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Dificuldades de Aprendizagem, Concecdes, Boas Praticas de Ensino e

Necessidades de Formacéo de Professores de 1° Ciclo do Ensino Bésico

Resumo

As atuais concec¢fes educativas convencionam que a educacdo deve ser
considerada um direito, devendo ser assegurada a igualdade de oportunidades de
acesso para todos independentemente das suas caracteristicas individuais.

Neste estudo pretendeu-se conhecer as conce¢fes dos Professores de 1°
Ciclo do Ensino Basico relativamente a problematica das Dificuldades de
Aprendizagem Académicas, bem como as praticas de ensino/aprendizagem
equacionadas pelos mesmos no trabalho com estas criangas e as suas principais
necessidades de formacgao.

Os dados obtidos através de um questionario elaborado de raiz e respondido
por quinze Professores de 1° Ciclo do ensino regular de trés agrupamentos de escolas
do Alentejo, que trabalham ou trabalharam com criangas com Dificuldades de
Aprendizagem Académicas.

Os resultados revelaram que as concecbes dos professores apresentam
alguma heterogeneidade relativamente a tipologia das Dificuldades de Aprendizagem
Académicas. Nao obstante, verificam-se algumas semelhancas relativamente as
praticas educativas consideradas como sendo implementadas neste dominio e as

necessidades de formacao relativas a esta problemética.

Palavras-chave: Dificuldades de Aprendizagem, Professores de 1° Ciclo,

Educacao Inclusiva, Praticas Educativas, Necessidades de Formagéo
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Learning Disabilities, Conceptions, Good Teaching Practice

and Education Needs of the Primary Education Teachers

Abstract

The current educational concepts agree that education should be considered a
right, and equal access opportunities must be ensured for all, regardless of their
individual characteristics.

In this study we sought to identify the Primary Education Teachers concepts of
Academic Learning Disabilities, as well as practical teaching / learning envisaged by
them when working with these children and teachers’ main training needs.

The data was obtained through survey that was specifically conceived for this
purpose and was answered by fifteen Primary Education Teachers of regular teaching
from three schools clusters in the Alentejo that have worked or are working with
children with ALD.

The results reveal that teachers' conceptions show some heterogeneity
concerning the type of academic learning difficulties. However, some similarities are
present regarding the teaching practices that are considered as being implemented in
this domain and of the lack of professional training regarding this problem.

Keywords: Learning Disabilities, Primary Education Teachers, Inclusive

Education, Educational Practices, Training Needs
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INTRODUCAO

BN

As inquietacBes relativas a escola inclusiva sdo um facto premente e
largamente debatido na sociedade atual, revelando-se transversais a maioria dos
sistemas educativos da generalidade dos paises. Os pressupostos e praticas atuais
concernentes a escola inclusiva, tém os seus alicerces na Declaracdo de Salamanca
(1194) cujo principal objetivo foi a promocdo de uma escola para todos que, através de
um ensino diferenciado, seja capaz de responder as necessidades de todos aqueles
que a frequentam independentemente das suas caracteristicas intelectuais, fisicas,
sociais e outras.

Como refere Bautista (1997) trata-se de um modelo de escola que se pretende
aberto a diferenca e que permita as minorias a obtencdo de resposta para as suas
necessidades especiais. Partindo-se do pressuposto de que a escola deve
proporcionar as criangas condi¢cdes e oportunidades de aprendizagem e ensino que se
coadunem com as suas necessidades e caracteristicas individuais, a criacdo destas
condi¢des continua a representar um desafio para toda a comunidade educativa, com
especial relevancia para os professores.

No que concerne as criangas com Necessidades Educativas Especiais (NEE),
o atual quadro legislativo, nomeadamente o Decreto-Lei n°® 3/2008, aponta no sentido
de que sejam tomadas as medidas necessarias a adequacao do processo educativo
das criangas que apresentam limitagbes significativas ao nivel da atividade e
participacdo, que se traduzam em dificuldades num ou em varios niveis,
nomeadamente a nivel da comunicagdo, autonomia, mobilidade, relacionamento
interpessoal e aprendizagem.

No entanto, como refere Correia (2004, 2007, 2008), em Portugal, a
problemética das Dificuldades de Aprendizagem (DA) ndo estd contemplada pela
legislacdo vigente, pelo que muitas vezes, as criangas que apresentam determinados
problemas a nivel das aprendizagens n&do beneficiam de acompanhamento e
estratégias educativas e sociais adequados as suas necessidades. O autor considera
gue para este facto muito tem contribuido as diferentes concecdes e perspetivas que
existem relativamente a definicdo do conceito de DA.

Fonseca (1999, referido por Cruz, 1999) salienta a importancia dos estudos
desenvolvidos nesta area, uma vez que, pela heterogeneidade da populacdo que
compde o grupo das DA, existe uma grande diversidade opinides, conceitos e critérios

de classificacdo, pelo que considera urgente o desenvolvimento de medidas
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adequadas de identificacdo e diagnostico para que se possa proporcionar respostas
vélidas e eficazes de prevencao e intervengao junto destas criancgas.

N&o obstante a pesquisa e investigacdo que tem sido efetuada na area das DA
dos avancos da investigacdo até agora alcangados, verifica-se que nesta area ainda
existem muitas questdes em aberto e pode observar-se que o conceito subjacente ao
termo DA né&o é ainda consensual (Cruz, 2009). Neste sentido, autores como Fonseca
(1999, referido por Cruz, 2009, p.1) consideram que estes fatores contribuem como
“‘entrave para a construcdo de modelos de avaliacdo-prescri¢cao-intervencao
adequados a esta populagao”.

Segundo Fonseca (2008) numa analise contextual é necessario entender que,
embora se utilizem pedagogias eficazes aplicadas por professores idéneos, as DA ndo
se extinguem nem desaparecem, pelo que salienta a importancia de se investir na
exatiddo de diagnosticos, bem como na clarificacdo dos resultados obtidos nas
investigacdes de modo a que se evitem conclusbes e generalizagfes irrefletidas e
desadequadas.

A realizacdo de estudos concernentes ao pensamento dos professores permite
conhecer os seus valores, representacdes e interpretacdes e aferir a sua relagdo com
a pratica docente uma vez que a esta é condicionada pelas anteriores. (Gracio et al.,
2009; Pomar et al., 2009).

Deste modo, pretende-se que este trabalho de investigacdo contribua para
clarificar o entendimento que os Professores de 1° ciclo tém relativamente ao conceito
de Dificuldades de Aprendizagem Académicas (DAA), bem como as praticas
educativas desenvolvidas pelos mesmos. O conhecimento destas concecdes e
praticas pode constituir uma mais-valia na investigacdo e desenvolvimento de
intervencdo mais eficaz. Considera-se também, que os estudos efetuados neste
ambito podem contribuir para repensar a formagéo de professores a nivel da formacgéo
inicial e continua relativamente aos aspetos direcionados para o trabalho com criangas
com DAA.

O estudo aqui apresentado visa conhecer e identificar as concecdes sobre DAA
e praticas de ensino de Professores de 1° ciclo do Ensino Regular com criangcas com
DAA em contexto de sala de aula.

No Capitulo 1 intitulado “Escola Inclusiva” abordam-se os atuais paradigmas da
escola inclusiva e os fundamentos tedricos sobre o papel dos Professores,
nomeadamente ao nivel das concecdes e préaticas. Aborda-se ainda a avaliacdo

educativa inclusiva, bem como os principais obstaculos a escola inclusiva.
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No Capitulo 2, “Dificuldades de Aprendizagem”, realiza-se uma abordagem
tedrica das DA, nomeadamente no que se refere a definicdo do conceito e etiologia.
S&o abordadas as DA no 1° ciclo do ensino basico nas &reas de leitura, escrita e
matematica e as estratégias e metodologias educativas no ambito das DA,

No Capitulo 3 efetua-se a descricao geral do estudo empirico, descrevendo-se
a metodologia utilizada bem o0s objetivos que se pretendem alcancar e a
caracterizacdo dos participantes no estudo. Neste capitulo sdo ainda descritos os
procedimentos e instrumentos de recolha e analise de dados.

No Capitulo 4 ira apresentam-se e analisam-se 0s resultados obtidos através
dos questionarios aplicados aos participantes.

Para finalizar sdo apresentadas as conclusdes do estudo e realizada uma
analise comparativa entre os dados obtidos e a literatura especializada, referindo-se

algumas limitacdes e constrangimentos do presente estudo.
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CAPITULO 1 — ESCOLA INCLUSIVA

Tem-se verificado ao longo dos anos uma evolugcdo nas perspetivas e
concecdes educativas no sentido de considerar a educacdo como um direito de todos,
devendo por essa razdo ser assegurada a igualdade de oportunidades e acesso para
todos os cidadaos independentemente das suas caracteristicas individuais.

Os compromissos assumidos pela comunidade internacional, no sentido de
reconhecer o direito fundamental de todos a educacdo, encontram-se consagrados em
varios documentos assinados por diversos paises, incluindo Portugal, e distintas
organizacdes internacionais.

Em 1990 com a Conferéncia Mundial sobre Educacéo para Todos, em Jomtien,
€ acordada a Declaracdo Mundial sobre a Educacdo para Todos: Satisfacdo das
Necessidades Bésicas de Aprendizagem (1990), que proclama a importancia da
satisfacdo das necessidades bésicas de aprendizagem de cada pessoa
independentemente da variabilidade dessas necessidades, procurando universalizar o
acesso a educacédo e promover a equidade.

A Conferéncia Mundial sobre as Necessidades Educativas Especiais deu
origem a Declaragcdo de Salamanca (1994), através da qual se acordaram o0s
principios fundamentais do conceito de “Escola Inclusiva” e a conceg¢do de que é
essencial desenvolver uma pedagogia centrada na crianga, bem como promover a
educacdo de todas as criancas independentemente das suas condicdes fisicas,
intelectuais, emocionais e sociais.

Os seus pressupostos convencionam que a escola seja capaz de gerir a
heterogeneidade e promover a igualdade de oportunidades de sucesso dos alunos,
assumindo uma pedagogia em que a diferenca € aceite como normal e em que as
estratégias de aprendizagem devem ser adaptadas as necessidades da crianca, e ndo
ser esta a ter que se adaptar a aspetos predeterminados relativamente ao ritmo e a
natureza do processo educativo.

A producdo de outros documentos, dos quais se destacam o Enquadramento
de Accao de Dakar (2000), no qual o principal objetivo é alcancar a Educacgéo para
Todos até ao ano 2015, e a Declaracao de Madrid (2002) que preconiza o principio de
“Nao Discriminagao mais Acgdo Positiva fazem a Inclusdo Social”, tem contribuido
para a implementacéo e orientacdo de politicas educativas baseadas em pressupostos

inclusivos de combate a exclusédo social e escolar (Sanches & Teodoro, 2006).
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A abordagem desenvolvimental, preconizada pela escola inclusiva de modo a
dar resposta as necessidades de todas as criangas, pressupde o desenvolvimento de
sistemas educativos que adotem o principio de inclusdo, cujo enfoque se centralize
nos grupos mais vulneraveis a marginaliza¢éo e excluséo.

Autores como Ainscow (1997) consideram que, atualmente, se verifica um
consenso quanto ao pressuposto de que a exclusdo escolar contribui para a
diminuicdo de oportunidades a nivel dos diferentes sectores da sociedade. Deste
modo, torna-se fundamental que os sistemas educativos fomentem e possibilitem a
participacdo de todas as criancas nas atividades promovidas pela comunidade
educativa, assegurando-lhes o acesso a um sistema educacional de qualidade onde
nao sejam ignoradas as questdes macrossociais, promovendo a inclusdo de todos,
guer sejam criangas com deficiéncia ou pertencentes a grupos mais vulneraveis.

Tal como salientam Brodin e Lindstrand (2007, in Projecto IRIS, 2006, p.2) “a
inclusdo é sempre feita num espaco fisico e € uma questdo de comunidade e de
igualdade de oportunidades”. Nesta perspetiva a educagdo inclusiva € ponderada
como um recurso promotor de mudangas sociais, que através de uma educagdo
efetiva promove o acesso aos bens comuns e a cidadania.

A evolucdo das concecgbes relativamente a esta orientacdo inclusiva €
evidenciada por Clark et al. (1995, cit. por Ainscow, 1997, p. 13) ao mencionarem que
a “referéncia superficial as necessidades educativas especiais, (...), foi gradualmente
substituida pelo reconhecimento de que a agenda das necessidades especiais deveria
constituir um elemento essencial do esfor¢o para se atingir uma educacao para todos”.

Assim, a progressdo do pensamento acerca destas questbes tem sido
orientado no sentido de considerar que a escola inclusiva ndo visa apenas a
integracdo das criangas com necessidades educativas especiais (NEE) e a introducéo
de estratégias e medidas suplementares para satisfazer as necessidades desses
alunos, mas sim a reestruturacdo das escolas para que possam responder as
necessidades de todas as criancas.

Esta perspetiva € realcada por Booth e Ainscow (2002) no index para a
Inclusdo, na medida em que este documento de apoio ao desenvolvimento das
escolas inclusivas remete para uma inclusdo que diga respeito a educacéo de todas
as criangas e ndo apenas das que sdo portadoras de deficiéncia ou consideradas
como pertencentes ao grupo das criangas com “necessidades educativas especiais”,
pois € necessario dar também atencdo as outras criangas que, apesar de ndo se

enquadrarem nestes grupos, podem ser detentoras de dificuldades de aprendizagem
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cujas causas possam estar relacionadas com estratégias de ensino/aprendizagem,
relagbes pessoais ou organizagdo da escola.

A nivel politico parece existir um consenso relativamente as orientagfes
nacionais e internacionais concernentes as politicas educativas. Em Portugal os
sucessivos quadros legislativos tém contribuido significativamente para uma escola
aberta a todos os alunos. Nao obstante, apesar da maior diversidade de alunos que
frequentam a escola atual, a educacdo inclusiva é ainda um processo em
desenvolvimento que requer uma mudanca de atitudes e préticas (Rebocho, Saragoca
& Candeias, 2009).

Para que esse processo se desenvolva Ainscow (1995, 2000, cit. por Sanches
& Teodoro, 2006) proclama a mudancga de alguns aspetos fundamentais na dindmica
escolar, ressalvando os aspetos cooperativos e de partilha de experiéncias e saberes,
partindo de uma valorizagdo dos conhecimentos e das praticas inerentes a propria
escola, bem como a rentabilizagdo dos recursos existentes. Uma lideranga eficaz, o
envolvimento de todos os elementos da comunidade educativa nas decisdes e
orientagbes da escola, a planificagdo colaborativa, a definicAo de estratégias de
coordenacéo, a focalizagdo nos beneficios potenciais da investigacao e da reflexédo e
uma politica de valorizacdo profissional de toda a equipa educativa, sao alguns dos
aspetos considerados como contribuindo para que ocorram as mudangas necessarias
de modo a que a escola consiga criar novas situacdes de aprendizagem e de
conceber 0s seus proprios recursos, tornando-se capaz de inventariar e eliminar os

entraves a participacao de todos.

1.1. Paradigmas da Escola Inclusiva

Em termos educativos, o novo paradigma inerente a escola inclusiva aponta
para uma concec¢do de escola na qual todas as criangcas beneficiem da mesma
igualdade de oportunidades e acesso a educacdo, independentemente dos seus
valores sociais e culturais ou das suas limita¢des intelectuais e fisicas.

Quando chegam a escola as criangas sédo provenientes de contextos sociais e
familiares mais favorecidos ou desfavorecidos, pelo que € necessario considerar que
muitas delas possam ter sido expostas a diversas privagdes a nivel afetivo, ludico e
social, que tendem a refletir-se no seu potencial de aprendizagem, tornando a escola

no seu “mundo de primeira importancia (Fonseca, 2008).
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Neste pressuposto a incluséo deve ser encarada como a minimizagao de todas
as barreiras a educacdo de todas as criancas. Esta realidade implica uma outra
concecdo de organizacdo escolar que ultrapasse a via da uniformidade e que
reconheca o direito a diferenca, considerando-a como um aspeto enriquecedor da
propria comunidade educativa, que ndo seja sinobnimo de desigualdade mas sim de
diversidade e eventual ponto de partida das aprendizagens (Booth & Ainscow, 2002).

Deste modo o papel da escola ndo deve apenas centrar-se na transmisséo de
saberes, mas dar resposta a heterogeneidade e diversidade dos alunos, criando
condicbes organizacionais e educacionais que promovam o seu desenvolvimento
integral, preparando-os para a vida social e profissional, funcionando ainda como
referéncia cultural e educacional para os alunos e restante comunidade educativa
(Santos, 2007).

Neste contexto o mérito da escola inclusiva ndo consiste apenas na intengéo
de proporcionar uma educacdo de qualidade a todas as criangas, mas também na
relevante contribuicdo que pode dar para a modificacdo de atitudes discriminatorias e
criacdo de sociedades acolhedoras e inclusivas.

A escola pode trabalhar com as outras estruturas da sociedade de modo a
fomentar e desenvolver oportunidades educativas que promovam o envolvimento de
todos os parceiros, contribuindo para o desenvolvimento educativo e social das
proprias comunidades educativas. Com a aplicacdo dos principios da inclusédo escolar,
o direito a educacéo tornou-se, deste modo, um direito de cidadania.

Relativamente ao processo de ensino/aprendizagem Shepard (2000,2001,
referido por Fernandes, 2008) sublinha a emergéncia de um novo paradigma no
dominio da aprendizagem segundo o0 qual as criangcas sdo encaradas como
construtoras do seu proprio conhecimento, capazes de criar as suas interpretacdes e
0s seus modos de organizar a informag&o, bem como capacitar-se para a resolugéo
de problemas. Nesta perspetiva, a aprendizagem € vista como um processo ativo que
exige trabalho individual de interiorizagdo que, no entanto, ndo pode ser compreendido
e avaliado sem que seja considerado o0 seu contexto e contetdo social.

Nesta linha, Booth e Ainscow (2002) incentivam uma perspetiva de
aprendizagem que implique o envolvimento ativo das criancas através da integracao
das suas préprias experiéncias nos conteddos a ensinar, fomentando a sua
participacdo em experiéncias educativas partilhadas e em colaboragdo com os outros
de modo a promover o reconhecimento, a aceitacdo e valorizagdo pessoal de cada

crianga.
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Independentemente do meio socioecondmico e cultural, e das dificuldades
funcionais de cada crianca, s6 através de um efetivo aumento da sua participacdo na
propria aprendizagem, € possivel responder e colmatar as efetivas necessidades de
cada aluno promovendo a sua verdadeira inclusdo (Rebocho, Saragoca & Candeias,
2009).

Nao obstante é fundamental reforcar que o paradigma de escola inclusiva ndo
pressupfe uma diminuicdo das expetativas face as aprendizagens dos alunos, mas
sim um entendimento de que a escola deve promover aprendizagens com graus de
dificuldade e complexidade que as tornem estimulantes e significativas para os seus
alunos.

Deste modo, através da valorizagdo dos saberes e experiéncias de todos os
intervenientes, pretende-se que as aprendizagens ocorram com a ajuda do professor,
mas também com a cooperagdo dos grupos de pares nos contextos naturais da
crianca.

Neste sentido, numa perspetiva ecoldgica do desenvolvimento, para além do
que foi anteriormente referido, também o envolvimento parental é considerado
fundamental no processo de inclusdo da crianga, uma vez que a familia é o principal
contexto inclusivo da crianga e a coesao familiar um dos pilares dessa incluséo.

Como refere Lopes (2010) o ambiente familiar pode contribuir
significativamente para 0 sucesso ou insucesso escolar da crianca e, se orientado
para uma colaboracdo com a escola, pode também facilitar a identificacdo de
eventuais dificuldades e facilitar a relacdo positiva da crian¢ca com a escola.

A participagdo dos pais no processo de inclusdo dos seus filhos pode ser
condicionado pelo que estes percecionam acerca da aceitacdo da escola
relativamente a sua participacdo na dinamica da mesma, da importancia do seu papel
no desempenho escolar dos filhos, que se pode observar, entre outros, através do
acompanhamento na realizagdo dos trabalhos de casa e outras atividades escolares,
na articulagcdo com os professores ou atraves das interacdes pais-filhos (Deslandes,
1999; Deslandes & Bertrand, 2004 cit. por Pires, 2009).

Como tal, Pires (2009) reforca a contribuicdo dos pais no processo de inclusdo
dos seus filhos, na medida em que a familia e a escola constituem dois espacgos de
aprendizagem e socializacdo que se devem complementar através da utilizacdo de
estratégias diversificadas com o objetivo de promover a educagdo da crianca,

salvaguardando o enfoque na familia como principal responsavel pela funcéo
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educativa em geral, abarcando, por ineréncia, um papel fundamental a sua inclusdo
escolar.

Cabe ao professor, promover junto dos pais momentos de articulacdo e
participacdo na vida escolar de modo a que estes estejam conscientes e informados
acerca dos progressos dos seus filhos e do trabalho desenvolvido, fomentando uma
comunicacgéo efetiva entre os principais intervenientes no processo educativo do aluno
(Nielson, 1999).

Todos estes pressupostos representam um crescente desafio para os
professores, na medida em que, face a esta nova realidade, estes passam a
desempenhar um papel fundamental na promoc¢do de um meio educativo inclusivo que
se pretende positivo e promotor de experiéncias de aprendizagem bem sucedidas e
gratificantes para todos os alunos (Nielson, 1999).

Neste sentido € fundamental uma mudanga de postura dos professores face
aos atuais paradigmas educativos, uma vez que estes implicam novas competéncias e
atitudes mais flexiveis de modo a que consigam dar resposta a diversidade que
caracteriza os grupos de alunos da escola atual. Para Gomes (1997, cit. por Santos,
2007) é essencial que o professor saiba respeitar a diferenca, relacionando-se
individualmente com cada aluno, para que através de um processo critico e reflexivo
consiga fomentar uma educacdo de valores que permita ao aluno encontra-se a si

proprio e respeitar o outro.

1.2. O papel dos Professores

Para que a escola seja capaz de corresponder a heterogeneidade de
necessidades das criancas que a frequentam, é fundamental que o desenvolvimento
da mesma se processe tendo em conta os seus alunos, bem como os profissionais
que dela fazem parte. Deste modo, para que esta se torne motivante e acolhedora
para todos, € essencial o aperfeicoamento de condigfes de ensino/aprendizagem e 0
desenvolvimento de relacdes colaborativas ndo sé entre alunos, como também entre
os docentes.

Nesta perspetiva Booth e Ainscow (2002) defendem a importancia de valorizar
e utilizar os recursos existentes dentro das proprias escolas, nomeadamente os que
sao resultantes da cooperacéo e partilha de saberes entre os professores, na medida

em que estes se encontram em situagdo privilegiada relativamente ao conhecimento
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dos seus alunos e das suas dificuldades, bem como do conhecimento de possiveis
barreiras a uma participacado ativa das criangas no proprio processo de aprendizagem.

Walther-Thomas (1997) salienta a necessidade de promover modelos de
organizacdo da escola que fomentem o desenvolvimento de estruturas mais
colaborativas que facilitem a interacdo e colaboracdo baseada em principios de
comunicacéo efetiva e resolugdo de problemas entre os diferentes profissionais quer
entre professores quer seja numa perspetiva interdisciplinar que envolva outros
técnicos de apoio a escola.

Neste sentido, tal como sugere Santos (2007) o professor, através das suas
praticas de ensino, pode ser um agente de mudanca dentro da propria escola,
promovendo alteracdes a nivel da organizacdo escolar e tornando-se um construtor
profissional do curriculo que trabalha em articulagdo com os pares através do didlogo
e negociacdo de propostas, potenciando uma atitude reflexiva sobre as praticas
desenvolvidas que contribuira para a constru¢do do seu saber profissional.

Como um dos protagonistas do processo educativo, o professor desempenha
um papel relevante na progressédo das aprendizagens e na capacitacdo de todos 0s
alunos. Através de uma gestao diversificada das suas praticas e adogao de estratégias
diferenciadas e individualizadas, nomeadamente ao nivel das adequacdes
curriculares, diferenciacdo pedagdgica e trabalho cooperativo, o professor pode
responder as necessidades educativas dos seus alunos e promover o
desenvolvimento de competéncias sociais e de autonomia no ambito de uma
perspetiva inclusiva.

Através de um modelo de intervencdo centrada nas relagbes que se
estabelecem nas diades e triades professor-aluno-outros profissionais, o professor
assume um papel fundamental no desenvolvimento do potencial dos alunos e na
definicdo de estratégias eficazes para o processo de aprendizagem dos contetdos
educativos (Candeias, 2009).

Todavia, tem-se verificado que os pressupostos atras referidos bem como a
heterogeneidade dos alunos e as politicas educativas pelas quais se rege a escola
atual, apresentam alguns desafios aos professores tanto ao nivel das suas préticas e
atitudes como das concecdes e percecgoes.

De facto, nem sempre as mudancgas a nivel das politicas educativas e dos
paradigmas educacionais sdo acompanhados pela mudanca de crengas, concecgdes e
atitudes por parte dos professores e outros elementos da comunidade educativa, pelo

que, relativamente ao atual paradigma da escola inclusiva, 0s seus pressupostos
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devem ser discutidos e pensados nomeadamente ao nivel das atitudes dos
professores. (Clark et al., 1995, referidos por Camiséo, 2004)

A atitude do professor face aos aspetos relativos a inclusédo dos alunos €
determinante, na medida em que este é considerado o principal agente inclusivo dos
alunos nas escolas. Através de apoios, recursos e formagdo adequada € possivel
fomentar no professor o desenvolvimento de atitudes positivas que se traduzam numa
maior diversidade ao nivel das praticas desenvolvidas, bem como num melhor
entendimento da relacdo que se deve estabelecer entre do processo de avaliagdo e de
aprendizagem dos alunos, e um maior envolvimento dos alunos e dos pais nesses
mesmos processos. Estas atitudes podem ainda refletir-se na procura de
procedimentos avaliativos que contemplem informacéo sobre as praticas ocorridas na
sala de aula e ndo se foquem, exclusivamente, nos défices dos alunos (Watkins,
2007).

Camisao (2004) no estudo que realizou no sentido de aferir as percec¢des dos
professores relativamente a inclusdo de alunos com dificuldades de aprendizagem e
problemas de comportamento concluiu que os professores do ensino regular tendem a
manifestar uma atitude favoravel face a incluséo destes alunos apesar de revelarem
alguma relutancia quanto a sua permanéncia a tempo inteiro na sala, uma vez que
consideram ndo estar preparados para responder de forma eficaz as necessidades
destas criancas e que consideram nao estar reunidas as condicfes necessarias a
promocao do sucesso educativo destes alunos.

A par desta ideia Clark (1997) alega que os alunos recebem diariamente
informacdo acerca do seu desempenho e competéncias escolares colocando o
professor como principal interlocutor e transmissor dessa informacao através das suas
atitudes e interacdo com os alunos, ainda que por vezes a transmissao de informacao
se efetue de modo inconsciente através de indicadores como quantidade de reforgo ou
punicdo que se da ao aluno. Deste modo, mesmo que por vezes a intencdo do
professor seja a de procurar promover o desenvolvimento de competéncias e
aumentar a autoestima da crianga, as suas atitudes e a¢cdes podem indicar o contrario.
Nesta perspetiva as concecdes e crencas que os professores tém relativamente as
dificuldades dos seus alunos, poder&do condicionar o desempenho dos mesmos, uma
vez que, como salientam Kistner, Osborne e Le Verrier (1988, referidos por Clark,
1997) a informacé&o que os professores transmitem de forma, por vezes, inconsciente
aos alunos com dificuldades de aprendizagem relativamente as suas capacidades e

competéncias é encarada pelos mesmos de forma muito significativa.
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Assim, se o professor mantiver baixas expectativas relativamente ao
desempenho do aluno e se acreditar que existem grandes possibilidades de este
revelar insucesso nas atividades e tarefas que Ihe sejam atribuidas, a sua postura
pode contribuir para reforgar na crianga a convicgdo que é menos competente e eficaz
que os restantes pares.

Face a esta realidade, autores como Ainscow (1996), Correia (2005) e Santos
(2007), encaram a formacéo de professores como um instrumento que pode contribuir
significativamente para dar resposta aos desafios colocados aos professores a nivel
cientifico e pedagdgico. Salientam a necessidade de investir na formacao inicial e
continua de professores no sentido de promover o aprofundamento e atualizacdo de
conhecimentos cientificos e pedagdgicos, bem como a aquisicdo de novas
competéncias de ensino subjacentes ao desenvolvimento de praticas e modelos
educativos promotores de incluséo.

Candeias (2009) salienta a necessidade de uma formacdo centrada na
definicdo de metodologias e estratégias de avaliacdo e intervengdo inclusivas, que
conduza os professores a uma atitude mais tolerante, recetiva e colaborante,
aproximando-os de um ensino menos estereotipado e mais recetivo aos outros.

Com efeito, a relevancia atribuida a formagédo é também enfatizada pelos
proprios docentes e outros agentes educativos quando questionados acerca da forma
como poderdo fazer face aos desafios colocados pela escola inclusiva e pela
exigéncia de praticas educativas inclusivas de qualidade.

Como referem Pomar et al. e Gracio et al. (2009) quando questionados acerca
das suas perspetivas no que concerne a formacdo de professores para a escola
inclusiva, os docentes e outros agentes educativos ressalvam o papel da formacgéo
inicial e continua, nomeadamente no que se refere a aquisicdo de competéncias
pessoais e relacionais, conhecimentos especificos sobre diversas NEE, bem como
aspetos relacionados com o0s processos e dindmicas de desenvolvimento e
aprendizagem, designadamente fatores como a motivagdo, autoestima, e
autoconfianca. Nao obstante, de acordo com o estudo realizado pelos autores, o
dominio de conhecimentos e competéncias relativos as estratégias e praticas de
intervengdo promotoras de inclusdo na sala de aula, foi um dos mais referidos pelos
inquiridos.

Ainscow (1996), Correia (2005) e Santos (2007) partilham, ainda, a convic¢ao
de que € importante disponibilizar tempo aos docentes para que estes possam avaliar

e refletir sobre as suas praticas pedagodgicas, partiilhando com os pares 0s seus
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sucessos e insucessos, duvidas e inquietudes, no sentido de promover na escola um
ambiente de entreajuda e colaboracao que facilite a evolugcéo das préaticas educativas.
Watkins (2007) destaca que, entre outros aspetos, a formacao inicial, continua
e especializada de professores deveria clarificar e promover a aquisicdo de saberes
relacionados com a avaliacdo inclusiva, de modo a prepara-los para a utilizagdo da
avaliacdo continua como uma ferramenta de trabalho que efetivamente sirva de base

para a definicdo de objetivos e estratégias de aprendizagem.

1.3. Avaliagéo Educativa e Inclusiva

Na sequéncia do que foi referido anteriormente pode encarar-se a avaliagéo
das aprendizagens com um elemento fundamental no processo educativo.

Lebeer e Partanen (2011) alertam para a necessidade de procurar novas
formas de avaliagdo, uma vez que urge avaliar a crianga dentro dos seus contextos de
aprendizagem mas de uma forma dindmica e interativa, para que seja possivel aferir
0s aspetos relativos a sua funcionalidade e ao modo como processa e participa nas
suas aprendizagens.

Todos os procedimentos efetuados no ambito de uma avaliagdo inclusiva
devem ser complementares entre si e, para além das dificuldades dos alunos, devem
refletir principalmente os seus progressos e evolucdes, fomentando a participacdo dos
mesmos no proprio processo de avaliacdo, no sentido de promover o desenvolvimento
das aprendizagens de todos os alunos, tanto quanto possivel (Watkins, 2007).

Fernandes (2008) considera que, no atual sistema educativo, a avaliagéo
preconizada pelas escolas continua a evidenciar maior preocupacdo em atribuir
classificagfes, do que em analisar 0 que as criancas sabem e compreender as suas
dificuldades de modo a contribuir para a superagdo das mesmas. A par desta ideia &
colocado em evidéncia que a avaliagdo das aprendizagens deve ser encarada como
um processo de recolha de informacdo que permita as criangas melhorar o0 seu
desempenho, tornando-as mais autbnomas e responsaveis na avaliacdo do seu
trabalho e na concretizagéo das suas proprias aprendizagens.

Fonseca (2008) alerta para a necessidade da escola criar processos de
avaliacdo que respeitem as diferencas psicologicas de cada um, afastando-se da sua
funcdo de atribuicdo de classificacbes de insucesso que se refletem de forma mais

acentuada nas criancas com dificuldades, uma vez que ao atribuir-lhes um “rétulo” de
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insucesso fara com que a escola se torne para elas num ambiente de desvalorizacéo e
humilhacéo.

Neste ponto de vista, considera-se necessario promover tarefas de avaliagdo
mais abertas e variadas, de modo a que se possam diversificar as estratégias, as
técnicas e os instrumentos de recolha de informacao junto das criangas, para que o
procedimento avaliativo possa abranger os processos complexos de pensamento,
contribuindo para a valorizagdo dos aspetos de natureza socioafectiva, centrando-se
nas estratégias metacognitivas utilizadas pelos alunos (Fernandes, 2008).

Avaliar a crianca a nivel comportamental e de realizacdo, permite ao professor
a recolha de dados que, depois de interpretados, podem contribuir para a definicdo de
estratégias, objetivos e atividades que possibilitem o desenvolvimento de uma
intervengcd@o que va ao encontro das necessidades da crianga, independentemente da
especificidade das mesmas.

Guijarro (1996) salienta que um dos critérios fundamentais que o professor
deve considerar quando observa que uma crianga manifesta dificuldades de
aprendizagem, é o de acionar todos os recursos metodolégicos e pedagdgicos de que
dispde, no sentido de aferir se essas dificuldades podem ser ultrapassadas por esses
meios, ou se pelo contrario serd necessario recorrer a recursos especializados a nivel
educativo, psicolégico ou médico.

De modo a proceder a adequacao das respostas educativas e escolares, 0
Ministério da Educacdo (ME) (2008) salienta a indispensabilidade de se avaliar e
distinguir entre as criancas que apresentam dificuldades resultantes da falta de
coincidéncia entre o capital social e cultural da sua familia de origem e aquele que a
escola requer, e as criangas que apresentam dificuldades resultantes de alteracdes de
caracter permanente ao nivel das estruturas e fungdes do corpo. No que se refere ao
primeiro caso o ME considera que estas dificuldades podem ser colmatadas através
de algumas adequacdes metodoldgicas e rentabilizacdo de recursos disponibilizados
pelas escolas. Relativamente ao segundo caso considera-se que estas criangas
apresentam Necessidades Educativas Especiais, pelo que se pretende que usufruam
de apoios especializados e respostas diferenciadas que constam na atual legislacéo
referente & Educacédo Especial.

Neste sentido, com intuito de clarificar quais os destinatarios da Educacao
Especial, o Decreto-lei 3/2008 reporta para a importdncia do processo de
referenciacdo das situacbes que possam carecer de alguma clarificacdo. Neste

processo que pressupde a analise da maxima informacao possivel sobre a crianga, a
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primeira questdo que se coloca é saber se esta situagdo justifica ou ndo uma
avaliacao especializada.

Candeias (2009) e Lebeer e Partanen (2011) salientam a emergéncia de um
novo paradigma de avaliagdo dindmica e funcional, que se afasta das concecbes
tradicionais das abordagens avaliativas centradas nas dificuldades dos alunos, e que
perspetiva analisar os processos de aprendizagem, centrando-se nas dindmicas que
se estabelecem na relacdo professor-aluno e na capacidade de desenvolvimento e
potencial de aprendizagem do aluno. De modo a promover uma intervencao educativa
inclusiva eficaz e a identificacdo de estratégias adequadas promotoras de
aprendizagem, esta abordagem avaliativa pressupde a continuidade entre 0 processo
de avaliagdo e a intervencgdo educativa, na medida em que assume “a importancia do
contexto e da educacao-formacao na modificabilidade cognitiva e no desenvolvimento
do potencial de cada aluno” (Candeias, 2009).

Este novo paradigma aponta como principal objetivo da avaliagdo o
planeamento adequado e monotorizacdo da intervengdo educativa que seja
efetivamente inclusiva para todas as criangas independentemente das suas
dificuldades. Assim, no ambito do Projeto DAFFODIL (Dynamic Assessment of
Functioning and Oriented at Development and Inclusive Learning) Lebeer e Partanen
(2011) propdem algumas linhas orientadoras dirigidas aos diferentes intervenientes no
processo de avaliacdo. Como orientacbes gerais para uma avaliacdo dindmica e
funcional os autores apontam a necessidade de adotar uma perspetiva
interprofissional/interdisciplinar, uma vez que a avaliagdo deve ser encarada como um
trabalho de equipa aberto aos varios pontos de vista dos diferentes intervenientes,
uma vez que as barreiras a aprendizagem podem ser inerentes as atitudes,
comportamentos e conce¢des dos que intervém no processo de ensino/aprendizagem.
E proposto que a avaliacdo seja efetuada tendo em atengdo a multiplicidade e
complexidade de interagfes que as criangas estabelecem nos contextos onde se
inserem, na medida em que estas sdo um fator determinante na aquisicdo das
aprendizagens. E fundamental que a avaliacdo seja realizada com base em definicdes
e conceitos de avaliacdo e inclusdo baseados em conhecimentos cientificos claros,
objetivos e atuais.

Gréacio e Candeias (2011) propdem a constituicdo de equipas multidisciplinares
de avaliacdo e intervencdo, bem como o trabalho desenvolvido numa perspetiva
colaborativa entre os diferentes técnicos, incluindo os professores, de modo a

promover uma avaliacdo e identificacdo das reais necessidades de cada crianga e a
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capacidade da escola para eliminar fatores de risco ou desenvolver fatores de
protecdo que facilitem o sucesso dos seus alunos. Esta abordagem facilitara a
definicdo e implementacdo de respostas ajustadas com base nas capacidades e
pontos fortes das criangas e da escola, contribuindo significativamente para o seu
sucesso e capacidade de resiliéncia.

1.4. Obstaculos a escolainclusiva

Segundo Booth e Ainscow (2002), tratando-se a inclusdo de um processo
continuo que envolve uma mudanga constante, € um ideal que dificiimente sera
atingido em pleno pelas escolas pois, a par da evolucdo das conceg¢des inclusivas na
educacdo, a escola inclusiva continua a defrontar-se com alguns problemas que
persistem, nomeadamente aspetos relacionados com a prépria escola e também com
a comunidade e as politicas educativas.

A dificuldade de organizagdo e criagdo de condicbes para uma maior
colaboracéo e parceria entre os diversos intervenientes no processo educativo, bem
como a criacdo de estruturas de apoio continuam também a representar alguns dos
entraves a uma escola inclusiva (Walther-Thomas, 1997). Nesta perspetiva €
fundamental que as equipas diretivas das escolas se envolvam e iniciem o0 processo
de mudanca com base nos principios inclusivos (Correia, 2005) na medida em que
uma lideranca ativa e eficaz por parte dos Orgdos diretivos, determinados em
responder as necessidades dos seus alunos, contribuira significativamente para o
sucesso e implementacéo da escola inclusiva (Ainscow, 1996).

A par desta ideia Sim-Sim (2008) salienta que, nesta escola que se pretende
para todos, a gestdo do espaco e do tempo de aprendizagem, bem com a gestédo do
projeto curricular e as metodologias pedagdgicas, podem traduzir-se em dificuldades
sentidas pelos professores devido a singularidade das necessidades das criangas em
contexto de sala. Os constrangimentos sentidos pelos professores podem constituir
um entrave a construgdo de um caminho de aprendizagem, traduzindo-se no acentuar
das dificuldades de aprendizagem das criancas.

Desta forma Sim-Sim (2008) considera ainda, que por vezes as dificuldades de
aprendizagem manifestadas pelos alunos refletem as adversidades sentidas pelos
professores ao abordarem um grupo com caracteristicas muito heterogéneas e

singulares, pelo que se torna fundamental a identificacdo das verdadeiras
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necessidades dos alunos e consequente adaptacdo do projeto de turma, bem como a
gestao adequada do curriculo e organiza¢do da dindmica educativa, de modo a que
estas se adaptem as necessidades dos alunos e promovam as suas aprendizagens.

Autores como Kauffman e Lopes (2007) alertam para a importancia de néo
confundir a universalidade do ensino com a universalidade dos métodos de ensino,
pois enquanto a primeira é socialmente necessaria uma vez que os desafios
colocados pela sociedade aos seus membros exigem cada vez mais um elevado nivel
de conhecimento, a segunda podera conduzir ao fracasso total de alguns alunos, na
medida em que a igualdade dos métodos, dos espacos e dos curriculos para todas as
criangas independentemente das suas capacidades e competéncias, pode traduzir-se
numa alienacdo das mesmas relativamente ao ensino e aprendizagem que lhes séo
proporcionados.

Torna-se fundamental que os professores estejam preparados para promover a
contextualizacéo e integragdo de saberes através de uma educacéo para a cidadania
global que reconheca e valorize a diferenca através de um exercicio diario de
cooperagéo e tolerancia (Rebocho, Saragoca & Candeias, 2009).

No ambito de uma investigacdo realizada transversalmente nos paises
parceiros do Projeto IRIS (Improvement Trough Research in Inclusive Schools) sobre o
estado da arte em educacao inclusiva, através da qual se focaram, entre outros
aspetos, as concecdes dos diferentes sujeitos relativamente as barreiras existentes ao
nivel da escola e comunidade inclusiva, Gréacio et al. (2009) salientam a necessidade
de um trabalho de consciencializacdo, junto dos professores e restantes agentes
educativos e comunitarios, na medida em que, de acordo com os resultados obtidos,
se concluiu que a necessidade de mudancas profundas ao nivel das mentalidades,
valores, crencas e atitudes, sdo apontados como um dos principais obstaculos a
implementacdo dos pressupostos teoricos inclusivos ao nivel da escola e da

comunidade.
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CAPITULO 2 - DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

Considerada uma area de estudo ainda relativamente recente, as Dificuldades
de Aprendizagem (DA) tem suscitado o interesse de uma diversidade de técnicos e
investigadores que se tém dedicado a investigacdo desta tematica no sentido de
estudar processos de resposta as necessidades de criancas que apresentam
comportamentos que ndo se enquadram dentro dos esperados numa aprendizagem
dita normal (Correia 2007).

Muitas definic6es tém surgido ao longo dos ultimos anos, associadas a fatores
e causas tdo distintos quanto os termos utilizados para a sua designacao.
Efetivamente a problematica das Dificuldades de Aprendizagem reveste-se de alguma
complexidade, na medida em que parece néo existir ainda uma decisdo consensual
quanto ao conceito de dificuldades de aprendizagem, verificando-se alguma
ambiguidade quer na definicdo do conceito em si, quer na clarificacdo dos critérios do
mesmo.

Todavia o crescente interesse pelas Dificuldades de Aprendizagem “resultou
num conjunto de teorias, todas elas orientadas para o estudo das caracteristicas e
para a elaboracdo de uma definicdo que pudesse explicar esse afastamento de uma
aprendizagem tipica” que se traduziu numa grande diversidade de termos utilizados
para designar esta problematica (Correia, 1991; 2007, p. 156).

Esta pandplia de teorias e definigbes reflete-se também nos aspetos relativos a
avaliacdo das Dificuldades de Aprendizagem e com eventuais repercussées ao nivel
das respostas educativas.

Alertando para o perigo de as DA estarem a ser diagnosticadas e identificadas
com base em critérios pedagodgicos arbitrarios e avaliacbes médicas e psicologicas
baseadas em testes tradicionais sem qualquer adaptacdo ou conversdo educativa
Fonseca (2008) considera que, pelo facto de atualmente ainda ndo existir um modelo
ou método de avaliagdo que permita identificar inequivocamente uma crianga com DA,
a avaliacdo psicoeducacional constitui uma das areas fracas a nivel do diagndstico
das DA, que por sua vez contribui também para a incongruéncia que se observa ao
nivel das respostas educativas (Fonseca, 1995, 2008; Silva, 2008).

No entanto, varios avancos tém sido feitos neste dominio, existindo ja linhas de
orientacdo para o desenvolvimento e educacao inclusivas que permitem ultrapassar

varias destas fragilidades (Lebeer & Partaner, 2011).
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2.1 Definicdo e Etiologia de Dificuldades de Aprendizagem

Casas e Rebelo (1994, 1993, referidos por Cruz, 1999) realcam que as
dificuldades existentes em atribuir uma denominacdo ao grupo de criangas que
apresentam certas dificuldades no decorrer das suas aprendizagens, conduziu a uma
diversidade de terminologias que traduz as diferentes perspetivas existentes
relativamente ao conceito de DA.

N&o obstante Correia (2004) considera que o conceito de Dificuldade
Aprendizagem emergiu devido a dificuldade existente em clarificar e compreender as
razbes pelas quais alguns alunos, que se encontravam dentro dos parametros
considerados normais para a sua faixa etaria, apresentavam dificuldades ao nivel de
areas académicas como a leitura, a escrita e o calculo, que por sua vez se traduziam
em insucesso escolar.

Relativamente a esta tematica Senf (1990, referido por Fonseca, 2008) faz uma
analogia entre o quadro das DA e uma “esponja socioldgica” pela qual foram
absorvidos uma grande diversidade de problemas educacionais e consequentes
ocorréncias que Ihe séo inerentes.

Deste modo verifica-se que a multiplicidade de termos com um caracter
essencialmente descritivo e sem conotacdo explicativa como incapacidade para a
aprendizagem, dificuldades para a aprendizagem, problemas de aprendizagem ou
deficiéncias cognitivas, se sobrepde e confunde com outros termos que possuem uma
vertente organica e que remetem para uma possivel etiologia cerebral das DA como o
termo leséo cerebral, imaturidade neuroldgica ou disfuncao cerebral minima (Casas,
1994; Rebelo, 1993 referidos por Cruz, 2009).

De acordo com Correia (2007) o termo DA foi impulsionado por Samuel Kirk no
inicio dos anos 60 no sentido de designar as dificuldades relacionadas com o
insucesso escolar que ndo seriam resultantes de deficiéncia mental, de privacbes
sensoriais ou culturais bem como de fatores pedagdgicos. Por apresentar um caracter
essencialmente educacional relegando para segundo plano uma componente mais
clinica, esta definigdo foi bem recebida e aceite tanto por técnicos como investigadores
e pais.

A par desta ideia Barbara Bateman, mantendo como referéncia os
pressupostos alvitrados por Kirk, sugeriu uma definicho de DA que salienta a
existéncia de uma “discrepancia educacional significativa entre o seu potencial

intelectual estimado e o seu nivel atual de realizagéo” (Bateman, 1965, cit. por Correia,
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2007, p. 157). No entanto, longe de reunirem o consenso da comunidade em geral
estas definicbes levantavam algumas duavidas relativamente a identificacéo,
elegibilidade e intervencéo junto das criancas com DA.

Posteriormente utilizando a designagéo de Disturbio de Aprendizagem, Kirk e
Gallagher (1996), defendem que esta se pode dividir em duas categorias,
nomeadamente os distarbios de aprendizagem relativos ao desenvolvimento que
relevam para dificuldades de atencdo, memoria percecao e falhas percetivo motoras,
bem como os distirbios de aprendizagem académica que se referem a dificuldades
significativas ao nivel da leitura, escrita e matematica, observando-se que o
desempenho académico da crianga ndo corresponde ao seu potencial.

Kirby e Williams (1991, referidos por Cruz, 2009) optam pela terminologia
Problemas de Aprendizagem na medida em que consideram que esta abrange o grupo
alargado de criangas que se caracterizam pelo designado insucesso escolar e o grupo
mais reduzido de criangas que apresenta as intituladas dificuldades de aprendizagem.

De acordo com a classificagdo de uso universal DSM-IV (Manual de
Diagnodstico e Estatistica das Perturbacdes Mentais) as Perturbagbes da
Aprendizagem, anteriormente designadas como Perturbacdes das Aptiddes Escolares,
englobam quatro categorias, nomeadamente as Perturbagbes da Leitura, as
Perturbacbes do Calculo, as Perturbacbes da Escrita e as Perturbagcbes da
Aprendizagem Sem Outra Especificacdo, observando-se que esta Ultima categoria
pode incluir problemas nas &reas da leitura, escrita e céalculo que em conjunto
interferem de forma significativa no desempenho escolar da crianca apesar da
avaliacdo das suas capacidades individuais ndo se encontrar substancialmente abaixo
dos parametros esperados para a sua faixa etaria.

De acordo com Fonseca (2008) a definicdo que atualmente redne maior
consenso é a do Comité Nacional Americano de Dificuldades de Aprendizagem
(National Joint Committee of Learning Disabilities — NJCLD 1988), que apresenta as
Dificuldades de Aprendizagem como “uma expressdo genérica que refere um grupo
heterogéneo de desordens manifestadas por dificuldades significativas na aquisicéo e
no uso da compreensdo auditiva, da fala, da leitura, da escrita e da matematica” (p.
10).

Correia (2008) e Correia e Martins (1999) consideram que também em Portugal
o termo DA tem sido utilizado para denominar realidades diferentes, uma vez que
podem abranger problemas de aprendizagem intrinsecos a crianga, nomeadamente

dificuldades intelectuais e desenvolvimentais, bem como problemas de aprendizagem
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de origem extrinseca como um ensino inadequado. Estes autores referem, ainda, que
o termo Dificuldades de Aprendizagem tem sido empregado em dois sentidos. Um
mais amplo que pode referir-se ao insucesso escolar ou até a necessidades
educativas especiais, e outro mais restrito que abrange um conjunto de
“discapacidades ou impedimentos especificos para aprendizagens, como académicas”
(Cruz, 2009, p. 3).

No sentido de tentar clarificar esta questdo, Correia (2008) propde a
designacéao de Dificuldades de Aprendizagem Especificas (DAE), realcando que estas
dizem respeito ao modo como um individuo processa a informacao quer seja ao nivel
da rececdao, integragdo, memorizacéo e expressao, observando-se, de um modo geral,
uma discrepancia entre as suas capacidades, ou seja 0 seu potencial, e 0 seu
desempenho escolar a nivel académico e socioemocional. Esta designagéo de cariz
educacional pretende designar problemas de aprendizagem especificos e intrinsecos
a criangca que subentendem discapacidades numa ou mais areas académicas,
nomeadamente ao nivel da leitura, escrita e resolugéo de problemas.

Ao utilizar o termo Dificuldades de Aprendizagem, Cruz (1999) pretende fazer
referéncia as alteragdes verificadas ao nivel do rendimento académico das criancas,
independentemente da sua origem e sem especificar as fragilidades observadas.

N&o obstante as diferentes terminologias e definicdes propostas para as DA e
da controvérsia que tem gerado entre alguns autores sobre a inser¢cdo do fator
discrepancia como um parametro relevante que caracteriza as criancas que com esta
problematica, Correia (2008) salienta que a discrepancia verificada entre o potencial
da crianca e o seu desempenho académico tem constituido um dos importantes
fatores na identificac@o dos alunos com esta problematica.

Esta opinido é também evidenciada por Kirk e Gallagher (1996), na medida em
gue sdo de parecer que apesar da heterogeneidade do grupo de criangas que se
enquadra na definicdo de DA, e das distintas causas que possam ser apontadas para
as suas dificuldades, estas tém algo em comum, nomeadamente a discrepancia que
se verifica entre as suas reais capacidades e o seu desempenho.

N&o obstante as tentativas de clarificagéo e consenso, o termo Dificuldades de
Aprendizagem continua a ter uma grande abrangéncia, j& que nele se podem incluir
desde as dificuldades de aprendizagem, propriamente ditos, até as dispedagogias que
remetem para problemas de aprendizagem originados por questdes relacionadas com

as condicbes de ensino e com o professor. Devido a heterogeneidade do grupo de
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criancas que apresenta estes problemas, a identificacdo e definicdo deste conceito
tem sido dificil de descrever ou quantificar (Kirk & Gallagher, 1996).

As diferencas observadas relativamente ao conceito de DA manifestam-se
igualmente no que se refere as causas que determinam estes problemas de
aprendizagem, ja que enquanto os psicllogos e os pedagogos apontam para causas
psicolégicas ou pedagdgicas, os neurologistas e neuropsicélogos encontram como
justificacd@o as disfuncbes neuroldgicas ou fisiolégicas (Casas, 1994, referido por Cruz,
1999).

Correia (2008) apresenta as DAE como resultantes de disfun¢des neuroldgicas
e cognitivas, excluindo como causas a deficiéncia mental, os problemas motores, as
privacdes sensoriais e as perturbacdes emocionais ou sociais, apesar de estas se
poderem verificar em simultaneidade com as DAE. O autor defende a existéncia de
uma relacdo causal entre a qualidade de funcionamento dos processos cognitivos da
crianca e a qualidade da sua aprendizagem nomeadamente ao nivel da linguagem
oral, da matematica, da leitura e da escrita.

A definicdo defendida pelo Comité Nacional Americano de Dificuldades de
Aprendizagem pressupde também que as referidas desordens s&o intrinsecas ao
individuo tendo como causa uma disfungcdo do sistema nervoso que podera
permanecer durante toda a vida (Fonseca, 2008).

Correia (2008) realca que muitas das definicbes de DAE contém o designado
fator de exclusdo na medida em que excluem a hip6tese de problematicas como a
deficiéncia mental, visual e auditiva, problemas motores, emocionais, culturais ou
econdmicos, constituirem a causa das DAE. No entanto este pressuposto nao invalida

que as DAE possam coexistir com qualquer das condic¢des referidas.

2.2. Dificuldades de Aprendizagem no 1° ciclo do Ensino Béasico nas

areas de leitura, escrita e matematica

Quando da sua entrada no 1° ciclo do ensino bésico as criangas tem,
habitualmente, expectativas positivas relativamente as aprendizagens que irdo
realizar, nomeadamente ao nivel da leitura, da escrita e da matematica. No entanto,
para as criancas com DA estas expectativas nem sempre se confirmam, ja que as

suas dificuldades lhes podem provocar um contacto inicial pautado pela frustracdo e
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desmotivagdo que ir4 condicionar a aquisicdo dos processos de leitura e escrita e
aprendizagem da matematica.

Kirk e Gallagher (1996) salientam o papel do professor na detecdo de
problemas a nivel das dificuldades de aprendizagem académicas uma vez que s&o
estes que através do fraco desempenho escolar dos seus alunos, detetam eventuais
dificuldades e encaminham para avaliacdes mais especificas de modo a que se
possam identificar as causas associadas a essas fragilidades.

Nesta perspetiva, Fonseca (2008) salienta que na avaliacdo e identificacdo das
DA continua a desvalorizar-se com alguma frequéncia, os dados fornecidos pelos
professores que trabalham com estas criangas em detrimento dos resultados obtidos
através de testes psicométricos tradicionais e de dados clinicos.

Inicialmente as dificuldades sentidas pelas criancas poderdo ser entendidas
como transitérias e ultrapasséaveis através de um esforgo suplementar, ndo obstante, a
medida que se vdo mantendo ou agravando, a crianga pode comegar a percecionar
gque estas se devem a sua falta de capacidade, pelo que frequentemente deixa de
investir em tarefas relacionadas com contetidos académicos (Lopes, 2010).

Fonseca (1995, referido por Silva, 2008) assinala a existéncia de um conjunto
de comportamentos especificos que caracterizam a conduta das criancas com DA,
entre 0s quais se encontram dificuldades ao nivel da conversacdo, labilidade
emocional, problemas de orientacdo, de atengdo, psicomotores e percetivos ao nivel
visual e auditivo bem como desordens na memdéria e cognigao.

Lopes (2010) salienta que € essencial caracterizar as criancas com DA a nivel
cognitivo e comportamental, de modo a que seja possivel entender a relacdo que se
estabelece entre a problematica das DA e a reatividade emocional observada nalguns
alunos, uma vez que na maior parte dos casos ndo sdo as perturbacbes
comportamentais que contribuem para as DA, mas sao as dificuldades sentidas por
esses alunos e a consequente dificuldade em lidar com fracasso escolar, que
frequentemente antecedem a emergéncia de problemas comportamentais.

Nesta linha de ideias, Rio (1991) salienta que pelo constrangimento em lidar
com as proprias fragilidades, frequentemente as dificuldades experienciadas pelos
alunos sdo dissimuladas por problemas comportamentais pautados por grande
instabilidade emocional, psicomotora e da atencdo/concentracdo, ou por atitudes de
retracdo e alheamento face aos aspetos académicos e de socializagao.

A observacdo e compreensdo destes comportamentos pelo professor podem

contribuir para identificar esta problematica, apesar da complexidade que o seu
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diagnostico ainda envolve. Assim, com o intuito que a identificagdo das dificuldades
seja precisa e eficaz, cabe ao professor observar as diferentes areas definidas como
essenciais para o 1° ciclo, analisando as competéncias alcangcadas pelos alunos ao
nivel da leitura, escrita e matemética.

Numa primeira abordagem aos aspetos relacionados com a area da leitura e
escrita, é de salientar que o ato de ler e escrever, pela complexidade que encerra,
pressupbe a aquisicBo de determinadas competéncias para que possa ser
concretizado e automatizado.

Conceptualizada como uma competéncia fundamental no desenvolvimento da
leitura, a consciéncia fonolégica € a primeira etapa do complexo processo de
aquisicdo da leitura e da escrita (Siegel, 2010), traduzindo-se na “capacidade de
explicitamente identificar e manipular as unidades do oral” (Freitas, 2007, p.11), ou
seja na compreensao das diferentes formas como a linguagem oral pode ser dividida
em componentes menores que podem ser manipulados.

Neste sentido, como salienta Lopes (2005, 2010) os testes que impliquem
tarefas fonolégicas constituem um dos instrumentos mais indicados na avaliagdo das
DA, uma vez que as criancas com esta problematica habitualmente prolongam a fase
de leitura fonologica para além do esperado para a sua faixa etaria e nivel de
escolaridade.

O processo de leitura pode traduzir-se no ato de associar distintivamente
simbolos visuais e unidades de som, que através da integracdo de informacéo visual,
fonologica, ortogréfica e semantica, permite a compreensdo do discurso escrito
(Ziegler & Goswami, 2005; Ziegler et al, 2008).

N&o obstante, como refere Siegel (2010) alguns estudos de correlacéo
demonstram que no inicio da aprendizagem do processo de leitura as crian¢as ainda
estdo a aprender a descodificar, pelo que a correlagdo do que leem com a
compreensdo daquilo que leem, é muito baixa. Assim, a capacidade de compreensao
da leitura estard comprometida se a crianga apresentar dificuldades ao nivel da
identificacdo ou descodificagdo das palavras, bem como ao nivel das competéncias
cognitivas que este processo implica.

Deste modo, é fundamental que o professor tenha presente a diferenciagéo
entre leitura e compreensdo da leitura, pelo que, do ponto de vista pedagdgico, €
essencial que no inicio deste processo se invista, particularmente, no desenvolvimento

de competéncias necessarias para o mecanismo de identificagdo e descodificacao

-29-



DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM, CpNCE(;()ES, BOAS PRATICAS DE ENSINO E NECESSIDADES DE
FORMAGCAO DE PROFESSORES DE 1° CICLO

automatizado das palavras, de modo a que a crianga consiga atingir um nivel de
fluéncia de leitura que permita a sua compreensao.

Relativamente aos aspetos que remetem para o desenvolvimento da escrita no
1° ciclo, Pereira e Azevedo (2005) salientam que, apesar da evidente relagdo entre
esta e a oralidade, ha que considerar que a escrita se reveste de um maior nivel de
dificuldade, uma vez que implica a gestédo e avaliacao do conteudo que se vai dirigir ao
destinatario, e também da linguagem a ser utilizada em rela¢do ao referido contetdo.
Deste modo, por vezes verifica-se que algumas criangas sdo capazes de elaborar uma
boa narrativa oral sem que a consigam reproduzir através da escrita, jA que que
revelam dificuldades em “pensar a linguagem”.

Desta forma, ressalva-se o papel determinante dos professores na gestdo da
linguagem escrita, de modo a que através da transcricdo escrita de discursos e
narrativas orais, estes possibilitem aos alunos a apropriacdo das caracteristicas de
diferentes textos escritos.

Aleixo (2005) citando Rueda (1996), afirma que o0s problemas no
desenvolvimento da linguagem escrita, manifestados pelos alunos com dificuldades de
aprendizagem, derivam de trés fatores: de défices de aprendizagem da linguagem
escrita, que se traduzem em producdes escritas pobres a nivel da sintaxe, da
criatividade e do numero de palavras; da incapacidade de funcionamento cognitivo,
gue se manifesta através das dificuldades a nivel da autorregulacdo, atencao,
motivacdo e comportamento estratégico; das especificidades do préprio ensino, que se
pode caraterizar pela menor selecdo de atividades de escrita e pelo pouco tempo
dedicado as mesmas.

No que concerne a area da matemdtica, as mais recentes orientacfes
metodolégicas (M.E. DGIDC, 2007) apontam para a importancia de reforcar e ter
sempre presente nos programas de ensino, trés capacidades transversais a toda a
aprendizagem da matemética: a resolugdo de problemas — que pressupde que 0s
alunos sejam capazes de formular e resolver problemas matematicos e de outros
dominios do saber com os quais se possam deparar nos seus diferentes contextos
diarios; o raciocinio matemético — que conjetura a compreensdo do que € uma
generalizacdo e aspetos argumentativos como a justificacdo de passos e de
operacbes na resolugdo de uma determinada tarefa recorrendo a linguagem dos
ndameros; e a comunicacdo matematica — que subentende a capacidade de expressar

ideias proprias, bem como de interpretar, compreender e discutir ideias que lhe sdo
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apresentadas, através da vertente oral e escrita da linguagem simbdlica da
matematica.

No que concerne ao 1° ciclo, subentende-se a existéncia de trés eixos
fundamentais considerados como norteadores dos programas de
ensino/aprendizagem: o trabalho com numeros e operacfes, o pensamento algébrico
(geometria e medida) e o trabalho com dados.

Relativamente aos numeros e operacdes, o0 propdsito principal do ensino
pressupde que se desenvolva nos alunos o sentido e a compreensdo do nimero e das
operacdes, bem como a resolucdo de problemas através da utlizacdo de
conhecimentos adquiridos e do desenvolvimento da capacidade de célculo mental e
escrito. Nos aspetos que remetem para a tematica da geometria e medida,
subentende-se que o0s alunos desenvolvam o sentido espacial, atribuindo-se
relevancia no que concerne a visualizagdo e compreensdo das propriedades das
figuras geométricas no plano e no espago, bem como noc¢des de grandeza e
processos de medida. Quanto & organizacdo e tratamento de dados conjetura-se que
os alunos desenvolvam a capacidade de ler, interpretar, recolher, organizar e
representar dados em tabelas e graficos, permitindo-lhes a quotidiana resolugéo de
problemas nos diferentes contextos onde estéo inseridos.

Ndo obstante, no que concerne as criancas com DA, estes propoésitos
educativos podem estar comprometidos na medida, em que as dificuldades
manifestadas por estas criancas se podem traduzir num fraco desempenho a nivel da
matematica.

Neste pressuposto, Miller (1997) apontou alguns aspetos que caraterizam as
criancas com DA e que podem condicionar o seu desempenho académico a nivel da
matematica. Assim, segundo o autor, ao nivel do processamento de informacao
podem observar-se 0s seguintes constrangimentos: défice da atencdo, que se
manifesta, por exemplo, na dificuldade que o aluno sente em acompanhar 0s
diferentes passos de resolugdo de um algoritmo; défice de orientagdo visuo-espacial,
que se traduz na dificuldade em distinguir nimeros como 5 e o 2; dificuldade de
processamento auditivo, que se pode verificar quando o aluno tem dificuldade em
contar a partir de uma determinada sequéncia; problemas de memodria, evidenciados
através da dificuldade que o aluno apresenta em reter nova informacdo; e do
desenvolvimento motor, que se manifesta, por exemplo, através da dificuldade em

escrever nimeros em pequenos espagos.
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Miller (1997) refere ainda que as criancas com DA podem também apresentar
dificuldade a nivel dos processos cognitivos e metacognitivos, considerados
fundamentais para o desenvolvimento de mecanismos de auto-regulacdo no que
concerne a organizacdo de informacao e identificacdo de estratégias adequadas que,
ao nivel da matematica, se manifestam pela dificuldade de resolucdo de problemas.

As dificuldades de linguagem podem também condicionar o desempenho dos
alunos a este nivel, influenciando a capacidade de leitura e entendimento dos
simbolos matematicos, bem como os enunciados constituidos por nimeros e letras.

Geary (2004) ao debrucar-se sobre esta tematica indica que a maior parte das
criangas com DA aparenta ter algumas competéncias dentro do esperado para a sua
idade, relativamente ao processamento dos nameros, pelo menos no que concerne
aos numeros simples, ndo obstante demonstram dificuldades acentuadas em areas
como a aritmética, evidenciando alguma imaturidade ao utilizar processos de
resolucao carateristicos de idades inferiores.

O autor ressalta ainda que, ao nivel da matemética, algumas das dificuldades
manifestadas por estas criangas, aparentam estar relacionadas com a combinagéo de
dificuldades de atencdo e pouco capacidade de inibir associagfes irrelevantes com
dificuldades de representacdo e manipulacdo do sistema linguistico, podendo existir
também fragilidades nas competéncias visuo-espaciais.

Noutra perspetiva Gersten (2005) destaca que nem todas as dificuldades na
area da matematica sao de carater permanente, podendo algumas estar associadas a
dificuldades de leitura e a dificuldades de aquisicdo de competéncias aritméticas
basicas. Neste Ultimo caso é de evidenciar a necessidade dos professores tomarem
consciéncia de que as dificuldades evidenciadas pelas criancas ao nivel das
combinacfes aritméticas mais simples ndo lhes permite evoluir para conceitos e
concretizagBes mais complexos, pelo que é fundamental que se percecione se essas
criangas precisam de mais tempo para entender 0s conceitos e operagdes que lhe sdo
explicados.

Nao obstante, é de salientar que as fragilidades manifestadas pelos alunos
com DA, ao nivel das competéncias e compreensdo de conceitos matematicos, por
vezes traduzem-se numa grande dependéncia do professor para a realizacdo das
tarefas (Miller, 1997). A crenca de que s6 com ajuda externa serdo capazes de
desenvolver as atividades que |he s&o propostas, faz com estas criangas se
caraterizem por apresentar baixa motivacdo e uma postura de passividade face as

suas proprias aprendizagens, que para ser ultrapassar € necessario que o professor
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atue como um mediador e que pouco a pouco VA retirando as suas ajudas. E
fundamental que o professor promova a construcdo do conhecimento e que, huma
perspetiva defendida por Vygotsky, adote uma postura de investigador e promotor de
desafios, de modo a que a crianga elabore e construa conceitos e aprendizagens
através de processos de interacao e mediacgéao.

Neste pressuposto, Silva (2008) alerta para a imprudéncia de avaliar o
desempenho das criancas com DA através da aplicacdo de testes padrdo que
pretendem avaliar a inteligéncia e as competéncias de leitura, escrita e matematica
sem que seja considerada a interatividade do processo de ensino/aprendizagem,
colocando o enfoque totalmente na crianca. O autor salienta que esta abordagem
pode conduzir a uma “aplicagao rigida do ensino prescritivo que nao considera a
bagagem da criangca em relagdo a tarefa ou as estratégias” (p. 11) facilitando a
emergéncia de situagbes em que o aluno sobressai dos restantes colegas pela
negativa e pelo baixo rendimento escolar sem que seja diagnosticada a sua
problematica.

Esta perspetiva é partilha por Geary (2004) que aponta a necessidade de
investigar sobre os problemas evidenciados pelas criancas com DA, incluindo o
desenvolvimento de instrumentos de diagndstico, pesquisa genética, cognitiva e

comportamental.

2.3. Estratégias e metodologias educativas nas Dificuldades de

Aprendizagem

Casas (1994, referido por Cruz, 2009) alerta para as consequéncias que advém
da dificuldade na clarificacdo do conceito DA e da utlizagdo de diferentes
terminologias utilizadas, uma vez que estas nao remetem apenas para uma
preferéncia ao nivel da terminologia utilizada, mas sim para a adoc¢éo de diferentes
perspetivas e consequentes atitudes face ao mesmo problema.

Todas estas questdes tém implicacdo direta na forma como se intervém junto
destas criangcas e no modo com se procura colmatar ou diminuir as dificuldades
observadas. Relativamente a esta questdo, alguns autores reforcam que apesar da
perspetiva de inclusdo educativa realcar a necessidade de se efetuarem as

necessarias adequacdes curriculares para as criancas com dificuldades, algumas
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investigagdes evidenciam que essa situagdo nem sempre se verifica, considerando
gue as adaptacdes sao por vezes a excec¢ao e ndo a regra (Kauffman & Lopes, 2007).

Fonseca (2008) alerta para a necessidade da escola aceitar e se preparar para
os desafios que a educacao de criangas e jovens com DA lhes colocam, uma vez que
s6 assim se poderad garantir que estes beneficiam dos direitos e oportunidades
educacionais que Ihes assistem.

Neste sentido, Correia (2008) é de parecer que as DAE devem ser
consideradas como uma das problematicas que integram as denominadas
Necessidades Educativas Especiais (NEE), de modo a que as criancas que
apresentam esta problematica possam ser abrangidas pelo quadro legislativo que
regulamenta a educacdo especial, usufruindo do acompanhamento e apoio
necessarios ao seu desenvolvimento global.

A par desta ideia Correia (2004) salienta a importancia de assegurar as
criancas com DAE uma educacao de qualidade apoiada “em adequacdes curriculares
eficazes que permitam responder as suas hecessidades, maximizando as suas
competéncias, quer nas areas académica e socioemocional, quer na sua preparacao
para a vida activa” (p. 375).

Na perspetiva preconizada pelo Ministério da Educacédo (2008) as DA nédo se
enquadram no grupo das NEE, uma vez que este apenas deve incluir situagdes onde
se verificam limitagdes significativas ao nivel da atividade e participacdo decorrentes
de alteracdes funcionais e estruturais de caracter permanente.

Deste modo, considerando que as criangas com DA nao usufruem das medidas
educativas especiais visadas na educacdo especial, € proposto que as escolas
implementem medidas como o acompanhamento individualizado e os percursos
alternativos que, associados a uma maior flexibilizacdo e diferenciacdo pedagdgica,
possam contribuir para melhorar a qualidade das respostas educativas e escolares no
sentido de superar as dificuldades observadas.

Booth e Ainscow (2002) referem a pertinéncia de se utilizar recursos baseados
nos alunos e na sua capacidade de gerir e orientar a propria aprendizagem, bem como
promover o apoio/trabalho entre pares.

Neste sentido Cadima et al. (1997) salienta a pertinéncia de desenvolver
estratégias especificas de diferenciacdo pedagdgica, nomeadamente o0 ensino
diferenciado no interior da sala de aula integrando o mesmo curriculo, com o intuito de
permitir a gestdo das diferencas observadas no grupo, partindo das capacidades

individuais de cada um. “Diferenciar o ensino passa por organizar as atividades e as
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interacdes, de modo a que cada aluno seja frequentemente confrontado com situagdes
didaticas enriquecedoras, tendo em conta as suas caracteristicas e necessidades
pessoais” (p. 14).

O recurso a uma pedagogia diferenciada pressupde uma profunda modificacao
de atitudes na escola e um efetivo aumento do interesse dos professores pela analise
e inventariacdo das necessidades e competéncias adquiridas e a adquirir, bem como a
abertura dos mesmos a aplicagdo de uma grande variedade de estratégias e recursos
didaticos que se adequem as necessidades e carateristicas dos diferentes alunos
(Duarte, 2004).

Pela heterogeneidade que caracteriza o0 grupo das dificuldades de
aprendizagem Kirk e Gallagher (1996) salientam a necessidade de utilizar estratégias
e abordagens educativas igualmente diversificadas. Referem como uma estratégia
fundamental, frequentemente utilizada pelos professores, a modificacdo da tarefa a
realizar, simplificando-a através da sua subdivisdo em componentes mais simples que
possam ser adquiridos de forma independente e que posteriormente serao
sintetizados na tarefa completa. Salientam ainda o treino de habilidades ou
capacidades necessarias em aprendizagens futuras apresentando como exemplo o
treino de formas geométricas para uma futura discriminacéo de palavras e letras.

Fonseca (2008) propfe que se considere como ponto de partida para as
aprendizagens, aquilo que a crianca ja sabe, ou seja, € necessario que se efetue um
“inventario” das suas capacidades, de modo a que se simplifique o nivel de exigéncia
das tarefas subdividindo-as em componentes passiveis de serem concretizados pela
crianca, motivando-a e promovendo a aquisicdo de pré-requisitos e pré-aptidoes
adequados que permitam aprendizagens e tarefas progressivamente mais complexas.

Neste sentido é essencial que se afaste de uma “visdo minimalista do saber” e
gue se promovam aprendizagens duradouras através da apropriagdo de nocdes-
chave, que numa perspetiva problematizadora e dindmica, desenvolvam nos alunos a
capacidade de pensar e de resolucéo de problemas (Duarte, 2004).

Para atenuar as dificuldades apresentadas pelos alunos é importante a
existéncia de um apoio a nivel de recursos humanos de modo a que se processe um
acompanhamento mais individualizado e/ou especializado da crianca. No entanto
Booth e Ainscow (2002) advogam que esta situacdo apenas contribui em parte para
aumentar a participacdo dos alunos no processo de aprendizagem uma vez que este
deixa de ser tdo necessario caso a planificacdo das atividades educativas seja

efetuada de modo a apoiar a participacédo de todos os alunos através da averiguacao
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das suas reais capacidades, experiéncias e estilos de aprendizagem, bem como a
cooperagdo entre os alunos.

Realcando a perspetiva inclusiva das estratégias e praticas educativas
adequadas a criancas com dificuldades, Pomar et al. (2009), salientam que com base
na bibliografia existente € possivel definir um conjunto de praticas e estratégias de
referéncia eficazes, que deverdo ser pensadas e adequadas pelo professor, em
articulagdo com os restantes elementos envolvidos no processo educativo, de acordo
com a especificidade do contexto em que irdo ser aplicadas.

Tendo como referéncia o relatério da European Agency for Development in
Special Needs Education (2003) Pomar et al. (2009) identificam alguns grupos de
fatores como determinantes das praticas inclusivas, nomeadamente o ensino
cooperativo, que se traduz em trabalho de grupo com outros professores ou agentes
educativo em contexto de sala ou fora dela; a aprendizagem cooperativa que remete o
desenvolvimento de estratégias de trabalho de tutoria entre pares de alunos, que
podem contribuir para o desenvolvimento dos mesmos a nivel cognitivo, social e
relacional e afetivo-ecomocional; os agrupamentos heterogéneos que permitam o
recurso a diferentes grupos de trabalho (grande e pequeno grupo, grupos de projeto,
trabalho a pares e trabalho individual) que possibilitem as criancas diferentes
interacbes e de papéis; a resolucdo de problemas colaborativa que através da clara
definicdo de regras e limites acordados entre todos pode facilitar a inclusdo de alunos
com problemas comportamentais; o ensino efetivo norteado por estratégias e
competéncias pedagoégicas, de avaliacdo e intervencdo consideradas como
verdadeiramente eficazes do ponto de vista cientifico, através das quais a pratica do
professor seja pautada pela clareza, objetividade, criatividade, reflexividade, assente
nas efetivas necessidades dos alunos e capaz de criar um clima motivador e
encorajador em contexto de sala de aula.

Referindo a indispensabilidade de um “ensino pré-primario” obrigatério Fonseca
(2008) salienta, ainda, a importancia de uma identificagdo/diagnostico precoce das DA,
bem como a criagcdo de programas educacionais individualizados que, de acordo com
o0 estilo de aprendizagem de cada crianca, facilitem a prevenc&o de problemas futuros
e eliminacdo de circunstancias que possam agravar ou conduzir a inadaptacao

psicossocial das criancas com essas dificuldades.
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CAPITULO 3 - ESTUDO EMPIRICO

3.1 Objetivos

Com o presente estudo pretende-se dar um contributo para um maior
conhecimento das concecdes e préaticas de ensino/aprendizagem de Professores de 1°
Ciclo relativamente as Dificuldades de Aprendizagem Académicas, e identificar as
necessidades de formacgéo neste dominio.

Na sequéncia do objetivo anteriormente tragcado pretendeu-se conhecer, de
forma mais aprofundada, as concec¢bes dos Professores de 1° Ciclo do ensino regular
relativamente a problemética das Dificuldades de Aprendizagem Académicas, bem
como as préticas de ensino/aprendizagem equacionadas pelos mesmos no trabalho
com estas criancas. Pretendeu-se também identificar as principais necessidades de
formacao sentidas por estes docentes.

Deste modo, equacionaram-se algumas questbes de investigacdo que

conduziram a formulacdo dos seguintes objetivos:

1. Conhecer as concec¢des de Dificuldades de Aprendizagem Académicas
de docentes do 1° ciclo do ensino bésico

2. ldentificar praticas de ensino e aprendizagem utilizadas pelos
professores com criangas com Dificuldades de Aprendizagem
Académicas

3. Averiguar quais as praticas de ensino/aprendizagem consideradas
como facilitadoras da aprendizagem de criancas com Dificuldades de
Aprendizagem Académicas

4. Conhecer quais as necessidades sentidas pelos Professores de 1° Ciclo
do Ensino Basico para a melhoria da sua agdo com criancas com

Dificuldades de Aprendizagem Académicas

3.2. Metodologia
Considerando o paradigma conceptual da abordagem qualitativa e de acordo
com o0s objetivos e a especificidade desta investigacdo, ponderou-se o método

qualitativo como o0 mais adequado, ha medida em que este permite a compreensao
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dos fendmenos, procurando estudar a realidade como um todo e ndo por segmentos,
contextualizando-a e promovendo a compreensdo ou explicacdo das suas
peculiaridades partindo dos dados obtidos e ndo de teorias prévias (Almeida & Freire,
2003).

Na medida em que com este estudo se pretende conhecer as concegdes e
praticas de Professores de 1° Ciclo do Ensino Bésico, os procedimentos da
investigacdo qualitativa corresponde as necessidades da investigagdo. Os dados
obtidos provém dos discursos dos sujeitos e apresentam um caracter essencialmente
descritivo (Bogdan & Biklen, 1994).

Ponderando os principios defendidos por Almeida & Freire (2003), no
desenvolvimento desta investigacdo considerou-se um determinado numero de
procedimentos fundamentais e indispensaveis ao processo de investigagao, pelo que
se deu inicio & mesma com a determinacdo de um problema a investigar e com a
posterior definicdo de um plano/desenho que orientou a investigacdo, sem que fosse
desatendido o sentido da continuidade das decisbes e dos passos da investigagédo
cientifica.

Como sugerem Quivy e Campenhoudt (2003) para iniciar a investigacdo o
investigador deve delinear um fio condutor que, sem a pretenséo de ser definitivo e
totalmente satisfatério, deve orientar e servir de base para o inicio do trabalho.

Deste modo, para a realizacdo deste trabalho definiu-se como fio condutor a
obtencdo de dados ao nivel do entendimento que os Professores do 1° Ciclo tém
sobre as dificuldades de aprendizagem, da sua identificacdo e avaliacdo, bem como
sobre as praticas pedagdgicas desenvolvidas por estes profissionais e consideradas
como de elevada qualidade para a aprendizagem destas criancas. Como salientam
Bogdan e Biklen (1994) na abordagem qualitativa o objetivo € compreender 0s sujeitos
e 0s contextos onde se inserem, bem como identificar os critérios que estes utilizam
para julgar esses mesmos contextos e a forma como o fazem.

Esta perspetiva é partilhada por Wilson (1977, referido por Tuckman, 1994) na
medida em que este defende que a metodologia de investigagdo qualitativa assenta
nos pressupostos de que o estudo dos acontecimentos deve ocorrer nos seus
contextos naturais e de que a compreensdo dos mesmos sO € possivel se for
considerada a percecéo e interpretacdo daqueles que neles participam.

Quivy e Campenhoudt (2003) propdem que o ponto de partida para a
investigacdo seja a definicdo de uma pergunta simples, clara, pertinente e exequivel

permitindo ao investigador trabalhar a partir da mesma de modo a que seja possivel
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obter elementos validos para |he dar resposta. Nesta perspetiva para o
desenvolvimento deste trabalho de investigacdo equacionou-se a seguinte questao:
Quais as concecOes e praticas de ensino/aprendizagem de Professores de 1° Ciclo
relativamente as criancas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas?

De acordo com a perspetiva de Sousa (1998) é essencial o conhecimento da
bibliografia que aborda a tematica predominante no trabalho de investigacao, pelo que
se efetuou uma revisdo mais geral da literatura existente e o posterior afunilamento
para uma pesquisa mais especifica que permitiu a auscultacdo de diferentes versdes e
concecbes sobre o problema de investigacdo, bem como o levantamento de novas
questdes a respeito do mesmo.

De acordo com os objetivos definidos e as questdes de investigacéo
equacionadas, ponderou-se que a populacdo sobre a qual incidiria este estudo seriam
os Professores do 1° ciclo do ensino regular que estdo a trabalhar ou ja teriam
trabalhado com criangas com Dificuldades de Aprendizagem Académica.

Nesta investigacdo os dados foram obtidos através de questionarios de
resposta aberta através dos quais se solicitou aos participantes que descrevessem as
suas ideias e préticas, bem como as razdes e causas que lhes estdo subjacentes.
Obteve-se assim, uma recolha de dados de cariz descritivo, classificativo e
comparativo no sentido de permitir uma analise indutiva dos dados obtidos (Tuckman,
1994).

Importa salientar que com este estudo ndo se pretendeu efetuar qualquer tipo
de generalizacdo, mas apenas conhecer de forma mais aprofundada as concecdes e
praticas dos sujeitos da amostra no que se refere a forma como conceptualizam e
lidam com a problematica das Dificuldades de Aprendizagem, bem como suas

principais necessidades de formacao a este nivel.

3.2.1 Participantes

A composicdo da amostra e a sua representatividade da populacdo que se
pretende estudar condicionam a qualidade das conclusGes que se podem obter da
recolha de dados através do inquérito, ndo obstante parece pertinente considerar que
ndo existe qualquer método que permita a constituicdo de uma amostra de

representatividade absoluta da populacdo a que pertence (Ghiglione & Matalon, 1997).
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Neste sentido, como foi anteriormente referido os dados deste estudo foram
recolhidos junto dos Professores do 1° ciclo do ensino regular que estdo a trabalhar ou
ja teriam trabalhado com criangas com Dificuldades de Aprendizagem Académica.

Foi determinado que os participantes da amostra deveriam exercer fungoes e
pertencer aos quadros de trés agrupamentos de escolas do Alentejo, tendo-se
estabelecido ainda, que estes ndo deveriam ter formacédo especializada ao nivel da
educacdo especial, uma vez esta poderia condicionar as respostas a determinadas
gquestdes.

Na medida em que neste estudo se pretendeu analisar as concec¢des e préticas
dos elementos da amostra, considerou-se fundamental ressalvar os necessarios
cuidados éticos e deontoldgicos, pelo que os participantes foram informados acerca do
anonimato na participagdo do mesmo, bem como da imparcialidade que ser4 mantida
no tratamento dos dados recolhidos.

Considerando que se trata de uma amostra de resposta voluntaria, foram
distribuidos 25 questionarios e devolvidos 16, perfazendo um total de 64% de taxa de
retorno. Um dos questionarios foi retirado do estudo, uma vez que o professor possuia
formacdo complementar ao nivel da educacdo especial, pelo que a amostra deste
estudo é constituida por 15 Professores do 1° ciclo do ensino regular (N= 15).

Para a caracterizagdo dos participantes foram recolhidos dados pessoais e
profissionais, nomeadamente no que se refere a idade, sexo, habilitacbes académicas,
tempo de servico e experiéncia com criancas com DA, como se pode observar no

quadro seguinte.
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Quadro 1. Caracterizacao dos Participantes

Variavel Categoria N %
Feminino 13 86,7
Sexo
Masculino 2 13,0
<25 anos 0 0
25-35 anos 0 0
Idade 36-45 anos 11 73,3
46-55 anos 4 26,7
>55 anos 0 0
HabilitacBes académicas Bacharelato 7 46,7
Formacdo inicial Licenciatura 8 53,3
Sem formacdo complementar 6 40,0
Complemento Formagéo 1° ciclo ensino basico 2 13,3
Complemento Formagéo lingua portuguesa e 1 6.7
HabilitagBes académicas matematica 7
Formag&o complementar Complemento Formagc&o estudo do meio 2 13,3
Complemento Formagéo lingua portuguesa 3 20,0
Curso Especializagdo em administracao 1 6.7
escolar e educacional ’
<11 anos 0 0
11-15 anos 4 26,7
Tempo de servigo 16-20 anos 6 40,0
21-25 anos 5 33,3
>25 anos 0 0
Experiéncia anterior com Sim 15 100,0
criangas com DAA N 0 0
Experiéncia atual com Sim 12 80,0
criancas com DAA N&o 3 20.0

Através da andlise do Quadro 1 pode constatar-se que nos dados referentes a

variavel sexo, no total da amostra, 86,7% dos participantes sdo do sexo feminino e

13,3% sao do sexo masculino

No que concerne a idade, os participantes encontram-se maioritariamente na

faixa etaria dos 36 aos 45 anos, ou seja 73,3% (N=11) dos inquiridos, e os restantes

26,7% (N=4) na faixa dos 46 aos 55 anos.

Pela andlise dos dados relativos as habilitacdes académicas verificou-se que

46,7% (N=7) dos participantes tem bacharelato como formacdo de base e 53,3%

(N=8) possui licenciatura.

No que se refere a formacdo complementar verifica-se 40% (N=6) dos

participantes ndo realizou formacdo. Relativamente aos restantes 60% (N=9)
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observou-se que 53,3% (N=8) realizou cursos de complemento de formacéao,
nomeadamente 13,3% (N=2) em 1° ciclo do ensino bésico, 6,7% (N=1) em lingua
portuguesa e matemética, 13,3% (N=2) em estudo do meio e 20% (N=3) em lingua
portuguesa. Os remanescentes 6,7% (N=1) tém o curso de especializagdo em
administracéo escolar e educacional.

Quanto a experiéncia profissional, observou-se que o tempo de servigo docente
dos participantes se encontra entre os 14 e os 24 anos, sendo que 26,7% (N=4)
possuem entre 0s 11 e os 15 anos de tempo de servico, 40% (N=6) entre os 16 e os
20 anos e 33,3% (N=5) entre os 21 e os 25 anos de servico, constatando-se que todos
apresentam bastante experiéncia profissional.

Todos os participantes apresentam experiéncia prévia com criangas com
Dificuldade de Aprendizagem Académicas, tendo ja trabalhado com criangas com essa
problematica.

No que se refere a sua situacdo atual, 80% (N=12) dos participantes referiu
gue tem criancas com DAA no seu grupo/turma e 20% (N=3) afirmou que n&o tem
atualmente.

Relativamente a tipologia das DAA com que os professores lidam atualmente,
no total da amostra foram identificados seis tipos de DAA. Assim, os Professores de 1°
ciclo indicaram que atualmente lidam com dificuldades de aprendizagem em areas de
conteudo, com dificuldades em areas desenvolvimentais, com Necessidades
Educativas Especiais, com perturbacbes da aprendizagem, com perturbacdes do

comportamento e com deficiéncia.

Quadro 2. Tipologia das DAA no grupo/turma: Categorias, Frequéncias e Percentagens

Categorias N %
1. Dificuldades em éareas de
contetdo 8 29.6
2. lelculdad(_as em areas 10 370
desenvolvimentais
3. NEE 1 3,7
4. Perturbacdes de aprendizagem 4 14,8
5. Perturbacdes do comportamento 2 7,4
6. Deficiéncia 2 7,4
TOTAL 27 100

Pela andlise do Quadro 2 pode observar-se que, relativamente aos principais
tipos de DAA identificados pelos docentes como aqueles com os quais lidam

atualmente nos seus grupos, em primeiro lugar os professores identificaram
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dificuldades em éareas desenvolvimentais (N=10;37%); em segundo lugar dificuldades
em areas de conteddo (N=8;29,6%); e em terceiro lugar perturbacbes da
aprendizagem (N=4,14,8%).

A andlise das categorias revela somente que 0s principais tipos de dificuldades
identificadas, ndo apresentando as subcategorias, que se passara a analisar.

Quadro 3. Tipologia das DAA no grupo/turma: Categorias, Subcategorias, Frequéncias e

Percentagens
Categorias Subcategorias N %
1.1 Matematica 2 7.4
1. Dificuldades em areas de .
contetido 1.2 Leitura 3 11.1
1.3 Escrita 3 11.1
2.1 Cognicdo 3 111
2. Dificuldades em areas 2.2 Atencdo/Concentracdo 5 18.5
desenvolvimentais 2 3 Meméria 1 37
2.4 Psicomotora 1 3.7
3. NEE 1 3.7
4. Perturbagdes de 4.1 Dislexia 3 11.1
aprendizagem 4.2 Disortografia 1 3.7
5. Perturbagdes do 5.1 Hiperatividade 1 3.7
comportamento 5.2 Mutismo seletivo 1 3.7
6.1 Auditiva 1 3.7
6. Deficiéncia
6.2 Sindrome xyy 1 3.7
TOTAL 27 100

Deste modo, no que se refere as dificuldades identificadas ao nivel das areas
de conteldo pode observar-se que se evidenciam as areas da leitura e escrita
(N=3;11.1%) e ligeiramente abaixo a area da matematica (N=2;7.4%). Relativamente
as perturbacbes evidencia-se a dislexia (N=3;11.1%) e com pouco expressdo a
disortografia (N=1;3.7%). No que concerne as dificuldades em areas
desenvolvimentais verificar-se que os dados recolhidos evidenciam as dificuldades de
atencdo/concentracdo (N=5;18.5%), seguindo-se as dificuldades cognitivas
(N=3;11.1%) e as dificuldades ao nivel da memdria e psicomotoras (N=1; 3.7%).
Quanto as subcategorias das dificuldades identificadas como perturbacdes do
comportamento, constatou-se que foram referidas a hiperatividade e o mutismo
seletivo (N=1;3.7%), enquanto que nas deficiéncias se registou a deficiéncia auditiva e
o sindrome XYY (N=1;3.7%).
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Em sintese os principais tipos de DAA, identificados pelos docentes como
sendo aqueles que atualmente existem no seu grupo/turma, séo principalmente as se
manifestam ao nivel das é&reas desenvolvimentais, nomeadamente ao nivel da
atencdo/concentracdo e da cognigdo, bem como as relativas as &reas de contetdo
como a leitura e a escrita e ainda as perturbacoes de aprendizagem nomeadamente a
dislexia.

Relativamente aos dados concernentes ao nimero de criangas que manifestam
essas dificuldades no seu grupo/turma, observa-se que 0s participantes apontam

sobretudo dificuldades relacionadas com a atencao e aspetos cognitivos (Quadro 4).

Quadro 4. Numero de criancas por tipologia de Dificuldades de Aprendizagem

Académicas no grupo/turma: Categorias, Frequéncias e Percentagens

Categorias N %

1. Matematica 6 11,5
2. Leitura 7 13,5
3. Escrita 8 15,4
4. Cognicao/Atencéo (areas desenvolvimentais) 21 40,4
5. NEE 3 5,8
6. Deficiéncia 2 3,8
7. Perturbacdes do comportamento 2 3,8
8. Perturbacdes de aprendizagem 3 5,8

Total 52 100

O numero total de criangas indicadas nas respostas dos docentes € de 48, no
entanto devido as referéncias para algumas criancas de mais do que uma dificuldade
optou-se por cotar o nimero de verbalizacdes e nao de sujeitos pelo qual o nimero
total transcende o numero de criancas.

Deste modo constatou-se que de uma forma significativa 40,4% (N=21) das
verbalizacdes aponta para criangas com dificuldades ao nivel da cognicao/atencéo,
enquanto 15,4% (N==8) referem dificuldades ao nivel da escrita, 13,5% (N=7) na leitura
11,5% (N=6) na mateméatica. Quanto as restantes categorias sdo identificados 5,8%
(N=3) respetivamente nas perturbacdes de aprendizagem e NEE, convencionando

ainda 3,8% (N=2) nas categorias perturbacdes do comportamento e deficiéncia.
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3.2.2 Instrumentos e procedimentos de recolha de dados

Antecedendo a construcdo do questionario foi elaborado um plano do
questionario (Tuckman, 1994; Hill &Hill 2002), pelo que, tendo em conta a natureza
qualitativa deste estudo se equacionou a construcdo de questiondrios cujas perguntas
pretenderam refletir as questdes de investigacdo que se desejavam averiguar
(Tuckman, 1994).

Neste sentido para a primeira parte do questionario, onde se efetuou a recolha
de dados pessoais e profissionais dos sujeitos, foram utilizadas perguntas fechadas
nas quais foram fornecidas varias alternativas de resposta. No que concerne a
segunda parte do questionario foram utilizadas perguntas abertas pretendendo-se que
o respondente elaborasse a sua propria resposta (Hill & Hill, 2002).

De modo a aferir a viabilidade das questdes colocadas relativamente aos
dados que se pretendiam obter, bem como aspetos relacionados com a sua
interpretacdo, clareza, ambiguidade e imparcialidade, foi realizado um teste-piloto do
guestionario tendo este sido aplicado a dois sujeitos que fazem parte da populagéo
sobre a qual este estudo se pretendeu debrugar, mas que posteriormente ndo fizeram
parte da amostra (Tuckman, 1994).

Nao obstante, como refere Foddy (2002), um pré-teste ao questionario pode
ndo assegurar uma adequada validagcdo das perguntas, pelo que para além da analise
das respostas obtidas no pré-teste foram ainda equacionados alguns procedimentos
com o objetivo de testar a interpretacdo que os sujeitos fizeram das questdes que Ihes
foram colocadas. Neste sentido foi efetuado o acompanhamento direto do
preenchimento do questionario, de modo a que fosse possivel questionar os sujeitos
acerca da interpretacdo que deram a determinadas palavras utilizadas nas perguntas,
bem como solicitar-lhes a reformulagéo das questdes de acordo com as suas proprias
palavras e o acompanhamento da formulacdo das suas respostas. Depois de
reformulado foi elaborada a verséo final do questionario que se apresenta em anexo
(Anexo Il, QDAA-P1°CEB; Gréacio & Marques).

Na sequéncia dos procedimentos acima referidos, efetuou-se o pedido de
autorizacdo para a aplicagdo dos questionarios junto dos respetivos Diretores de
escolas, uma vez que os participantes da amostra sdo docentes a exercer funcdes em
agrupamentos de escola. Depois de recebida a devida autorizagdo procedeu-se a
entrega dos questionarios em envelope, entregue por mao propria aos professores na

respetivas escolas, tendo-se efetuado a sua recolha junto dos coordenadores de
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estabelecimento em envelope fechado de modo a garantir a confidencialidade dos

dados.

No Quadro 5 apresenta-se a estrutura dos referidos questionarios.

Quadro 5. Estrutura do questionario sobre Dificuldades de Aprendizagem — Professores

de 1° Ciclo de Ensino Basico (QDAA-P1°CEB, Gracio & Marques): temas e questdes

TEMAS QUESTOES
Temall 1. O que entende por Dificuldades de Aprendizagem Académicas no 1° ciclo do Ensino
N Basico?
Concecédo de D. A.
L 2. Relativamente aos principais tipos de Dificuldades de Aprendizagem Académicas que
Académicas
tem encontrado ao longo da sua vida profissional:
2.1. Enumere o0s principais tipos
2.2. Caracterize cada um deles brevemente
3. Na sua opinido as Dificuldades de Aprendizagem Académicas vdo manter-se ao longo
do percurso académico da crianga?
3.1. Justifique a sua opiniéo.
4. Como é que identifica Dificuldades de Aprendizagem Académicas nos seus alunos?
Na sua opinido as criancas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas deverdo
ser abrangidas pela Educagdo Especial?
5.1. Por favor explique porqué.
Temalll 6. A sua acdo de ensino é igual com criangcas com Dificuldades de Aprendizagem
L. Académica e com criangas sem essas dificuldades?
Préticas de
. ) 6.1. Se respondeu Nao mencione as principais especificidades da sua agdo com criangas
ensino/aprendizagem
) com Dificuldades de Aprendizagem Académicas.
com criangas com DA
L 6.2. Se respondeu Sim, indique 0s seus motivos.
Académicas
Ao longo da sua experiéncia profissional, ja sentiu dificuldades em trabalhar com as
criangas que apresentam esta problematica?
7.1. Em caso afirmativo indique as principais dificuldades sentidas.
No decorrer da sua pratica profissional ja usou e/ou construiu materiais especificos
para trabalhar com estas criangas?
8.1. Se respondeu Sim diga que materiais foram esses e porque os utilizou.
Temallll 9. Refira dois exemplos de préaticas de ensino/aprendizagem que ja desenvolveu e que
L considera facilitadoras das aprendizagens de criancas com Dificuldades de
Boas Préticas de
. ) Aprendizagem Académicas?
ensino/aprendizagem
9.1. Expliqgue porque as considera facilitadoras da aprendizagem de criangas com
Dificuldades de Aprendizagem Académicas.
10. Na sua opinido quais seriam as estratégias e metodologias de ensino/aprendizagem
ideais para as criangas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas no 1° ciclo do
Ensino Basico?
Tema IV 11. O que considera que precisaria para melhorar o processo de ensino e aprendizagem
. de criancas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas?
Necessidades do
12. Indique os aspetos sobre os quais gostaria de aprofundar conhecimentos ou praticas

Professor

no dominio das Dificuldades de Aprendizagem Académicas no 1° Ciclo do Ensino

Basico.
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3.2.3 Instrumentos e procedimentos de analise de dados

Relativamente a analise e tratamento dos dados recolhidos optou-se pela
técnica de andlise de contelido, pelo que os mesmos foram interpretados e sendo-lhes
conferida uma dimens&o descritiva, ndo obstante foi também realizada uma anélise
quantitativa descritiva (ocorréncias e percentagens).

Considerou-se a andlise de contelido como a metodologia mais adequada ao
tratamento dos dados obtidos neste estudo, na medida em que esta é “um conjunto de
técnicas de analise das comunicacbes que utiliza procedimentos sistematicos e
objetivos de descricdo do conteudo das mensagens” (Bardin, 2008, p.40), com o
intuito de realizar inferéncias de conhecimentos no que se refere as condi¢bes de
producéo e eventual rece¢do dessas mensagens.

Como refere Quivy (1998) a andlise de conteldo incide sobre as mensagens,
gque neste caso constituem as respostas abertas do questionario aplicado aos
participantes, permitindo ao investigador a construgdo de conhecimento através de
indicadores como os termos utilizados nas respostas e a sua frequéncia, salientando
que as interpretacdes obtidas através da andlise de conteldo ndo devem tomar como
referéncia os valores pessoais e crencas do préprio investigador.

Neste sentido, depois de efetuada uma pré-analise de leitura aos questionarios
de modo a que fosse possivel identificar as principais tendéncias de resposta,
iniciaram-se os procedimentos para dar inicio ao processo de codificacdo do material
que “é o processo pelo qual os dados em bruto sédo transformados sistematicamente e
agregados em unidades, as quais permitem uma descricdo exata das caracteristicas
pertinentes do conteudo” (Holsti, 1969, cit. por Bardin, 2008).

Neste sentido definiram-se unidades de registo através da selecao dos
excertos de texto representativos das diferentes ideias e realizando-se a
correspondente codificacdo de acordo com os participantes no estudo. Posteriormente
efetuou-se a categorizagdo das unidades de registo, ou seja foram definidos titulos ou
palavras genéricas sob as quais se agruparam as unidades com caracteristicas
comuns (Bardin, 2008). As tarefas de codificacdo e categorizacdo revelaram-se
bastante meticulosas, na medida em que consistiram em transpor todas as unidades
minimas de significacdo do texto elaborado pelos participantes, para as categorias
posteriormente definidas, atribuindo-lhes o significado que se considerou como o0 mais

adequado e o codigo correspondente ao sujeito que elaborou a resposta.
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Os dados recolhidos e analisados foram organizados em categorias e
subcategorias e encontradas as respetivas frequéncias e percentagens. Apresenta-se
em anexo (Anexo I) a grelha de analise tematica e categorial constituida pelas
categorias e subcategorias e respetivos critérios de andlise.
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CAPITULO 4 — APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

De modo a dar cumprimento aos objetivos definidos neste estudo, procedeu-se
ao tratamento dos resultados obtidos a partir da aplicacdo de questionarios,
predominantemente de perguntas abertas, aos Professores de 1° ciclo.

Através da utilizacdo da técnica de andlise de conteudo procedeu-se a
categorizacdo e sintetizacdo do discurso integral dos sujeitos em cada resposta
aberta, definindo-se como critério de quantificacdo a referéncia do sujeito a uma ideia
como unidade minima de significacdo, optando-se por cota-la apenas uma vez
independentemente desta ser referida pelo sujeito varias vezes na mesma questao.

Neste sentido proceder-se-a a apresentagao dos resultados por relagdo com as
respostas dos participantes, relativamente as diversas questdes no ambito de cada um

dos temas explorados.

1. Temal - Concecéo de Dificuldades de Aprendizagem Académicas

No tema | pretendeu-se averiguar quais as concec¢des que os Professores de
1° ciclo tém relativamente a problematica das Dificuldades de Aprendizagem
Académicas. Este tema foi abordado através das seguintes cinco questdes principais:

- “O que entende por Dificuldades de Aprendizagem Académicas no 1° ciclo do
Ensino Basico?”

“‘Relativamente aos principais tipos de Dificuldades de Aprendizagem
Académicas que tem encontrado ao longo da sua vida profissional, enumere os
principais tipos e caracterize cada um deles brevemente.”

- “Na sua opiniao as Dificuldades de Aprendizagem Académicas vdo manter-se
ao longo do percurso académico da crianga? Justifique a sua opiniao.”

- “Como ¢ que identifica Dificuldades de Aprendizagem Académicas nos seus
alunos?”

- “Na sua opinido as criangas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas

deveréo ser abrangidas pela Educagéo Especial? Por favor explique porqué.”
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1.1. Concecdao de Dificuldades de Aprendizagem Académicas

Os resultados foram obtidos através da questdo: “O que entende por
Dificuldades de Aprendizagem Académicas no 1° ciclo do Ensino Basico?”. Como se
pode observar no Quadro 6 identificaram-se oito categorias descritivas das concecgdes
que os Professores do 1° ciclo tém sobre a defini¢cdo de Dificuldades de Aprendizagem
Académicas.

No total da amostra, verificou-se que as Dificuldades de Aprendizagem
Académicas sdo entendidas como dificuldades de aquisicdo de conhecimentos,
dificuldades de aplicacdo de conhecimentos, dificuldades ao nivel dos processos
cognitivos, de linguagem, soOcio e comunicacionais, surgindo com um carater
quotidiano ou episddico e apresentando causas internas e externas, tendo

consequéncias no desempenho escolar.

Quadro 6. Concecao de DAA: Categorias, Frequéncias e Percentagens

Categoria N° %
1. Dificuldade de aquisi¢cdo de conhecimentos 11 26,1
2. Dificuldade de aplicagdo de conhecimentos 2 4,7
3. Dificuldades ao nivel dos processos cognitivos 9 21,4
4. Dificuldades de linguagem 1 2,3
5. Dificuldades Sdcio - comunicacionais 3 7,1
6. Temporalidade 2 4,7
7. Causas 7 16,6
8. Consequéncias no desempenho-sucesso escolar 8 19,0

TOTAL 42 100

Através da analise do Quadro 6 constata-se que as Dificuldades de
Aprendizagem Académicas sao conceptualizadas em primeiro lugar como dificuldades
de aquisicdo de conhecimentos (N=11; 26,1%); em segundo lugar como dificuldades
de funcionamento cognitivo (N=9; 21,4%) e em terceiro lugar como tendo
consequéncias no desempenho e sucesso escolar da crianga (N=8; 19%).

“S&o todos os factores inibidores a uma aprendizagem normal e consequentemente ao
sucesso no processo de ensino/aprendizagem “ (Suj.12)

Quase igualmente em terceiro lugar encontram-se as causas das Dificuldades
de aprendizagem Académicas (N=7;16,6%).

A andlise das categorias revela somente a existéncia de subcategorias nas

concecbes de que as Dificuldades de Aprendizagem Académicas consistem na
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dificuldade de aquisicdo de conhecimentos, dificuldades em processos cognitivos e
sécio-comunicacionais e relativamente as suas causas. Passar-se-a a andlise das

subcategorias identificadas (Quadro 7).

Quadro 7. Concecao de DAA: Categorias, Subcategorias, Frequéncias e Percentagens

Categoria Subcategoria N° %
1. Dificuldade de aquisi¢éo de 1.1 Em geral 8 19,0
conhecimentos . .
1.2 Leitura e escrita 2 4,7
1.3 Ldgico-matematico 1 2,3
2. Dificuldade de aplicacéo de
) 2 4,7
conhecimentos
3. Dificuldades ao nivel dos 3.1 Concentragdo 1 2,3
processos cognitivos
3.2 Pensamento/Processamento 3 7,1
3.3 Compreenséo 2 4,7
3.4 Retencao 2 47
3.5 Producéo 1 2,3
4. Dificuldades de linguagem 1 2,3
5. Dificuldades Sécio - 5.1 Escutar 1 2,3
comunicacionais
5.2 Falar 1 2,3
5.3 Intervir 1 2,3
6. Temporalidade 6.1 Dificuldade gquotidiana 1 2,3
6.2 “Episoddica” 1 2,3
7. Causas 7.1 Internas 7.1.1 N&o especificadas 1 2,3
7.1.2 Cognitivas 2 4,7
7.1.3 Psicoldgicas 1 2,3
7.1.4 Emocionais 2 4,7
7.2 Externas 1 2,3
8. Consequéncias no 8 19,0

desempenho-sucesso escolar

TOTAL 42 100

Assim as dificuldades de aquisicdo de conhecimento s&o vistas tanto, em
termos gerais, como nos dominios de leitura e escrita e légico-matematico. E, no
entanto, a concetualizacdo de Dificuldades de Aprendizagem Académicas em termos
gerais que mais se salienta (N=8; 19%).

“Séo limitagbes que a crianga apresenta e que dificultam a aquisicdo (...) de
conhecimentos” (Suj.15)

No que concerne as subcategorias das Dificuldades de Aprendizagem
Académicas como dificuldades cognitivas, estas reportam-se a aspetos especificos de

concentracdo, pensamento/processamento, compreensao, retencdo e producdo. Em
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suma, todos o0s comportamentos de processamento cognitivo, destacando-se
ligeiramente as dificuldades de pensamento/processamento (N=3;7,1%)

“Dificuldade em (...) operar e integrar novos conhecimentos” (Suj.2)

No computo geral, relativamente a definicdo do conceito de Dificuldades de
Aprendizagem Académicas, os resultados evidenciam que os Professores de 1° ciclo
revelam algum consenso ao conceptualiza-las como dificuldades apresentadas pelos
alunos ao nivel da aquisicdo de conhecimentos e ao nivel dos processos cognitivos,
nomeadamente no que concerne ao pensamento/processamento, compreensdo e
retencdo de conhecimentos e informacdo. Estas dificuldades s&o ainda,
maioritariamente, conceptualizadas pelos professores como tendo consequéncias no
desempenho e sucesso escolar do aluno.

Estas concec¢bes vao ao encontro das definicbes que atualmente reinem maior
consenso entre investigadores e autores, que ressalvando a complexidade de
definicdo deste conceito, sugerem que as DA se pautam por dificuldades ao nivel da
aquisicdo e utilizagdo/processamento de informagdo com consequéncias no

desempenho seu desempenho escolar (Fonseca, 2008).

1.2. Tipologia das Dificuldades de Aprendizagem Académicas

No que concerne aos tipos de Dificuldades de Aprendizagem Académicas os
dados foram recolhidos através da questdo: “Relativamente aos principais tipos de
Dificuldades de Aprendizagem Académicas que tem encontrado ao longo da sua vida
profissional, enumere 0s principais tipos e caracterize cada um deles brevemente.”

No total da amostra foram mencionadas dificuldades de carater
desenvolvimental, dificuldades ao nivel da aquisicdo de conhecimentos e deficiéncias
fisicas como sendo aquelas com que os professores tém sido confrontados no decurso

do seu exercicio profissional.
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Quadro 8. Tipologia das DAA: Categorias, Frequéncias e Percentagens

Categoria N° %
1. Desenvolvimentais 29 59,1
2. Deficiéncias fisicas 1 2,1
3. Aquisicao de conhecimentos 19 38.7

TOTAL 49 100

Pela andlise do Quadro 8 verifica-se que os principais tipos de dificuldades
enumeradas sdo, em primeiro lugar, as dificuldades de tipo desenvolvimental
(N=29;59,1%), em segundo lugar as dificuldades de aquisicdo de conhecimento
(N=19;38,7%) e em terceiro lugar as deficiéncias fisicas. De salientar que a categoria
deficiéncias fisicas apresenta escassa expressao (N=1;2,1%).

A analise das categorias revela que € relativamente a tipologia
desenvolvimental e de aquisicdo de conhecimentos que se verifica a existéncia de

subcategorias que se passara a analisar (Quadro 9).

Quadro 9. Tipologia das DAA: Categorias, Subcategorias, Frequéncias e Percentagens

Categoria Subcategoria N° %
1. Desenvolvimentais 1. 1 Atencdo/concentracéo 8 16,3
1. 2 Processamento 1.2.1 Retencdo 1 2,1
cognitivo 5
1.2.2 Compreenséo e
: ~ 5 10,2
interpretacdo
1.3 Cognicéo 2 4,0
1. 4 Emocional 3 6,1
1. 5 Perturbagdes 1.5.1 Hiperatividade 2 4,0
1.5.2 Dislexia 6 12,2
1.5.3 Disortografia 1 2,1
1.6 Comunicagéo 1 2,1
2. Deficiéncias fisicas 1 2,1
3. Agquisicao de 3.1 Leitura 6 12,2
conhecimentos .
3.2 Escrita 6 12,2
3.3 Compreenséo dos contetidos 3 6,1
3.4 Matematica 4 8,1
TOTAL 49 100

Pela observacdo do Quadro 9 constata-se que das Dificuldades de
Aprendizagem Académicas de tipo desenvolvimental, com as quais os Professores de
1° ciclo se tém deparado ao longo da sua vida profissional, destacam-se as

Perturbacbes (N=9;18,3%) consideradas como hiperatividade, dislexia e disortografia.
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Em segundo lugar surgem aspetos desenvolvimentais que remetem para aspetos
relativos a atengéo e concentragdo (N=8;16,3%).

“Falta de atengao/concentragao” (Suj.11)

Salienta-se ainda dificuldades ao nivel do processamento cognitivo
(N=6;12,2%) sobretudo no que concerne aos aspetos especificos de compreenséo e
interpretacao, sendo as dificuldades de retencéo residualmente enunciadas.

“Dificuldades na interpretacdo de mensagens orais e escritas” (Suj.4)

No que se refere as Dificuldades de Aprendizagem Académicas ao nivel da
aquisicdo de conhecimentos, pode observar-se que estas remetem para dificuldades
de aquisicdo nos diferentes dominios, nomeadamente leitura, escrita, matematica e
compreensdo dos conteudos. Destes salientam-se as dificuldades de leitura e de
escrita (cada uma com (N=6;12,2%).

“Dificuldades de aprendizagem da leitura” (Suj.9)

“Dificuldades ao nivel da escrita” (Suj.1)

Relativamente a caracterizacdo dos diferentes tipos de Dificuldade de
Aprendizagem Académicas, os dados foram recolhidos através da questdo:
“Caracterize cada um deles brevemente”.

Como se pode observar no Quadro 10 foram identificadas quatro categorias
descritivas das conceptualizacBes dos Professores de 1° ciclo relativamente a forma
como caraterizam as Dificuldades de Aprendizagem Académicas com as quais que se
tém deparado ao longo da sua vida profissional.

Constatou-se que, no total da amostra, as Dificuldades de Aprendizagem
Académicas sao caraterizadas essencialmente por aspetos desenvolvimentais,
aquisicdo de conhecimentos, resolucdo de problemas e influéncia ao nivel do

autoconceito.

Quadro 10. Caracterizacdo das DAA: Categorias, Frequéncias e Percentagens

Categoria N° %
1. Desenvolvimentais 28 50,0
2. Aquisicdo de conhecimentos 22 39,2
3. Resolucéo de problemas 1 1,7
4. Autoconceito 5 8,9

TOTAL 56 100

A andlise do Quadro 10 permite constatar que, de acordo com as concegdes

dos Professores de 1° ciclo, as Dificuldades de Aprendizagem Académicas com as
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quais estes se deparam na sua vida profissional, caraterizam-se em primeiro lugar por
apresentar um carater desenvolvimental (N=28;50%); em segundo lugar por se
manifestarem ao nivel da aquisicdo de conhecimentos (N=22;39,2%) e em terceiro
lugar por influenciarem a construcéo do autoconceito (N=5;8,9%).

Através da andlise efetuada verifica-se que é relativamente as trés categorias
acimas referidas, que se constata a existéncia de subcategorias, que se passa a
analisar (Quadroll).

Quadro 11. Caracterizacdo das DAA: Categorias, Subcategorias, Frequéncias e

Percentagens
Categoria Subcategoria N° %
1. Desenvolvimentais 1. 1 Atencao- 1.1.1 N&o especificadas 3 53
concentragdo
1.1.2 Escutar 3 53
1.1.3 Permanéncia-gestéo do tempo
2 35
nas tarefas
1.1.4 Direcionar-focalizar a atencéo 4 7,1
1. 2 Processamento 1.2.1 Aquisicdo 1 1,7
cognitivo L N
1.2.2 Compreensao e interpretacdo 6 10,7
1.2.3 Pensamento 1 1,7
1. 3 Emocional 5 8,9
1. 4 Perturbagdes 1.4.1 Hiperatividade 1 1,7
1.4.2 Dislexia 1 1,7
1.5 Linguagem e comunicagdo 1 1,7
2. Agquisicao de 2.1 Leitura 8 14,2
conhecimentos .
2.2 Escrita 8 14,2
2.3 Matemética 5 8,9
2.4 Aquisicdo de conhecimento prévio 1 1,7
3. Resolucéo de problemas 1 1,7
4. Autoconceito 4.1 Incapacidade 2 3,5
4.2 Inseguranca 1 1,7
4.3 Autoestima 2 3,5
TOTAL 56 100

De acordo com os dados recolhidos as dificuldades de caréater
desenvolvimental, caraterizam-se sobretudo, por apresentar aspetos considerados
como situados a nivel dos processos cognitivos, com relevancia nos processos de
compreensdo e interpretacdo, por aspetos de carater emocional e, com fraca

expressao, caraterizadas como perturbacbes e dificuldades de linguagem e
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comunicagdo. S&o, no entanto, as que se caraterizam por dificuldades de
atencao/concentracdo que mais se destacam (N=12;21,4%).

9

“Dificuldade em focar a sua atengdo/concentragdo para as tarefas que sdo propostas’

(Suj.12)

No que concerne as Dificuldades de Aprendizagem Académica caraterizadas
como dificuldades de aquisicdo de conhecimentos, observa-se que estas remetem
para dificuldades no dominio da matematica e residualmente como auséncia da
aquisicdo de conhecimento prévio, destacando-se as dificuldades nos dominios da
leitura e escrita (cada uma N=8;14,2%).

“Problemas na discriminagcdo (...) fonética, dificuldades em traduzir fonemas em
grafemas e vice-versa” (Suj.9)

De salientar que, relativamente aos aspetos relacionados com 0 autoconceito
do aluno, os dados recolhidos apontam para que, residualmente, as Dificuldades de
Aprendizagem Académicas se caracterizem por estar associadas a sentimentos de
incapacidade e baixa de autoestima (cada uma N=2;3,5%) e alguma inseguranca
(N=1;1,7%).

“Falta de auto-estima (...) faz com que desista ao 1° obstaculo” (Suj.10)

Em suma, os resultados evidenciam alguma heterogeneidade no que concerne
as Dificuldades de Aprendizagem Académicas com as quais os Professores de 1° ciclo
se tém deparado no decorrer do seu percurso profissional.

As conceptualizacdes mais salientes apontam, sobretudo, para dificuldades de
carater desenvolvimental, destacando-se as alteracbes ao nivel da
atencdo/concentracdo, dos processos cognitivos e de carater emocional. S8o ainda
consideradas dificuldades de aquisicdo de conhecimentos que se evidenciam nos
dominios da leitura, escrita e matematica.

As caracteristicas focados pelos Professores de 1° ciclo vdo ao encontro da
literatura existente, pois, tal como referem Kirk e Chalfant (1984, referidos por Cruz,
1999) os aspetos relativos a atencao/concentragdo sdo os mais referidos quando se
fala sobre criancas com dificuldades de aprendizagem, sendo-lhe apontadas
dificuldades em concentrar-se nas tarefas e em ouvir e seguir instrugdes. Kirby e
Williams (1991 referidos por Cruz, 1999) referem que estas criancas apresentam
fragilidades no que concerne a atencao seletiva que lhes permita discriminar os

estimulos relevantes das distracdes exteriores, e apontam ainda a emergéncia de
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problemas emocionais que aparentemente pode ser consequéncia dos consecutivos

fracassos a que estas estéo sujeitas.

1.3. Permanéncia/transitoriedade das Dificuldades de Aprendizagem

Académicas

No que concerne a permanéncia ou transitoriedade das Dificuldades de
Aprendizagem Académica os dados foram recolhidos através da questdo: “Na sua
opinido as Dificuldades de Aprendizagem Académicas vao manter-se ao longo do
percurso académico da crianga? Justifique a sua opiniao”.

Como se pode observar pelo Quadro 12 referente aos resultados obtidos
através da resposta dos docentes, 46,7% (N=7) dos Professores de 1° ciclo conferem
um caracter transitério as Dificuldades de Aprendizagem Académicas, enquanto
33,3% (N=5) considera que estas vao permanecer ao longo do percurso académico da
crianca. Observou-se ainda que 13,3% (N=2) ndo respondeu e 6,7% (N=1) refere que
se podem verificar as duas situagdes.

Quadro 12. Permanéncial/transitoriedade das DAA: Critério sujeitos

Categorias N %
1. Permanéncia 5 33,3
2. Transitoriedade 7 46,7
3. As duas 1 6,7
4. Nao responde 2 13,3

TOTAL 15 100

Relativamente aos resultados que remetem para as conce¢des concernentes
ao caracter permanente das Dificuldades de Aprendizagem Académicas, como se
pode observar pelo quadro seguinte (Quadro 13), foram identificadas duas categorias
Em primeiro lugar, e com grande destaque, foram que apontadas causas internas a
crianca (N=7;87,5%), com escassa expressao foi referida a intervengdo ineficaz
(N=1;12,5%).
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Quadro 13. Motivos da permanéncia das DAA: Categorias, Subcategorias, Frequéncias e

Percentagens
Categoria Subcategoria N° %
1. Causas internas da 1.1 Carécter intrinseco 1 12,5
crianga . i .
1. 2 Perturbagdes 1.2.1 Défice de atengéo- 1 125
concentracéo ’
1.2.2 Dislexia 2 25,0
1.2.3 I?erturba(;oes 1 12,5
mentais
1.2.4 Handicaps fisicos 1 12,5
1.3 Severidade da perturbagao 1 12,5
2. Ineficacia da Intervencéo 1 12,5

TOTAL 8 100

A andlise das subcategorias das causas internas a crianga, aponta o carater
intrinseco da dificuldade e a severidade da perturbagéo (N=1;12,5%) como causa para
a permanéncia das dificuldades, ndo obstante a causa que mais se salienta é a
existéncia de perturbacgdes (N=5;62,5%).

“No caso da dislexia sim vao manter-se ao longo do percurso académico, embora
consigam melhorar e aprender” (Suj.7)

Neste sentido, e de acordo com a analise do Quadro 13, é possivel constatar
que os Professores de 1° ciclo atribuem o caracter permanente das Dificuldades de
Aprendizagem Académicas maioritariamente a causas internas da crianga como a

existéncia de algumas perturbacfes e a sua severidade.

Relativamente as concecdes dos Professores de 1° ciclo sobre os motivos que
conferem caracter transitério as Dificuldades de Aprendizagem Académicas, através
da observacdo do Quadro 14, pode constatar-se que tal remete para diversas causas

externas a crianca.
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Quadro 14. Motivos da Transitoriedade das DAA: Categorias, Subcategorias,

Frequéncias e Percentagens

Categoria Subcategoria N° %

1. Causas externas a 1.1 Familia 1.1.1 Fator de apoio 2 8,6
crianga )

1.1.2 Fator de risco 2 8,6

1.2 Meio sociocultural

e 1 4,3
e econémico
1.3 Escola 1 4,3
1.4 Intervengéo e 1.4.1 Atempada 2 8,6
acompanhamento )
escolar 1.4.2 Apoio em sala de aula 2 8,6
1.4.3 Empenho do Professor 2 8,6
1.5 Técnicos Especializados 4 17,3
1.6 Diagndstico precoce 6 26,0
1.7 Tipologia da perturbacao 1 4,3

TOTAL 23 100

Neste sentido, de acordo com a andlise das subcategorias, pode verificar-se
gue o carater transitorio das dificuldades, e consequente minimizagdo ou supressao
das mesmas, € vista como dependente de fatores como 0 apoio e recurso a técnicos
especializados (N=4;17,3%) e a familia (N=4;17,3%). Com menor expressao
registaram-se o meio sociocultural e econémico, a escola e a tipologia da perturbacéo
(cada uma N=1;4,3%). N&o obstante, salientam-se fatores como o diagndstico precoce
e a intervengdo e acompanhamento escolar (N=6;26%).

”

“Desde que seja diagnosticado a tempo (...) as dificuldades terminardo/melhorarao
(Su;j.6)
“se a respectiva intervencdo for adequada a crianca ir4 procurar estratégias

metacognitivas de forma a atenuar as suas dificuldades” (Suj.13)

Através da analise do Quadro 15 verifica-se que os resultados obtidos
apontam, ainda, para conceptualiza¢des de Professores de 1° ciclo que atribuem um

carater ambivalente as Dificuldades de Aprendizagem Académicas.

Quadro 15. Ambivaléncia das DAA: Categorias, Frequéncias e Percentagens

Categoria N° %

1. Tipo de dificuldades 7 100

Total 7 100
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Neste sentido, o caracter transitorio ou permanente das Dificuldades de
Aprendizagem Académicas € condicionado pelo tipo de dificuldade apresentada
(N=7;100%).

Em sintese, as concecdes dos Professores de 1° ciclo relativas a
permanéncia/transitoriedade das Dificuldades de Aprendizagem Académicas, indicam
que estes profissionais lhes conferem um carater maioritariamente transitorio. Os
motivos apresentados pelos professores remetem, principalmente para causas
externas a crianga, destacando-se o diagnostico precoce das dificuldades e a
intervengdo e acompanhamento escolar atempada, em contexto de sala de aula e
através do empenho do professor. Estes resultados denotam a concecdo de que a
escola/professor contribuem de forma relevante para a prevengdo, detecdo e
superacao das Dificuldades de Aprendizagem Académicas.

Os resultados evidenciam ainda o carater permanente das Dificuldades de
Aprendizagem Académicas, que remete para causas internas a crianca.

De facto a multiplicidade de definicbes do conceito desta problematica
corresponde também uma multiplicidade de causas apontadas pelos diferentes
profissionais que apontam para causas de origem neurologica, influéncias genéticas e
hereditarias, bem como fatores socioculturais, emocionais, pedagdégicos, entre outros
(Lopes, 2005).

1.4. Identificacdo das Dificuldades de Aprendizagem Académicas

Os dados foram obtidos através da questdo: “Como é que identifica
Dificuldades de Aprendizagem Académicas nos seus alunos?”.

Como se pode verificar no Quadro 16 foram identificadas cinco categorias.
Deste modo, no total da amostra, verifica-se que os Professores de 1° ciclo identificam
as Dificuldades de Aprendizagem Académicas nos seus alunos através do seu
comportamento, das suas aprendizagens, do seu desempenho, de acordo com alguns

aspetos desenvolvimentais e com base nas avaliagcdes por si realizadas (Quadro 16).
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Quadro 16. Identificacdo das DAA: Categorias, Frequéncias e Percentagens

Categoria N° %
1. Comportamento 17 43,5
2. Aprendizagem 10 25,6
3. Desempenho 6 15,3
4. Aspetos desenvolvimentais 1 2,5
5. Avaliacédo 5 12,8

TOTAL 39 100

Constata-se que os Professores procedem a identificacdo das Dificuldades de
Aprendizagem Académicas nos seus alunos, em primeiro lugar, através da
observacdo do seu comportamento (N=17;43,5%); em segundo lugar, observacdo de
como se processam as suas aprendizagens (N=10;25,6%) e em terceiro lugar do seu
desempenho (N=6;15,3%).

A avaliacdo é ainda referida com alguma expressao (N=5; 12,8%). Por sua vez
a identificacdo das Dificuldades de Aprendizagem Académicas por relagédo com
aspetos desenvolvimentais quase nao é mencionada (N=1; 2,5%).

Todas estas categorias englobam subcategorias que se passam a analisar

através observagdo do Quadro 17.

Quadro 17. Identificacdo das DAA: Categorias, Subcategorias, Frequéncias e

Percentagens
Categoria Subcategoria N° %
1. Comportamento 1.1. Em geral 7 17,9
1.2. Atitude face as atividades escolares 3 7,6
1.3. Comportamento emocional 1 2,5
1.4. Autonomia 1 2,5
1.5. Relacionamento com os outros 4 10,2
2. Aprendizagem 2.1. Ritmo 1 2,5
2.2. Compreensao 6 15,3
2.3. Pedido exagerado de ajuda 1 2,5
2.4. Participacdo 2 51
3. Desempenho 3.1. Em geral 5 12,8
3.2. Resultados académicos 1 2,5
4. Aspetos 4.1. Linguagem 1 25
desenvolvimentais 4.2. Orientagdo espacial 1 25
5. Avaliacédo 5.1. Do professor 5.1.1. Avaliacdo diagndstica 2 51
5.1.2. Registos de observagdo 1 25
Outros técnicos 2 51
TOTAL 39 100
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Assim, de acordo com os resultados obtidos, os Professores de 1° ciclo
efetuam a identificacdo das Dificuldades De Aprendizagem Académicas nos seus
alunos, sobretudo através da observacdo do seu comportamento, nomeadamente no
que se refere a sua atitude face as atividades escolares, ao seu relacionamento com
0S outros, a sua autonomia em termos de organizacdo pessoal e a forma como gerem
as suas emocg0Oes. N&o obstante, € a identificacdo das Dificuldades de Aprendizagem
Académicas através da observacdo do comportamento do aluno em geral que mais se
destaca (N=7;17,9%).

“Através de comportamentos, atitudes, formas de estar na sala de aula” (Suj.12)

No que se refere ao processo de aprendizagem, sdo observados aspetos como
a participacdo dos alunos nas atividades, a solicitacdo do professor, o ritmo de
aprendizagem e, principalmente, a forma como processam a compreensdo dos
conteudos abordados (N=6;15,3%).

“Através da dificuldade do aluno em entender os conceitos depois de
trabalhados/explicados varias vezes” (Suj.5)

No que concerne as subcategorias referentes ao desempenho do aluno, a
identificacdo das dificuldades é efetuada, residualmente, através dos resultados
académicos (N=1;2,5%), e principalmente através do desempenho geral do aluno
(N=5;12,8%).

“Através de exercicios/fichas (...) Também através do seu desempenho nas diferentes
tarefas para que é solicitado” (Suj.3)

Foram ainda identificadas as subcategorias que remetem para a avaliacdo
realizada pelo professor (N=3;X7,6%) e por outros técnicos (N=2;5,1%).

Sem grande expressdo sdo considerados os aspetos desenvolvimentais que
apontam para a observagdo da linguagem utilizada pelos alunos e aspetos relativos a

orientacdo espacial dos mesmos (N=1;2,5%).

Em suma, os Professores de 1° ciclo perspetivam a identificagdo das
Dificuldades de Aprendizagem Académicas, fundamentalmente, através da
observacdo do comportamento dos alunos de um modo geral, incluindo os aspetos
referentes ao seu relacionamento com os outros e as suas atitudes face as atividades
escolares. Destaca-se ainda a observacdo dos processos de aprendizagem,
nomeadamente nos aspetos concernentes & compreensao e participagdo dos alunos.

Estas concecdes parecem indicar o encaminhamento para o novo paradigma

de avaliacdo das dificuldades que remete para o afastamento da avaliacdo centrada
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apenas no desempenho do aluno, para a avaliagcdo dos seus processos de

aprendizagem numa perspetiva relacional, dindmica e interativa (Candeias, 2009).
Estes dados parecem confirmar que os Professores de 1° ciclo remetem para si

o papel principal na identificagdo destas dificuldades, na medida em foi apenas

residualmente referenciado o recurso a outros técnicos.

1.5. Enquadramento das Dificuldades de Aprendizagem Académicas na
Educacéo Especial

A obtencéo dos dados processou-se com base na questdo: “Na sua opiniao as
criangas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas deverdo ser abrangidas pela
Educacao Especial? Por favor explique porqué”.

Como se pode observar pelo Quadro 18, os dados recolhidos indicam que 80%
(N=12) dos Professores de 1° ciclo considera que as criangas com Dificuldades de
Aprendizagem Académicas devem ser abrangidas pela Educacdo Especial, enquanto

13,3% (N=2) refere que ndo devem ser abrangidas e 6,7% (N=1) n&o responde.

Quadro 18. Resposta as DAA pela Educacgéo Especial: Critério sujeitos

Categorias N %
1. Sim 12 80
2. Néo 2 13,3
3. N&o responde 1 6,7

TOTAL 15 100

Quanto a andlise dos dados concernentes as concecdes dos Professores de 1°
ciclo relativamente a integracdo dos alunos com Dificuldades Académicas na
Educacdo Especial, pode-se constatar através da observacdo do Quadro 19, que
estes conceptualizam que a ndo integragdo destes alunos nas medidas de Educagéo
Especial se pode justificar em primeiro lugar, pela existéncia de recursos na escola
(N=4,66,6%) e em segundo lugar devido a tipologia da dificuldade e pelo efetivo apoio

e envolvimento da familia (N=1;16,6%).
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Quadro 19. Motivos da néo integracdo das DAA na Educacao Especial: Categorias,

Subcategorias, Frequéncias e Percentagens

Categorias Subcategorias N° %

1. Existéncia de 1. 1 Despacho 50 1 16,6
respostas da escola

1. 2 Professor de Apoio

Socioeducativo L 16,6

1. 3 Ensino diferenciado 1 16,6

1.4 Apoio pedagdgico 1 16,6

* Gifoidade L 166
3. Apoio a nivel familiar 1 16,6
TOTAL 6 100

A andlise das subcategorias (Quadro 19) permite verificar que, de acordo com
os Professores de 1° ciclo, a escola regular pode dar resposta as criangas com
Dificuldades de Aprendizagem Académicas sem que seja necessario a sua integracao
na Educacdo Especial, desde que existam e se rentabilizem recursos como o
Despacho 50 e os professores de apoio socioeducativo, proporcionando as criangas
apoio pedagogico e promovendo um ensino diferenciado (N=1;16,6%).

“Néo vejo essa necessidade pois através do despacho 50 (...) entre outros podem ser

dadas respostas as dificuldades destes alunos” (Suj.1)

Relativamente as concecdes dos Professores de 1° ciclo no que concerne aos
motivos pelos quais as criancas com esta problematica devem ser abrangidas pela
Educacao Especial, como se pode observar pelo Quadro 20, foram identificadas nove
categorias. Assim, no total da amostra verifica-se que os Professores entendem que a
integracdo na Educacdo Especial permite que as criancas beneficiem de um apoio
mais especializado e individualizado, com maior proximidade e mais tempo, que
possam usufruir de mais recursos materiais e humanos, bem como um

acompanhamento e intervencao especifica e precoce.
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Quadro 20. Motivos pelos quais as DAA devem integrar a Educacao Especial:

Categorias, Subcategorias, Frequéncias e Percentagens

Categoria Subcategoria N° %
1. Apoio especializado 6 21,4
2. Apoio individualizado 6 21,4
3. Maior proximidade 1 3,5
4. Mais tempo para o aluno 2 7,1
5. Acompanhamento precoce 2 7,1
6. Acompan~hament0: _ 4 14,2
intervencéo especifica
7.1. Humanos 2 7,1
7. Mais recursos
7.2. Materiais 3 10,7
8. Medidas educativas da 1 35
Educagéo Especial ’
9. Grau de severidade 1 3,5

TOTAL 28 100

Decorrente da andlise dos resultados, apurou-se que as concecdes dos
Professores apontam para que a resposta através da Educacdo Especial permite, que
os alunos beneficiem, em primeiro lugar, de apoio especializado e mais individualizado
(N=6;21,4%).

“E um apoio feito por profissionais com mais experiéncia, é direcionado de uma forma
mais correcta” (Suj.3)

“Porque deste modo os alunos poderao beneficiar de um apoio mais individualizado, ja
que muitas vezes o professor da turma, devido ao elevado nimero de alunos, ndo é capaz de
dar o acompanhamento necessario” (Suj.14)

Em segundo lugar as concecdes apontam para que através da Educacao
Especial os alunos beneficiem de mais recursos (N=5; 17,8%); em terceiro lugar de
um acompanhamento-intervengéo mais especifica (N=4;14,2%).

“Uma crianga que tenha este tipo de dificuldade devera ter um acompanhamento
especifico” (Suj.12)

Através da analise das subcategorias constata-se que, no que concerne a
existéncia de mais recursos estes reportam-se a recursos materiais (N=3;10,7%) e a

recursos humanos (N=2;7,1%).
Na analise dos resultados obtidos com a questdo concernente as concegdes

dos Professores de 1° ciclo quanto a integracdo das criangas com Dificuldades de

Aprendizagem Académicas na Educagdo Especial, constata-se que, ainda que sem
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grande relevancia, alguns resultados apontam para a ambivaléncia dessa integracéo
(Quadro 21).

Quadro 21. Ambivaléncia da integracéo das D. A. Académicas na Educacao Especial:

Categorias, Frequéncias e Percentagens

Categoria N° %

1. Depende do nivel de dificuldade 1 100

TOTAL 1 100

Como se observa no Quadro 21, foi identificada uma categoria que remete para
o nivel de dificuldade (N=1;100%), é apontado que a integracdo das criangcas com
DAA na Educacédo Especial pode depender o nivel de dificuldade de aprendizagem

manifestada.

No cdmputo geral, os Professores de 1° ciclo conceptualizam claramente que
as Dificuldades de Aprendizagem Académicas devem ser enquadradas na Educacdo
Especial. Os resultados indicam que 80% dos professores concorda com esse
pressuposto, salientando que estas criancas poderiam beneficiar de um conjunto de
medidas que facilitariam o seu desenvolvimento global.

Um numero residual de verbalizacdes aponta para o ndo enquadramento desta
problematica na educacdo Especial, remetendo para a escola a capacidade de dar
resposta as necessidades destes alunos.

As linhas de pensamento tedrico relativas a esta questdo apontam também
opinides divergentes. Alguns autores (Correia, 2008) consideram que o
enquadramento desta problematica na Educacdo Especial poderia facilitar e
homogeneizar a qualidade das respostas educativas dadas a estas criancas, ndo
obstante, autores Booth e Ainscow (2002) defendem que, numa perspetiva inclusiva a
escola pode dar resposta as necessidades destas criangas através da planificacao e
desenvolvimento de atividades que incrementem a sua participagdo no préprio

processo de aprendizagem.
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2. Temall — Praticas de ensino/aprendizagem com crian¢as com

Dificuldades de Aprendizagem Académicas

No tema |l pretendeu-se apurar quais as conce¢bes e praticas de
ensino/aprendizagem dos Professores de 1° ciclo com criancas com Dificuldades de
Aprendizagem Académicas. O tema foi abordado através de trés questdes principais:

“A sua accdo de ensino é igual com criancas com Dificuldades de
Aprendizagem Académicas e com criancas sem essas dificuldades? Se respondeu
Ndo mencione as principais especificidades da sua ac¢do com criancas com
Dificuldades de Aprendizagem Académicas, Se respondeu Sim, indique os seus
motivos.”

- “Ao longo da sua experiéncia profissional, ja sentiu dificuldades em trabalhar
com as criangas que apresentam esta problematica? Em caso afirmativo indique as
principais dificuldades sentidas.”

- “No decorrer da sua pratica profissional jA& usou e/ou construiu materiais
especificos para trabalhar com estas criancas? Se respondeu Sim diga que materiais

foram esses e porque os utilizou.”

2.1 Acdo de ensino com criancas com Dificuldades de Aprendizagem

Académicas

Os resultados a seguir apresentados foram obtidos através da questao: “A sua
accao de ensino é igual com criangas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas
e com criangas sem essas dificuldades?” Se respondeu N&do mencione as principais
especificidades da sua ac¢do com criancas com Dificuldades de Aprendizagem
Académicas; Se respondeu Sim, indique os seus motivos.”

Como se pode constatar pela analise dos resultados, 93,3% (N=14) dos
Professores de 1° ciclo revela que a sua acao de ensino €é diferente com criancas com
Dificuldades de Aprendizagem Académicas, enquanto 6,7% (N=1) declara que a sua

acao se mantém igual (Quadro 22)
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Quadro 22. Acao de ensino com criancas com DAA e sem DAA: Critério sujeitos

Categorias N %
1. lgual 1 6,7
2. Diferente 14 93,3

TOTAL 15 100

A andlise dos dados concernentes ao que se mantem igual na acdo de ensino
com criancas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas, remete para a
observacdo do Quadro 23 no qual foram identificadas cinco categorias, que ilustram
gue a acdo dos Professores de 1° ciclo se mantém igual ao nivel da exposi¢cao dos
contetdos e apresentacdo dos exercicios, bem como no que concerne a participacao
dos alunos nas atividades desenvolvidas, nas rotinas a nivel de sala e nas expetativas

em relacdo a concretizagdo de aprendizagens.

Quadro 23. Acédo de ensino igual com as criangas com DAA: Categorias, Frequéncias e

Percentagens
Categoria N° %

1. Exposigdo dos contetddos 1 16,6

2. Apresentagdo de exercicios 1 16,6

3. Participagdo 2 33,3

4. Rotinas 1 16,6

5. Expectativas de aprendizagem 1 16,6
TOTAL 6 100

Da andlise das categorias definidas salienta-se que a acdo de ensino do
professor ndo se diferencia no que se refere a participacdo dos alunos nas atividades
e trabalhos desenvolvidos na sala (N=2;33,3%).

“As criangas ¢/ D.A., sdo incluidas nos trabalhos do grupo turma” (Suj.7)

Em segundo lugar a agédo do professor ndo se diferencia na exposicdo dos
contetdos, apresentacdo dos exercicios, rotinas e expectativas de aprendizagem
(N=1;16,6%).

Relativamente aos aspetos que se alteram na acdo de ensino dos Professores
de 1° ciclo com criangas com Dificuldades de aprendizagem Académicas, pode-se
verificar no Quadro 24 que foram definidas sete categorias que remetem para
alteracdes ao nivel do apoio/acompanhamento das atividades, do desenvolvimento de

atividades a pares/grupais, bem como das estratégias/atividades utilizadas, da
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promocao de competéncias pessoais e sociais e da oralidade, utilizacdo de materiais
diferenciados e promovendo a avaliacdo das dificuldades.

Quadro 24. Acao de ensino diferente com as criancas com DAA: Categorias, Frequéncias

e Percentagens

Categoria N° %
1. Apoio/Acompanhamento das atividades 13 28,8
2. Atividades a pares/grupais 3 6,6
3. Estratégias-atividades 16 35,5
4. Prom_ogéo de competéncias pessoais e 3 6.6
sociais
5. Promocao da oralidade 1 2,2
6. Uso de materiais diferenciados 8 17,7
7. Avaliacéo das dificuldades 1 2,2

TOTAL 45 100

Pela andlise do Quadro 24 verifica-se que a acado de ensino dos Professores de
1° ciclo com criancas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas é diferenciada,
em primeiro lugar, ao nivel das estratégias-atividades desenvolvidas (N=16;35,5%; em
segundo lugar no que concerne ao apoio/acompanhamento que fazem a estes alunos
(N=13;28,8%) e em terceiro lugar pela utlizacdo de materiais diferenciados
(N=8;17,7%).

“Utilizo algum material de trabalho diferenciado” (Suj.14)
A consideracdo de que o ensino do professor € diferenciado quanto ao apoio

das atividades, as estratégias e atividades e a promocao de competéncias pessoais e

sociais, apresenta subcategorias que se passara a analisar (Quadro 25).
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Quadro 25. Acao de ensino diferente com as criancas com DAA: Categorias, Exemplos,

Frequéncias e Percentagens

Categoria Subcategoria N° %

1. Apoio/Acompanhamento 1.1. Geral 3 6,6

das atividades 1.2. Mais constante 3 6,6

1.3. Mais direto 1 2,2

1.4. Mais individualizado 6 13,3

2. Atividades a pares/grupais 3 6,6

3. Estratégias-atividades 3.1. Diversificacao/diferenciacéo 7 15,5

3.2. Grau de dificuldade 3 6,6

3.3.  Motivadoras 4 8,8

3.4. De consolidagdo 1 2,2

3.5. Alteragdo da linguagem 1 2,2

4. Promog:E\o Qe _ 4.1. Confianca 2 4,4
competéncias pessoais e )

sociais 4.2. Autonomia 1 2,2

5. Promocao da oralidade 1 2,2

o oo de et o w7

7. Avaliacéo das dificuldades 1 2,2

TOTAL 45 100

Como se pode verificar pela andlise das subcategorias (Quadro 25), ao nivel do
apoio/acompanhamento prestado pelos Professores a estes alunos, é referido um
apoio geral, mais constante e direto, salientando-se sobretudo uma maior
individualizacdo (N=6;13,3%).

“Tento fazer, sempre que possivel um ensino mais individualizado” (Suj.3)

No que concerne as estratégias/atividades observa-se que os Professores
procuram, principalmente, que estas sejam diversificadas/diferenciadas (N=7;15,5%) e
motivadoras (N=4;8,8%) podendo verificar-se alteragbes quanto ao seu grau de
dificuldade e linguagem utilizada, de modo a que estas sejam também consolidadoras
das aprendizagens.

“Utilizagao de estratégias e atividades diferenciadas” (Suj.4)

“é necessario criar actividades e exercicios + ludicos, + motivantes, mas que levem a
crianga ao objectivo que é proposto (a aprendizagem que se pretende)” (suj.12)

Relativamente as competéncias pessoais e sociais, a énfase é colocada na
promocao da confianca (N=2;4,4%) e autonomia dos alunos (N=1;2,2%).

“para aumentar a auto estima e sequranga das criangas” (Suj.7)
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Em suma, os resultados evidenciam que 93,3% dos Professores de 1° ciclo
consideram que a sua acao de ensino é diferente com criangas com Dificuldades de
Aprendizagem Académicas, principalmente no que concerne as estratégias e
atividades desenvolvidas, ao acompanhamento/apoio prestado aos alunos e ao uso de
materiais diferenciados. Foram ainda referidas com menor expressao as atividades a
pares/grupais e a promocao de competéncias pessoais e sociais.

Os resultados parecem indicar que os professores procuram, no seu contexto e
sala, dar respostas diferenciadas adequadas as carateristicas de cada crianca. Deste
modo, a acdo dos professores parece aproximar-se de um ensino diferenciado, que tal
como refere Tomlinson (2008) se carateriza por enfatizar o principio de que todos o0s
alunos tém necessidades diferentes pelo que o ensino deve ser planeado de forma
pré-ativa por forma a abordar as diferentes necessidades e ndo como abordagem

estangue e Unica.

2.2. Dificuldades sentidas no trabalho com crian¢cas com Dificuldades

de Aprendizagem Académicas

A recolha de dados foi efetuada através da questdao. “Ao longo da sua
experiéncia profissional, j& sentiu dificuldades em trabalhar com as criangas que
apresentam esta problematica? Em caso afirmativo indique as principais dificuldades
sentidas”.

Através da andlise dos dados que constam do Quadro 26, pode-se constatar
que 93,3% (N=14) dos Professores de 1° ciclo assinalam que ja sentiram dificuldades
em trabalhar com criancas com DAA, enquanto 6,7% (N=1) refere que néo.

Quadro 26. Dificuldades em trabalhar com criangcas com DAA: Critério sujeitos

Categorias N %
1. Sim 14 93,3
2. Naéo 1 6.7

TOTAL 15 100

Como se pode observar no Quanto 27, foram identificadas dez categorias
descritivas das principais dificuldades experienciadas pelos Professores de 1° ciclo no

trabalho desenvolvido com criangas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas.
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Deste modo, no total da amostra, constata-se que os docentes salientam a falta de
tempo e apontam dificuldades provocadas pela heterogeneidade e tamanho das
turmas. Foram ainda identificadas dificuldades em encontrar estratégias/metodologias
adequadas e ajuda necesséaria, bem como em lidar com algumas dificuldades
especificas e identificar as capacidades do aluno. Os sentimentos do docente, a ndo-
aceitacdo da dificuldade da crianca por parte da familia e a falta de material foram
também apontados pelos Professores.

Quadro 27. Tipologia das dificuldades experienciadas pelos Professores: Categorias,
Frequéncias e Percentagens

Categoria N° %
1. Provocadas pela heterogeneidade das
3 10,0
turmas
2. Tamanho da turma 2 6,6
3. Falta de tempo 7 23,3
4. Encontrar estratégias/metodologias
3 10,0
adequadas
5. Encontrar ajuda necessaria 2 6,6
6. Lidar com dificuldades especificas 7 23,3
7. ldentificar as capacidades do aluno 1 3,3
8. N&o-aceitagao da dificuldade da crianca por
- 1 3.3
parte da familia
9. Sentimentos do docente 3 10,0
10. Falta de material 1 3,3

TOTAL 30 100

Através da analise do Quadro 27 verifica-se que os Professores de 1° ciclo
apontam como principais dificuldades em primeiro lugar a dificuldade em lidar com
dificuldades especificas e a falta de tempo (cada uma N=7;23,3%)

“Falta de experiéncia (...) em relagdo a dificuldades especificas como a disgrafia,
dislexia, etc.” (Suj.4)

“Néo dispor de tempo para dedicar ao aluno com dificuldades de aprendizagens”
(Suj.5)

Em segundo lugar os professores apontam como dificuldades os seus proprios
sentimentos e a heterogeneidade das turmas (cada uma N=3;10%)

‘neste caso sinto-me incapaz de ajudar aquela crian¢a” (Suj.3)

“Muitos niveis de ensino dentro da mesma sala” (Suj.4)
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Foram ainda apontadas em terceiro lugar dificuldades que remetem para o
tamanho das turmas e a dificuldade em encontrar ajuda que necessita (cada uma
N=2;6,6%).

“Acrescento ainda o facto de as turmas terem um numero muito elevado de alunos”
(Suj.1)

“Procuro ajuda nos colegas, livros, més nem sempre resulta” (Suj.3)

Passar-se-4 a andlise das subcategorias identificadas no que concerne as
dificuldades provocadas pela heterogeneidade das turmas, falta de tempo e

sentimentos do docente.

Quadro 28. Tipologia das dificuldades experienciadas pelos Professores: Categorias,

Subcategorias, Frequéncias e Percentagens

Categoria Subcategoria N° %
1. Provocadas pela heterogeneidade  1.1. Mais que um nivel de escolaridade 2 6,6
das turmas ) o
1.1. Alunos com diferentes niveis de
. 1 3,3
conhecimento
2. Tamanho da turma 2 6,6
3. Falta de tempo 3.1. Acumulagédo de cargos 1 3,3
3.2. Preparacgéo do trabalho pedagdégico 2 6,6
3.3. Trabalhar mais
individualizadamente 4 133
4. Encontrar
estratégias/metodologias 3 10,0
adequadas
5. Encontrar ajuda necessaria 2 6,6
6. Lidar com dificuldades especificas
7 23,3
7. Identificar as capacidades do 1 33
aluno
8. N&o-aceitagao da dificuldade da
: o~ 1 3,3
crianga por parte da familia
9. Sentimentos do docente 9.1. Incapacidade/impoténcia 2 6,6
9.2. Ansiedade 1 3,3
10. Falta de material 1 3,3

TOTAL 30 100

Pela analise do Quadro 28 verifica-se que, no que se refere a heterogeneidade
das turmas os professores consideram que as dificuldades que sentem sdo devido a
existéncia de mais de um nivel de escolaridade na turma (N=2;6,6%) e alunos com
niveis de conhecimento muito diferentes (N=1;3,3%). Os Professores indicam,
também, que tém falta de tempo para trabalhar individualmente com os alunos

(N=4;13,3%) e preparacado do trabalho pedagdgico (N=2;6,6%), para a qual contribuiu
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a acumulacéo de cargos (N=1;3,3%). Os docentes referem ainda que o facto de se
sentirem incapazes/impotentes e ansiosos também contribui para dificultar o trabalho a
desenvolver com criancas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas.

Em sintese, pela andlise dos resultados constatou-se que 93,3% (N=14) dos
Professores de 1° ciclo confirmou que no decorrer da sua pratica ja sentiu dificuldades
em trabalhar com criangas com DAA, enquanto apenas 6,7% (N=1) afirmou que néo.

Através das verbalizacbes efetuadas observou-se que os Professores
identificam a falta de tempo para trabalhar individualmente com o aluno e preparacéo
do trabalho pedagdégico, bem como dificuldades em lidar com dificuldades especificas
como as maiores dificuldades sentidas na pratica desenvolvida com estas criangas.

Relativamente a este aspeto Ainscow (1996), Correia (2005) e Santos (2007)
partiiham a convic¢do de que é fundamental disponibilizar tempo aos docentes para
que estes possam avaliar e refletir sobre as suas praticas pedagdgicas, para que
através de processos de cooperagdo e partilha possam evoluir ao nivel das suas

praticas educativas.

2.3. Utilizagédo e/ou construcdo de materiais especificos no trabalho

com criangas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas

Os resultados foram obtidos através da questdo: “No decorrer da sua pratica
profissional j& usou e/ou construiu materiais especificos para trabalhar com estas
criancas? se respondeu Sim diga que materiais foram esses e porque 0s utilizou”.

Através do Quadro 29 é possivel verificar que 93,3% (N=14) dos Professores
de 1° ciclo refere que ja usou e/ou construiu materiais especificos pra trabalhar com
criancas com DAA, enquanto 6,7% (N=1) mencionam que n&o utilizaram e/ou

construiram materiais especificos.

Quadro 29. Utilizacdo e/ou construcdo de materiais especificos para trabalhar com

criangas com DAA: critério sujeitos

Categorias N %
1. Sim 14 93,3
2. Naéo 1 6,7

TOTAL 15 100
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No que concerne aos dados relativos aos materiais utilizados/construidos pelos
Professores, no Quadro 30 encontram-se definidas nove categorias, observando-se
que os materiais mencionados pelos docentes correspondem a fichas de trabalho e de
avaliacdo, materiais ludicos, de exposicao/explicacdo, de leitura e escrita, de
matematica e de consolidacdo, bem como ajudas técnicas e outros materiais ndo

especificados.

Quadro 30. Materiais utilizados/construidos: Categorias, Frequéncias e Percentagens

Categoria N° %

1. Fichas de trabalho 8 22,2
2. Materiais de exposi¢ado/explicacéo 5 13,8
3. Materiais de leitura e escrita 5 13,8
4. Material de matemética 5 13,8
5. Material ltdico 5 13,8
6. Materiais de consolidacao 2 55
7. Fichas de avaliacéo 4 11,1
8. Ajudas técnicas 1 2,7
9. N&o especificados 1 2,7

Total 36 100

Pela analise do Quadro 30 é possivel constatar que materiais especificos que
os Professores de 1° ciclo utilizam e/ou constroem para trabalhar com criangcas com
Dificuldades de aprendizagem Académicas sdo, em primeiro lugar as fichas de
trabalho (N=8;22,2%).

“Regularmente uso fichas de trabalho adequadas a especificidade dos alunos” (Suj.9)

Em segundo lugar os professores mencionaram a utilizagdo e/ou construgao
de materiais de exposicao/explicacdo, de leitura e escrita, de matematica e ludicos
(N=5; 13,8%).

“Construi alguns materiais, nomeadamente, cartazes; tabelas” (Suj.13)

“Listas (...) Letras e silabas amoviveis” (Suj.2)

Foi ainda apontado em terceiro lugar a utilizacdo e/ou construcdo de fichas de
avaliacdo (N=4;11,1%).

“Fichas de avaliagdo diferenciadas” (Suj.6)

Nao obstante a falta de tempo para preparacao do trabalho pedagdgico ter sido

anteriormente referida pelos docentes como uma das dificuldades sentidas no decorrer
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da sua pratica com criangas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas, 0s
resultados relativos a utilizacdo e/ou construcdo de materiais revelam que 93,3% dos
professos utiliza e/ou constroi materiais especificos para trabalhar com estas criancas.

Esta linha de acdo pode constituir uma estratégia facilitadora das
aprendizagens, na medida em que permite responder as necessidades individuais dos
alunos. Esta ideia e também defendida por Cadima (1997), ao apontar a diferenciacéo
pedaglgica através da organizacdo de atividades, materiais e interacdes, como
metodologia de gestdo da heterogeneidade das dificuldades dos alunos e promoc¢ao

da igualdade de oportunidades de aprendizagem.

3. Tema lll - Boas Préticas de ensino/aprendizagem

No tema Il pretendeu-se investigar sobre quais as concec¢des dos Professores
de 1° ciclo relativamente as boas praticas de ensino/aprendizagem com criangas com
Dificuldades de Aprendizagem Académicas. Este tema foi abordado através de duas
guestdes principais:

‘Refira dois exemplos de préticas de ensino/aprendizagem que ja
desenvolveu e que considera facilitadoras das aprendizagens de criancas com
Dificuldades de Aprendizagem Académicas? Explique porque as considera
facilitadoras da aprendizagem de criancas com Dificuldades de Aprendizagem
Académicas”

“Na sua opinido quais seriam as estratégias e metodologias de
ensino/aprendizagem ideais para as criancas com Dificuldades de Aprendizagem

Académicas no 1° ciclo do Ensino Basico?”.
3.1. Praticas de ensino/aprendizagem facilitadoras da aprendizagem de
criancas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas
Procedeu-se a recolha dos dados através da questdo: “Refira dois exemplos de

praticas de ensino/aprendizagem que ja desenvolveu e que considera facilitadoras das

aprendizagens de criancas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas? Explique
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porque as considera facilitadoras da aprendizagem de criangas com Dificuldades de
Aprendizagem Académicas”’.

Como se pode constatar pelo Quadro 31, foram identificadas dez categorias
descritivas das concecdes dos Professores de 1° ciclo sobre o que séo praticas de
ensino/aprendizagem facilitadoras da aprendizagem com criancas com Dificuldades de
Aprendizagem Académicas.

Verificou-se que as praticas, conceptualizadas como facilitadoras, remetem
para atividades e estratégias ludicas, uso de recursos diversificados, elaboracéo e
adequacdo de materiais, atividades de leitura e escrita, realizacdo de trabalhos de
investigacao/projetos, trabalho a pares ou em grupo, apoio individualizado ao aluno,
realizacdo de adequacgbBes a nivel do curriculo e da planificagdo do trabalho,
procedimentos de avaliacdo e diagndstico das dificuldades e desenvolvimento de

praticas de ensino aprendizagem de acordo com alguns principios orientadores.

Quadro 31. Préticas facilitadoras de ensino/aprendizagem desenvolvidas com criancas

com DAA: Categorias, Frequéncias e Percentagens

Categoria N° %
1. Atividades e estratégias ludicas 5 13,1
2. Uso de recursos diversificados 9 23,6
3. Elaboracdo e adequacéo de materiais 2 52
4. Atividades de leitura e escrita 4 10,5
5. Realizacéo de trabalhos de
investigacao/projetos 2 5.2
6. Trabalho a pares ou em grupo 5 13,1
7. Apoio individualizado ao aluno 2 52
8. Principios orientadores 5 13,1
9. Adequacgdes 2 52
10. Avaliacao e diagnoéstico das dificuldades 2 52
TOTAL 38 100

Através da analise do Quadro 31 é possivel verificar que as boas praticas de
ensino/aprendizagem sdo conceptualizadas, em primeiro lugar, como as que
pressupdem o uso de recursos diversificados (N=9;23,6%)

“recurso a material diversificado” (Suj.3)

Em segundo lugar as concecdes dos professores apontam para que as boas
praticas de ensino/aprendizagem pressuponham o desenvolvimento de atividades e
estratégias ludicas, o trabalho a pares ou em grupo e alguns principios orientadores
(cada uma N=5;13,1%)
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“Recurso a actividades ludicas” (Suj.5)

“Partilha e inter-ajuda dos colegas; Trabalho a pares” (Suj.8)

“e valorizar frequentemente todo o seu desempenho.” (Suj.10)

Em terceiro lugar foram referidas as préaticas de ensino/aprendizagem que
remetem para atividades de leitura e escrita (N=4;10,5%).

“e desenvolvimento de actividades na biblioteca de turma, por exemplo” (Suj.1)

A conceptualizacdo de boas praticas de ensino/aprendizagem como uso de
recursos diversificados, apoio individualizado ao aluno, principios orientadores,
adequacles e adequacles apresentam subcategorias que se analisara de seguida
(Quadro 32).

Quadro 32. Praticas facilitadoras de ensino/aprendizagem desenvolvidas com criancas

com DAA: Categorias, Subcategorias, Frequéncias e Percentagens

Categoria Subcategoria N° %
1. A:tl\_/ldades e estratégias 5 131
ludicas
2. Uso de recursos diversificados  2.1. Materiais diversos 2 52
2.2. Audiovisuais e tecnolégicos 6 15,7
2.3. Exercicios de treino sistematico 1 2,6
3. Elaboragéo e adequacéao de
e 2 5,2
materiais
4. Atividades de leitura e escrita 4 10,5
5. Realizacéo de trabalhos de
. A : 2 5,2
investigacéo/projetos
6. Trabalho a pares ou em grupo 5 13,1
7. Apoio individualizado ao aluno  7.1. Fora da sala/grupo 1 2,6
7.2. Pelo Professor Educacéo
. 1 2,6
Especial
8. Principios orientadores 8.1. Estratégias de inclusdo 1 2,6
8.2. Vivéncias e gostos da crianga 2 52
8.3. Valorizacédo do desempenho da 2 592
crianca '
9. Adequacdes 9.1. Planifica¢&o do trabalho a 1 26
desenvolver '
9.2. Adequacdo do curriculo 1 2,6
10. Avaliacéo e diagndstico das
o 2 5.2
dificuldades
TOTAL 38 100

De acordo com a analise das subcategorias, relativamente ao uso de recursos

diversificados, é de realcar os recursos audiovisuais e tecnologicos (N=6;15,7%), com

-80 -



DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM, CpNCE(;()ES, BOAS PRATICAS DE ENSINO E NECESSIDADES DE
FORMAGCAO DE PROFESSORES DE 1° CICLO

menor expressao 0s materiais diversos (N=2;5,2%) e o0s exercicios de treino
sistematico (N=1;2,6%).

No que concerne ao apoio individualizado ao aluno, pressupfe-se fora da
sala/grupo (N=1;2,6%) e prestado pelo Professor de Educacéao Especial (N=1;2,6%).

Os principios orientadores referidos pelos Professores remetem para a
valorizacdo do desempenho da crianga e das suas vivéncias e gostos (N=2;5,2%),
bem como de estratégias de inclusdo (N=1;2,6%).

As adequacbes surgem como alteracdes do curriculo e da planificacdo do

trabalho a desenvolver com a crianca (N=1;2,6%).

A recolha de dados efetuada no @mbito desta questdo, permitiu ainda a recolha
de informacdo relativamente as conce¢bes dos Professores de 1° ciclo no que
concerne ao que consideram ser as caracteristicas das praticas de
ensino/aprendizagem facilitadores no trabalho desenvolvido com as criangcas com DAA
(Quadro 33).

Quadro 33. Caracteristicas de praticas de ensino/aprendizagem facilitadoras: Categorias,
Frequéncias, Percentagens

Categoria N° %
1. Motivadoras 8 30,7
2. Facilitadoras da atencdo/concentragdo 3 11,5
3. Facilitadoras dos processos de aprendizagem 4 15,3
4. Rgspondem as necessidades individuais da 4 15,3
crianca
5. Promovem o sucesso escolar 1 3,8
6. Aumentam a seguranca/clima positivo 5 19,2
7. Aumentam o empenho 1 3,8

TOTAL 26 100

Observa-se que os Professores conceptualizam que as boas préaticas de
ensino/aprendizagem se caraterizam, em primeiro lugar, por ser motivadoras
(N=8;30,7%)

“No caso do software as criangas facilmente se interessam por este tipo de materiais”
(Suj.4)

Em segundo lugar caraterizam-se por contribuirem para o aumentando da
seguranca e do clima positivo (N=5;19,2%)

“No trabalho a pares as criangas com dificuldades sentem-se mais a vontade para

partilhar davidas uma vez que néo fiquem tao expostas” (Suj.15)
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Em terceiro lugar caraterizam-se por serem facilitadoras dos processos de
aprendizagem e responderem as necessidades da crianca (cada uma N=4;15,3%).

“Uma crianga com dificuldades de aprendizagem consegue ultrapassar as suas
dificuldades ¢/ um ensino individualizado e com adequacdes no curriculo” (Suj.11)

“S&do desenvolvidas especificamente para superar as dificuldades do aluno” (Suj.6)

De forma menos expressiva consideram ainda que as boas praticas facilitam a
atencdo da crianca (N=3; 11,5%), promovem 0 Seu sucesso escolar e aumentam o se
empenho (cada uma N=1; 3,8%).

“que consegue mais facilmente captar a atencdo dos alunos” (Suj.15)

“promovem o sucesso das tarefas” (Suj.5)

“empenha-se mais” (Suj.3)

De um modo geral, os dados obtidos demonstram que os Professores de 1°
ciclo referem um conjunto muito heterégeno de préticas consideradas facilitadoras de
ensino/aprendizagem de criancas com Dificuldades de Aprendizagem, entre as quais
se destaca o uso de recursos diversificados, que vem corroborar os dados obtidos na
gquestao anterior.

Os resultados realgam, ainda, o desenvolvimento de atividades e estratégias
ludicas, o trabalho a pares ou em grupo e alguns principios orientadores como a
valorizacdo das vivéncias, gostos e desempenho da crianca.

De acordo com as concecdes dos professores, estas praticas sao consideradas
facilitadoras porque, entre outros aspetos, se caraterizam por motivar as criangas para
a aprendizagem e promover o aumento da sua seguranca.

Estes aspetos vdo ao encontro do que é referido por Lopes (2005) como um
dos principais constrangimentos observados nas criancas com dificuldades, uma vez
que estes os alunos, devido ao confronto insucesso e a incapacidade de
desenvolvimento das tarefas apesar do empenho, sdo facilmente levados a

desmotivacao e desinvestimento nas tarefas escolares.

3.2. Estratégias e metodologias de ensino/aprendizagem ideais para

criancas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas

A questédo: “Na sua opinido quais seriam as estratégias e metodologias de

ensino/aprendizagem ideais para as criancas com Dificuldades de Aprendizagem

Académicas no 1° ciclo do Ensino Basico?”, permitiu recolher dados relativos as
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concec¢Bes dos Professores de 1° ciclo sobre as estratégias e metodologias ideais
para trabalhar com as criangas com esta problematica.

A analise do Quadro 34 permite verificar que foram identificadas oito categorias
gue remetem para a individualizacdo do ensino, aspetos relacionados com a acao
centrada no Professor e com as metodologias de ensino, bem como nos apoios
externos, o envolvimento da familia, a utilizagdo de material especifico e maior

apetrechamento das escolas, focando ainda aspetos organizacionais.

Quadro 34. Estratégias e metodologias ideais para criangas com DAA: Categorias,

Frequéncias e Percentagens

Categoria N° %
1. Individualizagdo 10 21,2
2. Apoios externos 5 10,6
3. Acgdo centrada no professor 4 8,5
4. Metodologias de ensino 13 27,6
5. Envolvimento da familia 2 4,2
6. Aspetos organizacionais 6 12,7
7. Material especifico 3 6,3
8. Maior apetrechamento das escolas 4 8,5

TOTAL 47 100

A analise dos dados permite constatar que, de acordo com as concec¢des dos
Professores de 1° ciclo, as estratégias e metodologias ideias para criancas com
Dificuldades de Aprendizagem Académicas apontam, em primeiro lugar, para aspetos
que remetem para as metodologias de ensino (N=13; 27,6%)

‘o desenvolvimento de trabalho a pares e de grupo para que os alunos com
mais dificuldades possam ser ajudados por colegas que estdo mais a-vontade na
matéria” (Suj.1)

Em segundo lugar foram apontadas como ideias as estratégias e metodologias
gue remetem para a individualizagdo (N=10; 21,2%).

“de modo a que o professor pudesse acompanhar mais individualmente os alunos”
(Suj.14)

Em terceiro lugar as concecbes dos professores apontam para estratégias e
metodologias ideias para criangcas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas
que remetem para aspetos organizacionais (N=6; 12,7).

“Turmas reduzidas para facilitar a aprendizagem desses alunos” (Su;.8)
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A andlise das categorias revela que é relativamente a concecéo de estratégias
e metodologias que remetem para a individualizacdo, apoios externos, acao centrada
no professor e metodologias de ensino que se verifica a existéncia de subcategorias

gue se passara a analisar.

Quadro 35. Estratégias e metodologias ideais para criancas com DAA: Categorias,

Subcategorias, Frequéncias e Percentagens

Categoria Subcategoria N° %
1. Individualizagao 1.1. Ensino 6 12,7
1.2. Estratégias 3 6,3
1.2. Avaliacédo 1 2,1
2. Apoios externos 2.1. Mais horas de apoio especializado 4 8,5
2.2. Mais técnicos 1 21
3. Acgéo centrada no 3.1. Mais tempo para trabalhar com os alunos 1 2,1
professor
3.2. Recuperacdo da autoridade do professor 1 2,1
3.3. Trabalho em equipa 2 4,2
4. Met_odologias de 4.1. Dinamica de trabalho a pares/em grupo 4 8,5
ensine 4.2. Exposicéo/debate de ideias 2 4,2
4.3. Atividades ludicas 2 4,2
4.4. Privilegiar a oralidade 1 2,1
4.5. Motivagdo 2 4,2
4.6. Estratégias de inclusao 2 4,2
5. g:r\]/ﬁilglmento da 2 42
6. Aspetps o 6 12,7
organizacionais
7. Material especifico 3 6,3
8. Maior apetrechamento 4 85

das escolas

TOTAL 47 100

No que concerne a analise das subcategorias (Quadro 35), verifica-se que 0s
Professores de 1° ciclo conceptualizam, como estratégia e metodologia ideal para
trabalhar com estas criancas, a individualizacdo das estratégias, da avaliacdo e,
principalmente, do ensino (N=6;12,7%).

E também realcada a necessidade de mais apoios externos através do
aumento das horas de apoio e do numero de técnicos.

Relativamente a acao centrada no professor foram referidos aspetos como a

necessidade de mais tempo para trabalhar com os alunos e a recuperacdo da
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autoridade do professor, sendo o trabalho em equipa o aspeto mais referido (N=2;
4,2).

Nas subcategorias referentes as metodologias de ensino salienta-se o
desenvolvimento de dindmicas de trabalho a pares ou em grupo (N=6;12,7%) sendo
ainda identificados outros com menor expressdo como a exposicdo ou debate de
ideias, as atividades ludicas, a motivacdo, estratégias de inclusdo e ainda a
valorizacdo da oralidade.

Em sintese, os resultados obtidos demonstram que as conce¢des dos
Professores de 1° ciclo apontam, como ideais para criangas com Dificuldades de
Aprendizagem Académicas, algumas metodologias de ensino desenvolvidas pelos
mesmos em contexto de sala, das quais se salienta a dinAmica de trabalho a pares ou
em grupo, bem como a individualizagédo do ensino e de estratégias.

Estes dados parecem indicar que as conceptualizagbes dos Professores de 1°
ciclo apontam no sentido de considerar a diferenciacdo pedagogica como estratégia e
metodologia ideal para trabalhar com estas criancas, colocando no trabalho do
professor, a énfase de resposta as necessidades individuais destas criancas. Nao
obstante continuam a verificar-se algumas concecfes que remetem aspetos externos
ao professor, nomeadamente a necessidade 0s apoios externos por técnicos
especializados.

No que concerne a estas questdes Booth & Ainscow (2002) salientam que,
apesar de ser recorrente 0 aumento de recursos humanos para promover um apoio
mais individualizado e/ou especializado da crianca com dificuldades, esta estratégia
pode ndo ser necessdria se na planificacdo das atividades educativas for considerada
a participacdo ativa dos alunos nas atividades, as suas reais capacidades e a
utilizacdo de recursos baseados nos alunos e nas sua capacidade de autorregulacéo

da aprendizagem, nomeadamente através da cooperacgdo entre pares.

4. Tema IV — Necessidades do Professor

No quarto e Ultimo tema, pretendeu-se averiguar quais as principais
necessidades dos Professores de 1° ciclo relativamente a problematica das
Dificuldades de Aprendizagem Académicas. O tema foi abordado através das

seguintes questdes:
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- “O que considera que precisaria para melhorar o processo de ensino e
aprendizagem de criancas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas?”
- “Indique os aspectos sobre os quais gostaria de aprofundar conhecimentos ou

praticas no dominio das dificuldades de aprendizagem Académicas”.

4.1. Necessidades de melhoria do processo de ensino/aprendizagem

das criancas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas

Os resultados foram obtidos através da questdo: “O que considera que
precisaria para melhorar o processo de ensino e aprendizagem de criangas com
Dificuldades de aprendizagem Académicas?”.

Como se pode verificar através do Quadro 36, foram identificadas nove
categorias relativas as necessidades dos professores para melhoram o processo de
ensino/aprendizagem dos seus alunos, nomeadamente algumas alteragdes a nivel dos
aspetos organizacionais, mais apoios externos, maior apetrechamento das escolas,
reestruturacdo do apoio ao estudo, melhoria de alguns aspetos que remetem para a
acdo centrada no professor, bem como o recurso a determinadas metodologias de
ensino e um despiste/diagndstico mais rapido das dificuldades dos alunos. Foi ainda
referida a necessidade de formagcdo para os decentes relativamente a esta

problematica e a necessidade de um maior envolvimento da familia e da sociedade.

Quadro 36. Necessidades dos Professores para melhorarem o processo de

ensino/aprendizagem: Categorias, Frequéncias e Percentagens

Categoria N° %
1. Aspetos organizacionais 4 11,4
2. Apoios externos 6 17,1
3. Maior apetrechamento das escolas 5 14,2
4. Reestruturagdo do Apoio ao Estudo 1 2,8
5. Acéo centrada no professor 5 14,2
6. Metodologias de ensino 3 8,5
7. Despiste/ diagnéstico mais rapido 2 57
8. Necessidade de formagéo 8 22,8
9. Envolvimento da familia e sociedade 1 2,8

TOTAL 35 100
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Neste sentido, a analise do Quadro 36 mostra que as principais necessidades
identificadas pelos Professores de 1° ciclo sdo, em primeiro lugar, necessidades de
formacgao (N=8:22,8%).

“Mais formacédo nesse sentido” (Suj.10)

Em segundo lugar foram identificadas necessidade ao nivel de apoios
externos (N=6;17,1%).

“Maior nimero de técnicos para acompanhamento destas criangas” (Suj.15)

As necessidades apontadas pelos professores em terceiro lugar remetem para
um maior apetrechamento das escolas e alteracéo de alguns aspetos que referentes a
acao centrada no professor (cada uma N=5;14,2%).

“Maior variedade de material didactico” (Suj.13)

“Mais tempo para preparar aulas e materiais” (Suj.3)

Esta analise das categorias revela que as necessidades dos Professores
apontam para a acao centrada no professor e para as metodologias de ensino, sendo
somente estas categorias a apresentar subcategorias, pelo que se ir4 proceder a sua

analise.

Quadro 37. Necessidades dos Professores para melhorarem o processo de

ensino/aprendizagem: Categorias, Subcategorias, Frequéncias e Percentagens

Categoria Subcategoria N° %
1. Aspetos organizacionais 4 11.4
2. Apoios externos 6 17,1
3. Maior apetrechamento das 5 14,2
escolas
4. Reestruturagdo do Apoio
1 2,8
ao Estudo
5. Agdo centrada no 5.1 Mais tempo para trabalhar com os 3 85
professor alunos '
5.2 Mais tempo para preparar materiais 2 57
6. Metodologias de ensino 6.1 Estratégias de inclusao 2 5,7
6.2 Trabalho com aluno fora do grupo turma 1 2,8
7. Despiste/ diagnéstico mais
L 2 5,7
rapido
8. Necessidade de formacao 8 22,8
9. Envolvimento da familia e 1 28

sociedade

TOTAL 35 100
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Deste modo, como se pode constatar pelo Quadro 37, as necessidades dos
Professores de 1° ciclo, relativas ao desenvolvimento da sua propria acdo, remetem
para a necessidade de mais tempo para trabalhar com estes alunos (N=3;8,5%) e
mais tempo para preparar materiais (N=2;5,7%).

Relativamente as metodologias de ensino estas correspondem a necessidade
de adotar estratégias de inclusdo (N=2;5,7%) e promover o trabalho com o aluno fora
do grupo turma (N=1;2,8%).

No computo geral a identificacéo das necessidades dos Professores de 1° ciclo
relativamente & melhoria do processo de ensino/aprendizagem de criangas com
Dificuldades de Aprendizagem Académicas, aponta para necessidades de formacéao,
aumento dos apoios externos por técnicos especializados, maior apetrechamento das
escolas ao nivel dos recursos materiais, alteracbes em aspetos relativos a acdo do
professor como o aumento do tempo para trabalhar com os alunos e preparar
materiais, salientando-se ainda aspetos organizacionais que remetem para a
diminui¢cdo de alunos por turma.

Alguns destes dados sdo consonantes com o0s obtidos por Gracio et al. (2009),
relativamente aos recursos considerados necessarios para a existéncia de salas de
aula inclusivas, ja que também estes referem a necessidade de reducdo do ratio

professor-aluno, a formacéo de professores e a existéncia de mais recursos.

4.2. Identificacdo das necessidades de formacéo

Relativamente a este tépico os dados foram obtidos através da questdo:
“Indique os aspectos sobre 0s quais gostaria de aprofundar conhecimentos ou praticas
no dominio das Dificuldades de Aprendizagem Académicas”.

Foram identificadas sete categorias descritivas das necessidades de formagéo
identificadas pelos Professores de 1° ciclo relativamente a problematica das
Dificuldade de Aprendizagem Académicas (Quadro 38).

Deste modo verifica-se que, no total da amostra, os docentes afirmam
necessitar de formacdo a nivel do diagndstico e das causas das Dificuldade de
Aprendizagem Académicas, na construgdo de materiais e conhecimento de recursos
educativos, ao nivel do trabalho com criancas com dificuldades especificas e em

Lingua Gestual.
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Quadro 38. Identificacdo das necessidades de formacdo dos Professores de 1°ciclo

relativamente a problematica das DAA: Categorias, Frequéncias e Percentagens

Categoria N° %
1. Diagnéstico das DAA 3 10,0
2. Causas das DAA 1 3.3
3. Construcdo de materiais 4 13,3
4. Recursos educativos 2 6,6
 fmecmomEen w0
6. Lingua gestual 1 3,3
7. Partilha entre os profissionais 1 3,3

TOTAL 30 100

Pela analise do Quadro 38 concluiu-se que as principais necessidades de
formacdo dos Professores de 1° ciclo nesta area sd&o, em primeiro lugar, uma
formacdo que aborde a tematica do trabalho a desenvolver com criancas com
dificuldades especificas (N=18;60,0%).

“Estratégias (...) para trabalhar com criangas com dificuldades de aprendizagem”
(Suj.15)

Em segundo lugar foram identificadas necessidades de formacao relativas a
construcdo de materiais (N=4;13,3%).

“e construgdo de materiais para trabalhar com criangas com dificuldades de
aprendizagem” (Suj.15)

Foram ainda referidas em terceiro lugar necessidades de formacao a nivel do
diagnostico da problematica das dificuldades de aprendizagem académicas
(N=3;10,0%).

“Diagnéstico de dificuldades” (Suj.6)

Sa as categorias relativas a necessidade de formacdo relativamente a
construcdo de materiais e ao trabalho do professor com criangcas com dificuldades

especificas, apresentam subcategorias que se passara a analisar.
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Quadro 39. Identificacdo das necessidades de formacdo dos Professores de 1°ciclo

relativamente a problemética das DAA: Categorias, Subcategorias, Frequéncias e

Percentagens
Categoria Subcategoria N° %
1. Diagnéstico das DAA 3 10,0
2. Causas das DAA 1 33
3. Construcao de materiais 3.1 Em geral 3 10,0
3. 2 Quadros interativos 1 3,3
4. Recursos educativos 2 6,6
5. Trabalho com criancas 5.1 Problemas de linguagem 1 3,3
com dificuldades " . .

especificas 5.2 Dificuldades de leitura e escrita 1 3.3
5.3 Problemas de atencéo e concentracéo 3 10,0
5.4 Problemas de comportamento 1 3,3
5.5 Problemas cognitivos 1 3,3
5.6 Perturbacgdes de linguagem/escrita 5 16,6
5.7 Hiperatividade 1 3,3
5.8 Problemas emocionais 3 10,0
5.9 Dificuldades de Aprendizagem em 5 66

geral ’
8. Lingua gestual 1 3,3
o poine enee o s
TOTAL 30 100

A analise das subcategorias identificadas no Quadro 39 permite constatar que
relativamente a construcdo de materiais as sua subcategorias remetem para a
construcdo de materiais de um modo geral (N=3;X%) e para uma formacdo que
aborde os quadros interativos (N=1;3,3%). Relativamente a categoria que se refere ao
trabalho com criangas com dificuldades especificas, as subcategorias apontam para
necessidades de formagdo ao nivel das perturbagcbes de linguagem/escrita
(N=5;16,6%), para os problemas de atencdo/concentragdo e emocionais (N=3;X%),
dificuldades de aprendizagem em geral (N=2;6,6%) e para os problemas de

linguagem, leitura e escrita, de comportamento e hiperatividade (cada uma N=1;3,3%).

Em suma os resultados evidenciam que, relativamente as necessidades de
formacdo dos Professores de 1° ciclo no que concerne a problemética das
Dificuldades de Aprendizagem Académicas, sdo principalmente indicadas

necessidades ao nivel do trabalho a desenvolver com estas criancgas.
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Estes resultados vao ao encontro dos obtidos na questdo que remete para as
dificuldades sentidas pelos docentes no trabalho desenvolvido por estas criangas,
podendo-se depreender da sua andlise, que os Professores de 12 ciclo revelam
alguma inseguranga/dificuldade em lidar com criangas com Dificuldades de
Aprendizagem Académicas, pelo que se torna fundamental investir na sua formagéo
ao nivel dos conhecimentos e préticas de intervengdo em contexto de sala
relativamente a esta problematica.

De facto, os resultados obtidos por Pomar et al. (2009), relativamente aos
aspetos formativos percecionados pelos professores e outros agentes educativos,
referem a procura de estratégias para gerir a heterogeneidade dos alunos como uma
das umas das principais preocupacdes evidenciadas pelos professores. Os autores
salientam o trabalho de cooperativo de planeamento e avaliagdo das estratégias, entre
os diferentes profissionais da comunidade educativa, como essencial na definicdo de

estratégias eficazes.
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CONCLUSOES
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CONCLUSOES

Depois de analisados e estruturados os dados recolhidos através da aplicacéo
dos questionarios aos participantes neste estudo, pretende-se, seguidamente, elaborar
uma sintese ilustrativa dos resultados obtidos, de acordo com os principais objetivos
desta investigacao.

Com a realizacdo deste trabalho pretendeu-se, através de uma metodologia
essencialmente qualitativa, dar cumprimento ao principal objetivo de conhecer as
concecbes e praticas de ensino/aprendizagem de Professores de 1° Ciclo
relativamente a problematica das Dificuldades de Aprendizagem Académicas e
identificar necessidades de formag&o neste dominio.

Através da interpretacdo dos resultados obtidos pretende-se efetuar uma
analise comparativa com a literatura especializada nesta area, de modo a aferir se 0s
dados recolhidos se coadunam com os fundamentos teéricos.

Concebendo a area das Dificuldades de Aprendizagem como uma das areas
de estudo relativamente recentes, que tem suscitado o interesse de diversos técnicos
e investigadores (Correia, 2007), tem-se observado que apesar das tentativas de
consenso e clarificagdo do termo Dificuldades de Aprendizagem, este continua a ser
utilizado para designar um vasto leque de dificuldades e problematicas, abrangendo
um grande grupo de criangas, cuja heterogeneidade de dificuldades tem condicionado
a descricéo ou quantificacdo deste conceito (Kirk & Gallagher, 1996).

Os dados recolhidos junto dos Professores de 1° ciclo revelam que, mesmo
depois de se tentar estreitar o conceito de Dificuldades de Aprendizagem em
Dificuldades de Aprendizagem Académicas, continua a verificar-se uma
heterogeneidade de dificuldades abrangida pelo mesmo, na medida em que os
participantes englobam dentro do conceito de Dificuldades de Aprendizagem
Académicas, dificuldades a nivel desenvolvimental (dificuldades de
atencdo/concentragdo, processamento cognitivo, perturbagbes, dificuldades de
comunicacdo) e de aquisicdo de conhecimento (leitura, escrita, compreensdo de
contetdos e matemética).

Uma vez que os resultados espelham as verbalizagbes dos professores, as
perturbacBes como a hiperatividade e a dislexia surgem como abrangidas pelo
conceito de Dificuldades de Aprendizagem Académicas, no entanto é de salientar que
efetivamente estas perturbacdes ndo se podem enquadrar na tipologia das

dificuldades, mas sim na sua causalidade.
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N&o obstante, no que concerne a definigdo do conceito em si, os Professores
de 1° ciclo revelam um certo consenso, na medida em que conceptualizam as DAA
como dificuldades ao nivel da aquisicdo de conhecimentos e dos processos cognitivos,
nomeadamente no que se refere ao pensamento/processamento, a compreensao e
retencdo de conhecimento. Esta posicdo enquadra-se no entendimento académico
acerca desta problematica, uma vez que de um modo consensual, as dificuldades de
aprendizagem sdo encaradas como dificuldades de processamento de informacéo,
nomeadamente ao nivel da rececao, integracdo, memorizacao (Correia, 2008).

Quando questionados acerca dos aspetos que caracterizam as DAA, os
Professores de 1° ciclo salientam um conjunto de caracteristicas que remetem,
principalmente, para aspetos desenvolvimentais, nomeadamente fragilidades de
atencdo/concentracdo observaveis através das dificuldades em saber escutar, em
permanecer na tarefa o tempo necesséario para a sua realizacdo e em direcionar a
atencdo. Foram ainda identificados alguns aspetos de carater emocional que se
manifestam pela desmotivacdo na realizacdo das atividades escolares, bem como
dificuldades nos processos cognitivos de compreensao e interpretagéo oral e escrita e
aquisicao de conhecimentos de leitura, escrita e matematica.

Os aspetos referidos pelos Professores corroboram o que € apresentado por
Fonseca como comportamentos especificos que caracterizam a conduta de criancas
com DA (1995, referido por Silva, 2008), na medida em que o autor salienta que estas
criangas manifestam dificuldades ao nivel da conversacado, labilidade emocional,
problemas de orientacdo, de atencdo, psicomotores e percetivos ao nivel visual e
auditivo, bem como desordens na memodria e cognigao.

De acordo com a analise dos dados recolhidos neste trabalho de investigacéao
constatou-se que as concecgdes dos Professores apontam maioritariamente no sentido
da transitoriedade, uma vez que apenas 33% (N=5) dos inquiridos considera que as
Dificuldades de Aprendizagem Académicas se revestem de um caracter permanente,
engquanto 46,7% (N=7) cré que estas sao transitérias.

Os motivos apresentados pelos docentes para a permanéncia ou
transitoriedade das DAA remetem para as causas das mesmas. Ao analisar as
verbalizacdes referentes aos motivos pelos quais os Professores atribuem um caracter
permanente as DAA, observou-se que estas indicam que as DAA s&o resultantes de
causas internas a crianca, entre as quais foram referidas perturbacdes como a

dislexia, o défice de atencgéo, perturbacdes mentais.
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N&o obstante, as verbalizacbes que apontam para a transitoriedade das DAA
salientam que estas sdo provenientes de causas externas a crianga, apontando a
intervenc@o e acompanhamento escolar, o diagnéstico precoce, a familia e os técnicos
especializados como o0s principais fatores que influenciam contribuem para a
minimizag&o ou superacdo das DAA

“Penso que algumas dificuldades podem ser ultrapassadas se forem utilizadas
estratégias adequadas e se for promovido o envolvimento da escola ” (Suj.15).

“e com o0 acompanhamento de pessoas especializadas as dificuldades serao
minimizadas” (Suj.4).

O professor detém um papel fundamental na identificacdo das DA, j4 que
através do desempenho do aluno pode detetar eventuais dificuldades e, caso se
justifiqgue, proceder ao encaminhamento para avaliagbes mais especificas (Kirk &
Gallagher, 1996). E imprescindivel que se caracterize as crian¢cas com DA a nivel
cognitivo e comportamental, no sentido de aferir se a emergéncia de determinados
problemas comportamentais se deve as dificuldades sentidas pelas criancas e a sua
incapacidade de lidar com essas mesmas dificuldades, para que estas perturbacdes
de comportamento ndo sejam encaradas como a causa das dificuldades, mas a sua
consequéncia.

Relativamente a esta questdo pode dizer-se que o0 entendimento dos
Professores de 1° ciclo vai ao encontro da conceptualizacdo teorica, na medida em
gue a analise dos dados obtidos revelou que a identificacdo das DAA se efetua
através da observacdo do comportamento da crian¢ca, nomeadamente das suas
atitudes em geral e relacionamento com 0s outros, bem como através da observagéo
do seu desempenho escolar e dos aspetos relacionados com a forma como se
processa a sua aprendizagem, isto é a compreensdo dos conteldos e a sua
participacdo nas atividades.

“Pela observacgao direta dos seus comportamentos, atitudes” (Suj.2)

“da forma como interage na sala de aula (...) da relagdo com os outros; com 0 meio
que o rodeia” (Suj.8)

Numa perspetiva inclusiva o papel da escola é o de promover a integracao de
todos as criancgas, independentemente das suas caracteristicas individuais, pelo que,
tal como refere Fonseca (2008), torna-se essencial que a escola retuna as condi¢des
necessarias para garantir que as criangas com DA beneficiem dos direitos e
oportunidades educativas fundamentais ao seu desenvolvimento.

Neste sentido, autores como Correia (2008) consideram que esta problemética

deve ser integradas nas Necessidade Educativas Especiais, para que as criangas
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possam usufruir de acompanhamento e apoio necessario ao seu desenvolvimento
global, bem como de adequacdes curriculares adequadas as suas necessidades
académicas e socio-emocionais.

Este parecer é partilhado pela maioria dos Professores de 1° ciclo a quem foi
aplicado o questionario desta investigacdo, uma vez que, quando questionados acerca
da integracdo das criancas com DAA na Educacdo Especial, 80% (N=12) dos
Professores de 1° inquiridos responderam que eram a favor dessa integracgao,
enquanto apenas 13,3% (N=2) ndo concorda com integracdo e 6,7% (N=1) nado
respondeu.

Os principais motivos apresentados para a integracdo das DAA sdo a
prestagdo de um apoio especializado e individualizado por parte dos técnicos de
Educacao Especial, bem como a disponibilidade de recursos humanos e materiais e
um acompanhamento/intervengdo adequado as necessidades especificas destas
criangas.

No que se refere aos motivos para a ndo integragdo das DAA na Educagéo
Especial, as verbalizagbes dos professores foram no sentido de considerar que a
existéncia de recursos da escola como os de professores do apoio socioeducativo, o
ensino diferenciado, o apoio pedagdgico e as respostas contemplas no Despacho 50,
bem como o apoio familiar, sdo suficientes para dar resposta as necessidades das
criancas com DAA.

“participac&o mais ativa dos encarregados de educacao, [entre outros podem ser dadas
respostas as dificuldades destes alunos] (Suj.1)

No que concerne as préaticas de ensino/aprendizagem com criangas com DAA,
os Professores de 1° ciclo foram questionados relativamente aos aspetos que se
mantém ou alteram na sua acéo de ensino com criangas com DAA. Os pressupostos
teoricos relativos as praticas educativas com criangas com dificuldades evidenciam a
necessidade de se efetuar as adequacdes curriculares necesséarias (Kauffman &
Lopes, 2007) e de proceder a utilizacdo de estratégias e abordagens educativas
igualmente diversificadas, de modo a dar resposta a heterogeneidade de dificuldades
que caracteriza o grupo das DA (Kirk & Gallagher, 1996).

Os dados analisados relativamente a esta questdo demonstram que 6,7%
(N=1) dos Professores de 1° ciclo referiu que a sua acdo de ensino é igual com
criancas com DAA, e 93% (N=14) referiram é diferente.

Concomitantes com as perspetivas teéricas acima referidas, as principais

diferencas verbalizadas pelos docentes registam-se ao nivel das estratégias-
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atividades, principalmente no que se refere a sua diversidade/diferenciacdo, motivacéo
para os alunos e adequacdo ao grau de dificuldades encontrado. O
apoio/acompanhamento das atividades foi também referido como mais individualizado
e mais constante.

N&ao obstante, os pressupostos atras referidos, bem como a heterogeneidade
dos alunos com DA, representam alguns desafios aos professores tanto ao nivel das
suas praticas e atitudes como das concecdes e percecdes, pelo que como a
realizacdo deste estudo se pretendeu também perceber se os Professores manifestam
dificuldades em trabalhar com criangcas com DAA e quais as dificuldades verbalizadas.

Pela analise dos resultados constatou-se que a quase totalidade dos
professores ja sentiu dificuldades em trabalhar com estas criangas, com especial
relevancia nos aspetos concernentes as dificuldades em lidar com dificuldades
especificas, ressaltando a falta de tempo para trabalhar individualmente com os alunos
e preparagdo do trabalho pedagodgico, No entanto, quando questionados acerca da
utilizacdo e/ou construcdo de materiais especificos para trabalhar com estas criangas
93,3% (N=14) dos participantes afirmou que ja usou e/ou construiu materiais,
enquanto apenas 6,7% (N=1) revelou que n&o, nomeadamente a utilizagdo e/ou
construcdo de fichas de trabalho, bem como de materiais de exposicao/explicacdo dos
conteudos abordados, materiais de leitura e escrita incluindo algum software
especifico, materiais de matematica e ainda materiais lidicos como jogos diversos.

“Sim, especialmente ao nivel da construgéo de fichas de trabalho” (Suj. 1)

“Utilizei algum software especifico para o desenvolvimento da leitura, escrita (...);
silabarios” (Suj.13)

No que concerne a teméatica das boas préaticas de ensino/aprendizagem dos
Professores de 1° ciclo criancas com DAA, procurou-se conhecer as praticas
desenvolvidas por estes profissionais e consideradas facilitadoras da aprendizagem,
bem como as suas caracteristicas.

Pela investigagdo desenvolvida concluiu-se que os Professores de 1° ciclo
indicam como praticas facilitadoras da aprendizagem a utilizacdo de recursos
diversificados, nomeadamente meios audiovisuais e tecnolégicos, 0 recurso a
atividades e estratégias ludicas como jogos didaticos e ludicos e o trabalho a pares ou
em grupo. A andlise dos dados remete ainda para alguns principios orientadores que
se pautam pela valorizacdo das vivéncias, gostos e desempenho da crianca.

Estas praticas sdo consideradas facilitadoras da aprendizagem porque,
segundo os inquiridos, sdo motivadoras, facilitadoras da atencdo/concentracdo e dos

processos de aprendizagem e promovem 0 aumento da confianga da crianca.
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“Vao de encontro ao interesse dos alunos, motivando-os para a aprendizagem” (Suj.4)

“e a crianga sente-se mais confiante,” (Suj.3)

Relativamente a esta tematica os Professores foram ainda questionados
acerca das estratégias e metodologias de ensino/aprendizagem consideradas ideias
para criancas com DAA. De acordo com os dados obtidos os docentes salientam a
individualizacdo do ensino e aspetos organizacionais que remetem para a reducao de
alunos por turma, como as estratégias e metodologias ideias, salientando ainda mais
horas de apoio especializado, a dindmica de trabalho a pares/em grupo e o maior
apetrechamento das escolas

“o desenvolvimento de trabalho a pares e de grupo para que os alunos com mais
dificuldades possam ser ajudados por colegas que estdo mais a-vontade na matéria,” (Suj. 1)

Estes resultados corroboram a perspetiva defenida por Cadima et al., (1997),
na medida em que salientam a pertinéncia do professor promover o desenvolvimento
de estratégias de diferenciacdo a nivel pedagdgico, da organizacdo das atividades e
das interacdes, de modo a permitir a gestdo das diferencas observadas no grupo de
alunos, partindo das capacidades individuais de cada um, proporcionando a crianga
situacdes didaticas enriquecedoras, que se adequam as suas caracteristicas e
necessidades individuais.

No sentido de proceder a inventariagdo das necessidades dos Professores de
1° ciclo relativamente a esta problematica efetuou-se a recolha de dados concernentes
a dois aspetos principais, hnomeadamente a identificacdo das suas necessidades para
melhorar o processo de ensino/aprendizagem das criangas com DAA e a identificagéo
das necessidades de formacao relativamente a esta problematica.

Os dados obtidos relativamente as necessidades para melhorar o processo de
aprendizagem remetem para as necessidades de formacdo, uma vez que foi esta a
principal necessidade identificada pelos docentes, seguida da necessidade de apoios
externos, maior apetrechamento das escolas e aspetos relacionados com a acao
centrada no professor, nomeadamente a necessidade de mais tempos para trabalhar
com os alunos e preparar materiais.

Estes resultados vdo ao encontro das perspetivas defendidas por Ainscow
(1996), Correia (2005) e Santos (2007), uma vez que estes consideram que a
formacédo de professores pode contribuir de forma significativa para o desenvolvimento
cientifico e pedagdgico dos docentes, permitindo-lhes obter resposta para os desafios
gue lIhe sdo colocados a esse nivel.

Decorrente da identificacdo das necessidades de formacao concluiu-se que as

principais necessidades verbalizadas pelos Professores de 1° ciclo se centram no
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trabalho com criancas com dificuldades especificas, nomeadamente problemas de
linguistica (dislexia/disgrafia), problemas de atenc&o/concentracdo e problemas
emocionais. Foram ainda identificadas necessidades de formagdo ao nivel da
construcao de materiais e diagnostico das DAA.

Considerando os pressupostos qualitativos deste estudo e salientando o
cardcter indutivo da andlise de dados efetuada, considera-se que foram alcangados os
objetivos propostos, na medida em que, sem a pretensdo de efetuar qualquer tipo de
generalizacdo, esta investigacdo contribuiu para um conhecimento mais aprofundado
das concecdes e praticas dos sujeitos da amostra, relativamente a forma como lidam
com a problematica das Dificuldades de Aprendizagem e as suas principais
necessidades de formagéo a este nivel.

Nao obstante, entende-se a reduzida dimensao da amostra tratada como uma
das limitagdes deste estudo.

Apesar do crescente interesse evidenciado por investigadores e outros
profissionais, relativamente a problematica das Dificuldades de Aprendizagem, cré-se
que ainda existem muitas questdes que nhecessitam de aprofundamento,
nomeadamente a nivel da identificacao das dificuldades ao nivel da sala de aula e das
respostas educativas adequadas a estas criancas, pelo que se considera pertinente a

realizacao de futuras investigacdes nestas areas.
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Grelha de Analise Tematica e Categorial

1. Tema | — Concecdo de Dificuldades de Aprendizagem Académicas

O tema | foi explorado através de cinco questBes, que visaram sobretudo
averiguar sobre quais as concec¢fes que os Professores de 1° ciclo tém relativamente

a problematica das Dificuldades de Aprendizagem Académicas (DAA).

1.6. Definicao de Dificuldades de Aprendizagem Académicas

As categorias identificadas decorrem das respostas dos professores a questao:
“O que entende por Dificuldades de Aprendizagem Académicas no 1° ciclo do Ensino
Basico?”. Neste ambito foram identificadas oito diferentes concegdes, algumas delas
encerrando ainda subcategorias. Passar-se-4 a andlise de cada uma das concecdes

sobre o que sdo DAA.

1. Dificuldades de aquisi¢éo de conhecimentos
Nesta categoria foi classificada toda a informacao cuja ideia central é a de que
as DAA dizem respeito a dificuldades em adquirir ou obter conhecimento. Esta
categoria € composta por trés subcategorias
1.1. Em geral
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacdes referentes as dificuldades de
aquisicao de conhecimento referidas em termos gerais e ndo especificadas.
“Sdo as dificuldades apresentadas pelos alunos em alcangar com sucesso 0s
contetidos programaticos para uma qualquer area curricular” (Suj.1);
“Dificuldade em adquirir (...) novos conhecimentos” (Suj.2)
1.7. Leitura e escrita
Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacdes referentes as DAA como
dificuldades manifestadas ao nivel do desenvolvimento da leitura e escrita.
“Dificuldades de Aprendizagem sdo algumas “desabilités” no desenvolvimento da
leitura/escrita” (Suj.7);
“séo dificuldades de (...) uso de aptidbes (...) de leitura, de escrita” (Suj.13)
1.8. Logico-matematico
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizagbes relativas as DAA como

dificuldades de raciocinio l6gico-matematico
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“Dificuldades de aprendizagem s&o dificuldades de (...) e raciocinio lé6gico-matematico ’
(Suj.13)
2. Dificuldade de aplicacdo de conhecimentos
Nesta categoria foram cotadas as verbaliza¢cdes que mencionam as DAA como
dificuldades de aplicacdo de conhecimentos ou contetdos do curriculo.
“Dificuldades de (...) aplicagao (...) dos contetdos do Curriculo” (Suj.8);
“Sao limitagbes que a crianga apresenta e que dificultam a (...) aplicagdo de
conhecimentos ” (Suj.15)
3. Dificuldades ao nivel dos processos cognitivos
Nesta categoria foi cotada a informacdo que remete para as DAA como
dificuldades ao nivel dos processos cognitivos. Esta categoria é composta por cinco
subcategorias.
3.1 Concentracédo
Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizagbes que referem as DAA como
dificuldades de concentragéo
“(...) manifestando dificuldades de concentragdo” (Suj.3)
3.2. Pensamento/Processamento
Nesta subcategoria cotaram-se todas as verbalizag6es relativas as DAA como
dificuldades de pensamento e processamento.
“Dificuldades em (...) operar e integrar novos conhecimentos” (Suj.2);
‘perturbagbes que condicionam a capacidade para (...) processar (...) informag¢do
(Suj.9).
3.3. Compreensao
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizagbes que referem as DAA como
dificuldades de compreenséo.
“(...) manifestando dificuldades de (...) compreenséo” (Suj.3);
“Séao limitagbes que a crianga apresenta e que dificultam a (...) interpretagdo (...) de
conhecimentos” (Suj.15).
3.4. Retencéo
Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacbes que mencionam as DAA
como dificuldades de consolidagdo e retencéo dos conteudos.
“Dificuldades (...) e consolidagdo dos contetdos do Curriculo” (Suj.8);
“E quando o aluno apresenta perturbacées que condicionam a capacidade para reter”
(Suj.9)
3.5. Producéo
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacdes relativas as DAA como

dificuldades de producéo.
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“E quando o aluno apresenta perturbagdes que condicionam a capacidade para (...) e
produzir informag¢do” (Suj.9)
4. Dificuldades de linguagem

Nesta categoria foram cotadas as verbalizacdes que remetem para as DAA
como dificuldades na utilizacdo da linguagem.

“(...) manifestando dificuldades de (...) utilizacéo da linguagem (Suj. 3)
5. Dificuldades Socio — comunicacionais

Nesta categoria classificou-se toda a informag¢do que indica as DAA como

dificuldades sbécio — comunicacionais. Esta categoria é composta por trés
subcategorias.
5.1. Escutar

Nesta subcategoria foram cotadas todas as verbalizacdes que referem as DAA
como dificuldades de escutar.

“Dificuldades de aprendizagem sé&o dificuldades (...) de uso de aptidbes de: saber

escutar, (...) saber ouvir” (Suj.13)
5.2. Falar
Nesta subcategoria cotaram-se todas as verbaliza¢cdes que mencionam as DAA
como dificuldades de saber falar.
“Dificuldades de aprendizagem sé&o dificuldades (...) de uso de aptidées de: (...) saber
falar” (Suj.13)
5.3. Intervir
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacdes que remetem para as DAA
como dificuldades de saber intervir
“Dificuldades de aprendizagem s&o dificuldades (...) de uso de aptidées de: (...) saber
intervir” (Suj.13)
6. Temporalidade
Nesta categoria foi cotada toda a informacao que remete para a temporalidade
das DAA. Esta categoria € composta por duas subcategorias.
6.1. Dificuldade quotidiana
Nesta subcategoria foram cotadas todas as verbalizacbes que remetem as
DAA como dificuldades quotidianas.
“Dificuldade (...) no seu dia-a-dia” (Suj.2)
6.2. Episddica
Nesta subcategoria cotaram-se todas as verbalizacdes que referem as DAA

como dificuldades episddicas.
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“Dificuldades de aprendizagem (...) em algum momento do processo de aprendizagem
da crianga” (Suj.7)
7. Causas
Nesta categoria cotou-se toda a informacdo que aponta as causas das DAA.
Esta categoria é composta por duas subcategorias.
7.1. Internas
Nesta subcategoria foi cotada a informacédo que refere causas internas para as
DAA. Esta subcategoria € composta por quatro subcategorias
7.1.1. N&o especificadas
Nesta subcategoria cotaram-se todas as verbalizagbes que remetem para as
DAA como dificuldades intrinsecas ao aluno ndo especificadas.
“Essas dificuldades podem ser intrinsecas ao aluno” (Suj.8)
7.1.2. Cognitivas
Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizagbes que referem que as DAA
podem ser geradas por problemas cognitivos.
“Distarbios que sdo gerados por uma série de causas quer ao nivel cognitivos” (Suj. 4);
“Disturbio que pode ser gerado por uma série de problemas cognitivos” (Suj.5)
7.1.3. Psicoldgicas
Nesta subcategoria cotaram-se todas as verbalizacbes que indicam que as
DAA podem ser geradas por causas psicoldgicas.
“Disturbios que sdo gerados por uma série de causas quer ao nivel (...) psicolégicos”
(Suj.4)
7.1.4. Emocionais
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizagbes que referem problemas
emocionais como causa das DAA.
“Distarbios que séo gerados por uma série de causas quer ao nivel (...) emocionais”
(Suj.4);
“Distirbio que pode ser gerado por uma série de problemas (...) ou emocionais” (Suj.5)
7.2. Externas
Nesta subcategoria foi cotada toda a informagéo que refere causas externas
para as DAA.
“Essas dificuldades podem (...) ou advirem do exterior/meio ambiente” (Suj.8)
8. Consequéncias no desempenho/sucesso escolar
Nesta categoria cotou-se toda a informacao que remete para as consequéncias
das DAA no desempenho e sucesso escolar

“(...) que pode afectar qualquer area do desempenho escolar” (Suj.5) ;
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“Sao factores inibidores de sucesso escolar” (Suj.10)

1.2. Tipologia das DAA

As categorias abaixo identificadas decorrem das respostas dos professores a
questdo: “Relativamente aos principais tipos de Dificuldades de Aprendizagem
Académicas que tem encontrado ao longo da sua vida profissional: Enumere os
principais tipos e Caracterize cada um deles brevemente.”.

Neste ambito, no que concerne as concec¢des dos professores relativamente a
tipologia das DAA, foram identificadas trés categorias, verificando-se que algumas

delas encerram também subcategorias.

1. Desenvolvimentais
Nesta categoria foi cotada a informacdo que remete para as DAA referidas
como dificuldades de tipo desenvolvimental. Esta categoria € composta por seis
subcategorias.
1.1. Atengdo/concentracao
Nesta subcategoria cotaram-se todas as verbalizagdes que referem as DAA
como dificuldades/deficit de aten¢do/concentragédo
“Défice de atencéo ou dificuldades de concentracdo” (Suj.1);
“Dificuldades de atengdo/concentragcao” (Suj.14)
1.2. Processamento cognitivo
Nesta subcategoria foi cotada a informacdo que refere as DAA como
dificuldades de processamento cognitivo. Esta subcategoria € composta por duas
subcategorias
1.2.1. Retencéo
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacdes referentes as DAA como
dificuldades de retencéo.
“Dificuldade de reter/guardar informagéo” (Suj.3)
1.2.2. Compreensao e interpretacao
Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizagbes que remetem para as DAA
como dificuldades de compreensao e interpretacao.
“Dificuldades de interpretagdo” (Suj.1);
“Dificuldade em descodificar o sentido de mensagens” (Suj.5)
1.3. Cognicéo
Nesta subcategoria cotaram-se todas as verbalizagbes que remetem para as

DAA como dificuldades cognitivas e mentais.
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“Dificuldades cognitivas (...) Dificuldades mentais” (Suj.8)
1.4. Emocional
Nesta subcategoria cotaram-se todas as verbalizagcbes que remetem para as
DAA como problemas emocionais.
“Problemas emocionais Desmotivagéo e frustragdo” (Suj.10);
“Problemas emocionais” (Suj.11)
1.5. Perturbacbes
Nesta subcategoria foi cotada a informacdo que refere as DAA como
perturbagdes. Esta subcategoria € composta por trés subcategorias
As subcategorias Hiperatividade, Dislexia e Disortografia foram enquadradas
na subcategoria Perturbacdes de acordo com a classificacdo de uso universal DSM-IV
(Manual de Diagnostico e Estatistica das Perturbacfes Mentais as Perturbacfes da
Aprendizagem)
1.5.1. Hiperatividade
Nesta subcategoria foram cotadas todas as verbalizacbes que remetem as
DAA como Hiperatividade.
“Hiperactividade” (Suj.2);
“Hiperactividade” (Suj.10)
15.2 Dislexia
Nesta subcategoria cotaram-se todas as verbalizacbes que referem as DAA
como Dislexia
“Dislexia” (Suj.8);
“Dislexia” (Suj.11)
1.5.3 Disortografia
Nesta subcategoria cotaram-se todas as verbalizacbes que referem as DAA
como Disortografia.
“Disortografia” (Suj.12)
1.6. Comunicacao
Nesta subcategoria cotaram-se todas as verbalizacdes que referem as DAA
como dificuldades de comunicagao.
“Dificuldades (...) e comunicagéo (surdez)” (Suj.8)
2. Deficiéncias fisicas
Nesta categoria foram cotadas as verbalizacbes referentes as DAA como a
deficiéncias fisicas.
“Deficiéncia fisica” (Suj.2)

3. Agquisicao de conhecimentos
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Nesta categoria foi cotada toda a informagédo que remete para as DAA como
dificuldades ao nivel de aquisicao de conhecimentos. Esta categoria é composta por
quatro subcategorias.

3.1. Leitura

Nesta subcategoria cotaram-se todas as verbalizagbes que remetem para as
DAA como dificuldades de leitura.

“Dificuldades de aprendizagem da leitura” (Suj.9);

“Dificuldades de leitura” (Suj.13)

3.2. Escrita

Nesta subcategoria cotaram-se todas as verbalizagcbes que remetem para as
DAA como dificuldades ao nivel da escrita.

“Dificuldades ao nivel da escrita” (Suj.1);

“Dificuldades de aprendizagem da escrita” (Suj.9)

3.3. Compreenséao dos contetdos

Nesta subcategoria foram cotadas todas as verbalizagbes que se referem as
DAA como dificuldades de compreensao dos contetdos

“Dificuldades de compreenséo e interiorizagdo de contetidos” (Suj.4);

“Grandes dificuldades de compreenséao e assimilagdo de contetidos” (Suj.5)

3.4. Matematica

Nesta subcategoria cotaram-se todas as verbalizagbes que remetem para as
DAA como dificuldades a nivel da matematica

“Dificuldade na matematica” (Suj.7);

“Dificuldades no raciocinio e calculo matematico ” (Suj.15)

Quanto as concegdes dos professores relativamente a caraterizagdo das DAA,
foram identificadas quatro categorias entre as quais algumas também encerram
subcategorias. Passar-se-a a andlise das categorias para relativas a tipologia das
DAA.

1. Desenvolvimentais

Nesta categoria foi cotada a informacéo que remete para as DAA caraterizadas
como dificuldades de desenvolvimentais. Esta categoria € composta por cinco
subcategorias.

1.1. Atengéo/concentracao
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Nesta subcategoria foi cotada a informacdo que refere as DAA caraterizadas
como dificuldades de atengéo/concentracdo. Esta subcategoria € composta por quatro
subcategorias

1.1.1. N&o especificadas

Nesta subcategoria cotaram-se todas as verbalizagcbes que remetem para as
DAA caraterizadas como dificuldades de atenc&o/concentracdo ndo especificadas.

“Défice de atencdo/concentracdo” (Suj.7);

“Falta de atengdo/concentragcdo” (Suj.10)

1.1.2. Escutar

Nesta subcategoria cotaram-se todas as verbalizagcbes que remetem para as
DAA caraterizadas como dificuldades em escutar

“dificuldade em saber ouvir” (Suj.13);

“ndo ouve o que Ihe é pedido;” (Suj.14)

1.1.3. Permanéncia-gestédo do tempo nas tarefas

Nesta subcategoria foram cotadas todas as verbalizagbes que nas quais as
DAA séo caraterizadas como dificuldades de permanéncia e gestdao do tempo nas
tarefas.

“Quando um aluno tem dificuldade em estar sentado muito tempo (...) ou realizar
durante muito tempo a mesma tarefa.” (Suj.1);

“Dificuldade em permanecer atento e concentrado na realizagdo das tarefas (...

raramente consegue terminar as actividades no tempo estipulado...)” (Suj.14)
1.1.4. Direcionar/focalizar a atencéo
Nesta subcategoria cotaram-se todas as verbalizacdes onde as DAA sé&o
caraterizadas como dificuldades em direcionar e focar a atencao.
“dispersa-se com facilidade” (Suj.1);
“Dificuldade em direccionar a aten¢do” (Suj.11)
1.2. Processamento cognitivo
Nesta subcategoria foi cotada a informacdo que refere as DAA caraterizadas
como dificuldades de atenc&o/concentracdo. Esta subcategoria € composta por trés
subcategorias.
1.2.1. Aquisicdo
Nesta subcategoria foram cotadas todas as verbalizagcdes nas quais as DAA
séo caraterizadas como dificuldades de aquisi¢ao.
“O aluno ndo consegue aprender os conceitos nas primeiras abordagens” (Suj.6)

1.2.2. Compreensao e interpretacao
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Nesta subcategoria cotaram-se todas as verbalizagbes que caraterizam as
DAA como dificuldades de compreenséao e interpretagao.
“O aluno revela dificuldades em descodificar o sentido das mensagens” (Suj.4);
“O aluno tem dificuldades (...) interpretar, compreender” (Suj.14)
1.2.3. Pensamento
Nesta subcategoria foram cotadas todas as verbalizagbes onde as DAA s&o
caraterizadas como dificuldades de estruturagéo do pensamento
“Quando o aluno ndo consegue escrever de forma correta (...) e com um pensamento
estruturado” (Suj.1)
1.3. Emocional
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacbes que remetem as DAA
caraterizadas como por problemas emocionais.
“O aluno apresenta desmotivacao e incbmodo com as tarefas escolares” (Suj.5);
‘impulsivos (...) apatia, falta de interesse, motivagdo” (Suj.13)
1.4. Perturbacbes
Nesta subcategoria foi cotada toda a informagdo na qual os professores
caraterizam as DAA como perturbacdes. Esta subcategoria é composta por duas
subcategorias.
1.4.1. Hiperatividade
Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacbes que caraterizam as DAA
como perturbacdo de hiperatividade.
“Alunos com ou sem hiperactividade” (Suj.13)
1.4.2. Dislexia
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacbes que caraterizam as DAA
como perturbacao de dislexia.
“Dislexia” (Suj.7)
1.5. Linguagem e comunicagéo
Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacbes segundo as quais as DAA
se caraterizam por dificuldades de linguagem e comunicagéo.
“Ha criancas que revelam muita dificuldade em relatar um facto ou um acontecimento
ou até em falar sobre contetdos trabalhados na sala/escola.” (Suj.3)
2. Aquisicdo de conhecimentos
Nesta categoria foi cotada toda a informacdo que remete para as DAA
caraterizadas como dificuldades de aquisicdo de conhecimentos. Esta categoria &
composta por quatro subcategorias
2.1 Leitura
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Nesta subcategoria foram cotadas todas as verbalizagbes nas quais as DAA
séo caraterizadas como dificuldades de leitura.
“Dificuldades de leitura (...): correspondéncia fonema/grafema, trocas, inversoes,
omissées” (Suj.13);
“O aluno tem dificuldade ao nivel dos mecanismos de leitura “ (Suj.15)
2.2. Escrita
Nesta subcategoria cotaram-se todas as verbalizacbes que remetem para as
DAA caraterizadas por dificuldades de escrita.
“Quando o aluno néo consegue escrever de forma correta: sem erros (...) Pode por
vezes elaborar um texto estruturado mas com muitos erros ortograficos” (Suj.1);
“Problemas na (...) representagdo fonética, dificuldades em traduzir fonemas em
grafemas” (Suj.9)
2.3. Matematica
Nesta subcategoria foram cotadas todas as verbalizagbes nas quais 0s
professores caraterizam as DAA como dificuldade de ao nivel da matematica.
“Apresentam dificuldades na aquisicdo da nogdo de numero, quantidades, sequéncias,
e resolugéo de situagdes.” (Suj.13);
“Dificuldade em realizar operagbes matematicas” (Suj.14)
2.4. Agquisi¢do de conhecimento prévio
Nesta subcategoria foram cotadas todas as verbalizagbes que remetem para a
caraterizacdo das DAA como dificuldades de aquisicao de conhecimento prévio.
“Muitas vezes até afirmam nunca ter ouvido falar “disso™ (Suj.3)
3. Resolucéo de problemas
Nesta categoria cotaram-se as verbalizagbes nas quais as DAA se caraterizam
por dificuldades na resolucdo de problemas.
“Resolver problemas mesmo simples é uma tarefa muito dificil.” (Suj. 3)
4. Autoconceito
Nesta categoria foram cotadas as verbalizacbes em que o0s professores
referem que as DAA se caraterizam por dificuldades a nivel do autoconceito. Esta
categoria é composta por trés subcategorias.
4.1. Incapacidade
Nesta subcategoria foram cotadas todas as verbalizagbes que referem que as
DAA se caraterizam por sentimentos de incapacidade.
“provocado por um sentimento de incapacidade” (Suj.4);
“gerados por um sentimento de incapacidade” (Suj.5)

4.2. Inseguranca
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Nesta subcategoria foram cotadas todas as verbalizagbes que referem que as
DAA se caraterizam por sentimentos de inseguranca
“provocado por um sentimento de (...) inseguranca” (Suj.10)
4.3. Autoestima
Nesta subcategoria foram cotadas todas as verbalizagbes em que os
professores remetem para as DAA caraterizadas por problemas de autoestima.
“Falta de auto-estima (...) faz com que desista ao 1° obstaculo” (Suj.10);

“falta de auto-estima” (Suj.11)

1.3. Permanénciaou transitoriedade das DAA

As categorias abaixo identificadas decorrem das respostas dos professores a
questao: “Na sua opinido as Dificuldades de Aprendizagem Académicas vdo manter-
se ao longo do percurso académico da crianga? Justifique a sua opiniao”.

Neste ambito, no que concerne as concecdes dos professores relativamente a
permanéncia das DAA, foram identificadas duas categorias, verificando-se que

algumas delas encerram também subcategorias.

1. Causas internas da crianca
Nesta categoria foi cotada toda a informag&o que remete para a ideia central de
gue a permanéncia das DAA se deve a causas internas da crianca. Esta categoria é
composta por trés subcategorias.
1.1. Caracter intrinseco
Nesta subcategoria foram cotadas todas as verbalizagbes onde séo referidas
causas de carater intrinseco como motivo de permanéncia das DAA
“ Contudo se as dificuldades forem intrinsecas ao aluno, (...) estas dificuldades podem
manter-se ao longo de todo percurso académico do aluno” (Suj.1)
1.2. Perturbacbes
Nesta subcategoria foi cotada toda a informagdo na qual os professores
referem as perturbac6es como motivo de permanéncia das DAA. Esta subcategoria é
composta por quatro subcategorias.
1.2.1. Défice de atencdo-concentracéo
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacbes que remetem para a
perturbacdo de défice de ateng&o/concentracao.
“(...) como um deficie de aten¢do ou dificuldade de concentragdo, estas dificuldades
podem manter-se ao longo de todo percurso académico do aluno.” (Suj.1)
1.2.2. Dislexia
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Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizagdes que remetem para a
perturbacdo de dislexia.
“No caso da dislexia sim vdo manter-se ao longo do percurso académico, embora
consigam melhorar e aprender.” (Suj.7);
“as quais podem persistir ao longo da vida particularmente a dislexia” (Suj.13)
1.2.3. PerturbacBes mentais
Nesta subcategoria cotaram-se todas as verbalizacbes que fazem referéncia as
perturbacbes mentais.
“As dificuldades que tém como ‘base” problemas (...) mentais serdo dificeis de
superar” (Suj.8)
1.2.4. Handicaps fisicos
Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacbes que remetem para
handicaps fisicos.

3

“As dificuldades que tém como “base” problemas fisicos (...) serao dificeis de superar

(Suj.8)
1.3. Severidade da perturbacéo

Nesta subcategoria foram cotadas todas as verbalizagBes que apontam que as
a severidade da perturbacdo como causa para a permanéncia das DAA.

“mas outras mais profundas mantém-se ao longo da vida da crianga” (Suj.8)
2. Ineficécia da intervengéo

Nesta categoria foram cotadas as verbalizagdes que apontam a intervengéo

ineficaz como causa da permanéncia das DAA.
“Se a intervengao educativa ndo for eficaz tornar-se-do adultos com dificuldades a

diversos niveis (social, afectivo, emocional, académico,...)” (Suj.13)

No que concerne as concecdes dos professores relativamente a transitoriedade
das DAA, foram identificadas uma categoria, verificando-se que esta encerra também

subcategorias.

1. Causas externas a crianga

Nesta categoria foi cotada toda a informac&o que remete para a ideia central de
gue a transitoriedade das DAA se deve a causas internas da crianca. Esta categoria é
composta por trés subcategorias.

1.1. Familia
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Nesta subcategoria foi cotada a informagéo na qual os professores referem a
familia como fator determinante na transitoriedade das DAA. Esta subcategoria &
composta por duas subcategorias.

1.1.1. Fator de apoio

Nesta subcategoria foram cotadas todas as verbalizagBes que referem a familia
como um fator de apoio no que concerne a transitoriedade das DAA.

“S6 com muito apoio (...) e a nivel familiar se conseguem alguns progressos.” (Suj.3);

“algumas dificuldades podem ser ultrapassadas (...) se for promovido o envolvimento
da escola e das familias, de modo a fomentar a motivacdo dos alunos e o reforco das suas
capacidades.” (Suj.15)

1.1.2. Fator de risco

Nesta subcategoria foram cotadas todas as verbalizagdes que referem a familia
como um fator de risco no que concerne a transitoriedade das DAA.

“Por exemplo se as condicionantes forem exteriores ao aluno, como um problema
familiar (...) podem ndo ser situacbes que acompanham o aluno e o condicionam para
sempre.” (Suj.1);

“Os principais factores que poderdo agravar estas dificuldades sdo, muitas vezes, a
falta de apoio das familias” (Suj.12)

1.2. Meio sociocultural e econémico

Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizagbes que apontam o meio
sociocultural e econébmico como um fator exterior ao aluno que pode contribuir para a
transitoriedade das DAA.

“se as condicionantes forem exteriores ao aluno, como (...)Jum meio sociocultural e
econdmico desfavorecido (...) podem ndo ser situacdes que acompanham o aluno e o
condicionam para sempre.” (Suj.1)

1.3. Escola

Nesta subcategoria foram cotadas as verbaliza¢cfes que referem a escola como
um fator que pode contribuir para a transitoriedade das DAA.

“uma ma relagdo com o docente da turma, podem néo ser situagbes que acompanham
o0 aluno e o condicionam para sempre.” (Suj.1)

1.4. Intervencdo e acompanhamento escolar

Nesta subcategoria foi cotada a informacgdo na qual os professores referem a
intervengdo e acompanhamento escolar como fator determinante na transitoriedade
das DAA. Esta subcategoria é composta por duas subcategorias.

1.4.1. Atempada
Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacbes que apontam para a ideia

de que a intervencado atempada contribui para a transitoriedade das DAA.
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“(...) pois s6 as intervengbes atempadas evitam sequelas futuras e evitam outros
problemas derivados da desintegracéo do grupo, que muitas vezes ocorre. (Suj.2);
“mas se o professor detectar atempadamente essas dificuldades (...) algumas dessas
dificuldades poderéao ser ultrapassadas.” (Suj.14)
1.4.2. Apoio em sala de aula
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacdes que apontam para a ideia de
que o apoio em contexto de sala de aula contribui para a transitoriedade das DAA.
“S6 com muito apoio em contexto de sala de aula (...) se conseguem alguns
progressos” (Suj.3)
1.4.3. Empenho do Professor
Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizagbes nas quais é referido que o
empenho do professor contribui para a transitoriedade das DAA.
“e dedicagéo do docente titular as dificuldades minimizardo” (Suj.5)
“Penso que algumas dificuldades podem ser ultrapassadas se forem utilizadas
estratégias adequadas e se for promovido o envolvimento da escola ” (Suj.15)
1.5. Técnicos Especializados
Nesta subcategoria as verbalizacbes cotadas remetem para o apoio de
técnicos especializados como fator que contribui para a transitoriedade das DAA.
“‘com o acompanhamento de pessoas especializadas as dificuldades serdo
minimizadas” (Suj.4)
“e 0 aluno for acompanhado por técnicos especializados algumas dessas dificuldades
poderdo ser ultrapassadas (Suj.14)
1.6. Diagndstico precoce
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizagbes nas quais os Professores
conceptualizam que o diagnéstico precoce contribui para a transitoriedade das DAA.
“Se houver um diagnéstico atempado (...) as dificuldades serdo minimizadas.” (Suj.4);
“se identificados atempadamente podem minimizar as consequéncias, ao nivel do
rendimento e integragdo escolar” (Suj.9)
1.7. Tipologia da perturbagéo
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacdes que apontam que para a
tipologia da perturbacdo como um fator que contribui para a transitoriedade das DAA.

“No caso do défice de atengdo/concentragcdo podem melhorar e obter sucesso” (Suj.7)
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No que concerne as conceg¢des dos professores relativamente a ambivaléncia

das DAA, foi identificada uma categoria.

1. Tipo de dificuldades

Nesta categoria cotaram-se as verbaliza¢ces que remetem para a ambivaléncia
das DAA relativamente ao seu caracter permanente ou transitério, uma vez que 0s
Professores verbalizaram que pode depender do tipo de dificuldade.

“Esta pergunta ndo tem apenas uma resposta pois depende muito do tipo de
dificuldade sentida pelo aluno e o que a motivou.” (Suj.1);

“Nem todas as dificuldades sdo de caracter permanente” (Suj.11)

1.4. Identificagdo das DAA
As categorias identificadas resultam das respostas obtidas através da questéo:
“Como é que identifica Dificuldades de Aprendizagem Académicas nos seus alunos?”.

Assim, proceder-se-4 a andlise das cinco categorias identificadas, bem como das

subcategorias que algumas delas encerram.

1. Comportamento
Nesta categoria foi classificada toda a informacdo que remete para a ideia de
gue os professores procedem a identificacdo das DAA através da observacdo do
comportamento dos alunos. Esta categoria € composta por quatro subcategorias.
1.1. Em geral
Nesta subcategoria as verbalizacdes cotadas referem-se a identificagdo das
DAA através da observagdo dos comportamentos dos alunos em geral e néo
especificados.
“Pela observagao directa dos seus comportamentos, atitudes” (Suj.2);
“do seu comportamento dentro e fora da sala” (Suj.8)
1.2. Atitude face as atividades escolares
As verbalizacdes cotadas nesta subcategoria remetem para a identificacdo das
DAA através da observagdo das atitudes dos alunos face as atividades escolares.
“Pelas suas atitudes/comportamentos face a actividade escolar” (Suj.10);
“Através do comportamento da crianga face a diversas situagbes de
ensino/aprendizagem” (Suj.13)
1.3. Comportamento emocional
Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizagbes que se referem a

identificacdo das DAA através da observagdo do comportamento emocional do aluno.
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“a forma como gere as suas emogbes” (Suj.9)
1.4. Autonomia
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizagbes que apontam para a
observacao dos aspetos relativos a autonomia do aluno.
“da sua organizagédo pessoal (autonomia...)” (Suj.8)
1.5. Relacionamento com os outros
Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacbes onde os professores
referem que procedem a identificacgdo das DAA através da observacdo dos
relacionamentos que a crianga estabelece com os outros.
“da forma como interage na sala de aula (...) da relagdo com os outros; com o meio
que o rodeia” (Suj.8)
“atitudes com os pares e com os adultos” (Suj.9)
2. Aprendizagem
Nesta categoria foi cotada a informacdo que remete para a ideia de que os
professores procedem a identificacdo das DAA através da observacdo do seu
processo de aprendizagem. Esta categoria € composta por quatro subcategorias.
2.1. Ritmo
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacbes que remetem para a
identificacdo das DAA através da observagédo do ritmo de aprendizagem da crianga.
“demorando mais tempo” (Suj.1)
2.2. Compreenséao
Nesta subcategoria as verbalizagGes cotadas apontam para a identificacdo das
DAA através da observacao de aspetos relativos a compreensao.
“reacgdo aos conteudos, integracdo de competéncias” (Suj.2);
“Através da dificuldade do aluno em entender o0s conceitos depois de
trabalhados/explicados varias vezes” (Suj.5)
2.3. Pedido exagerado de ajuda
Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacbes onde os professores
referem que consideram os pedidos exagerados de ajuda, por parte dos alunos na
realizacdo das atividades, como indicador de DAA.
“ou pedindo sistematicamente o auxilio do professor, e estas situacbes se repetem
constantemente é, a meu ver, indicativo que o aluno apresenta algumas dificuldades
académicas.” (Suj. 1)

2.4. Participacdo
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Nesta subcategoria as verbalizagbes cotadas apontam para a identificacdo das
DAA através da observacdo de aspetos relativos a participagdo dos alunos na
atividades.
“da participagao do aluno nas actividades do dia-a-dia” (Suj.1)
“do dialogo e participagao nas actividades” (Suj.3)
3. Desempenho
Nesta categoria foi classificada toda a informacéo que remete para a ideia de
que os professores procedem a identificacdo das DAA através da observagdo do
desempenho dos alunos. Esta categoria é composta por duas subcategorias.
3.1. Em geral
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacbes que remetem para a
identificacdo das DAA através da observacao do desempenho escolar dos alunos em
termos gerais e ndo especificados.
“Através do seu Desempenho Escolar ” (Suj.8)
“Através do trabalho realizado e do percurso que vao fazendo.” (Suj.12)
3.2. Resultados académicos
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacbes que remetem para a
identificacdo das DAA através dos resultados académicos dos alunos.
“‘Resultados escolares” (Suj.11)
4. Aspetos desenvolvimentais
Nesta categoria foi classificada toda a informacéo que remete para a ideia de
gue os professores procedem a identificacdo das DAA através da observacdo de
alguns aspetos desenvolvimentais. Esta categoria € composta por duas subcategorias.
4.1. Linguagem
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacbes que remetem para a
identificacdo das DAA através da observacgdo da linguagem utilizada pelos alunos.
“linguagem falada” (Suj.9)
4.2. Orientacao espacial
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacbes que remetem para a
identificacdo das DAA através da observacdo de aspetos relativos a orientagédo
espacial.
“a orientacao espacial” (Suj.9)
5. Avaliagéo
Nesta categoria a informacdo classificada é referente as verbalizacbes dos
professores que apontam para a identificagdo das DAA efetuada através da avaliagao

dos alunos. Esta categoria encerra duas subcategorias.
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5.1. Do professor
Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacbes que apontam para a
avaliagao realizada pelo professor. Esta subcategoria pressupfe duas subcategorias.
5.1.1 Avaliacéo diagndstica
Nesta subcategoria as verbalizagcbes cotadas remetem para a avaliagdo
diagnostica efetuada pelo professor como meio para identificar as DAA nos alunos.
“Através de avaliagdo diagnéstica” (Suj.1)
51.2 Registos de observagéo
Nesta subcategoria as verbalizagbes cotadas remetem para a elaboracdo de
registos de observacdo de modo facilitar a identificacdo das DAA.
“Registos de observagdo” (Suj. 13
5.2. Outros técnicos
Nesta subcategoria as verbalizacbes cotadas apontam para avaliacbes
efetuadas por outros técnicos como forma de identificar as DAA.

“com o auxilio de técnicos competentes” (Suj.2)

“Dos relatorios médicos que ja constam do Processo do Aluno” (Suj.8)

1.5. Integracdo das DAA na Educacéo Especial

As categorias identificadas decorrem das respostas dos professores a questéo:
“Na sua opinido as criangas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas deverédo
ser abrangidas pela Educacéo Especial? “Por favor explique porqué”. Neste ambito,
relativamente a integracdo das criancas com DAA na Educacdo Especial foram
identificadas as conce¢Bes dos Professores de 1° ciclo que apontam para a néo
integracdo, bem como as que remetem para a integracao.

Assim, no que concerne a ndo integracdo das DAA na Educacdo Especial,

foram identificadas trés categorias, das quais uma ainda encerra subcategorias.

1. Existéncia de respostas da escola
Nesta categoria foi classificada toda a informagéo que remete para a ideia de
as criancas com DAA nédo devem integrar a Educacdo Especial na medida em que se
verifica a existéncia de respostas da escola para essas criancas. Esta categoria é
composta por quatro subcategorias.
1.1. Despacho 50
Nesta subcategoria as verbalizacbes cotadas apontam para a possibilidade da
escola dar resposta aos alunos com DAA através dos recursos existentes ao abrigo do

Despacho 50.
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“Nao vejo essa necessidade pois através do despacho 50 (...) entre outros podem ser

dadas respostas as dificuldades destes alunos” (Suj.1)
1.2. Professor de Apoio Socioeducativo
Nesta subcategoria as verbalizacGes cotadas apontam para a possibilidade da
escola dar resposta aos alunos com DAA através do apoio dos Professores de Apoio
Socioeducativo.
“professores de apoio socioeducativo” (Suj.1)
1.3. Ensino diferenciado
Nesta subcategoria as verbalizagbes cotadas apontam para a possibilidade da
escola dar resposta aos alunos com DAA através de um ensino diferenciado.
“um ensino diferenciado” (Suj.1)
1.4. Apoio pedagdgico
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacbes que remetem para a
possibilidade da escola dar resposta aos alunos com DAA através de apoio
pedagdgico
“Outras (...) poderdo ter acompanhamento pedagoégico” (Suj.8)
2. Tipologia da dificuldade
Nesta categoria as verbaliza¢cdes cotadas remetem para a concecdo de que as
dificuldades manifestadas pelos alunos, com determinadas tipologias de DAA, podem
ser colmatadas sem necessitar de integragédo na Educacéo Especial.
‘que tém como base alguma imaturidade; fraca auto-estima; dificuldade de
relacionamento, etc... poderéo ter acompanhamento pedagogico” (Suj.8)
3. Apoio a nivel familiar
Nesta categoria as verbalizacdes cotadas remetem para a concecéo de que as
DAA ndo devem integrar a Educacao Especial, uma vez que podem ser ultrapassadas
com o apoio familiar.

“participagcdo mais ativa dos encarregados de educacéo, entre outros, podem ser dadas

respostas as dificuldades destes alunos” (Suj.1)

No que concerne as concecdes dos Professores de 1° ciclo que remetem
para a integracdo das DAA na Educacdo Especial, foram identificadas nove

categorias, das quais uma encerra subcategorias, que se passam a analisar.

1. Apoio especializado
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Nesta categoria cotaram-se as verbalizacbes que apontam para a concec¢éo de
que através da integracdo das criangas com DAA na Educacao Especial, estas podem
beneficiar de apoio especializado.

“E um apoio feito por profissionais com mais experiéncia, é direccionado de uma forma
mais correcta,” (Suj.3)

“Por outro lado, poderdo beneficiar do acompanhamento de professores
especializados” (Suj.9)

2. Apoio individualizado

Nesta categoria cotaram-se as verbalizacbes através das quais os professores
conceptualizam que a integracdo das criancas com DAA na Educacdo Especial
permite que estas beneficiem de apoio mais individualizado

“A Educacdo Especial podera ser uma mais valia para as criangas com dificuldades de
aprendizagem. Na medida em que haverd um trabalho mais directo e individualizado e ajudara,
sem duvida, o aluno a ultrapassar as suas dificuldades.” (Suj.10)

“de um acompanhamento mais individualizado” (Suj.13)

3. Maior proximidade

Nesta categoria foram cotadas as verbaliza¢cdes que apontam para a concegao
de que através da integragcdo das criancas com DAA na Educacdo Especial, estas
podem beneficiar de uma maior proximidade entre o professor e o aluno.

“um professor que pode estar mais préximo” (Suj.3)

4. Mais tempo para o aluno

Nesta categoria cotaram-se as verbalizagfes através das quais os professores
conceptualizam que através da integracdo das criancas com DAA na Educacéo
Especial, estas podem usufruir de mais tempo de apoio/acompanhamento.

“mais tempo” (Suj.3)

“e de ter mais tempo de apoio directo” (Suj.6)

5. Acompanhamento precoce

Nesta categoria cotaram-se as verbalizacdes que remetem para a concecao de
gue a integracdo das criangas com DAA na Educacdo Especial, permite que estas
beneficiem de um acompanhamento precoce

“que precocemente trabalhem com eles para colmatar as necessidades que limitam o
seu progresso.” (Suj.7)

“Considerando que as dificuldades de aprendizagem provocam graves dificuldades de
adaptacdo a escola e que muitas destas criangas se “‘perdem” pelo caminho, é fundamental

gue beneficiem, o mais precocemente possivel, de um acompanhamento” (Suj.13)
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6. Acompanhamento-intervengao especifica

As verbalizagbes cotadas nesta categoria remetem para a concecdo de que
através da integracdo das criancas com DAA na Educacgdo Especial, estas podem
beneficiar de um acompanhamento-intervencao especifica.

- “Com a Educacdo Especial havera um acompanhamento especifico que ira ao
encontro das dificuldades (especificas) manifestadas pelos alunos” (Suj.11)

- “Uma crianga que tenha este tipo de dificuldade devera ter um acompanhamento
especifico” (Suj.12)
7. Mais recursos

Nesta categoria foi classificada toda a informacéo que remete para a ideia de
as criancas com DAA devem integrar a Educacdo Especial na medida em que, deste
modo, poderdo usufruir de mais recursos. Esta categoria é composta por duas
subcategorias.

7.1. Humanos

Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacBes nas quais os professores
referem que os alunos com DAA integrados na Educacao Especial poderéo beneficiar
do apoio de mais recursos humanos.

“O aluno podera beneficiar com este apoio, quer ao nivel de recursos humanos” (Suj.4)

“O aluno tera beneficio de mais recursos, quer humanos” (Suj.5)

7.2. Materiais

Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacBes nas quais os professores
conceptualizam que os alunos com DAA, integrados na Educacdo Especial, poderdo
beneficiar de mais recursos materias.

“O aluno poderé beneficiar com este apoio, quer ao nivel de recursos (...) ou
materiais.” (Suj.4)

“Porque poderdo aceder a recursos e equipamentos que favoregam o seu rendimento
escolar” (Suj.9)
8. Medidas educativas da Educagéo Especial

Nesta categoria foi classificada toda a informacgdo que remete para a ideia de
as criangas com DAA devem integrar a Educacdo Especial na medida em que,
passam a usufruir das medidas educativas no &mbito da mesma.

“e possam usufruir das medidas educativas adequadas contempladas no ambito da
Educacéo Especial” (Suj.13)
9. Grau de severidade

Nesta categoria cotaram-se as verbalizacdes que remetem para a concecao de

gue as DAA consideradas mais graves devem integrar a Educacao Especial.

XXXI



DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM, CpNCE(;()ES, BOAS PRATICAS DE ENSINO E NECESSIDADES DE
FORMAGCAO DE PROFESSORES DE 1° CICLO

“poderao ter acompanhamento pedagogico e caso ndo resulte serdo depois integradas

na Ed. Especial (casos + graves)” (Suj.8)

Ainda no que concerne as concecdes dos Professores de 1° ciclo relativamente
a integracdo das DAA na Educacgdo Especial, foi identificada uma categoria que

remete para a ambivaléncia desta integracgéo.

1. Depende do nivel de dificuldade

Nesta categoria cotaram-se as verbalizagcbes nas quais os Professores de 1°
ciclo conceptualizam que referem que a integracao das DAA deve depender do nivel
de dificuldade.

“Depende do nivel de dificuldade de aprendizagem.” (Suj.2)

2. Tema |l — Préticas de ensino/aprendizagem com crian¢cas com DAA

O tema |l foi explorado através de trés questdes, que visaram sobretudo
conhecer as praticas de ensino/aprendizagem dos Professores de 1° ciclo com

criangas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas.

2.4. Acéo de ensino com criangas com DAA

As categorias abaixo identificadas resultam das respostas dos Professores de
1° ciclo a questéo: “A sua acc¢édo de ensino € igual com criancas com Dificuldades de
Aprendizagem Académicas e com criangas sem essas dificuldades? Se respondeu
N&o mencione as principais especificidades da sua ac¢do com criangcas com
Dificuldades de Aprendizagem Académicas; Se respondeu Sim, indique 0s seus
motivos.”

Deste modo, foram identificadas conce¢bes que remetem para 0 que se
mantém igual na acdo de ensino dos Professores de 1° ciclo com criangas com DAA,
bem como conceg¢bes que remetem para a acdo de ensino diferente com criangas com
DAA.

Assim passar-se-4& a analisar das conceptualizagbes dos professores

relativamente ao que se mantém igual na sua a¢éo de ensino.
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1. Exposicao dos conteudos

Nesta categoria foi classificada toda a informacéo que remete para a ideia de
gue a acao de ensino dos professores se mantém igual com criangas com DAA ao
nivel da exposicao dos conteudos.

“Inicialmente sim, por exemplo quando exponho um assunto novo,” (Suj.1)

2. Apresentacgdo de exercicios

Nesta categoria foram cotadas as verbalizagbes nas quais os professores
referem que na apresentacao dos exercicios a sua agao € igual para todas as criangas
incluindo as que apresentam DAA.

“quando (...)ou apresento um exercicio a ser realizado,” (Suj.1)

3. Participacdo

As verbalizacbes cotadas nesta categoria apontam para a ideia que a acao do
professor é igual no que concerne a participacado de todas as criancas nos trabalhos
do grupo turma, incluindo as criangas com DAA.

“As criangas ¢/ D.A., sdo incluidas nos trabalhos do grupo turma” (Suj.7)

“No entanto, tera sempre de ter-se em conta o ritmo proprio de cada aluno, as suas
especificidades mas a minha ac¢do como Professora é de Igualdade com todas as criancas
(Inclusédo), sao tratadas da mesma forma na sala de aula e participam como as outras nas
diversas actividades.” (Suj.8)

4. Rotinas

Nesta categoria cotaram-se as verbalizagBes nas quais os professores referem
gue promovem a integracdo das criangas com DAA nas rotinas de sala de aula tal
como todas as outras criancgas.

”

“No entanto, faco questdo de integrar essas criangas nas rotinas de sala de aula
(Suj.9)
5. Expectativas de aprendizagem

Nesta categoria cotaram-se as verbalizagBes onde os Professores referem que
na sua acdo de ensino com criangas com DAA mantém para todas as criangas a
expetativa de que conseguem realizar aprendizagens.

“Relativamente as criangcas com dificuldades de aprendizagem, mantenho a mesma

expectativa em relagdo aos outros alunos de que véo aprender” (Suj.13)
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Relativamente a acao de ensino dos Professores de 1° ciclo com criangas com
DAA, foram identificadas sete concecdes que remetem para o que € diferente nessa
acdo. Das categorias identificadas algumas encerram subcategorias pelo que se

procederd a sua analise.

1. Apoio/Acompanhamento das atividades
Nesta categoria foi cotada toda a informacgéo que remete para a ideia central de
que o apoio/acompanhamento das atividades efetuado pelo professor é diferente no
que se refere as criancas com DAA. Esta categoria é composta por quatro
subcategorias.
1.1. Geral
Nesta subcategoria as verbalizagdes cotadas remetem para a concegéo de que
a diferenca na acdo do professor com criangas com DAA se verifica ao nivel do
acompanhamento em geral que este faz ao aluno.
“Uma crianga com dificuldades de aprendizagem tera que ter um acompanhamento
diferente” (Suj.11)
“é necessario acompanhar e apoiar no desenvolvimento das tarefas propostas” (Suj.12)
1.2. Mais constante
Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizagdes nas quais os professores
conceptualizam que a sua acao é diferente com criangas com DAA na medida em que
prestam um apoio constante ao aluno.
“Apoio (...) e constante ao aluno” (Suj. 4)
“Apoio (...) e constante” (Suj.5)
1.3. Mais direto
Nesta subcategoria as verbalizagBes cotadas remetem para a concec¢éo de que
a diferenca na acéo do professor com criangas com DAA se verifica ao nivel do apoio
mais direto que este faz ao aluno.
“Acompanhamento mais directo pelo docente” (Suj.6)
1.4. Mais individualizado
Nesta subcategoria as verbalizagbes cotadas remetem para a concecao de que
as diferencas na acdo do professor com criangas com DAA se verificam ao nivel do
acompanhamento mais individualizado.
“Apoio mais individualizado,” (Suj.13)

- “Tento fazer um acompanhamento mais individualizado do aluno” (Suj.14)

2. Atividades a pares/grupais

XXXIV



DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM, CpNCE(;()ES, BOAS PRATICAS DE ENSINO E NECESSIDADES DE
FORMAGCAO DE PROFESSORES DE 1° CICLO

Nesta categoria foi cotada toda a informacgéo que remete para a ideia central de
acao do professor € diferente com criangas com DAA na medida em que promove
atividades em grupo ou a pares.

“trabalho a pares, de grupo” (Suj.7)

“e de promover a aquisicdo de conhecimentos através da entreajuda e do trabalho em
grupo” (Suj.9)

3. Estratégias-atividades

Nesta categoria foi cotada toda a informag&o que remete para a ideia central de
que as estratégias/atividades propostas pelo professor séo diferentes no que se refere
a sua acdo de ensino com criangas com DAA. Esta categoria é composta por cinco
subcategorias.

3.1. Diversificacdo/diferenciacao

Nesta subcategoria as verbalizagbes cotadas remetem para a concecao de que
a diferenca na acdo do professor com criangas com DAA se verifica ao nivel da
diversificacdo/diferenciacao de atividades e estratégias.

“Utilizacao de estratégias e actividades diferenciadas” (Suj.4)

“e realizo actividades diferenciadas.” (Suj.15)

3.2. Grau de dificuldade

As verbalizacdes cotadas nesta subcategoria apontam para a concegao de que
as diferencas, na acdo dos professores com criancas com DAA, se processam ha
adequacdo do grau de dificuldades das atividades e estratégias de acordo com as
necessidades das criangas.

“Recorro (...) e estratégias apropriadas as suas necessidades” (Suj.9)

“de forma a que seja canalizado o trabalho diferente, e metodologia de forma a que ela
consiga sucesso.” (Suj.10)

3.3. Motivadoras

Nesta subcategoria as verbaliza¢cbes cotadas referem que a diferenca na agéo
de ensino se consubstancia no recurso a estratégias e atividades mais motivadoras,
que reforcem positivamente as criangas com DAA.

“é necessario criar actividades e exercicios + ludicos, + motivantes, mas que levem a
crianca ao objectivo que é proposto (a aprendizagem que se pretende). (Suj.12)

“no entanto, procuro recorrer ao reforgo positivo” (Suj.13)

3.4. De consolidagéo

As verbalizacdes cotadas nesta subcategoria apontam para a concec¢éo de que

os professores na sua agdo de ensino com criangas com DAA recorrem a atividades

de consolidagao.

XXXV



DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM, CpNCE(;()ES, BOAS PRATICAS DE ENSINO E NECESSIDADES DE
FORMAGCAO DE PROFESSORES DE 1° CICLO

“atividades de consolidacdo ou até na repeticdo da explicacdo” (Suj.1)
3.5. Alteracao da linguagem
Nesta subcategoria as verbalizagbes cotadas remetem para a concecao de que
a diferenca na acdo do professor com criangas com DAA se verifica ao nivel da
alteragdo da linguagem utilizada na mesma.
“alteracéo do vocabulario usando na mesma.” (Suj.1)
4. Promocao de competéncias pessoais e sociais
Nesta categoria foi cotada toda a informag&o que remete para a ideia central de
gue no decorrer da agédo de ensino dos Professores de 1° ciclo criangcas com DAA
estes procura promover competéncias pessoais e sociais. Esta categoria € composta
por duas subcategorias.
4.1. Confianca
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacbes através das quais 0s
professores referem que o que difere no desenvolvimento da sua acéo de ensino com
criangas com DAA é ideia de procurar incutir e aumentar a confianga dos seus alunos.
“Tento incutir confianga (...) para que este se sinta mais confiante” (Suj.3)
“para aumentar a auto estima e seguranga das criangas” (Suj.7)
4.2. Autonomia
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacBes nas quais os professores
salientam que, na sua agéo de ensino com criangcas com DAA, procuram promover a
autonomia dos alunos.
“promovo ou tento promover autonomia no aluno.” (Suj.3)
5. Promocéao da oralidade
Nesta categoria foram cotadas todas as verbalizacdes através os professores
salientam que na sua acdo de ensino com criangas com DAA, o que difere é a
necessidade de valorizar a competéncia do oral.

“Por exemplo: é necessario valorizar a competéncia do oral e isso requer tempo”
(Suj.12)
6. Uso de materiais diferenciados

Nesta categoria foram cotadas as verbalizacbes nas quais os professores
referem que a sua agéo se diferencia com estas criangas no que se refere ao uso de
materiais diferenciados.

“Fichas de trabalho adaptadas as capacidades do aluno” (Suj.4)

“Realizagdo de material diferenciado” (Suj.6)

7. Avaliagdo das dificuldades
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Nesta categoria forma cotadas as verbalizagbes que remetem para uma agao
diferente no que concerne a avaliagédo das dificuldades das criancas.
“Se uma crianca revela situagbes que ndo esta a conseguir acompanhar o grupo de

trabalho, tera que ser pensado e avaliada a situagao” (Suj.10)

2.5. Dificuldades sentidas no trabalho com criangcas com DAA

As categorias abaixo identificadas decorrem das respostas dos professores a
questao: “Ao longo da sua experiéncia profissional, ja sentiu dificuldades em trabalhar
com as criangas que apresentam esta problemética? “Em caso afirmativo indique as
principais dificuldades sentidas”.

Neste ambito, no que concerne as concecdes dos professores relativamente as
dificuldades identificadas, foram definidas dez categorias, verificando-se que algumas

delas encerram também subcategorias.

1. Provocadas pela heterogeneidade das turmas
Nesta categoria foi classificada toda a informacdo que remete para a ideia de
gue as dificuldades sentidas pelos professores no trabalho com criangas com DAA se
devem a heterogeneidade das turmas. Esta categoria é composta por duas
subcategorias.
1.1. Mais que um nivel de escolaridade
As verbalizacbes cotadas nesta subcategoria referem que as dificuldades
sentidas pelos professores se verificam devido a existéncia de mais de um nivel de
escolaridade na mesma turma.
“Muitos niveis de ensino dentro da mesma sala” (Suj.4)
1.2. Alunos com diferentes niveis de conhecimento
Nesta subcategoria as verbalizacbes cotadas remetem para a concecao de que
as dificuldades sentidas pelos professores no trabalho com criangcas com DAA séo
provocadas pela existéncia de alunos com diferentes niveis de conhecimentos dentro
da mesma sala.
“o nivel de conhecimentos dos alunos eram muito diferentes uns dos outros, o que se
traduziu num esforgo suplementar da minha parte,” (Suj. 1)
2. Tamanho da turma
As verbalizacdes cotadas nesta categoria remetem para o elevado nimero de

alunos por turma como a causa das dificuldades sentidas pelos professores.
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P

“Acrescento ainda o facto de as turmas terem um ndmero muito elevado de alunos
(Suj.1)

“Estas dificuldades pretendem-se com o facto de sempre fer tido turmas grandes”
(Suj.12)

3. Falta de tempo

Nesta categoria foi classificada toda a informacédo que remete para a ideia de
gque as dificuldades sentidas pelos professores, no trabalho com criancas com DAA, se
devem a falta de tempo. Esta categoria € composta por trés subcategorias.

3.1 Acumulacao de cargos

Nesta subcategoria as verbalizacGes cotadas remetem para a concecéo que a
falta de tempo dos professores se deve a acumulagéo de cargos.

“e de muitas vezes os professores terem de desempenhar cargos que ocupam muito
tempo” (Suj.1)

3.2. Preparacgéo do trabalho pedagégico

Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizagbes através das quais 0s
professores referem a falta de tempo para preparacdo do trabalho pedagdgico, como
uma das dificuldades sentidas no trabalho desenvolvido com criangas com DAA.

“ndo lhe permitem planificar e preparar da melhor forma as actividades” (Suj.1)

“Pouco tempo para (...) e construgao de materiais especificos” (Suj.15)

3.3. Trabalhar mais individualizadamente

Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacdes onde os professores
identificam, a falta de tempo para trabalhar de forma mais individualizada com o aluno
com DAA, como dificuldade.

“Falta de tempo para trabalhar com o aluno” (Suj.4)

“Pouco tempo para fazer o acompanhamento desejado a estas criangas” (Suj.15)

4. Encontrar estratégias/metodologias adequadas

Nesta categoria as verbalizagdes cotadas apontam para dificuldades, sentidas
pelos professores, em encontrar as estratégias e metodologias adequadas as
dificuldades das criangcas com DAA.

“Muitas vezes procuram-se estimulos e estratégias que a partida pareciam seguras e
que em determinados momentos e com determinados alunos, ndo surtem qualquer efeito. Ha
que reformular e voltar a tentar.” (Suj.2)

“Continuo a questionar-me acerca das metodologias que utilizo. Ainda que, na
generalidade, me parecam eficazes” (Suj.9)

5. Encontrar ajuda necessaria
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As verbalizagGes cotadas nesta categoria remetem para as dificuldades dos
professores em encontrar ajuda necessaria para o trabalho a desenvolver com
criancas com DAA.

“Procuro ajuda nos colegas, livros, mas nem sempre resulta,” (Suj.3)

“De qualquer modo, a articulagdo com os professores especializados, tem ajudado a
adequar estratégias.” (Suj.9)

6. Lidar com dificuldades especificas

Nesta categoria cotaram-se as verbalizacBes que apontam para a dificuldade
dos professores em lidar com dificuldades especificas dos alunos com DAA.

“Falta de experiéncia (...) em relacdo a dificuldades especificas como disgrafia,

dislexia, etc...” (Suj.4)

”

“e com o facto de néo estar *habituada” ao ritmo de aprendizagem destas criangas.
(Suj.12)
7. Identificar as capacidades do aluno

As verbalizagBes cotadas nesta categoria apontam para a dificuldade que os
professores ja sentiram em identificar as capacidades dos alunos com DAA.

“Determinar as areas fortes e fracas dos alunos que apresentavam grandes
dificuldades de aprendizagem manifestando um grande défice de atencdo e concentragéo,
aliado a uma grande apatia, face a todas as areas curriculares.” (Suj.13)

8. Nao-aceitacdo da dificuldade da crianca por parte da familia

Nesta categoria as verbalizagbes cotadas referem como dificuldade sentida
pelos docentes a ndo-aceitacéo da dificuldade da crianca por parte da familia.

“Outra dificuldade é a familia/Pais aceitarem a “dificuldade” da crianca (dislexia) e
entenderem que nédo é “doenca” e que ndo sera discriminada pelas outras. A familia tem um
papel importante e também a turma onde esta a crianga com a problematica e 0s respectivos
Pais.” (Suj.8)

9. Sentimento do docente

Nesta categoria foi classificada toda a informacdo que remete para a ideia de
que as dificuldades identificadas pelos professores, no trabalho com criangcas com
DAA, estdo associadas a alguns sentimentos dos mesmos. Esta categoria é composta
por duas subcategorias.

9.1. Incapacidade/impoténcia
As verbalizacGes cotadas nesta subcategoria remetem para dificuldades
associadas a sentimentos de incapacidade sentidos pelo professor.

‘neste caso sinto-me incapaz para ajudar aquela crianga.” (Suj.3),

“Por vezes sinto-me ‘impotente” perante os avancos e retrocessos de criancas com

necessidades educativas especiais” (Suj.12)
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9.2. Ansiedade

As verbalizagcbes cotadas nesta subcategoria remetem para dificuldades
associadas a sentimentos de ansiedade sentida pelo professor.

“Isto cria em mim grande ansiedade e quando vejo poucos “avangos”, penso no que
poderei fazer mais.” (Suj.12)
10. Falta de material

Nesta categoria foram cotadas as verbalizagbes nas quais os professores
apontam a falta de material como uma das dificuldades sentidas no trabalho com
criancas com DAA.

“Falta de (...) e material (Suj.4)

2.6. Utilizagcdo e/ou construcdo de materiais especificos no trabalho com
criangas com DAA

As categorias identificadas decorrem das respostas dos professores a questéo:
“No decorrer da sua pratica profissional ja usou e/ou construiu materiais especificos
para trabalhar com estas criancas? Se respondeu Sim diga que materiais foram esses
e porque os utilizou”.

Neste ambito foram identificadas nove categorias relativas aos materiais

utilizados/construidos pelos professores.

1. Fichas de trabalho

Nesta categoria foram cotadas as verbalizagbes que indicam que o0s
professores utilizam/constroem fichas de trabalho diferenciadas para os alunos com
DAA.

“Sim, especialmente ao nivel da construgéo de fichas de trabalho” (Suj.1)

“Producéo de fichas de trabalho diferenciadas” (Suj.5)
2. Materiais de exposigcao/explicacédo

Nesta categoria foram cotadas as verbalizagbes que indicam que o0s
professores utilizam/constroem materiais de explicagdo/exposi¢cdo especificos para o
trabalho a desenvolver com criangas com DAA.

“construcdo de cartazes mais apelativos e explicativos.” (Suj. 1)

“Apresentagbes multimédias” (Suj.6)

3. Materiais de leitura e escrita
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Nesta categoria foram cotadas as verbalizagbes que indicam que, no decorrer
da sua pratica profissional, os professores utilizam/constroem materiais de leitura e
escrita especificos para trabalhar com criangas com DAA.

“Listas (...) Letras e silabas amoviveis” (Suj.2)

“algum software especifico para o desenvolvimento da leitura, escrita (...); silabarios”
(Suj.13)
4. Material de matematica

Nesta categoria foram cotadas as verbalizacbes que indicam que o0s
professores utilizam/constroem materiais de matematica diferenciadas para os alunos
com DAA

“Materiais de contagem” (Suj.2)

“Material de manuseamento para matematica” (Suj.8)
5. Material ludico

Nesta categoria foram cotadas as verbalizagbes que indicam que o0s
professores utilizam/constroem materiais ludicos para trabalhar com criancas com
DAA.

“Materiais especificos como jogos didacticos (loto de palavras e imagens...) (Suj.4)

“Por exemplo: lotos de palavras para jogar em pequeno e até mesmo em grande grupo;

Jogos de associacdo de palavras e imagens; jogos de memorizagdo; jogos de
diferencas e semelhancgas nas palavras, etc...” (Suj.12)
6. Materiais de consolidagéo

Nesta categoria foram cotadas as verbalizagbes nas quais consta que, no
decorrer da sua pratica profissional, os professores utilizam/constroem materiais de
consolidacao especificos para trabalhar com criangas com DAA.

“Documentos de resumos das matérias trabalhadas” (Suj.5)

“Fichas informativas com resumos dos contetidos trabalhados” (Suj.6)
7. Fichas de avaliacdo

Nesta categoria as verbalizagbes cotadas remetem para a ideia de que os
professores utilizam/constroem fichas de avaliacdo especificos para trabalhar com
criangas com DAA.

“e de fichas de avaliagdo adequadas” (Suj.5)

“Fichas de avalia¢6es diferenciadas” (Suj.6)
8. Ajudas técnicas

Nesta categoria foram cotadas todas as verbalizacbes nas quais o0s
professores indicam que recorrem a utilizacdo de ajudas técnicas na sua pratica com

criangas com DAA.
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“Maquina Braille - Rampa (aluno ¢/ dislexia)” (Suj.11)
9. Na&o especificados

Nesta categoria foram cotadas as verbalizagbes que indicam que, no decorrer
da sua prética profissional, os professores utilizam/constroem materiais, né&o
especificados, no trabalho desenvolvido com criangas com DAA.

“Producéo de trabalhos adaptados” (Suj.6)

3. Tema lll - Boas Préticas de ensino/aprendizagem

O tema Il foi explorado através de duas questbes, com o intuito de conhecer
as concecdes de boas préaticas de ensino/aprendizagem dos Professores de 1° ciclo

com criancas com DAA.

3.3. Praticas de ensino/aprendizagem facilitadoras da aprendizagem de
criangcas com DAA

As categorias identificadas resultam das respostas dos professores a questao:
“Refira dois exemplos de préaticas de ensino/aprendizagem que ja desenvolveu e que
considera facilitadoras das aprendizagens de criangas com Dificuldades de
Aprendizagem Académicas? Expligue porgue as considera facilitadoras da
aprendizagem de criangas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas”.

Deste modo, foram identificadas dez concecdes de praticas de
ensino/aprendizagem consideradas facilitadoras, algumas delas encerrando

subcategorias, das quais se procedera & analise.

1. Atividades e estratégias ludicas

As verbaliza¢des cotadas nesta categoria apontam para a concecao de que as
atividades e estratégias ludicas constituem uma pratica facilitadora das aprendizagens
de criangcas com DAA.

“O recurso a jogos didacticos” (Suj. 1)

“Utilizag&o de jogos ludicos” (Suj.4)
2. Uso de materiais

Nesta categoria foi cotada toda a informagédo que aponta para a concec¢édo de
gue a utilizacdo de materiais constitui uma pratica facilitadora das aprendizagens de
criancas com DAA. Esta categoria encerra trés subcategorias.

2.1. Materiais diversos
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Nesta subcategoria foram cotadas as verbaliza¢cbes nas quais os professores
conceptualizam a utlizacdo de materiais diversos como exemplo de préticas
facilitadoras de ensino/aprendizagem de criancas com DAA.

“Material de concretizagdo” (Suj.8)

“recurso a material diversificado” (Suj.13)

2.2. Audiovisuais e tecnoldgicos

Nesta subcategoria foram cotadas as verbaliza¢cbes nas quais os professores
apontam a utilizacdo de materiais audiovisuais e tecnol6gicos como pratica facilitadora
de ensino/aprendizagem de criancas com DAA.

“Recurso a meios audiovisuais e informaticos” (Suj.4)

2.3. Exercicios de treino sistematico

As verbalizacbes cotadas nesta subcategoria os professores referem como
pratica facilitadora de ensino/aprendizagem de criangcas com DAA a realizagdo de
exercicios de treino sistemético.

“Desenvolvimento sistematico de exercicios de treino de concentragdo, memoria visual,
consciéncia fonolégica.” (Suj.9)

3. Elaboracéo e adequacao de materiais

Nesta categoria foi cotada toda a informagéo que remete para as verbalizacbes
dos professores que apontam a elaboracdo e adequagdo de materiais, como uma
pratica facilitadoras de ensino/aprendizagem de criangas com DAA.

“Desenvolver materiais especificos com recurso a meios informaticos para fazer face
as necessidades sentidas pelo aluno” (Suj.6)

“adequacéo de materiais” (Suj.13)

4. Atividades de leitura e escrita

As verbalizacbes cotadas nesta subcategoria apontam, como préticas
facilitadoras de ensino/aprendizagem de criancas com DAA, o desenvolvimento de
atividade de leitura e escrita.

“desenvolvimento de actividades na biblioteca de turma, por exemplo.” (Suj.1);

‘trabalho de texto” (Suj.13);

“No caso de dificuldades na leitura e escrita — Método discriminativo perceptivo.
Desenvolver a oralidade e escrita com o programa Avestruz 2” (Suj.7)

5. Realizacéo de trabalhos de investigacéo/projetos

Nesta categoria foram cotadas as verbalizagbes nas quais 0s professores
conceptualizam que a realizagdo de trabalhos de investigagédo/projetos constituem
exemplos de praticas facilitadoras de ensino/aprendizagem de criangas com DAA.

“Trabalhos de investigagao/projectos sempre a pares ou grupos” (Suj.3)

XL



DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM, CpNCE(;()ES, BOAS PRATICAS DE ENSINO E NECESSIDADES DE
FORMAGCAO DE PROFESSORES DE 1° CICLO

“apresentacéo e defesa de trabalhos” (Suj.13)
6. Trabalho a pares

Nesta categoria foram cotadas as verbalizagbes nas quais 0s professores
conceptualizam o trabalho a pares como pratica facilitadora de ensino/aprendizagem
de criancas com DAA.

“O trabalho a pares, (...) Trabalhos de grupo/equipa.” (Suj.3)

“ Realizagdo de trabalho a pares, onde as criancas com mais dificuldades podem

beneficiar do auxilio de outras criangas sem essas dificuldades” (Suj.15)
7. Apoio individualizado ao aluno
Nesta categoria foi cotada toda a informacdo que aponta para a concec¢do de
que o apoio individualizado ao aluno constitui uma pratica facilitadora das
aprendizagens de criangcas com DAA. Esta categoria encerra duas subcategorias.
7.1. Fora da sala/grupo
As verbalizacdes cotadas nesta subcategoria remetem para a concec¢ao de que
0 apoio individualizado ao aluno prestado fora da sala/grupo constitui uma prética
facilitadora do ensino/aprendizagem de criangas com DAA.
“Possibilidade de poder trabalhar individualmente com o aluno fora do grupo em
ambiente calmo” (Suj.6)
7.2. Pelo Professor de Educacéo Especial
Nas verbalizacdes cotadas nesta subcategoria é referido pelos professores que
o0 apoio individualizado prestado pelo Professor de Educacao Especial constitui € uma
pratica facilitadora de ensino/aprendizagem de criancas com DAA.
“a pratica educativa desenvolvida (...) por um apoio mais individualizado (professor do
ensino especial)” (Suj.13)
8. Principios orientadores
Nesta categoria foi cotada toda a informagédo que aponta para a concec¢éo de
gue alguns principios orientadores contribuem para o desenvolvimento de praticas
facilitadoras das aprendizagens de criancas com DAA. Esta categoria encerra trés
subcategorias.
8.1. Estratégias de inclusdo
Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacbes nas quais os professores
conceptualizam, como principio orientador de praticas faciltadoras do
ensino/aprendizagem de criancas com DAA, a utilizacdo de estratégias de incluséo.
‘mas sempre tentando que sejam integradas com o grupo/turma;” (Suj.12)

8.2. Vivéncias e gostos da crianca
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Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizagbes nas quais os professores
conceptualizam que privilegiar as vivéncias e gostos da crianga constitui um principio
orientador de praticas facilitadoras do ensino/aprendizagem de criangas com DAA.

“Ir de encontro aos gostos da crianga; ao que ela conhece, a sua vivéncia para facilitar
as aquisicbes dos conteudos” (Suj.8)

“ou outros que sejam do agrado e do interesse da crianga.” (Suj.12)

8.3. Valoriza¢do do desempenho da crianca

Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacdes nas quais os professores
conceptualizam a valorizagdo do desempenho da crianga como um principio
orientador de praticas facilitadoras do ensino/aprendizagem de criangcas com DAA.

“valorizar frequentemente todo o seu desempenho.” (Suj.10)

“constante reforgo positivo, motivagdo” (Suj. 13)

9. Adequacdes

Nesta categoria foi cotada toda a informagdo que aponta para a conce¢ao de
gue a realizacdo de adequacdes constitui uma pratica facilitadora das aprendizagens
de criancas com DAA. Esta categoria encerra duas subcategorias.

9.1. Planificagdo do trabalho a desenvolver

Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizagcdes através das quais 0s
professores salientam, como pratica facilitadora de ensino/aprendizagem de criancas
com DAA, a planificagdo do trabalho a desenvolver de acordo com as competéncias
das criangas.

“Posteriormente elaborar plano de trabalho de acordo com as suas competéncias”
(Suj.10)

9.2. Adequacao do curriculo

Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacdes através das quais 0s
professores salientam a adequag¢do do curriculo, como pratica facilitadora de
ensino/aprendizagem de criangas com DAA.

“e adequar o curriculo” (Suj.11)

10. Avaliacao e diagnéstico das dificuldades

As verbalizacbes cotadas nesta subcategoria apontam como praticas
facilitadoras de ensino/aprendizagem de criancas com DAA a avaliacdo e diagnéstico
das dificuldades da crianca.

“Primeiro temos que perceber realmente o que se passa com a crianga e que tipo de
dificuldades estéa a revelar” (Suj.10)

“Fazer uma avaliagdo das dificuldades da crianga” (Suj.11)
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Relativamente a questdo: “Refira dois exemplos de praticas de
ensino/aprendizagem que ja desenvolveu e que considera facilitadoras das
aprendizagens de criancas com Dificuldades de Aprendizagem Académicas? Explique
porque as considera facilitadoras da aprendizagem de criancas com Dificuldades de
Aprendizagem Académicas”, foram ainda identificadas sete categorias que encerram
as concegOes dos professores no que concerne aos aspetos que caraterizam as
praticas de ensino/aprendizagem facilitadoras das aprendizagens de criancas com

DAA. De seguida apresentar-se-a a analise de cada uma das referidas categorias.

1. Motivadoras

Nesta categoria foram cotadas as verbalizagbes através das quais 0s
professores salientam que as praticas facilitadoras do processo de
ensino/aprendizagem de criangas com DAA se caracterizam por ser motivadoras da
aprendizagem.

‘Ao estarem a fazer os jogos eles acabam por aprender de uma forma mais
descontraida e apelativa (...) No caso da biblioteca de turma, os alunos sentem um maior apelo
pela leitura o que, mesmo através da hora do conto podemos desenvolver vocabulario” (Suj. 1)

“Vao de encontro ao interesse dos alunos, motivando-os para a aprendizagem” (Suj.4)
2. Facilitadora da atencéo/concentracéo

Nesta categoria foram cotadas as verbalizacbes através das quais 0s
professores conceptualizam que estas praticas se caraterizam por ser facilitadoras da
atencao/concentragao.

“Funciona bastante bem para alunos com défice de aten¢cdo porque ao serem mais
estimulados visualmente é mais facil captar a sua atencéo (...) desenvolver a capacidade de
atencao/concentracdo.” (Suj.1)

“que consegue mais facilmente captar a atengdo dos alunos” (Suj.15)

3. Facilitadoras da aprendizagem

Nesta categoria foram cotadas as verbalizacbes através das quais 0s
professores conceptualizam que estas praticas sao facilitadoras da aprendizagem.

“Por exemplo, em relagédo ao treino de consciéncia fonolégica, considero que favorece
0 processamento dos aspectos fonoldgicos da linguagem, indispensaveis a aprendizagem de
leitura” (Suj.9)

“a utilizagdo do computador, construgcdo de palavras, divisdo silabica e a possibilidade
de corrigir o erro.” (Suj.7)

4. Respondem as necessidades individuais da crianca
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As verbalizacdes cotadas nesta categoria remetem para a conceptualizagédo de
que as préticas facilitadoras do ensino/aprendizagem de criancas com DAA, se
caraterizam por responder as necessidades individuais da crianca.

“Vao de encontro ao interesse dos alunos” (Suj.4)

“Séao desenvolvidas especificamente para superar as dificuldades do aluno” (Suj.6)

5. Promovem o sucesso escolar

As verbalizagbes cotadas nesta categoria referem que estas praticas
facilitadoras do ensino/aprendizagem de criancas com DAA, se caraterizam por
promover o sucesso escolar dos alunos.

“e promovem o sucesso das tarefas” (Suj.5)

6. Aumentam a seguranca/clima positivo

Nesta categoria foram cotadas as verbalizagbes nas quais os professores
conceptualizam que as praticas facilitadoras do ensino/aprendizagem de criancas com
DAA se caraterizam por fomentar o aumento da seguranca e confianga da crianca.

“A crianga em grupos nédo se sente tao exposta, as suas limitagbes/dificuldades diluem-
se no todo/grupo” (Suj.3)

“S&o promotoras de um ambiente favoravel a aprendizagem” (Suj.6)

7. Aumentam o empenho

Nesta categoria cotaram-se as verbalizacdes dos professores através das
guais referem que estas praticas contribuem para fomentar o empenho da criangca no
trabalho escolar

“empenha-se mais.” (Suj.3)

3.4. Estratégias e metodologias de ensino/aprendizagem ideais para criangas
com DAA

As categorias abaixo identificadas decorrem das respostas dos professores a
guestdo: “Na sua opinido quais seriam as estratégias e metodologias de
ensino/aprendizagem ideais para as criancas com Dificuldades de Aprendizagem
Académicas no 1° ciclo do Ensino Béasico?”.

Neste ambito, no que concerne as concecdes dos professores relativamente as
estratégias e metodologias identificadas, foram definidas oito categorias, verificando-

se que algumas delas encerram também subcategorias.

1. Individualizacéo
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As verbalizagBes cotadas nesta categoria apontam para a individualizacdo a
varios niveis, como uma das estratégias e metodologias ideais para as criangcas com
DAA no 1° ciclo do ensino bésico. Esta categoria remete para trés subcategorias.

1.1 Ensino

Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacbes em que os professores
conceptualizam que o ensino mais individualizado, € uma estratégia/metodologia ideal
para as criancas com DAA.

“O recuso ao ensino mais individualizado” (Suj. 1)

“Que os alunos com dificuldades pudessem beneficiar de um acompanhamento (...)
mais individualizado” (Suj. 15)

1.2. Estratégias

As verbalizagGes cotadas nesta subcategoria remetem a individualizagdo de
estratégias como uma das estratégias/metodologias, conceptualizadas pelos
professores, como ideais para as criangas com DAA

3’

“As estratégias e as metodologias tém que ser sempre de acordo com as Dificuldades’
(Suj.11)

“Penso que isso varia de crianga para crianca, pois cada caso € um caso. E as

”

estratégias que eu utilizei em determinada situagdo podem ndo ser as indicadas noutra
(Suj.10)
1.3. Avaliacédo
Nesta subcategoria foram cotadas todas as verbalizacbes em que os
professores referem a avaliacdo individualizada como uma estratégia/metodologia
ideal para as criangas com DAA
“Ha que avaliar concretamente cada caso e a partir dai entdo estudar metodologias e
estratégias a adoptar.” (Suj.10)
2. Apoios externos
Nesta categoria foram cotadas as verbalizagbes que remetem para a concegao
de que o0s apoios externos constituem uma das estratégias e metodologias ideais para
as criancas com DAA no 1° ciclo do ensino béasico. Esta categoria encerra duas
subcategorias.
2.1. Mais horas de apoio especializado
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacbes que remetem para a
concecao de que um maior nimero de horas de apoio especializado constitui uma das
estratégias e metodologias ideais para as criancas com DAA.

“Maior niumero de horas para o apoio especializado” (Suj.4)
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2.2. Mais técnicos
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacbes que remetem para a
concecdo de que o apoio de mais técnicos constitui uma das estratégias e
metodologias ideais para as criangcas com DAA.
“Existéncia de mais Técnicos” (Suj.8)
3. Acdo centrada no professor
Nesta categoria foram cotadas as verbalizagbes que remetem para a concecao
de que alguns aspetos da acdo centrada no professor constituem estratégias e
metodologias ideais para as criangas com DAA no 1° ciclo do ensino béasico. Esta
categoria encerra trés subcategorias.
3.1. Mais tempo para trabalhar com os alunos
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacdes nas quais os professores
conceptualizam que, uma das estratégias e metodologias de trabalho ideais para as
criangas com DAA, sera a maior disponibilidade de tempo por parte do professor para
trabalhar com os alunos.
“Mais tempo para trabalhar as matérias em que apresentam dificuldade” (Suj.2)
3.2. Recuperacéo da autoridade do professor
Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizacdes nas quais os professores
concetualizam a recuperagdo da autoridade do professor, como uma das estratégias
ideais para o trabalho a desenvolver com criangas com DAA.
“Recuperagéao da autoridade do professor” (Suj.6)
3.3. Trabalho em equipa
As verbalizagBes cotadas nesta subcategoria remetem para a ideia de que o
trabalho de equipa constitui uma estratégia e metodologia de ideal para o trabalho a
desenvolver com criangas com DAA.
“a colaboragéo e apoio de professores de apoio socio educativo” (Suj.1)
“A partilha dos nossos “medos” e duvidas com os colegas e o trabalho de equipa
ajudam.” (Suj.3)
4. Metodologias de ensino
Nesta categoria foram cotadas as verbalizagbes que remetem para a concecao
de que algumas metodologias de ensino sdo ideais para o trabalho a desenvolver com
criancas com DAA no 1° ciclo do ensino béasico. Esta categoria encerra seis
subcategorias.

4.1. Dinamica de trabalho a pares/em grupo
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Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacdes nas quais os professores
salientam a dindmica de trabalho a pares ou em grupo, como metodologia de ensino
ideal para trabalhar com criangas com DAA.

“o desenvolvimento de trabalho a pares e de grupo para que os alunos com mais
dificuldades possam ser ajudados por colegas que estdo mais a-vontade na matéria,” (Suj. 1)

“e o trabalho em grupo ajudam muito” (Suj.3)

4.2. Exposicao/debate de ideias

Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacbes que apontam, como
metodologia de ensino ideal, a exposicdo e debate de ideias.

“Realizacdo de “debates”, na tentativa de ser promovido o dialogo, com a troca de
experiéncias e o confronto de ideias - opinides para melhor resolugdo de uma situagéo
problematica., entre outras.” (Suj. 1)

“Criar momentos de apresentagéo e discussédo de trabalhos” (Suj.13)

4.3. Atividades ludicas

As verbalizagBes cotadas nesta subcategoria remetem para a ideia de que o
recurso a atividades ludicas é uma das metodologias ideais para trabalhar com
criangcas com DAA.

‘jogos de dramatizacdo para a compreenséao de situacdes problematicas;” (Suj.1)

“é abordar as competéncias que se pretende que os alunos atinjam através de jogos,
(do ludico)” (Suj.12)

4.4, Privilegiar a oralidade

As verbalizacdes cotadas nesta subcategoria remetem para a concec¢ao de que
o privilégio da oralidade é uma das metodologias ideais para trabalhar com estas
criangas.

“Deve-se também priviligiar o espago do “oral” para que estas criangas ganhem mais
confianca e a sua auto-estima seja mais elevada.” (Suj.12)

4.5, Motivacao

Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacbes que remetem para o
reforco e motivacdo das criangcas como metodologia de ensino ideal para as criancas
com DAA.

“Reforgo positivo” (Suj.7)

“Motivar e desenvolver o gosto pela aprendizagem” (Suj.13)

4.6. Estratégias de inclusdo

As verbalizacdes cotadas nesta subcategoria definem as estratégias de
inclusdo como uma das metodologias ideais para trabalhar com estas criancas.

“Ter em conta as necessidades especificas do aluno, de modo a promover estratégias

gue conduzam a méaxima integragdo do aluno e que o conduzam ao sucesso” (Suj.9)
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“sempre integrados com o grupo turma (o mais possivel).” (Suj.12)
5. Envolvimento da familia

Nesta categoria foram cotadas as verbaliza¢cbes que remetem concecao de que
o envolvimento da familia constitui uma das estratégias e metodologias ideias.

“através da sensibilizagdo e formagédo dos pais” (Suj.6)

“Maior envolvimento das familias no percurso escolar dos alunos” (Suj.14)
6. Aspetos organizacionais

Nesta categoria foram cotadas as verbalizacbes que remetem para alguns
aspetos organizacionais, nomeadamente o reduzido nimero de alunos por turma,
como uma das metodologias ideais para trabalhar com criangas com DAA.

“Menor namero de alunos por turma” (Suj.2)

“Redugéo do n° de alunos por turma” (Suj.6)
7. Material especifico

As verbalizacdes cotadas nesta categoria remetem para a ideia de que uma
das estratégias ideais para trabalhar com estas criancas € a utilizacdo de material
especifico.

“Material especifico para determinadas dificuldades/limitagbes dos alunos” (Suj.4)

“Adequacdo e constru¢do de materiais” (Suj.13)
8. Maior apetrechamento das escolas

As verbalizacdes cotadas nesta categoria remetem para a concegdo de que
uma das estratégias ideais para trabalhar com estas criancas com DAA, € o maior
apetrechamento das escolas.

“Escolas apetrechadas com material adequado” (Suj.5)

“Maior diversidade e quantidade de material didatico existente nas escolas” (Suj.14)

4. Tema IV — Necessidades do Professor

Relativamente ao quarto e Ultimo tema, a sua exploracao foi efetuada através
de duas questbes que visaram abordar as necessidades identificadas pelos
Professores de 1° ciclo no que concerne ao que precisariam para melhorar o processo
de ensino e aprendizagem das criangcas com DAA, bem como quais os aspetos sobre

0s quais gostariam de aprofundar conhecimentos.
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4.3. Necessidades dos Professores para melhorarem o processo de
ensino/aprendizagem das criancas com Dificuldades de Aprendizagem
Académicas

As seguintes categorias foram identificadas de acordo com os resultados
obtidos com as respostas dos professores a questado: “O que considera que precisaria
para melhorar o processo de ensino e aprendizagem de criangas com Dificuldades de
aprendizagem Académicas?”. Foram identificadas nove concegdes, as quais se

passara a analisar.

1. Aspetos organizacionais

Nesta categoria foram cotadas as verbalizacdes nas quais os professores
conceptualizam que, para melhorar o processo de ensino/aprendizagem de criangcas
com DAA, necessitam de algumas alteracbes no que concerne a aspetos
organizacionais, nomeadamente a constituicdo das turmas.

“Que as turmas tivessem apenas um ano de escolaridade, com um maximo de 20
alunos por turma” (Suj.1)

“As turmas deveriam ser mais pequenas” (Suj.7)

2. Apoios externos

Nesta categoria foram cotadas as verbalizacdes nas quais os professores
referem que, para melhorar o processo de ensino/aprendizagem de criangas com
DAA, necessitam de apoios externos.

“‘gue na escola/agrupamento existissem equipas pluridisciplinares para apoiar o
docente e os alunos com mais dificuldades no sentido de melhor se compreender as
estratégias que serdo mais eficazes para cada tipo de problematica” (Suj. 1)

“ Técnicos que me orientassem e ajudassem a resolverem o0s problemas que véo
surgindo” (Suj.3)

3. Maior apetrechamento das escolas

As verbalizagcbes cotadas nesta categoria remetem para a ideia de que o0s
professores necessitam de maior apetrechamento das escolas para melhorar o
processo de ensino/aprendizagem de criangcas com DAA.

“e de material especifico”(Suj.8)

‘o ideal era que as escolas adquirissem bom material didactico para estas criangas”
(Suj.12)

4. Reestruturacéo do Apoio ao Estudo
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Nesta categoria foram cotadas as verbalizacbes nas quais os professores
propdem que, para melhorar o processo de ensino/aprendizagem de criangcas com
DAA, o ideal seria efetuar uma reestruturacdo do apoio ao estudo.

“as horas de Apoio ao Estudo fossem apenas para os alunos com dificuldades e nao
como aula suplementar para a turma toda” (Suj. 1)

5. Agéo centrada no professor

Nesta categoria foram cotadas as verbalizagcbes que remetem para algumas
necessidades identificadas pelos professores ao nivel da agédo centrada no professor.
Esta categoria encerra duas subcategorias.

5.1. Mais tempo para trabalhar com os alunos

Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacbes onde os professores
remetem para a necessidade de mais tempo para trabalhar com os alunos.

“Mais tempo para poder prestar um apoio mais individualizado” (Suj.13)

“Mais tempo para trabalhar com esses alunos” (Suj.14)

5.2. Mais tempo para preparar materiais

Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacbes em que os professores
afirmam que necessitam de mais tempo para a preparagdo de materiais.

“Mais tempo para preparar aulas e materiais” (Suj.3)

“e para construir materiais” (Suj. 14)

6. Metodologias de ensino

Nesta categoria foram cotadas as verbalizacbes que remetem para algumas
necessidades identificadas pelos professores ao nivel das metodologias de ensino.
Esta categoria encerra duas subcategorias.

6.1. Estratégias de inclusdo

Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacbes em que os professores
salientam a necessidade do desenvolvimento de estratégias de incluséo.

“Integracéo e acompanhamento mais rapido desses alunos” (Suj.8)

“Existirem melhores condi¢cbes para que o ensino das criangas com dificuldades de
aprendizagem académicas se desenvolva no mesmo ambiente que a crianga sem essas
dificuldades.” (Suj.9)

6.2. Trabalho com aluno fora do grupo turma

Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacdes nas quais os professores
referem a necessidade de trabalhar com estes alunos fora do grupo-turma.

“Possibilitar o trabalho com esses alunos em locais especificos fora do grupo turma”
(Suj.6)

7. Despiste/diagndstico mais rapido
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Nesta categoria foram cotadas as verbalizagbes nas quais os professores
referem que, para melhorar o processo de ensino/aprendizagem de criancas com
DAA, é necessério um diagnostico mais rapido.

“1° - resposta + rapida nos despistes para fazer o encaminhamento e tracar as metas;
meétodos adoptar” (Suj.8)

“Diagndstico precoce das dificuldades de aprendizagem (Suj.13)

8. Necessidade de formacao

Nesta categoria foram cotadas as verbalizacGes nas quais os professores
referem que, para melhorar o processo de ensino/aprendizagem de criancas com
DAA, necessitam de formacao a este nivel.

“Mais conhecimentos” (Suj.3)

“Accbes de formagao” (Suj.4)

9. Envolvimento da familia e sociedade

Nesta categoria foram cotadas as verbalizacbes nas quais os professores
conceptualizam que, para melhorar o processo de ensino/aprendizagem de criangas
com DAA, é necessario proceder ao envolvimento da familia.

“Desmistificagdo dessas problematicas junto dos Pais e Sociedade” (Suj.8)

4.4. Identificacdo das necessidades de formacéo dos Professores

As categorias identificadas decorrem das respostas dos professores a questéo:
“Indique os aspectos sobre 0s quais gostaria de aprofundar conhecimentos ou praticas
no dominio das dificuldades de aprendizagem Académicas”. Neste ambito foram
identificadas sete categorias que remetem para as necessidades de formacgéo
identificadas pelos Professores de 1° ciclo relativamente a problemética das DAA.

Algumas das categorias encerram algumas subcategorias.

1. Diagnoéstico das DAA

Nesta categoria foram cotadas as verbalizagbes nas quais os professores
apontam necessidades de formacao ao nivel do diagnostico das DAA.

“Diagnéstico” (Suj.2)

“Estratégias para diagnosticar alguns problemas que surgem ao nivel da memorizagéo,
da escrita, etc.” (Suj.3)
2. Causas das DAA
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Nesta categoria foram cotadas as verbalizagbes nas quais os professores
referem a necessidade de formacdo no sentido de aprofundar conhecimentos no que
concerne as causas das DAA.

“Aprofundar o conhecimento das causas que levaram a essas dificuldades” (Suj.6)

3. Construcdo de materiais

Nesta categoria foram cotadas as verbalizagcbes através das quais 0s
professores apontam para necessidades de formacdo ao nivel da construcdo de
materiais. Esta categoria encerra duas subcategorias.

3.1. Em geral

Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizagbes nas quais os professores
remetem para a necessidade de formacgéo ao nivel da constru¢do de materiais de uma
forma geral.

“construgéo de novos materiais” (Suj.1)

3.2. Quadros interativos

Nesta subcategoria cotaram-se as verbalizagdes onde os professores referem
a necessidade de formacao ao nivel dos quadros interativos.

‘na utilizagao de quadros interativos” (Suj.1)

4. Recursos educativos

Nesta categoria foram cotadas as verbalizagbes em que os professores
salientam a necessidade de formag&o a nivel dos recursos educativos para trabalhar
com criangas com DAA.

“Gostaria de conhecer outros recursos educativos que pudessem responder de forma
eficaz e eficiente as necessidades individuais do aluno.” (Suj.9)

“Recursos para trabalhar com estas criangas” (Suj.14)

5. Trabalho com criangas com dificuldades especificas

Nesta categoria foram cotadas as verbalizacdes através das quais 0s
professores referem necessidades de formacdo ao nivel do trabalho a desenvolver
com criancas com dificuldades especificas. Esta categoria encerra nove
subcategorias.

5.1. Problemas de linguagem

Nesta subcategoria as verbalizacdes cotadas remetem para a ideia de que o0s
professores sentem necessidade de formacdo acerca do trabalho a desenvolver com
criangas com problemas especificos de linguagem.

“Conhecimentos de formas de ajudar uma crianga com problemas ao nivel da
linguagem oral/falada e escrita.” (Suj.3)

5.2. Dificuldades de leitura e escrita
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Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacbes em que os professores
salientam necessidades de formagcédo no que concerne ao trabalho a desenvolver com
criancas com dificuldades de leitura e escrita.

“Como intervir nas dificuldades de aprendizagem nomeadamente na leitura e escrita.”
(Suj.7)

5.3. Problemas de atencéo e concentragéo

Nesta subcategoria foram cotadas todas as verbalizagbes em que o0s
professores referem a necessidade de formacao ao nivel do trabalho a desenvolver
com criangas com problemas de aten¢éo e concentragdo

“Como ajudar (ao nivel da psicologia) criangas com problemas de concentragdo” (Suj.3)

“Estratégias para trabalhar com criancas com dificuldades de atencdo e concentracdo”
(Suj.14)

5.4. Problemas de comportamento

Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizagbes em que os professores
salientam a necessidade de formacédo para trabalhar com criangas com problemas de
comportamento.

“Como ajudar (ao nivel da psicologia) criangas com problemas de (...) agressividade”
(Suj.3)

5.5. Problemas cognitivos

Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizagbes em que os professores
referem que necessitam de formacdo que os ajude a lidar com criancas com
problemas cognitivos.

“Como lidar com criangas com problemas cognitivos/mentais” (Suj.8)

5.6. Perturbagbes de linguagem/escrita

Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizagcbes em que os professores
salientam a necessidade de formacgéo ao nivel de problemas de linguistica.

“Dislexia/Disgrafia” (Suj.4)

“Estratégias para trabalhar com criangcas com dislexia e disortografia” (Suj.14)

5.7. Hiperatividade

Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacbes em que os professores
referem que necessitam de formacdo que os ajude a trabalhar com criancas com
Hiperatividade

“A Hiperactividade” (Suj.10)

5.8. Problemas emocionais
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Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizagées nas quais os professores
apontam necessidades de formag&o que Ihes permitam lidar de forma mais eficaz com
criancas com problemas emocionais.

“Problemas Emocionais — A Desmotivagao e frustragao” (Suj.10)

“Distarbios emocionais” (Suj.13)

5.9. Dificuldades de Aprendizagem em geral

Nesta subcategoria foram cotadas as verbalizacbes em que os professores
salientam a necessidade de formacéo para trabalhar com criangcas com dificuldades de
aprendizagem em geral.

“Praticas no dominio das dificuldades de aprendizagem” (Suj.13)

“Estratégias (...) para trabalhar com criangas com dificuldades de aprendizagem”
(Suj.15)

6. Lingua gestual

Nesta categoria foram cotadas as verbalizacdes nas quais os professores
referem a necessidade de formagé&o ao nivel da lingua gestual.

“Lingua gestual” (Suj.4)

7. Partilha entre os profissionais

Nesta categoria foram cotadas as verbalizacdes nas quais os professores
salientam que a necessidade de formacdo que promova a partiiha entre so
profissionais.

“Gostava que houvesse mais partilha de materiais/estratégias nesta area entre

professores.” (Suj.5)
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Anexo 2
Questionario sobre Dificuldades de Aprendizagem
Académicas - Professores 1° Ciclo do Ensino Basico — QDAA - P1°CEB

(Gréacio & Marques)
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