ANEXO 4

ESCOLA BASICA DO 2° E 3° CICLO DE MOURA

Planificagdo de 8° Ano - Ciéncias Naturais - Ano lectivo 2009/2010
SUSTENTABILIDADE NA TERRA

CONTEUDOS COMPETENCIAS ESTRATEGIAS MATERIAL N° AULAS
45m

Compreender o conceito de Ecossistema. - Apresentacao e normas de funcionamento | - Ficha de ( :

1° PERIODO Compreender que a terra é um sistema e tem | dadisciplina. caderneta do aluno 1
subsistemas . N

1-ECOSSISTEMAS Compreender o conceito de bioma. - Ficha diagnostica - Ficha diagntstica '
Caracterizar os diferentes tipos de biomas. = Resolucio de fichas de trabalho - Retroprojector

1.1-  Interacgdes ~seres Compreender os conceitos de comunidade bidtica, = Resolucio de exercicios do manual |~ Acetatos

vivos - ambiente populacdo, espécie, habitat, bidtopo e nicho escolar - Manual escolar
ecolgico. » Interpretagdo  de  actividades | L_|vro de fichas

1.1.1- Interaccdes seres Aplicar os conceitos de comunidade bidtica, experimentais que ponham em i_rf;grrisativas

Vivos — componentes populacdo, especie, habitat, bidtopo e nicho evidéncia os diferentes factores | .

abiéticos ecoldgico. abicticos - FIChrElS de trabalho
Compreender o  funcionamento de  um = Andlise, interpretacdo e discussdo | Cartoes
Ecossistema. das informacBes veiculadas pelo | - Bostik
Compreender que o funcionamento  dos manual. - Quadro
ecossistemas depende de fenomenos envolvidos, * Pesquisa de informagéo :I\(/I:Z':;?iza?ls de
de ciclos de matéria, de fluxos de energia e de » Exploragdo de acetatos .
actividade de seres vivos, em equilibrio dindmico. = Trabalho de grupo/individual laboratdrio
Reconhecer a importancia ecoldgica da agua = Fichas informativas . Sala d,e_ 11
Identificar das causas de desequilibrio dos * Actividades do livro de fichas 1”;?:261“%
ecossistemas = Elaboracédo de cartazes Chas
Distinguir entre factores bi6ticos e abiéticos = Construcao de mapa de conceitos | Computador
Compreender a influéncia dos factores abidticos = Comemoragdo do Dia Mundial da - Projector
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ANEXO 4

1.1.2- Interac¢Bes numa
comunidade

1.2. FLUXOS DE
ENERGIA E CICLOS
DE MATERIA

1.2.1- Cadeias
alimentares, redes troficas
e piramides ecologicas

1.2.2- Ciclo da 4gua — um
ciclo de matéria

1.2.3- Crescimento das
populacdes

nos animais e nas plantas

Dar exemplos de adaptagdes morfoldgicas dos
seres Vvivos relativamente a temperatura

Distinguir hibernacdo de migracdo e estivacdo
Relacionar a hibernagdo, a migracdo com a ac¢do
da temperatura sobre os animais

Interpretar gréaficos relativos a influéncia de
factores abi6ticos e bidticos sobre 0s seres vivos
Distinguir espécies euritérmicas de estenotérmicas.
Distinguir animais poiquilotérmicos de
homeotermicos.

Distinguir relagdes intra-especificas de inter
especificas

Caracterizar os principais tipos de relagdes intra-
especificas e interespecificas.

Identificar situacGes de cooperacdo, competicdo e
canibalismo

Identificar situagbes de predacdo, parasitismo,
comensalismo, simbiose, mutualismo e
competicao.

Distinguir entre ectoparasitismo e endoparasitismo
Distinguir predador de presa

Distinguir parasita e hospedeiro

Identificar o ser comensal.

Compreensdo que numa cadeia alimentar circula
matéria e energia

Compreende o fluxo de energia nos Ecossistemas.
Compreende o funcionamento do ciclo de matéria

Agua (1 de Outubro)
Comemoracdo do Dia Mundial da
Alimentacéo (16 de Outubro)
Visualizacdo de PowerPoint

Elaboragcdo de cadeias alimentares
através da interpretacdo de imagens
e leitura de textos

Andlise e Interpretagdo de textos,
imagens e esquemas

Pesquisa de informagéo

Exploracdo de acetatos

Fichas informativas

Actividades do livro de fichas
Construgéo de mapa de conceitos
Elaboracdo de cartazes

Resolucéo de fichas de trabalho
Exploracdo do manual escolar
Trabalho de pares/grupo
Visualizagdo de videos
Visualizagdo de PowerPoint

- Retroprojector
- Acetatos

- Manual escolar
- Livro de fichas
- Fichas
informativas

- Fichas de trabalho
- Cartdes

- Bostik

- Cartazes

- Sala de
informatica

- Computador

- Projector
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ANEXO 4

1.2.4- Ecossistemas em

mudanca
ecoldgica

sucessao

num Ecossistema.

Distingéo de ciclo de materiais de fluxo de energia
unidireccional

Distincéo entre cadeia alimentar e teia alimentar
Identificacdo de teias alimentares num ecossistema
Identificagdo de cadeias alimentares num
ecossistema

Identificacdo de diferentes niveis tréficos numa
cadeia alimentar

Definicdo de seres produtores, consumidores e
decompositores

Identificacdo de seres produtores, consumidores e
decompositores

Compreensdo da importancia dos decompositores
no ciclo de materiais

Compreensdo de piramides ecoldgicas.
Compreensdo do ciclo da agua.

Compreensdo de que o numero de individuos de
uma populacdo é condicionada pelos factores do
ambiente.

Conhecimento dos factores de crescimento e de
decréscimo de uma populacéo.

Compreensdo de que 0s ecossistemas sdo
dindmicos, evoluindo ao longo do tempo.
Definicdo de sucessdo ecoldgica.

Identificagdo da comunidade  pioneira e
comunidade climax.

Distincdo entre sucessdo priméria e sucessdo
secundaria.

Reconhecimento de casos de sucessdo primaria e
sucessao secundaria.

Realizagdo e correccdo de 2 fichas de
avaliagdo por periodo

Auto e hetero-avaliagédo

Fichas de avaliagéo

-Ficha de auto-
avaliacdo do aluno

1
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ANEXO 4

2°PERIODO

1.3- PERTURBACOES
NO EQUILIBRIO DOS
ECOSSISTEMAS

1.3.1- Efeitos das
catastrofes naturais na
biosfera

1.3.2- Impacte da
intervencdo humana na
biosfera

Reconhece que a intervengdo na Terra afecta os
individuos, a sociedade e o ambiente e que coloca
guestdes de natureza social e ética.

Definicdo de catéstrofe natural.

Conhecimento de catéstrofes naturais.
Compreensdo de que as perturbacbes dos
ecossistemas tanto se devem a catastrofes naturais
como & poluigéo.

Conhecimento das principais fontes de poluicéo.
Conhecimento  das  principais causas e
consequéncias da poluicdo atmosférica.

Definicdo de chuvas acidas.

Conhecimento das causas e consequéncias das
chuvas &cidas.

Defini¢do de camada de ozono.

Interpretagdo de textos, imagens,
esquemas e graficos

Pesquisa de informagéo
Exploracao de acetatos

Fichas informativas

Actividades do livro de fichas
Construcdo de mapa de conceitos
Elaboragdo de cartazes
Resolucdo de fichas de trabalho
Trabalho de pares/grupo
Visualizagdo de videos
Visualizagdo de PowerPoint

- Retroprojector
- Acetatos

- Manual escolar
- Livro de fichas
-Fichas
informativas

- Fichas de trabalho
- Cartdes

- Bostik

- Cartazes

-Sala de
informatica

- Computador

- Projector
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ANEXO 4

2 - GESTAO
SUSTENTAVEL DOS
RECURSOS

2.1- RECURSOS
NATURAIS -
UTILIZACAO E
CONSEQUENCIAS

1.1-  Utilizagdo  dos
recursos minerais nas
sociedades humanas

1.2- Agua — um recurso
fragil e vital

1.3- Recursos energéticos
e a importancia da sua
utilizacdo para 0 Homem

Conhecimento das causas e consequéncias do
aumento do efeito de estufa.

Conhecimento das causas e consequéncias da
reducéo da camada de o0zono.

Conhecimento das causas e consequéncias da
poluicdo das aguas.

Conhecimento das causas e consequéncias da
poluicdo dos solos.

Conhecimento das causas e consequéncias da
desflorestacéo.

Compreensdo de que modo a agricultura contribui
para a perturbacdo dos ecossistemas.
Reconhecimento da agricultura biolégica como
alternativa a agricultura intensiva e menos
agressiva para 0s ecossistemas.

Enumeracdo das vantagens da agricultura
biolégica.

Definicédo de recursos naturais.

Distingéo entre recursos renovaveis e ndo
renovaveis.

Compreensdo das consequéncias de uma méa gestdo
dos recursos renovaveis.

Conhecimento de recursos minerais.
Conhecimento da importancia de alguns recursos
minerais.

Compreensdo da importancia da agua.
Compreensdo da importancia da gestdo sustentavel
da agua

Conhecimento de formas para poupar agua.

Interpretagdo de textos, imagens e
esquemas

Pesquisa e andlise de noticias sobre
catastrofes que perturbam o
equilibrio dos ecossistemas e a
sobrevivéncia das  populagdes
humanas

Trabalho de pares/grupo
relacionados com diferentes formas
de poluigdo e consequéncias para
0S ecossistemas

Exploracéo de acetatos

Exploracdo do quadro

Pesquisa

Fichas informativas

Actividades do livro de fichas
Visionamento de um video
Elaboragdo de cartazes

Construgdo de mapa de conceitos
Resolucéo de fichas de trabalho

- Retroprojector
- Acetatos

- Manual escolar
- Livro de fichas
- Fichas
informativas

- Fichas de trabalho
- Cartbes

- Bostik

- Quadro

-T.V.

- Cartazes

- Video

-Sala de
informatica

- Computador

- Projector

10
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Definigdo de recursos energéticos.

Enumeracéo de recursos energéticos.

Definigdo de energias renovaveis ou alternativas.
Conhecimento das vantagens e desvantagens das
energias renovaveis

Compreensdo das consequéncias que a utilizacdo
dos recursos existentes na Terra tém para 0s
individuos, a sociedade e o0 ambiente.

Reconhecer a necessidade humana da apropriacéo
dos recursos existentes na Terra para 0S
transformar e, posteriormente, os utilizar.
Reconhecer o papel da ciéncia e da tecnologia na
transformacdo e utilizacio dos recursos existentes
na Terra.

Compreende a importdncia do conhecimento
cientifico e tecnoldgico na explicacdo e resolucao
de situagcbes que contribuem para a
sustentabilidade da vida na Terra.

Exploracdo do manual escolar
Trabalho de pares/grupo dos
diferentes tipos de recursos naturais
Pesquisa

Visualizacdo de videos
Visualizacdo de PowerPoint

Realizacdo e correccdo de 2 fichas de
avaliacdo por periodo

Auto e hetero-avaliagéo

Fichas de avaliagéo

-Ficha de auto-
avaliagdo do aluno

3° PERIODO
2.2-PROTECCAOE
CONSERVAGAO DA

NATUREZA

2.2.1- Residuos solidos

Reconhecimento da necessidade de tratamento de
materiais residuais, para evitar a sua acumulagdo
considerando as dimensdes  econdmicas,
ambientais, politicas e éticas.

Conhecimento das aplicagBes da tecnologia na
masica, nas telecomunicagdes, na pesquisa de
novos materiais e no diagnoéstico médico.
Pesquisa sobre custos, beneficios e riscos das
inovacBes cientificas e tecnolégicas para 0s
individuos, para a sociedade e para 0 ambiente
Reconhecimento de que a natureza é um

Elaboragdo de trabalhos sobre
formas de proteger a natureza e de
animais em vias de extingéo
Interpretagdo de textos, imagens e
esquemas

Exploracéo de acetatos

Exploracdo do quadro

Fichas informativas

Actividades do livro de fichas
Visionamento de video

- Retroprojector

- Acetatos

- Manual escolar

- Livro de fichas

- Fichas
informativas

- Fichas de trabalho
- Cartdes

- Bostik
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2.2.2- Tratamentos de
aguas residuais

2.2.3- Preservacéo da
biodiversidade e de
paisagens geoldgicas

2.2.4- Tratados
internacionais que visam
a sustentabilidade

2.3- RISCOS DAS
INOVACOES
CIENTIFICASE
TECNOLOGICAS
PARA O INDIVIDUO,

patriménio comum a todos e que tem que ser
preservado.

Definicdo de residuos sélidos.

Conhecimento de infra-estruturas de recolha de
residuos sélidos urbanos ao servigo da populacgéo.
Compreensdo de como se devem tratar o0s
residuos sélidos urbanos.

Distincdo entre aterro e lixeira.

Conhecimento das vantagens da reciclagem.
Definicdo de compostagem.

Definicédo de incineracéo.

Conhecimento das vantagens e desvantagens da
incineracéo.

Conhecimento da importancia de uma ETAR e de
uma ETA

Conhecimento dos processos que intervém no
tratamento das aguas residuais.

Conhecimento dos diferentes tipos de areas
protegidas que existem em Portugal.

Defini¢do de geomonumento.

Conhecimento de alguns dos principais
geomonumentos de Portugal.

Compreensdo da importancia da conservacdo e
preservacdo dos geomonumentos.

Discussdo sobre os tratados que visam a
sustentabilidade

Conhecimento dos riscos das inovacdes
cientificas e tecnoldgicas para o individuo, a
sociedade e 0 ambiente.

Reconhece a importancia da criagdo de parques
naturais e proteccdo das paisagens e da
conservacdo da variabilidade de espécies para

Elaboracdo de cartazes
Construgéo de mapa de conceitos
Resolucéo de fichas de trabalho
Exploracdo do manual escolar
Trabalho de pares/grupo
Pesquisa

Visualizagdo de videos
Visualizacdo de PowerPoint

- Quadro
-T.V.

- Cartazes

- Video

-Sala de
informatica

- Computador
- Projector
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A SOCIEDADE E O
AMBIENTE

manutencdo da qualidade ambiental.

Discussdo sobre as implicagbes do processo
cientifico e tecnoldgico na rentabilizacdo dos
recursos

Mobiliza saberes culturais, cientificos e
tecnoldgicos para compreender a realidade e para
abordar situagdes e problemas do quotidiano.
Realiza trabalho cooperativo e independente.
Analisa e interpreta material diverso.

Observa criteriosamente 0 meio envolvente.
Organiza a informacdo recolhida.

Comunica os resultados de pesquisas realizadas.
Utiliza pensamento ldgico.

Instrumentos de avaliacdo:

¢+ Observacdo directa do trabalho dos alunos -

Grelha de observacao de aula
(assiduidade/pontualidade;

comportamento/atitudes; interesse revelado e
participacdo nas actividades da aula;
realizacdo dos trabalhos de casa; material na

Realizacdo e correccdo de 2 fichas de
avaliacdo por periodo

Auto e hetero-avaliagdo

Fichas de avaliacdo

-Ficha de auto-
avaliacdo do aluno
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*
L X4

X/
L %4

X/
L %4

sala de aula) e laboratorial

Ficha diagndstica

Ficha formativa (controle das aprendizagens)
Ficha de avaliagdo  (controle  dos
conhecimentos)

Fichas de trabalho/mini — fichas

Trabalho de pesquisa e de projecto

Trabalho de pares/grupo

Questdes de aula
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