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Mestrado em Ensino das Artes Visuais no 3º Ciclo e Secundário 
Núcleo de Prática de Ensino Supervisionada 2011-2012 / Arraiolos 

Professor Orientador- Prof. Luís Silva / Prof. Tomás Ferreira 
Mestrandas- Vânia Silva; Vanessa Silva. 

 
 

 

Plano de Aula 1 - 15/05/2012                                                                                                                               Sala - EDV       Inicio 12.30h / Téminus 14.15h 

 

Competências gerais Competências específicas 
 

Conteúdos 
 

Metodologia de 
aprendizagem 

Recursos do 
professor 

Avaliação 
 

Recursos do 
aluno Tempos 

Apropriação das linguagens 
elementares das artes; 

Desenvolvimento da 
capacidade de expressão e 
comunicação; 

Desenvolvimento da 
criatividade 

Compreensão das artes no 
contexto 

Comunicação visual:  
Ler e interpretar narrativas nas 
diferentes linguagens visuais; 
Reconhecer, através da 
experimentação plástica, a arte como 
expressão do sentimento e do 
conhecimento. 
Compreender que as formas têm 
diferentes significados de acordo com 
os sistemas simbólicos a que 
pertencem; 
Entender o desenho como um meio 
para a representação expressiva e 
rigorosa das formas. 
Elementos da forma: 
Compreender através da representação 
de formas, os processos subjacentes à 
perceção do volume; 
Perceber os mecanismos percetivos da 
luz/ cor, síntese aditiva e subtrativa, 
contraste e harmonia e suas 
implicações funcionais. 

 
Geometria no espaço 
Sólidos Geométricos 
Poliedros regulares e 
irregulares 

Comunicação  
Elementos visuais na 
comunicação; 
Códigos de comunicação 
visual;  
Papel da imagem na 
comunicação. 

Forma  
Perceção visual da forma  

Luz/Cor  
A luz/cor no ambiente e na 
representação do espaço  
Conhecimentos científicos  
Sistematização e 
normalização 

Visualização de um 
power point sobre o 
tema Bullying. 
 
Atividade a 
desenvolver: 
Conceção de 
mensagens criativas e 
de sensibilização 
inscritas sobre um 
poliedro regular 
previamente 
planificado. 
 
 

Computador 
 
Projetor 
 
Pesquisas de fontes 
(Bibliotecas, outros 
recursos) 
 
Exercício a propor 
aos alunos  
 
 

Respeito por todas 
as etapas de 
resolução de um 
problema 
 
Aptidões técnicas e 
manuais 
 
Relacionamento 
inter-pessoal 
 
Criatividade 
 
 

Material 
necessário para a 
atividade: 
-Planificação de 
um sólido em 
cartolina; 
-Meios atuantes 
riscadores: grafite, 
lápis de cor, 
canetas de feltro, 
guaches, etc.; 
-Cola. 

12:30 min 
Início da aula 
 
12:35 min 
Exposição do 
tema com  
visualização de 
um Power Point   
 
12:50 min 
Início da atividade 
 
14:15 min 
Final da aula 


