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Resumo

O estagio curricular do Mestrado Integrado em Medicina Veterinaria possibilitou o
acompanhamento de toda a actividade médico-veterindria desenvolvida pela VetAl, na area da
clinica das espécies pecuarias. A area da medicina preventiva foi a que mais expressao teve,
permitindo que os ovinos ocupassem 39,8% das intervencdes. No que concerne aos casos
clinicos, a reproducdo foi a area com maior predominancia, que representou 93,3% dos casos
em bovinos, 71,5% em ovinos e 97,5% em caprinos.

O estudo das estrongilidoses gastrointestinais em ruminantes foi desenvolvido na
segunda parte deste trabalho. Géneros como Haemonchus e Ostertagia foram sempre um
problema do foro clinico nas exploragdes. Um estudo de caso realizado pelo autor, em 18
exploragdes de ruminantes na regido de Portalegre demonstrou que em 86% das exploragdes
de bovinos e 86% das exploragdes de caprinos e ovinos os niveis de infec¢do parasitdria sdo

leves a moderados.

Palavras-chave: Portalegre; Estrongilos gastrointestinais; Parasitas; Anti-helminticos;

Resisténcias; Ruminantes



Report of the clinical training in livestock species
Gastrointestinal strongylosis, rather than clinical cases, economic cases

Abstract

During the training of the Integrated Masters in Veterinary Medicine, it was possible to
follow all activities developed by the veterinary clinic VetAl, in the clinical area of livestock
species. In the five-month period, the area with more expression was preventive medicine.
This is reflected in the number of interventions by species, in which sheep occupy 39.8% of
total interventions. With respect to clinical cases, reproduction was the area with the highest
prevalence, represented 93.3% of cases in cattle, 71.5% in sheep and 97.5% in goats.

The study of gastrointestinal strongylosis in ruminants was developed in the second
part of this work. The genus Haemonchus and Ostertagia have always been a clinical problem.
A case study conducted by the author in 18 ruminant farms in the Portalegre region, showed
that in 86% of cattle farms and 86% of goats and sheep farms, levels of parasitic infection are

mild to moderate.

Keywords: Portalegre; Gastrointestinal strongylosis; Parasites; Anthelmintic; Resistance;

Ruminants
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1-Introducao

Este relatdrio descreve o estagio curricular principal, que decorreu no periodo de 9 de

Agosto de 2010 até 9 de Janeiro de 2011, na Clinica Veterinaria do Alto Alentejo (VetAl). Tem

por temdtica a Clinica de Espécies Pecudrias, ndo querendo com isto referir que somente se

restringiu a esta area, ja que os equinos e, em menor nimero os pequenos animais também

estiveram presentes nas actividades pelo autor presenciadas.

Este trabalho estd dividido em duas partes principais. Uma primeira que descrevera

todos os casos clinicos e todo o trabalho realizado pelo autor enquanto estagiario, e uma

segunda parte, onde o autor se foca no tema das estrongilidoses gastro intestinais (EGI) em

ruminantes, utilizando um estudo de caso realizado em Portalegre.

1.1 - Enquadramento

A VetAl é uma clinica que conta com
6 anos de existéncia, situada no coragdo do
alto Alentejo (Portalegre), da qual faz parte
uma equipa de profissionais jovens,
dindmicos e empreendedores, sendo essa
equipa composta por 5 clinicos (divididos
pelas areas de pequenos e grandes animais),
2 enfermeiras e uma auxiliar. Ainda em
expansdo, é dotada de dois consultérios,
uma sala de cirurgia e de raio-X destinadas a
clinica de pequenos animais. Tem ainda um
servico de internamento e um hotel canino.
Para dar apoio no terreno e destinados
principalmente a clinica de grandes animais,
conta com dois veiculos equipados (figura 2)
para as mais diversas situacGes que possam
surgir.
Os clinicos podem recorrer a varios
exames complementares de diagndstico:

e Laboratorial (hemograma,

Flgu ra 1 - Localizacio geografica da VETAL (adaptado
de Google, 2011).

Flgu ra 2 - viatura de apoio ao exterior (VETAL)

bioquimicas, exames coproldgicos, esfregacos)



¢ Imagioldgico (ecografia, raio-X).
De referir que possui ainda excelentes condi¢Ges para exames androldgicos de ruminantes

e equinos.

2-Casuistica

Durante os cinco meses de estagio, a ocorréncia e variedade de casos foi uma
constante. Desde as intervengles sanitarias obrigatdrias as afec¢Ges de cada sistema do
organismo animal, este capitulo descrevera o nimero de animais intervencionados, dentro de
cada espécie, e dentro de cada area da clinica das espécies pecuarias.

Dividido em duas grandes partes, este capitulo focard na primeira parte as
intervencgOes sanitarias obrigatdrias e as acg¢Ges profilaticas (vacinagbes e desparasitagdes). A
segunda parte deste capitulo centrar-se-a nas afeccdes em sistemas especificos nas quais a
intervencdo do clinico foi necessaria para a sua resolucdo.

Os dados serdo apresentados em tabelas, sob a forma de frequéncias absolutas
(nimero de animais intervencionados) e sob a forma de frequéncias relativas. As frequéncias
relativas permitem entender o peso que cada espécie ou area da clinica das espécies pecudrias
tem, sobre o niumero total de animais intervencionados, sendo apresentada em percentagem
e calculada da seguinte maneira:

% Frequéncia relativa (fr) = (Nimero de animais intervencionados x 100) /

Numero total de animais intervencionados

A tabela 1 demonstra
0 numero total de animais
intervencionados, durante o
periodo de cinco meses,

dentro de cada espécie. Os

ovinos foram a espécie onde o

numero de animais

intervencionados foi maior,

visto que aproximadamente

40% das intervencbes foram

realizadas nesta espécie.




Estes valores podem ser explicados

com a observacdo da tabela 2, onde a espécie

pecudria que ocupa 49,15 % do numero total

de animais de producao da regido do Alentejo 1.090.421

em 2009, sdo os ovinos. 555.390 25,03
Apesar do maior numero de 99.155 4,47

intervengdes se registar nos ovinos, nao 473.792 21,35

significa que a variedade de casos clinicos 2.218.758 100

tenha também sido a mais elevada nesta

espécie. Pela observacdo das tabelas 3, 4, 5 e 6, conclui-se que esse lugar é ocupado pelos

bovinos, onde a diversidade de casos clinicos foi a mais elevada.




As tabelas 3, 4, 5 e 6 mostram o nimero de animais intervencionados, dentro das
areas mais especificas da medicina veterindria que serdo alvo de uma descricdo mais
pormenorizada nos capitulos correspondentes aos diferentes aparelhos do organismo animal.
Em breve nota sobre estas tabelas, observa-se que a area que apresenta maior nimero de
animais é a da assisténcia reprodutiva, sendo esta a area que coloca os ovinos e os caprinos a
frente dos bovinos, relativamente, ao nUmero de animais intervencionados.

Quanto aos suinos, a VetAl é responsavel pela clinica de duas exploragées. Tirando a
medicina preventiva (descrita mais a frente), ndo se registaram casos clinicos nesta espécie, a
excepgao de animais que faleceram tendo sido o clinico chamado para realizar a necrépsia e

posteriormente equacionar a intervengao preventiva ao nivel da vara.

2.1-Geral

Neste capitulo colocou-se toda a casuistica das intervencGes sanitarias obrigatdrias,
das acg¢Oes profilaticas e das medidas de erradicacdo da tuberculose (ac¢des de reinspecgdo). A

tabela 7 demonstra o nimero de animais intervencionados dentro destas trés grandes areas.

2.1.1-IntervencgOes sanitdrias obrigatdrias

A Direcgdo-Geral de Veterinaria (DGV), é um dos sete servigos centrais do Ministério
da Agricultura, do Desenvolvimento Rural e das Pescas que integram a administracao directa
do Estado (DGV, 2010).

A organizac¢do interna dos servicos obedece ao modelo de estrutura hierarquizada,

seguindo um principio de verticalizagdo dos servigos veterinarios (DGV, 2010).



Actividades relacionadas com a producdo animal, a protec¢do e promogado da saude
dos animais e a seguranca sanitaria dos géneros alimenticios de origem animal produzidos ou
introduzidos no espaco da Comunidade Europeia, sdo planeadas e coordenadas nos servigos
centrais, sendo executadas pelos servigos regionais (DGV, 2010).

A nivel regional, os servicos veterinarios encontram-se estruturados em 5 cinco
unidades, designadas por Direccoes de Servicos Veterinarios Regionais, correspondentes
geograficamente as cinco regiGes adoptadas em Portugal continental (Norte, Centro, Lisboa e
Vale do Tejo, Alentejo e Algarve).

As Direc¢Oes de Servigos Veterinarios Regionais estdo, por sua vez, organizadas em
Divisdes de Intervencdo Veterinaria (DIV), com determinada 4rea geografica de actuagao (DGV,
2010).

Portugal tem vindo a aplicar ac¢des de controlo para a prevengao das doengas
constantes do Programa Nacional de Saude Animal (PNSA), designadamente em bovinos,
ovinos e caprinos, tendo como objectivo a classificagdo de exploracGes e areas indemnes ou
oficialmente indemnes de doencas.

O PNSA, onde se incluem todos os planos de erradicagdo das doencas dos animais, é
desenvolvido através da realizagdo de um conjunto de accBes de caracter profilactico e
sanitario, analises laboratoriais e abate sanitario dos animais, cujos custos sdo suportados pelo
Estado e pelos criadores, essencialmente executadas mediante a celebracdo de acordos de
cooperacdo entre os servicos veterinarios oficiais (DGV) e as organizacGes de produtores
pecudrios (OPP) (Portaria n.2 178/2007). As OPP sdo associa¢bes de produtores pecuarios,
responsaveis pela execucdo do PNSA, mediante um protocolo celebrado com a autoridade
veterinaria competente (Portaria n.2 178/2007).

O papel da VetAl é o de médico veterindrio executor, ou seja, encontra-se ao servico
das OPPs de Portalegre e de Monforte, para a realizagdo das intervengdes sanitarias, recaindo
sobre ela o dever de (Portaria n.2 178/2007):

e executar as ac¢Oes médico-veterinarias constantes do programa sanitario
aprovado, sob a orientacdo do médico veterinadrio coordenador (de cada
OPP);

e informar e prestar a assisténcia necessaria as exploracdes pecudrias para
que estas melhorem as condi¢des higiossanitarias e de bem-estar animal,
adequadas e previstas nos normativos legais;

e reportar ao médico veterinario coordenador das dificuldades ou

irregularidades encontradas no desempenho das suas funcdes, bem como



reportar as suspeitas sanitdrias observadas, nomeadamente as que

possam condicionar a classificagdo sanitaria da exploracao.

O produtor tem a liberdade de escolher o médico veterinario executor, bem como a
liberdade de se associar a OPP que pretenda (Portaria n.2 178/2007). Estd sujeito ao
pagamento de uma parte dos servigos prestados, que depende da espécie e das dimensdes do
efectivo. Esta comparticipacao é realizada directamente a OPP onde se encontra associado.

A DGV, na sua qualidade de Autoridade Veterinaria Nacional, é responsavel pela
aplicacdo e verificagdo do cumprimento de todas as medidas necessdrias para garantir que os
animais e os produtos da pesca produzidos ou introduzidos em territério nacional ndo
constituam perigo para os outros animais, nem para a saude humana. As ac¢des desenvolvidas
neste ambito sdo designadas de intervengdes sanitdrias obrigatérias.

Uma intervenc¢do sanitdria de um efectivo bovino, ovino ou caprino, implica duas
importantes acgoes:

¢ Testes de diagnosticos, que, no caso dos bovinos visa o rastreio da
tuberculose, brucelose e leucose e, no caso dos ovinos e caprinos
somente a brucelose.

* Accoes de profilaxia como a vacinagdo e desparasitagdo do efectivo.

Este Ultimo ponto estd dependente do produtor e do pacote de ac¢bes que ele
adquirir.

Testes de diagndsticos

Estes testes de
diagnéstico sdo  realizados
através de provas seroldgicas
ao sangue (ovinos, bovinos e
caprinos) e  através da
intradermotuberculinizacao
comparada (IDC), sendo esta
Gltima realizada sé nos bovinos.

A IDC consiste na
administracdo intradérmica na

tdbua esquerda do pescogo

(figura 3), de dois derivados Figura 3 - Locais de inoculacio das tuberculinas. (Avidria ponto

proteicos purificados (PPD), um vermelho superior; Bovina — ponto vermelho inferior)
7’



contendo uma estirpe de Mycobacterium bovis (tuberculina bovina), e o outro de
Mycobacterium avium (tuberculina aviaria). A IDC s6 é realizada a animais com mais de 6
semanas de idade. A inoculacdo destas estirpes vai provocar uma reac¢do local de
hipersensibilidade tipo 1V, ou tardia, mediada por linfocitos T (Quinn et al., 1999), que atinge o
seu ponto maximo passadas 72 horas (altura em que é feita a leitura). Essa reacg¢do consiste na
formacdo de um nddulo na zona de inoculacdo, devido a infiltracdo de células mononucleares
nesse local (Quinn et al., 1999). A inoculagdo de duas estirpes é explicada devido ao facto de
gue os animais ndo sao so sensiveis a tuberculina bovina, mas também a aviaria, podendo este
factor levar ao aparecimento de falsos negativos (Quinn et al., 1999). Os resultados sdo
obtidos através da medicdo local, do nddulo de reaccdo a estirpe bovina e aviaria,
comparando-a depois com a medicdo da espessura da prega cutdnea, realizada antes da
inoculagdo das estirpes.
A técnica consiste na:
1. Tricotomia dos locais de inoculacao;
2. Medicao de uma prega de pele, no local da tricotomia, usando-se para isso um
cutimetro (figura 4);
3. A inoculagdo é realizada intradermicamente, com recurso a uma seringa de
tuberculinizacdo e a uma agulha (22G), com a parte biselada voltada para o
exterior, fazendo um angulo de 452 com a pele (figura 5);
4. Palpacdo dos locais de inoculacdo para confirmagdao. Uma administracdo bem
realizada deixard um ligeiro nédulo com o didmetro de uma ervilha;

5. Nova medicdo da prega de pele passadas 72 horas da inoculagdo e

interpreta¢do da reacgdo (tabela 8).




Ta bela 8- Interpretagdo das reacgdes cutaneas obtidas com a IDC (adaptado de Decreto-Lei n2 157/98)

Diferenca da reac¢ao da tuberculina bovina em rela¢ao a aviaria

Classificacao

(mm)

>4 e sinais clinicos como edema difuso ou extenso, exsudado, necrose, dor ou reac¢do

inflamatadria dos canais linfaticos da regido.

Duvidosa >1 e <ou=a4, com auséncia dos sinais clinicos anteriores.

Negativa <ou = a1, com auséncia dos sinais clinicos anteriores.

A colheita de sangue tem como objectivo a realizagdo de provas seroldgicas

laboratoriais para o rastreio das seguintes doencas:

¢ Brucelose — realizada a animais com mais de 12 meses (bovinos, ovinos e
caprinos), anualmente nas exploragGes oficialmente indemnes e indemnes (B3 e
B4), e a animais com mais de 6 meses em exploragdes ndo indemnes (B2) —
Decreto-lei N.2 244/2000 (Diério da Republica N.2 133/98).

¢ Leucose enzodtica bovina — A animais com mais de 24 meses (bovinos) nas
exploragdes indemnes, e a animais com mais de 12 meses nas explora¢des nao

indemnes — Decreto-lei N.2 157/98 (Diario da Republica N.2 133/98).

A recolha de sangue nos bovinos realiza-se na veia/artéria coccigea caudal, com
recurso a tubos de vdcuo, acoplados a um
sistema de agulha e canhdo (figura 6). Nos
pequenos ruminantes, a recolha efectuou-se
ao nivel da veia jugular externa, usando-se
um sistema composto por um tubo de
pldstico e agulha de 18G (figura 7 e 8). O
sangue recolhido é deixado na Organizagdo

de Produtores Pecuarios (OPP) da regido a

que pertence a exploracdo, seguindo dai

Figura 6 - Colheita de sangue a um bovino
para um laboratdrio de referéncia, que neste  (sistema agulha-canhdo, com tubo de vacuo

. . . acoplado, inserido na veia coccigea caudal
caso situa-se na cidade de Evora. P & )



Figu ra 7 e 8 - colheita de sangue da veia jugular externa de um caprino e de um ovino

Acgoes de profilaxia
Estas accGes integradas na intervencdo sanitaria obrigatdria, englobam a vacinagdo
multivalente e desparasitacao:
* Vacinacdo — E utilizada uma vacina multivalente inactivada contra as toxinas
produzidas pelos seguintes agentes (Multivac 9°):
0 Clostridium perfrigens (tipo A, B, C e D)
Clostridium novyi
Clostridium septicum

(0]
(0]
0 Clostridium tetani
0 Clostridium sordelli
(0]

Clostridium chauvoei

Aos bovinos adultos sdo administrados 4 ml pela via SC (na tabua do pescoco),
aos bovinos jovens, ovinos e caprinos, o volume decresce para os 2 ml SC, na tdbua
do pescogo ou regido dorsal.

* Desparasitacdo — Os anti-helminticos e a sua forma de uso serdo discutidos num
capitulo mais adiante.
O principio activo usado varia de acordo com a espécie e tipo de producdo:

0 Bovino - Ivermectina (Vectimax®), numa dose de 0,2 mg/kg, SC, aplicada na
tdbua do pescoco. E eficaz contra ectoparasitas e os principais nematodes
gastrointestinais (Gl) e pulmonares dos bovinos.

0 Pequenos ruminantes (produgdo de leite) — Nos animais produtores de
leite para consumo humano, utilizou-se o fenbendazol (Panacur 2,5%®),

numa dose de 5 mg/kg para ovinos e na dose de 10 mg/kg para caprinos



(PO). Este é eficaz contra os principais nematodes Gl, pulmonares e ainda
cestodes (Moniezia spp.), e € seguro pois ndo possui intervalo de seguranga
para o leite.

0 Pequenos ruminantes (produgdo carne) — Neste tipo de exploragdes
aplicou-se um anti-helmintico que contém closantel e mebendazol
(Seponver®). Sendo eficaz para os principais nematodes Gl, as doses foram

de 10 mg/kg e 15 mg/kg, respectivamente, em dose Unica PO.4

Tanto o material para a colheita de sangue, como os derivados proteicos purificados, a
vacina e o anti-helmintico, sdo fornecidos ao médico veterindrio executor, pela OPP a que o
produtor se encontra associado.

A OPP fornece também ao médico veterinario executor (MVE), as folhas de servico
executado, que é um documento onde o MVE indica o tipo de ac¢do que realizou (intervencao
sanitaria obrigatdria, aplicacdo de medidas profilaticas, identificagdo de animais), em que
exploracdo, a espécie animal e o nimero de animais. Os animais intervencionados, sdo
introduzidos numa base de dados através de um programa desigando de PISA® (Programa
Informatico de Saude Animal). Este programa através da introducdo do nimero do Sistema
Nacional de Identificagdo e Registo Animal (SNIRA), que esta presente no brinco laranja de
cada animal, permite o registo cronoldgico de toda a actividade sanitéria levada a cabo pelas
entidades competentes. Apds a intervencdo, o médico veterinario executor através do PISA®,
emite a folha de campo, onde vem discriminado quais os animais intervencionados.

S3ao emitidas duas cdpias da folha de campo. Uma das cdpias fica na OPP, destinando-
se a outra a DIV. Caso existam sangues a serem analisados, é emitida uma outra cdpia da folha
de campo que segue juntamente com os sangues para o laboratério.

A folha de servico executado é acompanhada de duas cépias. O original é entregue a

OPP, uma das cdpias fica com o MVE, e a outra é destinada ao produtor.

2.1.2-Accgodes profilaticas

Desta secgdo fizeram parte as vacinagBes e as desparasitagdes mas agora fora do
contexto da intervencdo sanitdria obrigatdria (tabela 9). E uma area da clinica das espécies
pecudrias em que se actua junto do produtor com o objectivo de prevenir e diminuir a

incidéncia de determinada afec¢do numa exploragao.
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Bovinos

Afeccbes do aparelho respiratério — Vacina multivalente (Hiprabovis 4°®)

inactivada contra os virus IBR (rinotraqueite infecciosa bovina), PI3
(parainfluenza 3), BVD (virus da diarreia bovina) e viva contra o virus BRSV
(virus sincicial respiratério bovino). E administrado 3 ml/animal,
independentemente da idade ou do peso, IM na tabua do pescoco.
Enterotoxemias — E utilizada a mesma vacina polivalente referida
anteriormente (Multivac 9°).

Desparasitacdo — lvermectina (Vectimax®).

Ovinos e Caprinos

Mastites — Uso de vacina inactivada contra trés estirpes de Mycoplasma
(Micogalaxia®):

0 M. agalactiae;

0 M. mycoides;

0 M. capricolum.

Esta vacina atenua as consequéncias da agaldxia contagiosa provocada

por estes microrganismos, em ovinos e caprinos. Sdo administrados cerca de 4

ml/animal adulto e 2 ml/animal jovem SC na tabua do pescoco.
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Suinos

Enterotoxemia — Utilizagdo da vacina descrita anteriormente ou, nos casos
de suspeita de Pasteurella spp., o clinico optava por usar uma vacina
polivalente inactivada diferente (Enterovina®). Esta, além de imunizar o
animal contra as toxinas produzidas pelo C. perfrigens (tipo A e D), e C.
sordelli, também é eficaz contra a Pasteurella multocida, agente
responsavel por afeccGes a nivel do tracto respiratério.

Desparasitacdo — A escolha do anti-helmintico a usar estd dependente da
época do ano. Na Primavera e Verdo, a ivermectina (Vectimax®) ou a
doramectina (Dectomax®), injectaveis (SC), sdo as moléculas escolhidas,
isto porque além do combate aos parasitas internos, também surtem
efeito contra os ectoparasitas, que nestas estacées sdo uma constante. No
caso do Outono e Inverno, as moléculas usadas sdo as referidas

anteriormente nas intervencgdes sanitarias obrigatdrias.

Mal rubro — Para prevencdo desta doenca provocada pela bactéria
Erisipelotrix rusiopatia, a vacina eleita pelo clinico é uma vacina inactivada
adjuvada que contém no minimo 25 Ul de Erisipelotrix rusiopatia (serotipo
2) /ml (Ruvax®). A administracdo é realizada nos animais destinados a
engorda a partir dos 2 meses de idade. Sdo feitas duas administracdes
com 21 dias de intervalo, inoculando-se no minimo 50 Ul de Erisipelotrix
rusiopatia (serotipo 2), o que equivale a 2 ml, pela via IM profunda (regido
cervical dorsal).

Vacina de rebanho — Esta é uma vacina preparada pelo Laboratdrio

Sorolégico a pedido do clinico e consiste numa suspensdo inactivada de
Clostridium spp. e Pasteurella spp.. O volume a administrar é de 2 ml para
leitdes, e de 3 ml para animais adultos (IM). Deve ser inoculada
anualmente, sendo que a primo-vacinagao carece de duas administragdes
com um intervalo de 21 dias entre elas.

Desparasitacdo - Ivermectina na dose de 0,3 mg/kg, SC na regido dorsal.

As exploragGes de suinos onde se realizaram estas ac¢des dedicam-se a produgdo

extensiva do porco alentejano. Estas trés foram realizadas entre o desmame dos leitdes e a sua

colocagdo em montanheira, para que com a ingestdo de bolota, a carne adquira os niveis de

acidos oleico e linoleico requeridos pelas industrias do presunto.
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2.2-Aparelho respiratorio

A eficiéncia funcional do sistema
respiratdrio depende grandemente da sua
capacidade para oxigenar e remover o

dioxido de carbono do sangue. A

alteracdo dessa fungdo pode ocorrer de

varios modos, mas o defeito, em todo o
caso é a perda do fornecimento adequado de oxigénio aos tecidos (Radostits et al., 2002).
Exemplo desses casos sdo as doencgas pulmonares que, causadas por agentes quimicos
(toxinas, agentes abrasivos), fisicos (corpos estranhos) ou bioldgicos (virus, bactérias e
parasitas), culminam sempre em processos inflamatérios (Radostits et al., 2002).

As intervencBGes com vista ao tratamento de afec¢Oes respiratdrias, foram realizadas
em bovinos, tendo sido distribuidas entre adultos e jovens, num total de sete animais (tabela
10).

Os animais encontravam-se em regime extensivo, tendo sido os 3 animais jovens
adquiridos pelo proprietario em leildo. Os primeiros sinais clinicos foram registados 15 dias
apos a chegada dos animais a exploragdo onde se encontram actualmente.

Todos estes animais terdo sofrido um desequilibrio entre os factores de agressao e de
proteccdo, que culminou com a doenga respiratdria e sinais clinicos que dai advém. Estes
factores determinantes dividem-se em dois grupos (Riet-Correa et al., 2001):

e Agentes etioldgicos e a sua capacidade
de actuarem sozinhos ou em conjunto
com outros, interferindo na protecgao
normal do tracto respiratdrio;

* Hospedeiro e todo o meio envolvente
(falha na ingestdo do colostro,
confinamento de animais de diversas
idades em elevado numero, condi¢bes
de higiene precarias, temperaturas
extremas e alteragdes bruscas,
factores de stress, outras doengas

intercorrentes).

13



Os agentes etioldgicos, como ja referido anteriormente, podem ser de origem virica ou

bacteriana, actuando sozinhos ou entdo provocando infeccdes mistas. A tabela 11 resume os

principais virus e bactérias assim como os sinais clinicos por eles provocados. Por este motivo e

de forma semelhante a outros casos (por exemplo os casos de diarreia), o diagndstico perante

a anamnese, o exame clinico e os sinais clinicos é normalmente presuntivo.

Sinais clinicos

Todos os animais apresentavam os seguintes sinais clinicos em comum:

e Hipertermia (402C — 412C);

e Tosse;
* Taquipneia;
e Dispneia (figura 9);

¢ Taquicardia;

e Ruidos pulmonares e traqueais (estertores hiumidos);

¢ Corrimento nasal mucdide.

Tabela 11- Principais agentes patogénicos das afecg¢Ges respiratorias em bovinos e sintomatologia
provocada pelos mesmos (adaptado de Smith et al., 1996).

Bactérias

Mannheimia haemolytica

Febre, depressdo, anorexia, sinais de endotoxemia, sinais de dor a nivel da
pleura, taquipneia, corrimento mucdide ou mucopurulento, sons bronco-
vesiculares, estertores pulmonares cranioventrais.

Pasteurella multocida

Tosse, taquipneia, febre, prostragdo, corrimento nasal mucdide ou
mucopurulento, estertores pulmonares cranioventrais.

Histophilus somni

Semelhantes aos da P. multocida; efusdo articular, infertilidade, aborto,
otites, conjuntivite e sinais neuroldgicos.

Mycoplasma bovis

Tosse, taquipneia, febre, prostragdo, corrimento nasal, anorexia; efusdo
articular e conjuntivite.

Virus

Herpes virus tipo 1 (IBR)

Tosse, taquipneia, epifora, febre, prostragdo, corrimento nasal seroso ou
mucopurulento, hiperemia do plano nasolabial, anorexia, placas nasais e
estridor inspiratdrio; conjuntivite e aborto.

Virus sincicial respiratério bovino
(BRSV)

Febre, epifora, prostragdo, anorexia, corrimento nasal, dispneia
expiratdria, tosse; sons bronco-vesiculares, fracos estertores e sibilos
pulmonares cranioventrais, sons respiratdrios fracos devido a
pneumotorax; enfisema subcutaneo.

Virus da Parainfluenza (PI3)

Semelhante ao sincicial mas mais atenuado, contribui juntamente com
outros agentes para a pneumonia enzodtica e febre dos transportes.

Virus da diarreia viral bovina
(BVDV)

Febre, prostragdo, anorexia, corrimento nasal, taquipneia tosse; aborto,
defeitos congénitos nos vitelos; contribui também para a febre dos
transportes.
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Os animais jovens apresentavam
ainda epifora (figura 10). Uma das fémeas
adultas apresentava ruidos pulmonares
exacerbados  (estertores  expiratdrios),
principalmente a nivel do pulmao esquerdo,
com dispneia muito marcada. Esta fémea
tinha no ano anterior apresentado os

mesmos sinais clinicos. Foi submetida a

terapéutica, e apresentou melhoras

Figura 10- Epifora em bovino jovem

significativas.

Diagnostico presuntivo

No caso dos animais jovens estamos perante um caso tipico de febre dos transportes,
onde o stress, com ou sem infeccdo viral, provocado pelo leildo e pelo deslocamento até ao
local de desembarque teve efeito imunossupressor (Radostits et al., 2002). Esta supressdo dos
mecanismos de defesa do animal permitiu a proliferacdo das bactérias comensais do tracto
respiratorio superior ao tracto respiratdrio inferior, provocando broncopneumonia com
distribuicdo cranioventral no pulmao (Smith et al., 1996). A bactéria que geralmente causa
esta afeccdo é a P. haemolytica, que se encontra normalmente nas fossas nasais de bovinos
sauddveis, e que em situa¢Oes de supressdo das defesas do animal se dispersa pelo tracto
respiratdrio (Radostits et al., 2002).

Pela anamnese e pelo exame clinico, tem-se a indicacdo que o Mycoplasma bovis, serd
o agente responsdvel pelas recidivas de uma das fémeas adultas, visto os sinais clinicos
apontarem para uma afec¢do crdnica que ndo responde a terapia efectuada (Smith et al,
1996). Nao é normalmente o agente primdrio causador da infec¢do, mas sim um agente
oportunista. Isto é explicado pela sua fraca capacidade invasora mas forte capacidade de
adesdo aos tecidos pulmonares, que justifica a sua ndo resposta a terapéutica (Smith et al.,

1996).

Tratamento

O antibidtico que se utilizou nestes animais foi o florfenicol (Selectan® 300mg) na dose
de 20mg/kg, IM. Foram realizadas duas administracbes com 48 horas de intervalo entre si. O
florfenicol é um analogo do cloranfenicol, porém, apesar de ter um espectro de ac¢do e

actividade antimicrobiana idéntica, este ultimo desenvolve anemia aplastica (Botana et al,
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2002). E um antibidtico de largo espectro, bacteriostatico (impede o alongamento da cadeia
polipeptidica bacteriana), que actua sobre bactérias Gram-positivas, Gram-negativas e
riquétsias (Spinosa et al., 2006). E o mais indicado para as afec¢Ses respiratérias em bovinos,
visto actuar bem sobre todas as bactérias descritas na tabela 11 a excep¢do do Mycoplasma
bovis (Botana et al., 2002). A outra escolha possivel, que alias foi usada em vitelos com diarreia
que desenvolveram doenca respiratoria, é a tulatromicina (Draxxin®), que se administrou na
dose de 2,5 mg/kg, SC, (dose Unica). E um macrdlido e, como tal, desempenha o papel de
inibidor da sintese proteica bacteriana (Spinosa et al., 2006). O seu espectro de ac¢do é um
pouco mais alargado do que o do florfenicol, visto actuar no M. bovis, no entanto, a
desvantagem é que sendo um macrdlido, vai criar mais facilmente resisténcias (Spinosa et al.,
2006).

Foi ainda utilizado em dois dos animais adultos um mucolitico, a bromexina
(Quentan®), numa dose de 0,5 mg/kg, IM, SID, durante 5 dias. A bromexina vai amplificar a
funcdo das enzimas lisossomicas, que vao hidrolisar as fibras dos mucopolissacarideos,
reduzindo assim a viscosidade do muco (Spinosa et al., 2006).

Quanto ao anti-inflamatdrio ndo esterdide (AINE) utilizado, a flunixina-meglumina foi o

escolhido, na dose de 2,2 mg/kg, IM, SID durante 3 dias.

2.3-Aparelho digestivo

O que faz dos ruminantes
o 5 Tabela 12- Nimero total de casos de indigestdes (Bovinos)
animais Unicos sdo o0s seus quatro
compartimentos gastricos (Ishler et al,

1996), a sua manutenc¢do causa grande

preocupacdo ao clinico veterinario 2
especialmente no que diz respeito aos 25
bovinos (Radostits et al., 2002). Os 0
problemas digestivos provocam uma

degradacdo progressiva do estado geral do animal, levando a quebra de produgdo, podendo
chegar mesmo a provocar a morte.

As afeccOes deste sistema ocorreram em quatro animais (tabela 12), neste periodo de
5 meses. Eram todos bovinos, dois deles da ra¢a Holstein-Friesian, outro da raca Charolesa

(fémea) e por ultimo um de raga Limousine (macho de 1 ano de idade)
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Relativamente a anamnese realizada, o clinico suspeitou de uma afec¢do a nivel do
aparelho digestivo, e dirigiu a recolha de informacgdes sobre o animal, para o seu historial
nutricional e produtivo:

— Tipo de alimentacgao;

— Alteracao do alimento;

— Aumento da quantidade de alimento;

— Proporgdo fibra/concentrado;

— Tipo de pastagens (leguminosas, gramineas);

— Fase de produgdo (secagem, gestacdo, lactacdo, engorda);

Alteracdes nestes factores ddao origem a uma indigestdo primaria, ou seja, vdo actuar
directamente sobre os compartimentos gastricos provocando disfuncdes a nivel do reticulo-
rimen. Outro ponto-chave na anamnese que o clinico teve em conta, foi a presenga de
afecc¢Oes anteriores que tenham originado processos febris, endotoxemia, dor e uso de drogas
depressoras (Smith et al., 1996; Radostits et al., 2002). Estes ultimos factores provocam
inibicdo das contracgdes reticulo-ruminais, dando origem a indigestGes secundarias, uma vez
que a sua origem estd noutros sistemas mas que directa ou indirectamente afectam os

compartimentos gastricos (Smith et al., 1996).

2.3.1-Atonia reticulo-ruminal idiopatica

Os dois animais acometidos por paragem nas contrac¢des ruminais, eram animais cuja

histdria clinica pouco ou nada nos indicou.

Sinais clinicos:

Ao exame clinico, estes animais ndo apresentavam qualquer sinal de infec¢do nem de
inflamacgdo, o rimen ndo se encontrava dilatado, a estratificacdo ruminal estava presente, a
auscultacdo e percussdo, ndo eram audiveis quaisquer sons que nos indicassem timpanismo.
Os Unicos sinais clinicos que se puderam constatar foram:

e Atonia ruminal;

* Prostragao;

e Baixa de producao;

e Anorexia;

2.3.2-Timpanismo ruminal

Segundo Radostits (2002), timpanismo ruminal é a distensdo anormal do riumen e

reticulo provocada pela retencdo de gases da fermentacgdo, na forma de espuma persistente
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misturada com conteudo ruminal (timpanismo espumoso ou primario) ou na forma de gas livre
(timpanismo gasoso ou secundario). Este, ao distender o rimen, vai estimular os seus
receptores de tensdo que enviam estimulos inibitdrios de contractilidade ao centro gastrico,

provocando atonia ruminal.

2.3.2.1- Timpanismo espumoso

Acontece quando as dietas a que os animais estdo sujeitos levam a formacdo de
espuma estavel no rimen. Essa formacdo da-se quando os gases da fermentacdo ficam retidos
na ingesta, ndo conseguindo estes coalescer com a camada gasosa dorsal (Smith et al., 1996;
Coutinho et al., 2009; Parish e Rhinehart, 2009). A causa deste timpanismo, como ja referido,
provém da dieta do animal, sendo com isso classificado em dois tipos, timpanismo das
pastagens e timpanismo dos bovinos de engorda (Howarth, 1975; Radostits et al., 2002; Parish
e Rhinehart, 2009).

O novilho, segundo o proprietario, fora trocado de pastagem, passando para uma onde
a abundancia de leguminosas era elevada, principalmente de luzerna. Acrescentou que o
animal tinha perdido o apetite e que se encontrava prostrado, frisando ainda que libertava
espuma branca pela boca. Perante esta anamnese podemos supor que estamos na presenca
de um timpanismo espumoso provocado pela pastagem. O mecanismo de formacdo da
espuma ainda ndo esta muito bem esclarecido mas, segundo Radostits (2002), as proteinas
citoplasmaticas contidas nas folhas das leguminosas sdo mais rapidamente digeridas pela
micoflora do que as das gramineas. Além disso a ruptura das células mesofilicas das folhas
liberta cloroplastos. Estas particulas sdo rapidamente colonizadas pela micoflora ruminal,
capturando as bolhas de gés entre elas, evitando assim a sua coalescéncia (Howarth, 1975;
Coutinho et al., 2009). Resumindo, a rapida digestdo a que estdo submetidas as leguminosas
pela microflora ruminal, é responsdvel pela formacdo da espuma, levando a formacgdo de
timpanismo espumoso.
Sinais clinicos

e Dispneia;

e Taquipneia;

e Ptialismo (figura 11);

e N3o era evidente a estratificacdo

do conteudo ruminal;

e Anorexia;

Figura 11- ptialismo em bovino jovem

18



¢ Alguma distensdao abdominal esquerda.

Além destes sinais clinicos evidenciados, o animal tentava muitas vezes morder em

seco. As fezes, de cor esverdeada, evidenciavam a dieta do animal, que era rica em erva fresca.

2.3.2.2-Timpanismo gasoso

Este tipo de timpanismo ocorreu num animal de producdo de leite, da raca Holstein-
Friesian. O gestor da vacaria apercebeu-se que o animal em questdo estava prostrado, ndo
comia ha dois dias, e a quantidade de leite produzida tinha decrescido bastante.

Tentou-se saber se tinha havido alteragSes na dieta, outra doenga ou tratamentos

anteriores, tendo sido tudo negado pelo gestor.

Sinais clinicos:

e Distensdao abdominal (abdémen esquerdo,
figura 12);
e Anorexia;

e

* A auscultacio com percussdo, da fossa a1

\ } ;\\ " . ‘/
paralombar esquerda, era muito audivel o 1 : }i/ |
som de «Pong»; ) \ix ) §
td
e Dispneia; : :
* Taquipneia;
e Taquicardia; Figura 12 - pistensio abdominal

esquerda provocada por timpanismo

Y 3 .
Prostracao; gasoso (Donkersgoed e Corbett, 2005)

e  Estratificacdo ruminal pouco marcada.

O animal nao tinha hipertermia nem outro sinal que nos indicasse endotoxemia
provocada por infecgdo bacteriana.

Perante os sinais clinicos, timpanismo gasoso é o diagndstico mais provavel, sendo que
este tipo de timpanismo se deve a obstrucdo fisica da eructacdo, que geralmente pode ser
devido a obstrucdo esofagica por corpo estranho, estenose esofagica luminal ou extra-luminal

e obstrucdo da cardia (Radostits et al., 2002; Coutinho et al., 2009; Parish e Rhinehart, 2009).
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Resolveu-se entubar naso-gastricamente o animal, acto que veio confirmar o

diagndstico, visto que, aquando da entubacdo ouve uma grande libertacio de gds com

diminuigdo da distensdao abdominal e do som de «Pong».

Resolugao

O tratamento destas afec¢Ges tem como principal objectivo a reactivacdo da funcdo

reticulo-ruminal, restabelecendo o transito gastrointestinal do animal. A tabela 13 representa

esquematicamente as etapas realizadas a fim de se instituir uma terapia para cada uma das

afecgBes gastricas.

Atonia reticulo-ruminal
idiopatica

Tratamento causa primaria

Timpanismo
espumoso

Descompressdo
(entubacdo
nasogastrica)

Timpanismo gasoso

Descompressdo
(entubacdo
nasogastrica)

Entubagdo nasogastrica

Administragdo de agua
morna
(10 a 20 litros)

Administragdo de agua
morna
(10 a 20 litros)

Administragdao de 4gua morna (10
a 20 litros)

Agentes anti-
espumantes (glicerina)

Administragao
alcalinizantes
(Bicarbonato sédio

1g/kg)

Administragdo alcalinizantes
(Bicarbonato sddio 1g/kg)

Administragdo
alcalinizantes
(Bicarbonato sodio
1g/kg)

Administragdo de
promotores da
motilidade ruminal
(neostigmina)
(2,5mg/45kg)

Administragdao de promotores da
motilidade ruminal (neostigmina
(2,5mg/45kg)

Administracao de
promotores da
motilidade ruminal
(neostigmina)
(2,5mg/45kg)

Reposicao de
nutrientes e populagdo
microbiana

Reposi¢ao de nutrientes e
populagdo microbiana

Reposicdo de
nutrientes e populagdo
microbiana

Tratamento sistémico
(Antibioterapia e
fluidoterapia)

Tratamento sistémico
(Antibioterapia e
fluidoterapia)

Tratamento da causa primaria

Este tratamento passa pelo uso de AINE’S, caso se suspeite de infeccdo ou de

endotoxemia, e de antibioterapia adequada a doenca existente. No caso dos AINE’S o mais

adequado serd a flunixina-meglumina, pois permite ser utilizada em duas doses distintas,

adequando-se assim a casos de endotoxemia ou de infec¢des/inflamacdes (Spinosa et al.,

2006):
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- 1,1 mg/kg - dose anti-endotdxica
- 2,2 mg/kg — dose anti-inflamatdria

Descompressdo ruminal

A descompressdao ruminal é efectuada
aquando da entubagdo nasogastrica (figura
13). A entubacgdo consiste na passagem de uma
sonda (tubo de borracha de extremidades ndo
lesivas, de didametro e comprimento adequado
ao tracto respiratorio e digestivo,
respectivamente), pela cavidade nasal,
passando pela naso-faringe e entrando no
esoéfago.

E um dos meios de diagndstico usados
para diferenciar o timpanismo espumoso do
gasoso, uma vez que, relativamente a este
ultimo, quando se efectua a entubacdo da-se a
libertacdo de uma grande quantidade de gas,
enquanto que no espumoso, € expelido
conteldo ruminal juntamente com espuma.
Além desta fungao a entubagdo nasogdstrica é-
nos util para desobstruir o limen esofagico da

presenga de um corpo estranho que esteja a

impedir a eructacdo (timpanismo gasoso).
A evacuacgdo de conteudo ruminal (figura 14) durante uma afeccdo digestiva deste
género tem dois objectivos:
e Aliviar a pressao dos receptores de tensdo ruminais, eliminando com isso os estimulos
inibitorios de contractilidade do rimen;
e Extrair do organismo do animal conteddo ruminal rico em acido lactico, proveniente da
fermentagdo microbiana, cuja absorcdo vai provocar acidose sistémica (Smith et al.,
1996; Parish e Rhinehart, 2009).

Administracoes PO

Todas as administra¢Ges foram realizadas via sonda nasogastrica. Tanto o bicarbonato

como os suplementos nutricionais apresentam-se sob a forma de pé.
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A administracdo do bicarbonato de sédio nestes casos de timpanismo é muito
importante, pois a acidose aguda acompanha normalmente este tipo de afec¢do. Aquando de
uma paragem ruminal, da-se o acréscimo da producgdo de acido lactico ao nivel do rumen,
estando este pronto a ser absorvido, contribuindo assim para uma situacdo de acidose
sistémica (Radostits et al., 2002). Assim, o bicarbonato vai elevar o pH ruminal, prevenindo ou
minimizando os danos de uma situac¢do de acidose.

A reposicdo da flora microbiana e a suplementagdao nutricional do animal sdo
conseguidas através de um pd rico em vitaminas, minerais e leveduras que vai auxiliar na
organizacdo da flora ruminal (Neupran®). Esta ultima, devido a atonia e a diminui¢cdo do pH,
terd sido em parte destruida ou alterada.

Todos os animais assistidos recuperaram rapidamente, estando no dia seguinte ja a
alimentar-se. Os proprietdrios foram alertados para ndo fornecer concentrado aos animais
nem outra fonte de proteina, frisando que a integracdo da mesma novamente na dieta do
animal se deveria fazer de forma progressiva. O feno ou a palha deveriam ser colocados a
disposicdo dos animais, pois além de servir de fonte de fibra, estimulam a producdo de saliva
que age como tampdo no meio ruminal. Agua, sempre ad libitum, pois normalmente estas
afeccGes que provocam atonia ruminal, levam a uma chamada de agua do organismo para o
ramen.

Quanto ao novilho, foi dito ao proprietario para o retirar da pastagem e para prestar
atencdo aos outros animais que |a se encontravam, sendo aconselhado, também, a colocar

palha ou feno a disposicdo destes, como fonte de fibra.

2.4-Aparelho reprodutor

Como observado nas tabelas 3, 4 e 5, este foi o sistema que contou com maior nimero
de casos. Para os diferenciar, resolveu-se agrupda-los em dois grupos, a obstetricia e a

assisténcia reprodutiva.

2.4.1-Obstetricia

2.4.1.1-Prolapsos

Todo o prolapso implica um deslocamento de um érgao. Em obstetricia, podem ser de
trés tipos, uterino, vaginal e por ultimo, rectal. Durante o periodo de estagio o autor teve a

oportunidade de assistir a estes trés tipos, todos eles em bovinos (tabela 14).
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No caso do prolapso uterino,
assistiu-se a uma invaginagdo do corno
uterino onde se deu a gestacao (figura 15).

Em alguns dos casos presenciados,

os restos das membranas fetais ainda se

encontravam ligados ao Utero via

placentoma (figura 16).

Todos os prolapsos uterinos
ocorreram em vacas nas horas seguintes ao parto. Dois dos prolapsos vaginais ocorreram em
vacas no final da gestacdo, sendo que o outro ocorreu num animal geriatrico, que foi

acompanhado de prolapso rectal.

O prolapso uterino normalmente ocorre na terceira fase do parto (fase de expulsdo

das membranas fetais), que dura aproximadamente quatro a cinco horas (Noakes et al., 2001).
A principal causa que leva a inversdo uterina, segundo Noakes (2001), é a inércia uterina
durante a terceira fase do parto quando os restos das membranas fetais ocupam o canal
obstétrico. Conjugada com as contrac¢des da musculatura abdominal, esta auséncia de
contracgbes uterinas, segundo o que a maior parte dos estudos indica, estd associada a
hipocalcémia (febre do leite), (Noakes et al., 2001), faz com que o Utero se inverta e saia fora
da cavidade pélvica. Os partos distdcicos, as forcas exercidas sobre o feto para o extrair, a
aptiddo do animal (leite ou carne), a condicdo corporal do animal, juntamente com seu estado

nutricional, sdo factores que predispdem ao prolapso uterino.
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O prolapso vaginal, quando ocorre em fémeas
gestantes, da-se sobretudo nos ultimos dois meses de
gestacdo (Noakes et al., 2001). Nesta fase a combinacdo
do relaxamento dos ligamentos pélvicos e perianais,
devido a ac¢do das hormonas em circulagdo (estrogénio)
com o aumento da pressdo intra-abdominal, leva a
protusdo da vagina para o exterior (Noakes et al., 2001).
Segundo Noakes (2001), existem factores como a
deposicdo de gordura na musculatura e ligamentos peri-
vaginais e a predisposicdo de algumas ragas em que a
ancoragem anatdmica do aparelho genital é menos
eficaz, que predispdem ao prolapso. Quando este ocorre
em fémeas ndo gestantes como foi um dos casos, a causa
presente mais provavel serda o enfraquecimento da
musculatura e ligamentos da regido peri-vaginal e peri-
anal. Tudo aponta para que este factor seja o mais

correcto a considerar, visto que o animal em questao era

Figura 17- prolapso rectal e
vaginal (Noakes et al., 2001)

um animal geriatrico que além de prolapso vaginal apresentava também prolapso rectal, como

exemplificado pela figura 17.

Tratamento

Sendo estes casos considerados urgéncias médicas, «tempo» é a palavra-chave para o

sucesso do tratamento a instituir, uma vez que quanto mais tempo passar desde o instante em

que se deu o prolapso até a sua resolugao, mais os efeitos da inflamagdo e desidratacdo da

Figura 18 - Colocagdo dos membros Figura 19 - Remogdo de restos das
posteriores em abdugdo e extensdo, para membranas fetais

resolucdo do prolapso (Potter, 2008)
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estrutura prolapsada se vao fazer sentir. Com o passar das horas toda a estrutura vai-se

tornando mais congestionada e fridvel, podendo levar a rupturas que por sua vez vdo provocar

hemorragias graves.

Assim sendo, o primeiro passo consiste na reversdo do drgao prolapsado:

No caso dos animais em decubito tentou-se coloca-los numa posicdo que
trouxesse o maior conforto possivel tanto para o animal como para o clinico.
Segundo Potter (2008), a melhor posicdo para resolver um prolapso quando o
animal se encontra em decubito, é colocd-lo com os membros posteriores em
abducdo e extensao (figura 18), fazendo com que toda a cavidade pélvica se incline
mais cranialmente, facilitando as manobras de reversdo da estrutura. Todavia ndo
dispondo de meios para o fazer, colocou-se o animal em decubito lateral.

Limpeza e desinfec¢do do 6rgdao com agua e solugdo espuma de iodopovidona a
2%. No caso de o prolapso ser uterino, e ainda se encontrarem ligados ao Utero
restos das membranas fetais, tenta-se tracciona-las com todo o cuidado de
maneira a ndo provocar hemorragias ao mesmo tempo que se tenta remover a
maior parte possivel (figura 19).

A ocitocina (Facilpart®) foi usada no caso do prolapso uterino em duas alturas
distintas. Antes de se recolocar o drgdo no local, topicamente sobre o endométrio
(aproximadamente 90 U.l./animal), e depois de estar resolvido o prolapso numa
administragdo Unica, IM, na dose de 20 Ul/animal. O seu uso tdpico, antes da
resolugao do proplapso, ainda estad pouco estudado, mas o que esta descrito é que
reduz o tamanho do Utero, ajudando assim na sua recolocac¢do (Potter, 2008). Por
outro lado. Noakes (2001) defende que o seu uso antes da resolu¢do do prolapso
pode prejudicar, pois torna o d6rgdo mais rigido e sujeito a maiores forgas de
tensdo. O seu uso parenteral apos
a reversdo do Utero, aumenta
neste a sua tonicidade, bem como
a suas contracgbes ritmicas e
controladas (Spinosa et al., 2006),
fazendo com que diminua o risco
de ocorrer recidivas (Noakes et al.,

2001; Fubini e Ducharme, 2004;

Potter, 2008).

Flgu ra 20- Esquema da técnica de Buhner

A recolocagdo do érgdo, no caso do
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prolapso uterino é uma fase muito critica, uma vez que estamos perante um 6érgao
muito fridvel em que qualquer for¢a mal aplicada pode provocar perfuracdes e
consequentes hemorragias.

Encerramento da vulva/dnus. Usou-se sempre a técnica de Buhner's que,
resumidamente é, uma sutura em bolsa de tabaco modificada. Realiza-se uma
incisao vertical na comissura ventral da vulva e outra na comissura dorsal, e com a
ajuda da agulha passa-se a fita de Buhner’s em torno de toda a vulva como
demonstra a figura 20. Antes de se encerrar parcialmente a vulva, é colocado no

interior do Utero, rifaximina sob a forma de magdalido (Fatroximin®) na dose de

2mg/kg. Este antibidtico actua
tanto em bactérias gram-positivas
como gram-negativas (Spinosa, et
al., 2006). No caso do prolapso
rectal, usou-se a mesma técnica,
estando as incisdes verticais
localizadas no bordo dorsal e
ventral do anus.

VI. Para terminar, toda a zona peri-
vulvar e peri-anal é lavada com

agua e desinfectada com a solucdo

espuma de iodopovidona a 2% (figura 21).

Quanto a terapia sistémica, a mesma é realizada com dois objectivos, diminuir a

inflamacdo e o risco de infeccdo local/sistémica. Para isso fez-se uso do AINE, flunixina-

meglumina (Flunixin-meglumine®), na dose
de 2,2mg/kg, IM, SID, durante trés dias com o
objectivo de diminuir a inflamagdo e a dor.
Usou-se para a antibioterapia a oxitetraciclina
(Oxymycin LA 300°), na dose de 30mg/kg, IM
(administracdo Unica). Este antibidtico foi
escolhido por ser muito eficaz em infecgdes
mistas devido ao seu largo espectro (Botana et
al., 2002), e como é de longa ac¢do tem uma

semi-vida mais duradoura, podendo, sé6 com
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uma Unica administracdo, o seu efeito durar 120 horas (Spinosa, et al., 2006).

Em alguns destes casos em que os animais se encontravam em decubito fez-se
fluidoterapia IV (figura 22), usando-se para o efeito glucose 5%. Tendo em conta que estes
animais foram submetidos a grandes perdas energéticas devido ao parto, é necessario
fornecer-lhes uma fonte de energia (principalmente a nivel de SNC), que seja rapidamente
metabolizavel. Dependendo do estado do animal, utilizaram-se volumes entre os 5 ml/kg e os
10 ml/kg, em infus&o continua.

Por ultimo, os proprietarios foram alertados para o caso de recidivas e que ao fim de

15-20 dias a sutura deveria ser retirada.

2.4.1.2-Distocias

Um parto, quando segue o seu curso natural
culminando no nascimento do feto, sem que fosse
necessdria a intervencdo humana, diz-se eutécico, caso
contrario sera designado de distdcico. A distécia constitui
uma emergéncia veterindria, sendo o tempo de
assisténcia o factor principal que faz a diferenca entre
salvar o vitelo ou ndo. O tempo de recuperacao da vaca
também é influenciado por este importante factor
(Jackson, 2004 e Noakes et al., 2001). Deste modo, na
clinica, todo o equipamento destinado a resolucdo de

distocias esta sempre preparado e pronto a ser usado.

Este é composto por:

*  Macaco extractor;

e Cordas obstétricas (figura 23);

e Estojo de cirurgia com o material cirdrgico basico;

e Fios de sutura.

Conjugado com a organiza¢do de material, tenta-se sempre ao telefone recolher o

maximo de informacgao possivel.

e “Ha quanto tempo o animal se encontra naquela situa¢ao?”

¢ “Existem algumas extremidades do vitelo no exterior?”

e “Ja palpou o vitelo?”

e Sesim, “descreva-me como é que ele se encontra posicionado”.

e “Jaotentouretirar?”

e Sesim, “o que fez e o que usou?”
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Na chegada ao local enquanto se examinou o animal tentou-se obter o historial clinico:
Se o tempo de gestac¢do esta cumprido;

Se é um animal primiparo;

Se ja teve problemas em partos anteriores;

Qual a incidéncia de partos distdcicos que tem aqui na exploragao;

De que raca é o macho reprodutor que tem na vacada - machos reprodutores de racas
de grande porte, quando cruzados com fémeas primiparas ou de ragas de pequeno

porte, aumentam a incidéncia de distdcias por desproporc¢do feto-maternal.

Apds a anamnese estar bem definida, passou-se entdo para o exame clinico que teve

em conta os seguintes aspectos:

Condicao corporal do animal;

Estado de desidratagao;

O animal consegue andar ou manter-se em estacao;

Presenca de contrac¢des abdominais;

Se alguma parte do feto é visivel no exterior da vulva, se estd coberta pelo
alantocérion e amnio ou s6 pelo amnio;

Se as partes do feto ou membranas fetais expostas estdo humidas ou secas e muito

importante, se existe sinais de movimento por parte do feto;

Ao reunir-se informacgOes sobre estes aspectos, obtém-se uma ideia geral do plano

terapéutico a seguir para a resolugao do problema, mas sé poderemos dizer qual a causa da

distdcia e o tipo de tratamento associado, ap6és a realizagdo de um exame vaginal (figura 24 e

25). Este exame vaginal tem como objectivo, segundo Jackson (2004), avaliar todas as partes

acessiveis do canal de parto com vista a determinar:

A presenca do feto no canal de parto (caso este nao seja visivel do exterior), assim
como a sua localizacdo e ainda detectar sinais vitais do mesmo. Caso o feto se
encontre no canal de parto, através da palpacdo podemos caracterizar a sua
orientacdo em trés importantes parametros (Jackson, 2004):
a) Apresentagdo — relagdo entre o eixo longitudinal do feto e o da mae (anterior
ou posterior);
b) Posicdo — em qual das superficies do canal de parto (ventral, dorsal ou lateral),
a regiao dorsal do feto se encontra;

c) Postura—indica a disposicdo da cabeca e membros do feto.
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e Avaliagdo do diametro do cérvix e constatacdo da existéncia de alguma estrutura a
obstrui-lo;

e Presenca de membranas fetais e se possivel verificar se as suas conexdes ao Utero
estao intactas ou nao;

e A avaliacdo do tecido que constitui o canal de parto bem como toda a estrutura dssea
gue o envolve, e verificacdo da existéncia de lesGes no tecido, fracturas pélvicas ou
luxagdes sacro-iliacas, que possam interferir com o parto;

e Por ultimo mas ndo menos importante, verificar se o grau de dilatacdo é suficiente

para que se dé a passagem do feto pelo canal de parto.

4 £ : L 3 .-....“

Figura 24 e 25 - exame vaginal em bovinos

Durante o periodo de cinco meses na
Tabela 15- incidéncia de distscias num periodo de 9 de
VetAl, assistiu-se a onze casos de distdcias |agosto de 2010 a 9 de Janeiro de 2010

em bovinos, onde a incidéncia de distdcias
de origem fetal superou as de origem
maternal (tabela 15). Neste periodo as

distdcias repartiram-se equitativamente por

diversas causas, desde inércias uterinas,

passando por distdocias causadas por ma

orientacdo, existindo até distécias causadas por monstros fetais (hidrocéfalo). Todas estas
distdcias e suas incidéncias encontram-se bem expostas na tabela 16, servindo a tabela 17 de
ponto de comparacdo, onde segundo um estudo de Jackson (2004), a causa mais comum de

distdcia sdo as desproporgdes feto-maternais.
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Causas

Desproporgao feto-
Falha nas forgas expulsivas 3 27 maternal
Inércia uterina secundaria 1 9 Defeitos na orientagao
Parto prematuro 2 18 Insuficiente dilatagdo
Monstros fetais 1 9 vagina/cérvix
Defeitos na orientagao 6 55 Inércia uterina
Apresentagdo posterior 1 9 Torg3do uterina

Apresentagado posterior
com membros retraidos 1 9
cranialmente

Lateralizagdo da cabeca 2 18
Membro anterior retraido 1 9
A =

presentagao 1 9

posterior/posi¢do ventral

Desproporg¢do feto-

maternal 1 2
TOTAL 11 100
Resolugao

A escolha dos procedimentos adequados para a resolugao de uma distdcia, passa por
uma correcta identificagdo da sua causa e percepgao da condicdo em que se encontra o feto.
Assim para melhor e mais rapidamente estabelecermos um plano de resolucdo, deve-se ter
sempre presente o grafico 1.

Para cada uma das distdcias temos de ponderar qual o melhor caminho a seguir para a
sua resolucdo. Had uma etapa importante durante o processo de resolucdo, que é adaptada
pelo clinico a cada tipo de distécia, que sdao as manipulagGes obstétricas. Estas permitem, no
caso de distécias por defeito na orientagdo, corrigi-las colocando o feto na melhor posicdo
possivel para prosseguir no canal de parto. Como podemos constatar pela tabela 16, as
distdcias por defeitos na orientacdo foram as que tiveram maior incidéncia, e para cada uma

delas as manipulagdes obstétricas foram distintas:
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e Apresentacdo anterior dorsal, com lateralizacdo da cabeca

O feto encontrava-se com os membros
anteriores no canal de parto, estando a sua
cabeca lateralizada, e a exercer pressdo no tecto
da cavidade pélvica. Portanto, a sua resolugdo
passou pela aplicacdo de forgas retropulsivas nos
membros do feto de modo a desloca-lo
cranialmente em relagdo a vaca, permitindo

assim libertar mais a cabeca de forma a corrigir a

sua posicdo (figura 26), encaminhando-a no canal

de parto.

* Apresentacdo anterior dorsal, com membro anterior retraido

Um dos membros anteriores encontrava-se no canal de parto juntamente com a
cabeca, o outro membro encontrava-se retraido caudalmente. Mais uma vez, aplicaram-se
forgas de retropulsdo no membro, de modo aliviar o membro retraido, permitindo assim trazé-

lo para o canal de parto (figura 27).

e Apresentacdo posterior dorsal, com os membros posteriores retraidos cranialmente

Este caso aconteceu com uma novilha de raca mertolenga, encontrando-se o animal
em decubito esternal, dificultando assim o trabalho do clinico. Quando se chegou ao local nao
eram visiveis quaisquer partes do feto no exterior, enquanto a palpagdo era notdrio que o feto
se encontrava com os quartos posteriores a entrada do canal de parto, com os membros
retraidos cranialmente. Mais uma vez o objectivo é retirar as forcas de pressdo de modo a

libertar os membros posteriores e coloca-los no canal de parto. Para isso retropulsionou-se o
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feto exercendo-se forca no seu isquio, fazendo com que ele se deslocasse cranialmente,
permitindo assim a libertacdo dos seus membros posteriores que, por sua, vez foram

traccionados e colocados no canal de parto (figura 28).

e Apresentacdo posterior em posicdo ventral

Este foi um caso especial porque
guando se chegou ao local ja os proprietarios
tinham tentado extrair o feto. Este
encontrava-se ja sem vida, com os membros
posteriores e anteriores no canal de parto
numa posicdo ventral. A figura 29 é referente
a um equino mas ilustra muito bem a

situagdo encontrada ao chegar ao local. O

clinico, a palpac¢do, deu conta de uma ruptura
uterina de grandes dimensoes.

Retropulsionou-se o feto e tentou-se a sua

rotacdo colocando-o assim numa posi¢ao dorsal mas ndo foi possivel. Além disso a vaca ja
apresentava sinais de fadiga e o tempo neste caso era crucial para tentar salva-la. Assim
chegando a acordo com o proprietario partiu-se para a cesariana, que ird ser descrita mais a

frente.

Tracgao

A traccdo em obstetricia é designada
como a forcga aplicada a partes expostas do feto,
com o intuito de complementar ou substituir as
forcas de origem materna (Noakes et al., 2001).
Esta accdo normalmente é utilizada quando as
forcas maternais por si sd, ndo sdo suficientes
para expulsar o feto. Segundo Straiton (1996), o
ideal é orientar o feto no canal de parto e
aguardar a sua evolugdo neste, e sé fazer uso da

tracgdo quando a vaca demonstrar sinais que ndo

consegue por ela propria expulsar o feto. Este

tipo de forca normalmente é usado para auxiliar
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na correcta orientacdo do feto no canal de parto e
Tabela 18 - Quantificagdo das forgas
extractivas que podem ser exercidas durante
uma distdcia (adaptado de Hindson, 1978 citado
por Noakes et al., 2001)

para o fazer passar através dele.

A tracgdo pode ser exercida manualmente ou

com recurso a dispositivos mecanicos. A for¢a nunca

deve exceder a forga de trés pessoas adultas (Straiton, | y.caem parto eutécico 70
1996), que segundo a tabela 18 serd de 155 kg Tracgdo exercida por 75
uma pessoa
(Noakes et al., 2001). Outro ponto importante a ter | Traccdo exercida por 115
, | i P duas pessoas
em conta é qual o momento em que se aplica a forga, Traccio exercida por o
devendo-se por isso coordenar as forcas trés pessoas
5 Macaco extractor 400
suplementares com as contrac¢gdes maternas (Noakes
Tractor +5000
et al., 2001).

Em todas as intervencdes fez-se o uso combinado de trés tipos de forcas extractivas, as
maternas, as manuais e as de recurso a dispositivos mecanicos (macaco extractor).
Primeiramente e com a intencdo de orientar o feto no canal de parto essas forgas foram
exercidas sobre a forma de manipulagdo obstétrica. Apds a colocagao do feto no canal de
parto a colocagdo de cordas obstétricas (figura 30) é o passo que se segue, sendo este um dos
mais importantes componentes na resolucdo da distécia, uma vez que nos ddo um ponto de
apoio fulcral possibilitando a aplicacdo de forgas extractivas sobre o feto (figura 31).

O macaco obstétrico é um instrumento obstétrico ao qual o clinico recorre inimeras

vezes para a resolucdo das distdcias. A sua barra horizontal devera ser colocada mesmo abaixo

i

2

da vulva (figura 32 e 33) e o seu cabo deve ST

estar junto ao chdo estando o pé do
operador sobre a extremidade distal desta.
A lubrificacdo é outro dos pontos-chave da
resolucdao destes problemas obstétricos,
logo, o clinico, a medida que o feto
progride, lubrifica todo o espago de
contacto entre o feto e o canal de parto. O
lubrificante utilizando é o mesmo gel que é

usado na ultra-sonografia podendo no

Figura 31- cordas obstétricas colocadas nos
entanto optar-se por outros que n3o sejam | Membros anteriores do feto

irritativos para a mucosa vaginal.
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Figura 32e33- Extracgdo do feto com recurso a macaco extractor (figura 32 - Jackson, 2004)

Episiotomia

A episiotomia consiste numa
incisdo feita a partir da comissura
dorsal da vulva (figura 34), seguindo
dorso- lateralmente, ndo excedendo os
10 cm (Fubini e Ducharme, 2004).
Normalmente, é necessario recorrer a

ela aquando de uma distdcia assistida

através de traccdo do feto, isto porque =
nao se da o tempo necessario para que

a normal dilatacdo wvulvar ocorra

Flgu ra 34- sutura da episiotomia

(Fubini e Ducharme, 2004). Este
procedimento foi utilizado em 54% casos assistidos, todos eles com vista a aumentar o

diametro vulvar por ndo ter havido tempo para que a normal dilatagdo ocorresse.

Cesariana

Dos onze casos de distécias dois deles culminaram em cesariana, um deles (relatado
nas manipulacGes obstétricas) devido a defeitos na orientacdo, onde o feto se apresentava
posteriormente numa posicdo ventral, com todos os membros no canal de parto (figura 29), o
outro caso em que se teve de recorrer a cesariana foi numa situacdo em que devido a trauma

na regidao abdominal, o animal entrou em trabalho de parto.
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Ambas as cesarianas foram
realizadas com o animal em decubito
lateral esquerdo. A cirurgia serd aqui
descrita pela ordem dos passos com que
foi realizada:

i A anestesia é realizada com
xilazina (Rompun 2%®), numa

dose de 0,2 mg/kg, IM. A xilazina

sendo um a2-adrenérgico actua

a nivel do SNC (Muir Ill e Hubell Figura 35 - Tricotomia da fossa paralombar e

arede abdominal esquerda
et al., 2001), produzindo assim e .

um efeito sedativo calmante,
relaxamento muscular e analgesia sendo o ideal para cirurgias intra-cavitarias de
alguma duragdo em bovinos (Spinosa et al., 2006);

ii. A anestesia epidural baixa foi realizada com o intuito de insensibilizar toda a regido
anal, perineal, vulva e vagina (Muir Ill e Hubell et al., 2001). O anestésico (lidocaina
2%), é administrado com uma agulha hipodérmica (18G), entre a primeira vértebra
coccigea (Co1) e a segunda (Cop;).

iii. Lavagem e antisépssia de toda a fossa paralombar esquerda e area circundante com
agua e solugdo espuma de iodopovidona a 2%.

iv.  Tricotomia de toda a fossa paralombar esquerda e areas circundantes (figura 35);

irr‘.'summlll' i
| <l

Figura 36- Blogueio anestésico “L” invertidoy) -Local de administragdo do

anestésico; | “incisso dorso-ventral; - incisdo obliqua
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vi.

Vii.

viii.

Antissépsia com solugdo dérmica
de iodopovidona e élcool;

Anestesia local através da
técnica de “L” invertido (figura
36), fazendo para isso uso de
uma solugdo de lidocaina a 2%.
Este é o anestésico local de

eleicdo para cesarianas devido a

relativa baixa toxicidade para o
feto (Muir Il e Hubell et al, Figura 37- Incisio dorso-ventral esquerda

2001).

Apds o pré-cirurgico, realizou-se a incisdo (figura 37). Num dos casos a incisdo foi feita
dorso-ventralmente, e no outro caso a incisdo foi realizada dorsocaudal-
ventrocranialmente. A vantagem deste tipo de incisdo é que a sua direc¢do coincide
com a direcgdo das fibras musculares dos musculos obliquo interno e transverso do
abdémen, diminuindo assim as forcas de tensdo entre as partes incididas (Noakes et
al., 2008; Fubini e Ducharme, 2004).

O corno uterino que contém o feto é exposto (figura 38). Fez-se a histeretomia e
ruptura do alantocérion e
amnio, retirando-se através da
incisdo os membros posteriores
do feto. Enquanto o clinico
estabilizava o Utero, outros
elemento seguraram 0s
membros posteriores e
traccionaram o feto para o

exterior (figura 39). Num dos

casos a gestacdo era gemelar

Figura 38 - Exposicio de uma porgio do corno
(figura 40), identificando-se uterino que contém o feto (Fubini e Ducharme, 2004)

outro feto no corno uterino

contrario.

Apds a extracgdo do(s) feto(s), o utero foi encerrado (figura 41), usando-se para o
efeito uma sutura absorvivel, invaginante, tipo Cushing, sendo esta realizada em duas
camadas. O fio de sutura escolhido foi o um fio monofilamentoso e absorvivel

composto de gliconato (Monosyn® #2). Apds o fechamento uterino, toda a zona de
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incisdo foi lavada com solugdo salina a 0,9%. Quanto ao peritoneu e ao tecido

muscular, estes foram encerrados em trés camadas através de uma sutura continua

travada, absorvivel e monofilamentosa, usando-se assim o catgut #6. Por Ultimo para o

encerramento da pele foi usado a seda (Silkam® #5) em pontos interrompidos.

& 1

Flgu ra 39- extraccso do feto no
sentido cranio-dorsal.

Tratamento sistémico

Usou-se como antibioterapia a oxitetraciclina
(Oxymycin LA 300®), na dose de 30mg/kg, IM (dose
Unica). Para evitar metrites e infec¢Ges ascendentes,
colocou-se no interior uterino, rifaximina, sob a forma
de pessarios, que sdo colocados directamente no
endométrio. Este é um antibidtico sintético derivado
da rifamicina e que tem um espectro de accdo sobre
Staphylococus spp., Streptococcus spp., Actinomyces
spp., Clostridium spp., e microrganismos gram-
negativos (Spinosa et al., 2006). A dose utilizada de
rifaximina foi de 2mg/kg, dose Unica.

Para reduzir todos os processos inflamatdrios

e a sua dor consequente, fez-se uso da flunixina-

Flgu ra 40 - vitelos gémeos retirados por cesariana

antes do término da gestagdo

R nccs
Flgu ra 41-sutura da incisio uterina
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meglumina (Flunixin-meglumine®), na dose de 2,2mg/kg, IM, SID, durante trés dias. Possuindo
uma meia-vida entre 4-8 horas em bovinos, este AINE tem uma duracdo de accao
farmacoldgica, quatro vezes maior que outro AINES, como é o caso da fenilbutazona, isto
devido ao grande aciumulo da substancia no foco inflamatério (Spinosa et al., 2006).

No caso da cesariana, foi ainda utilizado como hemostatico sintético, o etamsilato
(Hemo 141°®), numa dose Unica de 5 mg/kg, IM, administrada antes da cirurgia. Além de ser
um hemostatico é também angioprotector, actuando na primeira fase da hemostasia
(hemostasia primaria), estimulando a mudanga das cargas electrostdticas das plaquetas,
incrementando a disponibilidade de PF3 (factor plaquetario 3) circulante e aumentando a
captacdo de PF4 (factor plaquetdrio 4), levando a (bula Hemo 141°®):

1. Diminuicdo o tempo de hemorragia;
2. Regularizacao da fragilidade e permeabilidade vascular alterada;
3. Obtencdo do tampado plaquetario sem riscos de trombose.

Assim, durante a cirurgia, tal permite-nos reduzir as entre 30-40% das perdas
sanguineas por hemorragias.
Fluidoterapia

Os animais aos quais foi necessaria a administracdo de fluidos intravenosamente,
foram aqueles que ja se encontravam ha algum tempo em trabalho de parto e evidenciavam
sinais clinicos de sobre-esforco:

— Relutancia em se levantar;

— Dispneia por esforco;

— Mucosas palidas e secas;

— Enoftalmia devido a desidratacao.

Foi usado para o efeito glucose 5%, IV, tendo em conta que estes animais foram
submetidos a grandes perdas energéticas devido ao parto, e é necessario fornecer-lhes uma
fonte de energia (principalmente a nivel de SNC), que seja rapidamente metabolizavel.
Dependendo do estado do animal, utilizaram-se volumes entre os 5 ml/kg e os 10 ml/kg em
infusdo continua. No caso das cesarianas, foi utilizado o Lactato de Ringer (LR), numa taxa

aproximada de 4ml/kg/hora.
Caprinos e Ovinos

Toda a abordagem, exame clinico e exame vaginal que foram descritos nos bovinos,
também sdo aqui aplicados nos pequenos ruminantes. Para o autor, a dificuldade sentida

nestas espécies esta relacionada com o didmetro do canal de parto o que dificulta tanto o
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exame vaginal, como a manipulacdo obstétrica. Os instrumentos obstétricos como os macacos
extractores, ndo sdo utilizados na resolucdo das distdcias nestas espécies, visto que a forca de

uma pessoa adulta é mais do que suficiente para

extrair o feto.
As distdcias nestas espécies resumiram-
se a trés casos, em que num deles foi mesmo

necessario recorrer a cesariana (tabela 19).

No caso dos caprinos das duas distdcias

existentes, uma delas foi devido a mal

posicionamento fetal, sendo a outra por

No primeiro caso, o animal
encontrava-se hd mais de 8 horas em
trabalho de parto. Estava em estagdo
evidenciando sinais de dor (taquipneia,
taquicardia, estacdo concentrada). Nao
existiam partes do feto visiveis no exterior
nem vestigios das membranas fetais. A
palpacdo, o feto encontrava-se numa
apresentagdo posterior. Extraiu-se o feto

que se encontrava ja sem vida e voltou-se a

palpar todo o canal de parto e dutero,

constatando-se a presenca de outro feto. Este, depois de se ter encaminhado os membros
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anteriores no canal de parto (figura 42), foi retirado com facilidade e vivo. Novamente palpou-
se todo o Utero e tentou remover-se a maior quantidade possivel de membranas fetais (figura
43).

No segundo caso, o animal em
guestdo teve, no ano anterior, um parto
distécico, por insuficiente dilatacdo do
canal de parto, tendo sido resolvido por
cesariana (figura 44). O caso repetiu-se
mais uma vez, estando ja o animal com o
tempo de gestacdo cumprido, evidenciava
contrac¢bes abdominais e, a palpacdo, era

notdrio que a dilatacdo era insuficiente ou

nula. Resolveu-se, entdo, prosseguir para a [ s .p' | ';r _‘- »

cesariana visto este ser o Unico meio para a _
resolucdo desta distdcia. A técnica descrita anteriormente para os bovinos foi aplicada
novamente aqui neste caprino, a Unica diferenca foi que ndo se realizou anestesia epidural. As
restantes ac¢des foram todas repetidas como demonstram as figuras 45, 46 e 47, a anestesia
foi feita na mesma com a xilazina, e usou-se a mesma técnica de prepara¢do do campo

operatério. O bloqueio em “L” invertido com lidocaina 2%, também foi realizado para

insensibilizar toda a regido da incisao
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2.4.2- Assisténcia reprodutiva

Dentro da clinica de animais de producdo, os custos sdo sempre um factor que
condiciona em muito, todo o trabalho do clinico (tabela 20). As despesas que a assisténcia
médico-veterinaria possa trazer para o produtor sdo por este bem avaliadas tornando-se uma
das principais razoes pela qual o produtor ird ou ndo requisitar os servicos de determinado
clinico. A assisténcia reprodutiva talvez seja a area dentro da clinica de animais de produgao
que envolva mais preocupacdo no que concerne aos custos/beneficios, sendo que qualquer
passo dado nesta area, tera de ser minuciosamente avaliado para se determinar os beneficios

que ira trazer ao produtor, em detrimento das despesas que acarreta.

A VetAL, nesta area
Tabela 20 - receitas vs. Despesas de uma exploragio de ruminantes
actua em quatro grandes

RUMINANTES
frentes, os exames
androldgicos, a sincronizagso | Eeessetsssies e ERaisRass

. - Venda de animais ao desmame Alimentacgdo
de estros, a Inseminacao
Venda de reprodutores Mao-de-obra
artificial (IA) e os diagndsticos
Venda de leite Despesas internas
de gestacao, pretendendo nao
Vendas de animais para abate Assisténcia médico-veterinaria
criar mais uma despesa para o
Subsidios Amortizagdo de investimentos

produtor, mas sim maximizar o

potencial reprodutivo da sua exploracdo. Durante o periodo de 5 meses em que decorreu o
estdgio, foi dada assisténcia a exploragdes de bovinos e ovinos de carne e ovinos e caprinos de
leite sempre tendo sempre o mesmo objectivo, levar a exploracdo ao seu limite produtivo,

aumentando as suas receitas tanto na venda dos animais como na venda do leite.

2.4.2.1-Sincronizacao de estros

BOVINOS
O ciclo éstrico pode ser regulado farmacologicamente, para induzir ou controlar o
momento do estro e da ovulagdo. As principais razdes para o seu controlo sdo (Cannas, 2007;
Intervet, 2007; Mee, 2007):
e Reducdo do tempo necessdrio para a detecgdo do cio;
e Facilitar o uso da IA em explora¢des extensivas;
¢ Indugdo da actividade ovdrica em animais com anestro pds-parto ou anestro de
lactacdo;

¢ Indugdo do cio em animais que ainda ndo tinham sido vistos em cio.
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Para a sincronizacdao do estro, os protocolos existentes sdo variados. A escolha do
melhor protocolo a realizar, deverd ser definida em consenso entre o produtor e o médico
veterinario, tendo sempre em conta as condi¢Ges da exploracdo, e o fim a que se destina a
sincronizacdo (Noakes et al., 2001; Hafez e Hafez, 2000).

O clinico optou por um protocolo utilizando o CIDR® (Controlled internal drug
release), eCG (Gonadotrofina coridnica equina), e a PGF,, com a finalidade de inseminar, a
tempo fixo, 88 fémeas de raca Alentejana, pertencentes a duas exploracbes distintas. O

referido protocolo, encontra-se esquematizado na figura 48.

Dias —; m—
administragdo IM |.ph:|.r5 o) [ b
de eCG IM de eCG

B é} é} J
S eCG  IATF
IATF
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O protocolo utilizado combina a ac¢do de trés hormonas, a progesterona, a eCG e a
prostaglandina F,,. O protocolo tem inicio (dia 0), com a insercdo do implante intra-vaginal em
forma de “T” (figura 49 e 50). Este implante estard durante 7 dias a libertar progesterona.
Juntamente com a aplicagdo do implante, é administrado a eCG (3,6 ml/animal de
Intergonan®).

A eCG é produzida no endométrio uterino de éguas gestantes. Tem uma funcdo
biolégica similar a da hormona foliculo estimulante (FSH), e a da hormona luteinizante (LH),
sendo a acg¢do foliculo estimulante predominante em relagdo a ac¢do luteinizante (Hafez e
Hafez, 2000). A administracdo de eCG vai estimular o desenvolvimento de foliculos ovdrios.
Alguns destes foliculos irdo ovular, outros tornar-se-do foliculos luteinizados (Hafez e Hafez,
2000).

Quer um corpo amarelo existente, quer os corpos amarelos e foliculos luteinizados,
eventualmente resultantes da administracdo da eCG, irdo regredir por acgdo da PGF,,, aplicada
no sétimo dia, no momento da retirada do implante vaginal.

Passadas 48h é realizada a inseminagdo, sendo também administrada a eCG (3,6

ml/animal de Intergonan®), para provocar a ovulagdo.

Flgu ra4d9e50- Colocagdo do dispositivo intra-vaginal (CIDR) no interior do
adaptador

OVINOS

No caso dos ovinos, o objectivo da sincronizacdo era o de criar lotes de fémeas
homogéneos, relativamente a fase de producdo. Uma vez que se trata de uma exploragcdo que
se dedica a producdo de leite, a uniformidade de producdo das fémeas em lactagdo é muito
importante, principalmente no que diz respeito a suplementacdo alimentar — diferentes fases

de lactagdo requerem aportes energéticos diferentes.
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O sistema Chronogest® foi o escolhido pelo clinico para ser aplicado a 221 ovinos, de
raca Assaf, todos pertencentes a uma Unica exploracdo. Os animais sdo destinados a producdo
de leite, encontrando-se dividios em lotes de aproximadamente 50 animais.

No dia zero é colocado a esponja intra-vaginal, que permanecera no interior do animal
por um periodo de 12 a 14 dias. Estas esponjas encontram-se impregnadas de acetato de
flugestona (20mg), que é um andlogo sintético da progesterona. Este actua suprimindo a
secreccao pré-ovulatéria de gonadotrofinas, e consequentemente o desenvolvimento folicular
e a posterior ovulagdo.

Aquando da sua retirada, é administrado no animal 3,6 ml/animal de Intergonan®
(eCG), induzindo o crescimento folicular. A administracdo de eCG esta dependente da raga, das

dimensdes do animal e da estagao reprodutiva.

2.4.2.2-Exame androlégico

Até ha bem pouco tempo,
esta area da clinica das espécies
pecudrias  encontrava-se  pouco

divulgada no nosso Pais. Estes

exames  eram muito pouco

requisitados pelos produtores, e os

clinicos que 0s
realizavam eram ainda
menos. Actualmente

esta situacdo tem vindo

a mudar, na medida em

gue os produtores estao

finalmente a entender a

importancia destes

exames junto das suas

exploragoes.

45



Durante o periodo de estagio, somente foram requisitados exames androldgicos a
bovinos. Pela observacao da tabela 21, podemos concluir que cerca de 24% dos machos
analisados foram reprovados. De entre estes, a maior causa de reprovacao foi a presenca de
mais de 30% de formas anormais, isto no que concerne a morfologia dos espermatozdides
(tabela 22). A maior percentagem dos animais submetidos ao exame androlégico pertencia a
exploragdes que se dedicavam a venda de reprodutores. Este exame neste tipo de exploragées
€ uma mais-valia tanto para quem vende como para quem compra.

Existem razGes que justificam a avaliagdo de um reprodutor (Silva e Costa, 2010):

e Seleccdo de reprodutores;

e Funcgdo reprodutiva de machos ja usados em épocas reprodutivas
anteriores;

e Compra e venda de reprodutores;

e Questdo clinica.

Independentemente das razbes deve ser sempre emitido um certificado de aptiddo
reprodutiva do animal (Silva e Costa, 2010). Nesse certificado ou em relatério anexo devem

estar registados os elementos objectivos sobre (Silva e Costa, 2010):

1. Exame de estado geral (TR, FC, FR, motilidade ruminal, ausculta¢do pulmonar);

2. Exame fisico:
— Aparelho locomotor (claudicagGes e problemas articulares);
— Olhos (problemas de visdo que possam reduzir a aptiddo reprodutiva).

3. Exame do aparelho genital.

— Avaliacdo da circunferéncia escrotal (tabela 23):

46



— Avaliagdo testiculos, epididimos e corddes espermaticos (tabela 24):

Testiculos esponjosos sugerem degenerescéncia testicular;
Testiculos duros de pequeno tamanho, sugerem hipoplasia
testicular; Auséncia de um ou dos dois sugere criptorquidia uni
ou bilateral

Assimetria pronunciada pode significar epididimite, sobretudo
guando acompanhada de dor e de aumento da temperatura;
Presenga de nédulos duros pode traduzir oclusdo do
epididimo (se for bilateral pode haver azoospermia)

Assimetria pode significar inflamagdo devido a trauma ou
outra etiologia.

— Avaliagdo do sémen:

E uma parte importante do
exame androlégico, consistindo na
recolha de sémen para a realizagcdo
de um espermograma.

A recolha de sémen é feita
com recurso a um
electroejaculador  (figura  51),
sendo este composto por fonte de

alimentacdo, sonda com 3

eléctrodos longitudinais e caixa de
comando.

O animal é contido numa
manga de maneio, onde ¢é
realizado a tricotomia dos pélos do
preplcio e esvaziamento da
ampola rectal (neste ultimo acto,
aproveita-se para palpar as
glandulas sexuais acessoérias). A

sonda lubrificada é inserida no

recto (figura 52) e de seguida é
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ligado o electroejaculador. Neste
momento repara-se se o animal
exterioriza o pénis e avalia-se a sua
morfologia (figura 53).

Apds a recolha, o ejaculado
deve ser imediatamente transferido
para banho-maria a cerca de 35.2C.
Faz parte da avaliacdo do sémen a

qualidade do ejaculado (tabela 25), o

volume (5-8 ml é o normal), cor (branco ou marfim e consisténcia (creme fino a
leitoso) (Silva e Costa, 2010). Além dos parametros avaliados na tabela 25, é
também avaliado a morfologia dos espermatozdides. O animal é recomendado

para aprovagao quando> 70% dos espermatozdides possuem uma morfologia

considerada normal (figura 54).

Onda répida (chicote)

Onda distinta 60-80
Onda pouco evidente 40-60
Movimento generalizado sem

noe 20-40
onda evidente
Movimento oscilatério ou

A . 0-20
auséncia de movimento
3 3
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2.4.2.3-Diagndstico de gestacao

Na maior parte das exploragdes

em extensivo, a identificacdo das fémeas

ndo gestantes ainda ndo faz parte da
rotina da exploragdo. A razdo é porque, a

realizacdo de diagndsticos de gestacdo

pressupde a existéncia de registos

fidedignos, incluindo as datas de entrada e

saida dos machos (Costa, 2008), e a

preparacao do produtor para esse tipo de

maneio ndo é a suficiente ou entdo é inexistente.

Num total de 477 diagndsticos de gestacdo realizados pela VetAl num periodo de cinco
meses (tabela 26), pouco mais de metade foram realizados a ovinos. Tanto os ovinos como os
caprinos eram animais destinados a producdo de leite. Os diagndsticos de gesta¢des nestas
explora¢oes foram realizados entre os 30 e os 60 dias, apds um lote de fémeas ter estado em
contacto com os machos. O objectivo deste diagndstico era identificar as fémeas ndo gestantes
e colocad-las num lote diferente junto aos machos. O diagndstico é realizado através de
ecografia (figura 55), transrectal no caso de
se estar perto dos 30 dias, ou na regido
inguinal (junto ao Ubere), quando o tempo
de gestacao se aproxima mais dos 60 dias.

No caso dos bovinos, este tipo de
maneiro reprodutivo foi realizado em duas
exploragdes de animais destinados a
producdao de carne. Em ambas exploracdes,
os diagnodsticos foram realizados aos 30 dias
de gestacdo com recurso a ecografia

transrectal.
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2.5-Dermatologia

A dermatologia durante o estagio, nao foi
uma area em que a casuistica surgisse
regularmente, mas apesar de tudo ainda se pode
contar com 3 casos (tabela 27):

Nos bovinos tivemos dois casos, um deles

de sarna num touro charolés e outro confirmado

de dermatofitose numa vacada. Quanto ao caso
dos ovinos, também foi uma afeccdo de rebanho, provocada pelo 4caro Psoroptes ovis,

atingindo cerca de 70% do efectivo.

2.5.1-Dermatofitose
Esta afeccdo cutdnea surgiu num grupo de

bovinos de raga Alentejana onde cerca de 20% dos Dermatoéfitos

animais se encontravam afectados. Dos animais .
Tricophyton verrucosum

afectados cerca de 80% eram animais jovens, com

cerca de 1 ano. Os seus agentes etioldgicos sdo Tricophyton mentagrophytes
dermatofitos (tabela 28), que invadem as células Tricophyton megninii
epiteliais cutaneas queratinizadas e as fibras dos pélos Tricophyton

(Radostits et al., 2002).

O unico sinal clinico que os animais apresentavam era uma crosta dura, acinzentada e
saliente sobre a pele (figura 56). Estes fungos danificam o estrato cérneo e as fibras dos pélos,
resultando numa autdlise da estrutura fibrosa, provocando a sua quebra e alopécia (Radostits
et al., 2002). As crostas sdo resultado da exsudacdo das camadas epiteliais invadidas, dos

restos epiteliais e das hifas (Radostits et al., 2002).

Diagnostico

Foi colhido pélo e feita raspagem de pele,
que foram colocados no meio DTM (Dermatophyte
Test Medium). Devido a reacgdo alcalina que
acontece com o crescimento do fungo, o meio
altera a sua cor para vermelho (figura 58), ja que
usa o vermelho de fenol como indicador (Santos et

al., 2002). Foi tido o cuidado de se colher a
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amostra para um recipiente estéril, e de coloca-la directamente no meio, tentando minimizar a

sua contaminagao e da amostra evitando assim falsos positivos.

Tratamento

O tratamento preconizado consistiu em banhos com enilconazol (Imaverol®), numa
diluicdo de 100 mg para 500 ml de agua (0,2%). O enilconazol é um antimicético de largo
espectro que actua sobre leveduras e bolores (Nobre et al., 2002). Tem como principal
mecanismo de ac¢do, a inibicdo da biossintese da ergosterol, que é importante para a

integridade e a manutencdo da fungdo da membrana celular dos fungos (Nobre et al., 2002).

2.5.2-Sarna Psoréptica
A sarna psordptica, mais comummente designada de ronha nos ovinos, tem como
agente etioldgico o dcaro Psoroptes ovis. E uma afeccdo mais activa no Outono e no Inverno,
que causa rapidamente a diminuicao da condicdo corporal, debilidade e morte nos casos mais
severos (Scott, 2005), isto tudo aliado aos prejuizos econédmicos:
e Diminuicdo da producao de leite;
¢ Diminui¢do do ganho médio diario (borregos);
¢ Dano nald, que se torna um factor de depreciacdo desta.
E de elevada contagiosidade e rapida propagacdo, dando-se a transmiss3o através do

contacto directo entre animais ou com material contaminado (roupas, fémites, veiculos).

Sinais clinicos

®  Prurido intenso;

® Perda de |3 nos flancos e dorso;
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® Hiperemia nas zonas de pele sem |3;

® Alguns animais apresentavam queratiniza¢do da zona do dorso afectada.

Diagnostico presuntivo

Procedeu-se a raspagem de pele para tentar confirmar o diagndstico, mas ndo se
conseguiu observar nenhum acaro ao microscépio. Com estes sinais clinicos, o diagndstico é
evidente, além disso os animais ndo apresentavam indicios de outro tipo de ectoparasitas.
Devido ao prurido intenso poderiamos também colocar a hipdtese de sarna sarcdptica,
provocada pelo Sarcoptes scabiei, mas este prefere locais sem 13 como a face e as orelhas

(Urquhart et al., 1998).

Tratamento

O tratamento efectuado aos animais, teve como base o uso de doramectina
(Dectomax®), numa dose 10 mg/50 kg, pela via SC, em duas administracdes com 15 dias de
intervalo entre elas. A doramectina potencializa a ac¢do do acido gama-aminobutirico (GABA),
sendo este um neurotransmissor que provoca a abertura dos canais de cloro a nivel dos

neurdnios, o que vai levar a uma hiperpolarizagdo da membrana, resultando em paralisia

motora do parasita, com elimina¢do deste (Spinosa et al., 2006).
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2.5.3-Sarna em bovinos

O animal acometido por esta afeccdo dérmica foi um touro Charolés que apresentava

alopécias generalizadas pelo corpo (figura 61 e 62).

Figura 61 e 62 - Alopécia nos flancos e parte lateral do tronco

Sinais clinicos
¢ Alopécia generalizada;
*  Prurido.
Estes eram os Unicos sinais clinicos demonstrados pelo animal. Ndo se chegou a um
diagndstico clinico definitivo, pois ndo se procedeu a raspagem cutanea para identificacdo dos

acaros. Sendo assim e perante esta sintomatologia, fica-se com trés diagndsticos diferenciais

possiveis:
e Sana sarcoptica;
e Sarna psordptica;
e Sarna coriéptica.
Tratamento

Administracdo Unica de ivermectina na dose de 0,2 mg/kg (IM). O mecanismo de

actuacdo é o mesmo que foi descrito para a doramectina.

2.6-Neonatologia

Os casos de neonatologia aqui descritos incidem apenas na espécie bovina, limitando-

se as diarreias neonatais. Verificaram-se dois casos desta afec¢do.
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2.6.1-Diarreias neonatais em vitelos

As diarreias em bovinos, especialmente com uma idade inferior a 30 dias, sdo uma das
doencgas complexas mais prevalentes (Radostits et al., 2002) na clinica de espécies pecuarias. A
diarreia e os outros sinais clinicos a ela associados, tem como etiologia a associa¢do de alguns
factores determinantes (bactérias, virus,
protozoarios ou associagdes entre estes)

com varios factores de risco tais como

(Bicknell e Noon, 1993; Radostits et al., .
Agentes Idade (dias)

2002):

E. coli enterotoxigénica (ECET) <3

— Quantidade de colostro ingerida;
Rotavirus e Clostridium perfringens B e C 5-15

— Falha na absor¢ao dos anticorpos
. . L Coronavirus 5-21

colostrais  (baixos niveis de

. . , . Cryptosporidium spp. 5-35
imunoglobulinas séricas); YREESE ee

- Superlotacio; Salmonella spp. 5-42
- Clima (altas temperaturas [ELUSICRER >30

ambientais provocam surtos); Outros (BVDV, parvovirus) 14-30

— Qualidade da dieta (leites de
substituicdo desnatados sdo menos digeriveis que o leite materno);

— Parto (higiene, complica¢Ges durante o parto);

— Mae (estado vacinal, nutricional e idade).

Assim sendo, estas diarreias tomam a designagao de diarreias agudas indiferenciadas
em recém-nascidos, que clinicamente sdo caracterizadas por diarreia aquosa profusa,
acarretando com isso desidratacdo e acidose progressiva (Radostits et al., 2002). Esta
expressao é utilizada porque a sua classificagao é dificil, visto que os factores que a provocam,
aparecem interligados (Tabela 29), e o desequilibrio num ponto provoca alteragdo noutro
(Radostits et al., 2002).

Como foi atras referido, existem alguns agentes enteropatogénicos associados a este
tipo de diarreias. A sua incidéncia varia de acordo com a idade do animal e a sua prevaléncia
altera-se de regido para regido (Radostits et al., 2002).

N3do tendo sido um problema frequente neste periodo de cinco meses, ndo deixou
mesmo assim de ocorrer durante o periodo de estagio. Apesar de os animais terem sido
prontamente assistidos e medicados, acabaram por sucumbir as consequéncias que esta
diarreia acarreta (desidratacdo e acidose). Ambos eram animais com idades entre os 15 e os 30

dias, um de raga alentejana e outro de raca charolesa.

54



Sinais clinicos

Na chegada ao local os animais encontravam-se em estacdo ndo reagindo a
aproximacdo do clinico, sendo a prostracao (figura 63) e os quartos traseiros sujos (figura 64 e
65), sinais clinicos que foram prontamente observados. Procedeu-se entdo ao exame de
estado geral resultando uma lista de sinais clinicos comuns aos dois animais:

¢ Temperatura rectal (TR) na ordem dos

41.°C;

* Taquipneia;

e Diarreia escura, sanguinolenta com

cheiro fétido;

e Tempo de replecdo da prega cutanea

(TRPC)> 27;
* Mucosas congestivas;

e Tempo de replecdo capilar (TRC) >2”;

e Prostragao;

e Relutdncia em andar.

Flgu ra 66- Secrecdes oculares (seta
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O animal de raca charolesa apresentava ainda ruidos pulmonares (estertores
inspiratdrios), secrecdes oculares e nasais aquosas amareladas (figura 66). O produtor deste
ultimo animal, apds uma primeira abordagem e terapéutica instituida, voltou a chamar o
clinico. O animal ndo apresentava melhoras estando cada vez mais prostrado e sem apetite. Ao
chegar 13, observou-se que o animal possuia inflamagdo das articulacdes, principalmente a
nivel do carpo (figura 67). Quanto ao vitelo alentejano, este também ndo demonstrou
melhoras dos sinais clinicos, tendo o clinico sido chamado mais uma vez. Desta vez além da

diarreia o animal apresentava ruidos pulmonares, traqueais e prolapso rectal.

Tratamento

Os principais focos do problema das diarreias neonatais, que levam a morte do vitelo
sdo a desidratacdo, a acidose e a hipercalémia (Smith et al., 1996). O tratamento preconizado a
estes animais foi primeiramente direccionado ao combate da desidratacdo e acidose. A
fluidoterapia nestes casos visou:
— Combater a desidratacao;
— Corrigir desequilibrios acido base;
— Corrigir hipoglicémia;
— Corrigir desequilibrios electrdlitos.
Em ambos os casos, foi realizada fluidoterapia IV usando-se o Lactato de Ringer (LR) e
glucose a 5%. O ideal seria ter-se utilizado uma solugdo de bicarbonato de sédio isoténica

(1,3%) e solugdo salina a (0,9%), mas ndo havendo no momento o bicarbonato, utilizou-se o LR.
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Como a desidratacdo ndo era severa a quantidade total de fluidos usado foi de 50 ml/kg em
infusdo continua.

Utilizou-se como antibioterapia, numa primeira abordagem ao vitelo Alentejano, a
ampicilina (Albipen®LA) numa dose de 15 mg/kg, IM, repetindo-se a administracdo passadas
48 horas. A ampicilina é uma aminopenicilina de amplo espectro contra cocos gram-positivos e
negativos e bacilos gram-negativos (Spinosa et al., 2006). Nestes casos de diarreias neonatais
é-nos muito util pois é eficaz contra Clostridium spp., E. coli e algumas espécies do género
Salmonella.

No caso do vitelo charolés na primeira abordagem terapéutica que se realizou, usou-se
o sulfa-trimetropim (Trivetrin®), na dose de 16 mg/kg, IM, SID, durante 5 dias. As sulfanamidas
sdo, por si sO, bacteriostaticas, actuando a nivel da replicacdo bacteriana, mas quando
combinadas com o trimetropim, actuam como bactericidas, sendo que as resisténcias
desenvolvidas sao muito menores do que usados em separados (Botana et al., 2002).
Resolveu-se utilizar, neste caso, este antibidtico devido aos sinais clinicos de doenca
respiratdria que o animal apresentava, visto que o espectro de actuacdo deste, além de incluir
Salmonella spp., Clostridium spp., E. coli, inclui também Pasteurella spp. e Haemophilus
influenzae que sdo agentes responsaveis por infeccbes do tracto respiratério (Spinosa et al.,
2006). Na segunda abordagem terapéutica como os sinais clinicos de doenca respiratdria
tinham decrescido e existia agora inflamacao das articulacdes, resolveu-se usar a ampicilina na
mesma dose referida anteriormente, por suspeitas de Streptococcus spp., porque actua mais
eficazmente sobre este género.

Na segunda abordagem ao vitelo Alentejano, usou-se a tulatromicina (Draxxin®) na
dose de 2,5 mg/kg, SC, numa Unica administracdo. O vitelo demonstrou ter sinais de afeccdo
respiratdria. Iniciou-se uma antibioterapia que actuasse directamente no aparelho
respiratdrio.

Utilizou-se um coccidiostatico, o toltrazuril (Baycox® bovis), na dose uUnica de 15
mg/kg, PO. O toltrazuril é um coccidiostatico de largo espectro pertencente ao grupo dos
derivados triazinicos (Botana et al., 2002). O seu espectro de ac¢do atinge a Eimeria spp., a
Isospora spp., Toxoplasma spp. e a Neospora spp., sendo o agente que nos interessa aqui
controlar a Eimeria spp..

Como agente anti-inflamatério escolheu-se a flunixina-meglumina (Flunixin
Meglumine®) na dose 2,2mg/kg, IM, SID, durante trés dias. Este agente tanto foi utilizado nas
primeiras abordagens aos dois vitelos, como nas segundas.

Neste tipo de casos em que o diagndstico é presuntivo, o importante é primeiramente

controlar os sinais clinicos e s6 depois combater os agentes infecciosos causadores da doenga.
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Ndo tendo sido feita nenhuma recolha de secre¢des, fezes ou tecidos para exames
complementares ndo se obteve um diagndstico definitivo, apesar de que todos os sinais
clinicos (hipertermia, prostracdo, falta de apetite, diarreia escura sanguinolenta e fétida),
conjugados com a falta de resposta ao tratamento (Smith et al., 1996), e a inflamacdo das
articulagdes (Bicknell e Noon, 1993), no caso do vitelo charolés, apontarem todos para que se
tratasse de casos de infec¢do por Salmonella spp.

As infeccBes respiratdrias sdo normalmente de esperar neste tipo de casos, pois ao
haver uma imunossupressao, as bactérias comensais do tracto respiratério superior vao
colonizar o tracto respiratério inferior, provocando afec¢les respiratdrias tais como

broncopneumonias (como ja explicado no capitulo do aparelho respiratério).

2.7-Mastites

As mastites sao
um problema

frequente nos animais

de producao,

e Staphylococcus aureus

principalmente nas e Streptococcus uberis

e Streptococcus
racas destinadas a «  Streptococcus
agalactiae

producao de leite. dysgalactiae

e Mycoplasma bovis

Durante o]
e Staphylococcus spp.
periodo de estagio * Corynebacterium bovis

coagulase- negativas

ocorreram 3 casos de
mastites em bovinos e vacinou-se
profilaticamente alguns rebanhos de
ovinos e caprinos, (estes ultimos ragas de
leite).

Qualquer bibliografia dird que

7

uma mastite é, independentemente da
sua origem, “uma inflamag¢do do
parénquima da gldndula mamdria”
(Radostits et al., 2002; Bexiga, 2010), mas
a questdo esta em classifica-la de acordo

com a sua origem.

Pode classificar-se os agentes que
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as provocam em menores e maiores
(tabela 30). Esta classificagdo é feita em
funcdo do impacto que causam na saude
do Ubere (Bexiga, 2010). Segundo Bexiga
(2010), os agentes patogénicos maiores
tém um impacto a nivel do Ubere elevado,
dando origem a mastites clinicas. Ja os
agentes patogénicos menores, causam
pequeno impacto a nivel da saude do
Ubere, sendo aqueles responsaveis pelas

mastites sub-clinicas. Outra classificacao,

também tendo em conta os agentes
patogénicos que estdo na origem das mastites, é de agentes patogénicos contagiosos, que se
disseminam de um quarto infectado para outro quarto ou de animal para animal, e
ambientais, que se encontram no meio ambiente que rodeia o animal e que a partir dessa
fonte alcancam o teto (Radostits et al., 2002).

Todos os animais encontravam-se em exploracdo extensiva, ndo sendo submetidos a
nenhuma estabulacdo permanente com um maneio alimentar a base de erva, feno e ragdo.

Mais particularmente, dois deles tinham parido ha menos de cinco dias.

Sinais clinicos:

Glandula mamaria (GM):

«  Tumefacgio da GM (figura I TSN

35,0 3,20

08 ¢ 69) [lactose YT 4,40

e Aumento da temperatura 3,61 3,56
2,80 2,30

dos quartos afectados; 0,02 0,10

* Um dos animais de carne 0,10 0,60
0,12 0,04

tinha deixado de comer; [ sédio | 0,06 0,11

e Dorao toque da GM; 0,09 0,15
Potassio 0,17 0,16

*  Mucosas congestivas.

Alteracdo ao nivel do leite:

e Cheiro fétido;
e Perda da consisténcia.
* Perda da cor (esbranquicado/amarelado);

e Presenca de liquido purulento.
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Todas estas alteraces a nivel do leite ddo-se devido ao decréscimo ou aumento dos
componentes que o formam. A tabela 31 resume de forma sucinta essas alteragdes.

E de referir que s6 um dos animais afectados apresentava alteracdes a nivel sistémico:

e TR:41.°C;
e Aumento TRC;
¢ Aumento do TRPC;

e FCe FRfisioldgicas.

Tratamento

A antibioterapia utilizada no animal que demonstrava sinais sistémicos de infecc¢do foi
diferente. Neste animal usou-se uma combina¢do de um beta-lactamico (ampicilina), com um
aminoglicosideo (gentamicina). A ampicilina (Albipen®) sendo uma penicilina semi-sintética,
apresenta alta difusdo na GM demonstrando eficacia em 50% das mastites por Staphylococcus
spp. e Streptococcus spp., e cerca de 80% em mastites por E. coli (Spinosa et al., 2006). A
gentamicina (Gentayet®), sendo utilizada no caso de mastites nunca poderia ser usada sozinha,
pois raramente atinge a concentragdo bactericida éptima (CBO) e as vezes falha em atingir a
concentracdo minima inibitéria (CMI) na GM, isto porque o leite reduz a actividade dos
aminoglicosideos (Spinosa et al., 2006). O uso da gentamicina neste caso permite completar o
espectro de ac¢dao da ampicilina, visto que esta tem uma muito boa ac¢do para as bactérias
gram-negativas, interessando-nos, neste caso, combater a E.coli. Ambos foram administrados
via IM, SID durante 3 dias, tendo a ampicilina sido administrada numa dose de 7,5 mg/kg, e a
gentamicina usada numa dose 2 mg/kg.

Quanto aos outros dois animais, o antibidtico que se usou foi a oxitetraciclina,
(Oxymycin LA 300°®). Pertencentes as tetraciclinas, este grupo atinge uma muito boa
concentra¢do na GM, tendo-se utilizado o LA na dose de 30 mg/kg, que foi o caso, as CBO sdo
capazes de permanecer por 5 dias.

Quanto ao AINE utilizado, a escolha recaiu sobre a flunixina meglumina (Afluzin®), que
pelo seu grande poder analgésico e anti-inflamatdrio, vai conferir analgesia, diminuindo ao
mesmo tempo a inflamag&o na GM. A flunixina-meglumina foi usada numa dose de 2,2mg/kg,
administrada IM, SID durante 3 dias.

Por ultimo, foi aplicada uma pomada tdpica (Mastidina®), a base de fenol e salicilato
de metilo, combinando assim o poder desinfectante do fenol, com o poder analgésico do

salicilato. Foi aplicada SID durante os 5 dias do tratamento.
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3.
Estrongilidoses, mais do que casos
clinicos, casos economicos
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3.1 - Introducao

O continuado aumento da populagdo mundial, traz com ele a crescente procura pelo
desenvolvimento de novas e melhores técnicas de produgdo de alimentos (Odoi et al., 2008).
Uma das exigéncias na producdo de alimentos, vai centrar-se na produgdo de carne e de
produtos lacteos (Vercruyssea e Dorny, 1998). Portugal conta ja com cerca de 1.500.000
bovinos distribuidos por 50.000 exploragdes, 2.200.000 ovinos distribuidos por 51.000
exploragdes e 420.000 caprinos distribuidos por 32.500 exploragdes (INE, 2009). O Alentejo é a
regido, a nivel nacional, com a maior percentagem de ruminantes, possuindo cerca de 24% do
total nacional do efectivo caprino, de 39% do efectivo bovino e 49% do efectivo ovino. (INE,
2009).

A sobrelotacdo das pastagens é uma realidade que nos dias de hoje traz consigo mais
problemas:

e aumento da prevaléncia de determinadas doengas;
e aumento da erosdo dos solos;

¢ aumento da degradacdao do meio ambiente.

A crescente necessidade do aumento da producgdo animal terd de passar por um
maneio alimentar cuidado e planeado, recurso a ragas de elevada producao e um melhor
controlo de doencas (Vercruyssea e Dorny, 1998).

O parasitismo das espécies ruminantes, mais do que uma questdao meramente clinica,
ocupa um lugar de destaque relativamente as perdas econdmicas de uma exploragdo. Nenhum
grupo de parasitas tem conseguido melhor por a prova a eficiéncia econdmica das
exploragdes, e a capacidade de adaptacdo da terapéutica médico-veterinaria, do que os
estrongilideos gastrointestinais (EGI), (Charlier et al., 2009).

Este grupo de parasitas tem a capacidade de provocar doencas subclinicas, que
passam despercebidas ao produtor e que levam a perdas econdmicas elevadas. O seu controlo
baseado unicamente no uso de anti-helminticos (aos quais adquirem resisténcias devido ao
seu uso abusivo e indiscriminado), torna os estrongilideos gastrointestinais um grupo dentro
dos nematodes, merecedor de toda a atencdo tanto por parte dos médicos veterinarios, como
por parte dos mais lesados, os produtores.

Assim, este trabalho tem como objectivo alertar para esta problematica, que em
Portugal é ainda descurada, dando como exemplo real o caso de Portalegre e tentando
responder a perguntas como:

1. Quais as principais espécies de estrongilideos gastrointestinais dos ruminantes?
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2. Quais os mecanismos de aquisicdo de resisténcias dos parasitas as moléculas de
anti-helminticos?
3. Qual o impacto que estes parasitas tem para a economia da exploracdo?

4. Quais os métodos de controlo, sem recurso aos anti-helminticos existentes?

3.2-A Economia e o Parasitismo

Os estrongilideos gastrointestinais (EGI), sdo organismos metabolica e fisiologicamente
dependentes de outros organismos, os seus hospedeiros, para a sua sobrevivéncia e
desenvolvimento. S3o o grupo de parasitas responsavel pela maior incidéncia de infec¢Ges
subclinicas nos animais de produgdo (Epperson et al., 2001; Charlier et al., 2009). Devido a este
facto, em algumas regides os produtores concluem que a perda de producdao devido aos
nematodes gastrointestinais é muito pequena, dado que os animais ndo aparentam estar
parasitados (Epperson et al., 2001).

Estas parasitoses tém uma accdo insidiosa, ou seja, ndo ddo origem a novos focos
epidémicos com elevados niveis de mortalidade. Os seus efeitos tém duas componentes (Perry
& Randolph, 1999):

¢ reducgdo da producao;
* 0s custos de controlo.

Existe uma relagcdo entre estas duas componentes. O controlo a base de
administracdes de anti-helminticos a animais de producdo, resulta numa reducdo da eficiéncia
destes farmacos, que por sua vez conduz a uma diminuigdo significativa da producdo (Perry &

Randolph, 1999).

3.2.1 — Reduc¢ao da producao

Muita da inicial aplicacdo da economia ao campo da saude animal tem-se focado,
principalmente, na perda total de produtividade derivada de uma determinada doenga, com o
objectivo de criar uma «figura monetdria» que defina o custo da doenca. Estes esforgos
reflectem a necessidade que os médicos veterinarios tém de demonstrar a importancia da
doenga com vista a justificar as suas acg¢des, assim como os beneficios, caso ela ndo ocorra
(Perry & Randolph, 1999).

Os estudos econdmicos sobre os ganhos ou perdas devido ao parasitismo e seu
controlo sdo escassos, o que se pode ficar a dever, segundo Charlier e colaboradores (2009), a

diferentes razoes:
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1. A informacdo incompleta sobre em que medida o nivel de infeccdo parasitaria
afecta as exploragdes;

2. Avariacdo da importancia dos indices de produtividade entre exploracdes;

3. Adificuldade de separacdo das perdas de producdo derivadas do parasitismo G,

pois estas sdo multifactoriais.

Apesar disso, os produtores apercebem-se das consequéncias que os parasitas trazem
a sua exploragéo, isto porque, segundo Perry & Randolph (1999), as infestacOes por parasitas
alteram:
* aingestdo alimentar;
e adigestibilidade;
e uma variedade de processos fisioldgicos que se podem manifestar de diversas
formas:
— Morte prematura;
— Redugdo do ganho médio diario;
— Reducdo do rendimento e qualidade dos produtos (leite, 13, couro,
tracgdo, etc. ...);
— Reducdo do valor da carcaca no matadouro;
— Alterac0es reprodutivas.
Alguns destes processos fisiopatolégicos merecem especial atengdo, visto serem os

principais a causarem impacto econémico na exploracéo:

Reduc¢do do ganho médio diario
Este é um dos parametros mais importantes, especialmente no caso dos bovinos, e que
é controlado com maior regularidade numa exploracdo (Epperson et al., 2001).

Como iremos ver mais a
frente, os EGI subsistem no
organismo do hospedeiro, retirando-
Ihe nutrientes, quer seja
directamente da corrente

sanguinea, indirectamente através

da lesdo de areas de absorc¢do de

nutrientes, ou ainda por absorcao

directa de nutrientes presentes no
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tubo digestivo, reflectindo-se num

Tabela 33 - castos em desparasitantes por regides
em 1999 (adaptado de Coles, 2001)

decréscimo do ganho médio diario. Vai
ocorrer uma reducdo na taxa de
conversao da energia ingerida pelo

animal (alimento), em massa muscular e

gordura. Isto traduz-se numa reducao de

peso a idade de desmame, ou no

Europa
ocidental

aumento do aporte de recursos

alimentares para que o animal consiga

2476 100

atingir o peso ideal na altura de abate.
Os efeitos sdo sempre negativos, sendo que a sua severidade vai depender do grau de
infestacdo, da idade, e do estado imunitdrio e nutricional do hospedeiro (Meana et al., 1991).
Epperson e colaboradores (2001) realizaram um estudo em que colocaram 60 novilhos
aproximadamente com a mesma média de peso, em pastagem durante 162 dias (Maio-
Outubro) (tabela 32). Metade foi desparasitada com ivermectina (lvomec®) na dose de 0,2
mg/kg, enquanto a outra metade ndo foi submetida a qualquer anti-helmintico. Os resultados
sdo visiveis, os animais desparasitados ganharam mais de 10kg em 162 dias, em relagdo aos
ndo desparasitados. Aplicado ao actual valor, 3,7€/kg de carcaca de novilho (GPPAA, 2011), o

produtor terd perdas na ordem dos 37€/animal, isto apenas num periodo de 162 dias.

Reduc¢ao na produgao de leite

A metanalise de 75 estudos, entre 1972 e 2002, permitiu a Sanchez e colaboradores
(2004), concluirem que vacas submetidas a accdo de anti-helminticos tiveram um aumento na
producdo de leite, em média de 0,35 kg/dia/animal em relagdo aos animais infectados com
EGI. O que significa que, num animal em que o controlo dos EGI ndo seja realizado, as perdas
na lactacdo em média rondam os 100 kg de leite, o que ao preco do mercado nacional (2010),

significa aproximadamente 32€/animal/lactacdo

3.2.2 - Gastos no controlo

Se por um lado temos danos econdmicos causados pelo parasitismo em relagdo ao

plano de produgédo, por outro lado temos os gastos com o seu controlo.
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Segundo as tabelas 33 e 35, constata-se que a Europa Ocidental é a segunda regido
onde por ano se investe mais em anti-helminticos, estando os ruminantes a ocupar o segundo
lugar dos investimentos.

Observando a tabela 34 é possivel constatar que as avermectinas ocupam o primeiro

lugar como anti-helmintico mais vendido.

Avermectinas 35,0
Benzimidazois 10,5 C3es e gatos 1048
Imidazotiazdis 7,5 BoY|nos e
Ovinos 269
Outros 4,7 Suinos 215
. Equinos 103
Ectoparasiticidas 42,3 Aves 34

Anti-helminticos

Os seus pregos variam consoante o principio activo escolhido, podendo ir dos 0,14€/ml
(p.v.p.), com o uso da ivermectina, chegando aos 0,30 €/ml (p.v.p.), da doramectina. Estas
duas moléculas, sdo os anti-heminticos mais usados, em Portugal, para o controlo dos EGl em
bovinos. Quanto ao mebendazol e ao febendazol, os pregos sdo 0,05 €/ml (p.v.p.) e 0,07 €/ml

(p.v.p.), respectivamente (valores fornecidos por farmacia veterinaria).

Mao-de-obra

Muitas das exploracdes de ruminantes, ndo possuem mao-de-obra permanente, sendo
o produtor forcado a contratar mao-de-obra, esporadicamente, para estas ac¢des de
profilaxia. Estas ac¢Bes, principalmente nos pequenos ruminantes, requerem a contengao dos
animais, tarefa que a maioria dos produtores ndo consegue executar sem o recurso a mao-de-
obra extra. Estes funciondarios temporarios cobram honorarios que variam entre os 5€ e os 8€,

por hora de servigo (valores fornecidos por produtores).
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OPP

O produtor associado a uma OPP, aquando da intervencdo sanitaria obrigatdria, pode
requerer um conjunto de medidas profilaticas, que no caso da OPP de Portalegre inclui a
vacinagdo em conjunto com a desparasita¢cdo (AADP, 2011). O preco pago por este conjunto de
accOes profilaticas, encontra-se acrescido ao preco que o produtor paga a OPP pela
intervencdo sanitaria obrigatéria. O produtor pode requerer este conjunto de medidas, fora do
contexto da intervengdo sanitaria obrigatdria, pagando somente as ac¢les profildticas
realizadas.

Ao produtor associado ao OPP de Portalegre, sdo apresentadas vdrias opg¢des de anti-
helminticos, que diferem no modo de administracao (injectaveis, pour-on ou oral), e no nome
comercial. Assim os precos praticados, tendo atencdo a espécie, marca e forma de

administracdo sdo os seguintes (AADP, 2011):

* Bovinos:
— lvermectina (genérico e injectavel) — 8,10€/animal;
— Doramectina ou ivermectina (marca e injectavel) — 9,84€/animal;
— Ivermectina (genérico e pour-on) — 8,9€/animal;

— Doramectina ou eprinomectina (marca e pour-on) — 11,07€/animal.

¢ Qvinos e caprinos:
— lvermectina ou closantel e mebendazol (oral) — 1,23€/animal;
— Ivermectina ou closantel e mebendazol (genérico, oral ou injectavel) —
2,21€/animal;
— Doramectina, ivermectina ou closantel e mebendazol (marca, oral ou

injectavel) — 2,46€/animal.

Estes precos, como referido anteriormente, incluem também a vacinagdo, pelo que o
autor ndo conseguiu isolar o preco das desparasitagdes. Contudo, a OPP do Litoral Alentejano
cobra pelo acto de administracdo do anti-helmintico 1,5€/animal (no caso dos bovinos) e
0,35€/animal (caprinos e ovinos) (OPP Litoral Alentejano, 2011). Nesta OPP o valor dos anti-

helminticos é acrescido aos montantes atras referidos.
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Diagndstico Laboratorial

Sendo ainda um meio de controlo pouco utilizado, € um dos mais importantes. Dele
fazem parte os exames coproldgicos e as coproculturas. Sdo colhidas amostras de fezes e de
pastagem, para contagem do numero de ovos de parasitas por grama de fezes (OPG), e
identificacdo dos géneros parasitarios.

Este método de controlo ndo implica a exclusdo do uso de anti-helminticos, mas
pretende complementa-lo. Permite ao clinico e ao produtor saber qual a altura ideal para a
admistracdo do anti-helmintico. Contagens a partir de 300 OPG nos bovinos e a partir dos 1000
OPG nos ovinos e caprinos (Urquhart et al., 1998), dao indicagGes ao clinico e ao produtor para
recorrerem aos anti-helminticos.

Os pregos variam entre os 5 € e os 15 €, por amostra, dependendo do laboratério e da

urgéncia dos resultados (valores fornecidos por laboratérios).
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3.3- Nematodes Gastrointestinais

O parasitismo por EGI é uma das mais importantes afec¢des das exploragdes, que
acomete os animais que recorrem as pastagens como fonte de alimentac¢do. Os EGI acarretam
uma elevada morbilidade nos animais que afectam, consequéncia dos processos infecciosos
que despoletam (Bishop e Stear, 2003).

Estes parasitas formam entre si grupos naturais com caracteristicas fisioldgicas e
morfoldgicas em comum. Estes grupos denominam-se de taxon, e o seu estudo constitui a
taxonomia. Como mostra a tabela 36 o estado taxondmico até a subordem é comum a este
grupo de parasitas gastrointestinais dos ruminantes.

Os restantes taxon (Superfamilia, Familia, Subfamilia, Género e Espécie), ja sdo
diferenciados, sendo referidos aquando da descricdo de cada grupo mais a frente.

As principais espécies deste grupo de parasitas bem como os seus hospedeiros e
microbidtopos estdo resumidos na tabela 37.

Este grupo de nematodes Tabela 36 - Classificagdo taxonomica dos parasitas

necessita do meio ambiente para o seu Gl dos ruminantes (adaptado de Urquhart et al., 1998)

e s sers o [Too | [chliade |

como fonte de contaminagdo do mesmo. Reino Animal
Assim, o grau de parasitismo num
) . . Filo Nemathelmintes

rebanho estd relacionado com o nivel de

contaminacio e de formas infectantes | Classe Nematoda

presentes na pastagem, em que aquele se | grdem Strongylida

encontra (Cabaret et al., 1989, Uriarte & '
Subordem Strongylina

Valderrabano, 1990 citado por Crespo e

Jorge, 1999). Torna-se pois necessdrio, identificar quais as espécies parasitarias existentes
numa regido, bem como, conhecer a sua biologia, patologia e epidemiologia, para um controlo
eficaz.

Nesta parte do trabalho serdo referidas as espécies mais importantes, dentro deste
grupo, que mais prejuizos trazem as exploragoes. Sera identificado o ciclo de vida, patogenia e

sinais clinicos de cada uma dessas espécies com maior expressao na produg¢do animal nacional.
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3.3.1-Ciclo de vida geral

O filo Nematoda é altamente diversificado, encontrando-se presente em praticamente

todos os tipos de ambiente e, portanto, é considerado um dos filos mais bem-sucedidos do

Planeta. Nesta classe os sexos sdo separados, sendo os machos geralmente mais pequenos que

as fémeas, estando estas Ultimas incumbidas da postura dos ovos (Urquhart et al., 1998).
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Mematodas adultos notracto digestivo

A postura dos ovos acontece
dentro do hospedeiro

Des envolvimento
larvar ate ao estadio

gdulto
X
Ovos nas fezes
e
Ingestao das
larvas pelo
hospedeirn

0Os ovos eclodem no solo & nas
fezes, desenvolrendo-se as
larvas até ao estagio
infectante L3

Figura 70- ciclo de vida geral dos nemdtodes gastrointestinais dos ruminantes (adaptado de Foreyt, 2001)

O ciclo de vida dos EGI dos ruminantes (figura 70) é, na sua maioria, directo
(monoxeno), o que significa que ndo necessita de hospedeiros intermediarios para que o seu
ciclo se complete (Anderson, 2000). Nestes casos, as fémeas depositam os seus ovos dentro do
hospedeiro, que por sua vez sdo expulsos juntamente com as fezes (Smith et al., 1996). Em
condicOes exteriores de temperatura (18-26.2C), e humidade dptima, o desenvolvimento e
eclosdo das L1 pode ocorrer em cerca de 24 horas (Smith et al., 1996). As larvas de vida livre
sofrem duas mudas apds a eclosdo (L1 -> L2 e L2 -> L3), dando-se a infec¢do por ingestdo das
L3 livres (Urquhart et al., 1998). Depois da infec¢do ocorrem outras duas mudas (L3 -> L4 e L4 -
> L5), sendo que a forma larvar L5 é a do parasita adulto, que normalmente demora 2 a 4

seémanas a ocorrer.

3.3.2-Trichostrongyloidea

A superfamilia Trichostrongyloidea é, de longe, a maior dentro das superfamilias de
nematodes com bolsa copuladora (Anderson, 2000). E dentro desta superfamilia, que se
localizam a maior parte das espécies de parasitas gastrointestinais dos ruminantes.
Encontrando-se dividida em 14 familias e 24 subfamilias, ela distingue-se das outras pelo facto
de a capsula bucal, os labios e a corona radiata se encontrarem muito reduzidos ou mesmo
ausentes (Anderson, 2000). O seu aparelho reprodutor estd bem desenvolvido. Provocam
parasitoses muito difundidas de caracter endémico, que afectam os ruminantes domésticos e

silvestres, sobretudo os jovens (Bowman et al., 2009).
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Os tricostrongilideos sdo pequenos parasitas que, a excepc¢do de Dictyocaulus spp.,
parasitam o tracto digestivo dos ruminantes, equinos e aves. Assim, sera abordada a Familia
Trichostrongylidae, que agrupa a maior parte das espécies, e a Familia Molineidae mais

concretamente, o género Nematodirus.

3.3.2.1-Cooperia
Pertencentes a Sub-familia Cooperiinae, sdo parasitas cosmopolitas do intestino
delgado, principalmente dos bovinos (Anderson, 2000). Normalmente desempenham um
papel secunddrio na patogenia da gastroenterite parasitaria dos ruminantes, embora por vezes
possam estar em maior niumero (Urquhart et al., 1998). Uma caracteristica morfoldgica que as
distingue dos outros géneros é a presenca, na sua cuticula, de estrias transversais muito
proeminentes na regido esofagica (Campillo e Vazquez et al., 1999).
Patogenia
Tanto a C. oncophora como a C. cuticei, sdo considerados agentes infecciosos
moderados dos bovinos e ovinos jovens, respectivamente. Os animais apds um primeiro
contacto, desenvolvem forte imunidade no ano seguinte (Urquhart et al., 1998).
A C. punctata e a C. pectinata sdo espécies mais agressivas penetrando na superficie
do epitélio intestinal, causando ruptura e posterior atrofia (Urquhart et al., 1998).
Sinais Clinicos
A doenca produzida por este género é em todo semelhante ao Trichostrongylus, sendo
os sinais clinicos idénticos entre eles (Urquhart et al., 1998; Bowman et al., 2009):
e Anorexia;
e Diminuicdo dos ganhos médios diarios (GMD);
e Diarreia;

¢ Edema submandibular.

3.3.2.2-Haemonchus
Pertencente a Sub-familia Haemonchinae, os membros deste género encontram-se no
abomaso dos ungulados, e uma espécie em especial é considerada o nematoda mais
patogénico de todos, o Haemonchus contortus (Anderson, 2000). Segundo Urquhart (1998), os
adultos sdo facilmente identificaveis, devido:
e asua localizagdo especifica no abomaso;

e aoseu grande tamanho (2 a 3 cm);
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e ao aspecto peculiar das fémeas — possuem os ovarios brancos, enrolados em
espiral em torno do intestino repleto de sangue.

Microscopicamente ambos sexos tém papilas cervicais e uma lanceta minuscula no
interior da cdpsula bucal (Urquhart et al., 1998). Como sdo hematdéfagos, fazem uso da sua
lanceta para lesionar a mucosa abomasal (Campillo e Vazquez et al., 1999). A fémea possui um
apéndice vulvar muito proeminente e o macho, uma bolsa copuladora muito desenvolvida,
caracterizada pela assimetria do l6bulo dorsal (Campillo e Vazquez et al., 1999; Urquhart et al.,

1998).
e H. contortus (Rudolphi, 1803)

O H. contortus é um dos parasitas mais comuns e mais patogénicos dos ruminantes
(Kaufmann, 1996). E encontrado geralmente em pequenos ruminantes, visto que estes animais
mostram-se altamente susceptiveis, com uma elevada taxa de infeccdo e elevados niveis de

producdo de ovos pelas fémeas (Jacquiet et al., 1998,citado por Melo, 2005).

Tabela 38 - ciclo de vida do H. contortus (adaptado de Anderson, 2000; Foreyt, 2001)

14-17 horas L1 20-30(26) 340-350 Meio-ambiente
(eclosdo)
10-12 horas (P.E.) L2 - 400-450 Meio-ambiente
60-65 horas (P.E.) L3 26 754-756 Meio-ambiente
30-36 horas(P.1.) L4 - 750-850 Abomaso
(mucosa)
. Macho — 20000 Abomaso
9-11 dias (P.1.) L5 - Edmea-30000 (mucosa)

Os seus ovos que medem 80 um x 45 um, com 24 a 26 blastomeros (Foreyt, 2001), sdo
encontrados nas fezes do hospedeiro 18 a 21 dias apds a infecgdo. A eclosdo dos ovos ocorre
nos pastos (Urquhart et al., 1998), a uma temperatura 6ptima de 26.2C (tabela 38) e humidade
relativa (HR%), entre os 80 e os 90%. Passados aproximadamente trés dias, as L3 deixam a
matéria fecal e sdo altamente resistentes a dessecacdo, isto devido a trés factores (Anderson,
2000):

— Existéncia de bainha;
— Existéncia de reservas lipidicas nas células intestinais;
— Tendéncia gregaria das larvas.
As L1 e as L2, ao contrdrio das L3, sdo muito susceptiveis a altera¢gdes bruscas na

temperatura, assim como a temperaturas extremas.
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Devido ao seu forte tropismo positivo pela humidade e forte tropismo negativo pela
luz directa do sol, vamos encontrar as L3 no topo da vegetacdo em maior niumero, logo pela
manh3 e pelo final da tarde. A infestacdo da-se pela ingestdo destas ultimas. Uma vez dentro
do organismo animal elas perdem a bainha na boca ou no abomaso e come¢am de imediato a
alimentar-se, alojando-se entre as vilosidades abomasais (Anderson, 2000). As L4 possuem
uma capsula bucal rudimentar, que lhes permite aderir a mucosa abomasal e alimentar-se de
sangue pela primeira vez (Campillo e Vazquez et al., 1999). Pequenas hemorragias sdo
causadas pelas larvas no terceiro dia apds a
infeccdo (Anderson, 2000).
Aproximadamente no sétimo dia apds a
infeccdo, os sexos sdo facilmente
distinguiveis e, dois dias depois surgem as
primeiras L5. Estas movem-se livremente
na superficie da mucosa (figura 71) e
possuem a cdapsula bucal totalmente
desenvolvida (Anderson, 2000; Urquhart et

al., 1998). O periodo pré-patente é de 18 a

24 dias para os pequenos ruminantes.

Hipobiose

Além da anemia hemorragica aguda, que provoca diminui¢do do volume corpuscular
médio, derivada dos habitos de hematofagia destes parasitas, existe outro grande problema
associado a estes parasitas e que os tornam parasitas de referéncia no que diz respeito a
resisténcia aos anti-helminticos (Urquhart et al., 1998), a hipobiose. Esta ocorre no estado L4 e
caracteriza-se por um periodo de inactividade do parasita no interior do organismo animal. E
um fendmeno que esta directamente relacionado com as épocas menos propicias ao
desenvolvimento das formas exdgenas. As formas hipobidticas reiniciam o seu
desenvolvimento geralmente entre o meio da Primavera e principio do Verdo, na regido sul, e

entre o meio do Verao e principio do Outono nas regides mais a Norte (Bliss, 2001.)
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A medida que os niveis
parasitarios vdo aumentando
no interior do organismo do
hospedeiro, a fisiologia do
tracto digestivo do animal vai-
se alterando devido ao elevado
ndmero de larvas no interior
das glandulas (figura 72), que as
incapacita (Bliss, 2001). Esta
incapacitacdo, principalmente
na producdo de acido, vai fazer

com que o pH abomasal

aumente. Este aumento no pH,
vai criar um meio no qual o desenvolvimento larvar vai decrescer e fazer com que as novas L3
ingeridas fiquem retidas no 4.2 estadio larvar (Anderson, 2000). E neste ponto que reside o
factor de resisténcia aos anti-helminticos, uma vez que estas L4 dificilmente sdo eliminadas
através dos anti-helminticos convencionais (Bliss, 2001). Além deste factor (mudanga no
microbiotipo do parasita), as alteragdes climaticas sdo outro factor responsavel por esta
inibicdo do crescimento (Anderson, 2000; Campillo e Vazquez et al., 1999). Pensa-se que esta
inibicdo surge como defesa as temperaturas que se fazem sentir no Inverno, nos paises de
clima temperado, uma vez que o desenvolvimento larvar do H. contortus, ndo se processa a

temperaturas inferiores a 12. eC (Campillo e Vazquez et al., 1999).

* H. placei (Place, 1893)

Sendo esta a principal espécie que parasita os bovinos, distingue-se do H. contortus no
comprimento das espiculas e das larvas infectantes (Roberts et al., 1954; Bremner, 1956 citado
por Anderson, 2000). Tal como o H. contortus, alimenta-se do sangue da mucosa abomasal,
causando também sérias hemorragias nos bovinos infectados. O seu ciclo de vida é em tudo
semelhante ao do H. contortus, diferindo apenas nos comprimentos das larvas e nos dias de

muda. Os ovos aparecem nas fezes 20-28 dias apds a infestacdo (Anderson, 2000).

Sinais clinicos

E o género mais prolifero, dentro dos tricostrongilideos. Cada fémea tem uma

ovopostura didria de cerca de 5.000 a 10.000 ovos (Campillo e Vazquez et al., 1999).
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O principal sinal clinico da infeccdo provocada por este parasita é a anemia, derivada
da perda de sangue (Baker et al., 1959 citado por Jambre, 1994). As L5 podem alimentar-se
durante 12 minutos numa sé vez, e a hemorragia continuar durante 7 minutos apds o parasita
se ter destacado da mucosa (Boughton e Hardy, 1935 citado por Jambre, 1994). A perda de
sangue estimada varia desde os 0,003 ml/parasita/dia, chegando a atingir os
0,05ml/parasita/dia, isto em ovinos (Clark et al., 1962 citado por Jambre, 1994). Os sinais
clinicos indicadores de parasitose por Haemonchus spp. sdao os seguintes (Urquhart et al.,
1998):

e Anemia;

* Letargia;

e Edema submandibular;
e Anorexia;

e Quedadel3;

e Ascite.

3.3.2.3-Ostertagia

O nome dado a este género, provem de Ostertag, que as descreveu em 1890 na
Alemanha (Anderson, 2000). Os membros pertencentes a este género sdo encontrados no
abomaso e duodeno dos bovinos, ovinos e caprinos, sendo os principais causadores de gastrite
hemorragica nas regides temperadas do mundo (Urquhart et al., 1998).

O seu ciclo evolutivo é directo, e
Tabela 39 - Diferenciagdo das espécies segundo o

comprimento das espiculas (adaptado de Kaufmann, 1996)

o o 11 e 12 _
no exterior para L1 e L2, que sao

os ovos saem do organismo do

Ostertagia ostertagi 200-280
rabditiformes com caudas cdnicas
Telodorsagia circumcincta 450
(Anderson, 2000). Ja as L3, sdo
Ostertagia trifurcata 150-180

estrongiliformes embainhadas, que

infectam o hospedeiro quando sdo ingeridas no pasto. Uma vez no abomaso, perdem a bainha
e invadem as glandulas e os sulcos abomasais, formando nddulos que contém varias larvas,
principalmente na regido pildrica e fundica do abomaso (Anderson, 2000). A bolsa copuladora
estad formada por Iébulos laterais e dorsais, e outro acessério dorsal situado simetricamente
aos laterais, a vulva das fémeas esta protegida por uma lingueta muito fina (Campillo e
Vazquez et al., 1999), e as espiculas dos machos terminam em trés processos em forma de

ganchos (tabela 39), que sdo usados para a diferencia¢do das espécies (Urquhart et al., 1998).
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Tal como o Haemonchus spp., o
género Ostertagia, entra em hipobiose no
quarto estadio larvar (figura 73), quando
isso ndo acontece, as larvas deixam a
mucosa abomasal passados 4 dias P.l,
dirigindo-se entdo para o lumen, onde
passam a L5 (Bowman, 2009). Ndo sdo
hematdfagas como o género Haemonchus,
0 seu principal meio de nutricdo sdo os
nutrientes provenientes do alimento, no

entanto podem ingerir algum sangue caso

este se encontre livre na mucosa do
abomaso.

As duas espécies mais importantes parasitas de ruminantes sdo a Ostertagia ostertagi,
responsavel pela ostertagiose nos bovinos, e a Telodorsagia (Ostertagia) circumcincta,
responsavel pela ostertagiose em ovinos e caprinos (Anderson, 2000; Bowman, 2009).

e 0. ostertagi (Stiles, 1892)

Esta espécie em particular, é responsavel por inimeras perdas de cabecas de gado em
exploragdes por todo o mundo (Kaufmann, 1996). Os ovos sdo do tipo estrongilo, medem
cerca de 70-84 X 40-50 um (Anderson, 2000), e quando na presenca de condi¢Oes ideais
(tabela 40), desenvolvem-se, na matéria fecal a L3, em cerca de uma semana (Urquhart et al.,
1998). Os ovos surgem nas fezes do hospedeiro passado cerca de 23 dias PIl. (Anderson, 2000),
tendo cada fémea uma ovopostura diaria de 100 a 200 ovos (Campillo e Vazquez et al., 1999).

Os ovos sdo eliminados para o exterior do hospedeiro, entre os meses de Abril e
Junho, resultando numa elevada abundancia de formas infectantes nas pastagens entre os

meses de Julho e Setembro (Anderson, 2000; Urquhart et al., 1998).

24 hOEas L1 4-35 300-500 Meio-ambiente
(eclosdo)

48 horas (P.E.) L2 10-35(259C) 750 Meio-ambiente

5-6 dias(P.E.) L3 10-35(259C) 850-900 Meio-ambiente
72-96 horas(P.1.) L4 . 750-850 Abomaso
(mucosa)
. Macho — 6500 a 7500 Abomaso
7-10dias (P.1.) L5 . Fémea - 8300 a 9200 (Ilimen)
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Patogenia

Como ja referido anteriormente o microbiotopo desta espécie é, regra geral, o abomaso
dos grandes ruminantes, onde em numero suficiente, ddo origem a extensas alteracoes
patoldgicas e bioquimicas bem como a severa sintomatologia clinica, que tem o seu pico com a
saida das larvas das glandulas (Urquhart et al., 1998).

Uma importante alteracdo bioquimica que ocorre é a subida do pH abomasal. O seu
mecanismo ainda ndo esta bem conhecido, contudo segundo Campillo e Vazquez (1999), vai
ocorrer uma redugao da excre¢do de HCl produzida por um factor gastrico de origem
desconhecida, induzido pela presenca do verme. Por outro lado, Urquhart (1998), descreve
que o aumento do pH ocorre porque os parasitas em desenvolvimento provocam uma
incapacitacdo das glandulas géstricas responsaveis pela produgdo de HCl, porque as células
parietais que o segregam, irdo sendo substituidas por células ndo secretoras de acido,
indiferenciadas e de rapida divisdo. De inicio a lesdo abrange sé a glandula parasitada, mas
com o desenvolvimento do parasita no seu interior, antingird outras glandulas adjacentes,

resultando numa mucosa

Grafico 2- Pepsinogénio plasmatico em bovinos infectados
com O. Ostertagi (adaptado Smith, 1997)

espessa e hiperplasica (Urquhart
et al., 1998). Esta ideia como ja

referido anteriormente, esta a

ser posta em causa, porque
segundo Campillo e Vdazquez

(1999), apds a aplicagao de anti-

helminticos e muito antes de

que qualquer regeneragdo

celular possa acontecer, o pH 0 20 40 60 80 100
abomasal regressa ao normal. Milhares de Larvas
Este pH abomasal elevado (pH 7) leva a incapacidade da activacdo do pepsinogénio (grafico 2)
em pepsina (Urquhart et al., 1998), prejudicando com isso a digestdo proteica (Campillo e
Vazquez et al., 1999). Outro efeito que o aumento de pH tem, é a perda do efeito
bacteriostatico do pH acido, fazendo com que aumente o nimero de bactérias, surgindo com
isso, diarreias (Campillo e Vazquez et al., 1999; Urquhart et al., 1998).

A juntar a tudo isto, ocorre um aumento da permeabilidade do epitélio abomasal, a
certas moléculas, tais como o pepsinogénio e proteinas plasmaticas, ficando isto a dever-se a

deficiéncias nas jungdes entre as células indiferenciadas de divisdo rdpida, que passam a

revestir a mucosa parasitada (Urquhart et al., 1998). Isto leva ao extravasamento de
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pepsinogénio para a circulagdo sanguinea e perda de proteinas plasmaticas para o lumen

abomasal, culminando assim em hipoalbuminemia (Urquhart et al., 1998).

Sinais Clinicos

A doenca provocada pelo O. ostertagi ocorre em duas formas clinicas:

Tipo | (Ostertagiose de Verdao) — acontece nos bezerros em exploragdes de
grande sobrecarga animal nos pastos, durante o primeiro periodo de pastoreio,
como consequéncia de larvas ingeridas 3 a 4 semanas antes (Urquhart et al.,
1998), ou seja, ocorre sem que as larvas passem pela fase de hipobiose
(Bowman et al., 2009). Ocorre normalmente a partir de meados de Julho
manifestando-se das seguintes formas:

0 Diarreia profusa aquosa persistente de cor verde brilhante (pastagem);

0 Pelagem opaca;

0 Quartos traseiros sujos;

0 Morbilidade elevada e mortalidade baixa;

0 Perda de peso (até 20%).
Tipo Il (Ostertagiose de Inverno) — atinge animais de 1 ano de idade geralmente
no final do Inverno ou na Primavera, apds o primeiro periodo de pastoreio,
resultado da reactiva¢do de larvas ingeridas durante o Outono anterior e que
permaneceram inibidas em L4. Esta forma é responsdavel por (Urquhart et al.,
1998):

0 Diarreia profusa aquosa intermitente;

0 Anorexia;

0 Polidipsia;

0 Pelagem opaca;

0 Quartos traseiros sujos;

0 Hipoalbuminemia acentuada;

0 Anemia moderada (origem desconhecida);

0 Perda de peso (até 20%);

O Baixa prevaléncia e elevada mortalidade.
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e Teladorsagia (Ostertagia) circumcincta (Staldemann, 1894)

Esta é a espécie mais importante do género encontrada no abomaso de ovinos e
caprinos (Crofton, 1963 citado por Anderson, 2000). Na Europa, a sintomatologia é idéntica
aquela encontrada nas infecgbes por O. ostertagi.

Os ovos sdo um pouco maiores do que os do O. ostertagi (80—100 X 40-50 um),
podendo ser encontrados ovos com 8 a 16 células nas fezes, bem como no estado de mérula
(Anderson, 2000).

Ocorrem também as duas formas clinicas da doenga, como nos bovinos, dando-se o
tipo | de Agosto a Outubro e o Il no final do Inverno e inicio da Primavera, principalmente nos

adultos jovens.

3.3.2.4-Trichostrongylus

Este género raramente é um patdgeno primario, sendo geralmente um componente
secunddrio de gastroenterite parasitaria em ruminantes (Urquhart et al., 1998). Sdo muito
pequenos (< 7mm), em forma de cabelo, virtualmente sem cdpsula bucal, com pequenas
espiculas, enroladas e geralmente pontiagudas (Bowman, 2009).

Como a maioria dos Trichostrongyloidea, tem uma forma exdgena da qual fazem parte
as formas livres (L1, L2 e L3), sendo que a L3 se encontra nos pastos (tabela 41), disponivel
para o hospedeiro (Anderson, 2000). Com o aumento das temperaturas, as L3 vdo morrendo, e
no pico do Verdo, toda a geragdo que ultrapassou o Inverno anterior tera desaparecido, mas os
ovos produzidos pelas novas populacdes, rapidamente voltam a contaminar as pastagens,
continuando assim até ao Outono, produzindo a proxima geracdo de larvas (Anderson, 2000;
Bowman, 2009).

A hipobiose ndo era considerada neste género até ha algum tempo, contudo agora
existem grandes evidéncias que, nas zonas temperadas, a hipobiose representa um importante
papel na epidemiologia, sendo a sua ocorréncia sazonal semelhante a do género Ostertagia

(Miller, 2004).

e Trichostrongylus axei (Cobbold, 1879)
Esta é uma espécie cosmopolita presente no abomaso (tabela 41) dos bovinos, ovinos
e caprinos. Os ovos medindo 79-92 X 31-41 um (Shorb, 1940 citado por Anderson, 2000), sdo

depositados na fase de moérula (Anderson, 2000).
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Tabela 41- ciclo de vida do T. axei (adaptado de Anderson, 2000; Foreyt, 2001)

- L1 25 289-388 Meio-
ambiente

Meio-
) L2 25 ) ambiente

4-6 dias(P.E.) L3 25 619-762 Meio-
ambiente
7 dias(P.1.) L4 - - Abomaso
10 dias (P.l.) L5 - 5000-7000 Abomaso

Esta espécie em particular, provoca lesées no abomaso semelhantes as das espécies
de Ostertagia, a Unica diferenca é que ndo penetra dentro das glandulas géstricas como a
Ostertagia spp., mas sim entre elas (Urquhart et al., 1998).

e Trichostrongylus colubriformis (Giles, 1852)

Os seus ovos sdo em média um pouco maiores do que os do T. axej (79-101 X 39-47
um), sendo eliminados com as fezes do hospedeiro na fase de 24 a 32 células (Anderson,
2000). Os seus ovos embrionados sdo altamente resistentes a desidratacao.

As L3 estabelecem-se nos primeiros 3 metros do intestino delgado do hospedeiro,
alojando-se na mucosa onde permanecem durante 11 dias, regressando nessa altura ao l[imen

como adultos totalmente desenvolvidos (Rahman e Collins, 1990 citados por Anderson, 2000).

e Trichostrongylus vitrinus (Looss, 1905)
Esta espécie, tal como a anterior, € um parasita do intestino delgado dos ruminantes,
localizando-se preferencialmente a nivel do duodeno (Anderson, 2000). De acordo com Shorb

(1939), citado por Anderson (2000), os seus ovos tem em média 93-118 X 41-52 um.

Patogenia

Apesar das infecgbes por Trichostrongylus spp. serem assintomadticas, quando
presentes em grande nuimero (10.000 a 100.00 ou mais), podem provocar a morte do animal
(Bowman, 2009).

As L3 nas espécies que tém como microbidtopo o intestino delgado, penetram entre as
glandulas epiteliais da mucosa, com formacdo de fistulas sob o epitélio mas acima da lamina
propria (Urquhart et al., 1998). Ao fim de 11 dias alojados na mucosa intestinal, as larvas
irrompem para o lumen intestinal provocando hemorragias e edema consideraveis, havendo

mesmo perda de proteinas plasmaticas para o lUmen intestinal (Urquhart et al., 1998).
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Macroscopicamente, existem dareas de enterite, onde se podem observar as
vilosidades deformadas e achatadas, reduzindo a area viavel para a absor¢do de nutrientes e
liguidos (Urquhart et al., 1998).

As alteragOes provocadas pelo Tricostrongylus axei na mucosa abomasal sdo em tudo

semelhantes as de Ostertagia spp. (Urquhart et al., 1998).

Sinais clinicos

Aos parasitas deste género, principalmente ao T. axei, foram-lhes atribuidos a alcunha
de «larvas da banca rota», isto porque geralmente as infec¢des provocadas por este género
nao terminam com a morte, mas levam a queda da produc¢do, com consequente diminui¢do
dos lucros (Miller, 2005).

Os sinais clinicos provocados por infecgdes massivas consistem (Bowman, 2009):

e Diarreia aquosa verde escura;
e Quartos traseiros constantemente sujos;
e Perda rapida de peso;

¢ Crescimento retardado.

Por muito elevado que seja o niumero de parasitas no interior do hospedeiro, a
contagem de ovos nas fezes raramente ultrapassa os 5.000 ovos por grama de fezes (OPG),
isto porque as L5 de Trychostrongylus spp. sdo de reduzidas dimensdes e depositam muito
poucos ovos (100 — 200 ovos /dia), além disso as fezes encontram-se muito aquosas (Bowman,

2009).

3.3.2.5-Nematodirus

Sdo representantes da Familia Molineidae, com localizagdo sistematica recente,
estando anteriormente integrados na Familia Trichostrongylidae (Campillo e Vazquez et al.,
1999). Neste género as larvas apresentam grandes dimensdes, o que facilita a sua identificacdo
(Miller, 2004).

Tendo uma distribuicdo mundial, as espécies deste género localizam-se no intestino
delgado dos ruminantes, especialmente dos ovinos e mais especificamente em borregos.
Variam consideravelmente de tamanho (Bowman, 2009), sendo os adultos vermes delgados,
com uma vesicula cefdlica pequena mas distinta (Urquhart et al., 1998). As fémeas possuem
um espinho na ponta da cauda enquanto os machos possuem espiculas longas e finas, com
extremidades fundidas (Bowman, 2009). O uUtero das fémeas possui muitos ovos de grandes

dimensoes que sdo facilmente distinguiveis, pois atingem o dobro do tamanho de um ovo do
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tricostrongilideo tipico (Urquhart et al., 1998). A excepcdo do N. battus, o macho tem dois
conjuntos de estrias paralelas em cada um dos principais lobos bursais (Urquhart et al., 1998).

O ciclo de vida deste parasita e a sua epidemiologia sdao, em parte, diferentes dos
restantes tricostrongilideos (tabela 42). O desenvolvimento das fases larvares até ao estadio
L3, ocorre no interior do ovo, estando a sua eclosdo dependente de estimulos térmicos
(Bowman, 2009). Esse desenvolvimento é muito lento e, em climas temperados, leva no
minimo dois meses, e geralmente quando a L3 esta presente dentro do ovo, existe um periodo
latente antes de ocorrer a eclosdo, e a duragao varia de acordo com a espécie (Urquhart et al.,
1998). Por exemplo, no caso do N. battus, a L3 antes de eclodir tem de ser submetida a
temperaturas baixas seguidas de temperaturas altas. Esta caracteristica tende a concentrar as
eclosdes das L3 na Primavera, limitando as geragdes a uma por ano, e criando uma Unica onda
de larvas infectantes que vao provocar o aparecimento dos sinais clinicos no final da Primavera
(Bowman, 2009).

Quanto as outras espécies, ndo apresentam as mesmas exigéncias de eclosdo do N.
battus, e as L3 surgem no pasto dentro de dois a trés meses depois dos ovos serem eliminados

com as fezes, sendo possivel mais de uma geragao anual (Urquhart et al., 1998).

. Nematodirus battus (Crofton and Thomas, 1905)

E o mais importante e mais comum parasita deste género que afecta principalmente
os ovinos. Os ovos como ja referido anteriormente sdo de grandes dimensdes (152-182 X 67—
77 um), saindo juntamente com as fezes do hospedeiro numa fase de sete a oito células

(Anderson, 2000).

Tabela 42 - ciclo de vida do N. battus (adaptado de Anderson, 2000; Foreyt, 2001)

19 hoEas 1 18-21 ) Mgo-
(eclosdo) ambiente
25-28 horas Meio-
(P.E.) L2 15-30 585 ambiente
60 horas(P.E.) L3 15-30 625-687 Meio-
ambiente
. Intestino
3-4 dias(P.l.) L4 - - delgado
. Machos — 4500 a 5000 Intestino
6-10 dias (P.1.) L5 - Fémeas — 5000 a 7000 delgado

A contagem de ovos raramente excede os 3000 OPG, rondando os 600 (Bowman,
2009), isto porque as fémeas depositam cerca de 50 ovos / dia (Campillo e Vazquez et al.,

1999).
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Patogenia

Apesar das espécies pertencentes a este género ndo estarem associadas a doenga,
esta espécie em particular causa uma estrongilose caracterizada por uma sazonalidade muito
particular e por uma diarreia muito severa e debilitante (Bowman, 2009). O motivo desta
sazonalidade ja foi referido, mas quanto a diarreia, ela ocorre devido a ruptura da mucosa
intestinal, principalmente a nivel do ileo. Esta ruptura acontece porque a passagem do quarto
para o quinto estadio acontece no interior da mucosa, provocando graves lesdes das
vilosidades e erosdo da mucosa que leva a atrofia das vilosidades, diminuindo assim a
capacidade do intestino de trocar liquidos e nutrientes (Campillo e Vazquez et al., 1999;
Urquhart et al., 1998). A necrépsia a carcaga encontra-se desidratada e a presenga de enterite
no ileo é um sinal constante (Bowman, 2009).

e Nematodirus helvetianus (May, 1905)

O N. helvetianus é a Unica espécie que parasita somente os bovinos (Anderson, 2000).
Segundo Herlich (1954), citado por Anderson (2000), os ovos saem nas fezes do hospedeiro
numa fase entre as 2 e as 8 células e medem aproximadamente 185-245 X 92—-113 um.

O seu periodo pré-patente é de 21 a 26 dias, sendo o periodo patente de 12 a 132 dias
(Anderson, 2000)

e Nematodirus spathiger (Railliet, 1896)

Possuindo um periodo pré-patente de duas semanas, esta é uma espécie que abrange
todos os ruminantes domésticos. Os seus ovos, de acordo com Shorb (1939), citado por
Anderson (2000), medem 181-230 X 91-107 um, sendo, em média, um pouco mais pequenos
que os do N. helvetianus mas um pouco maiores do que os do N. battus. Tal como o N.
helvetianus, saem do hospedeiro na fase de 2 a 8 células.

* Nematodirus filicollis (Rudolphi, 1802)

Dentro do seu género, é a espécie de dimensGes mais reduzidas que parasita o

intestino delgado dos pequenos ruminantes. Os seus ovos, também os mais pequenos, medem

em média 134-168 X 71-87 um (Thomas, 1957 citado por Anderson, 2000).
Patogenia

A patogenia das restantes espécies representantes do género Nematodirus é
semelhante a explicada anteriormente para N. battu. H4 no entanto uma certa controvérsia
sobre a extensdo do efeito patogénico entre espécies (Urquhart et al., 1998).

Embora o N. filicollis, o N. spathiger e N. helvetianus tenham sido associados a surtos
de nematodirose em ruminantes, € mais comum encontra-los associados a outros

tricostrongilideos (Urquhart et al., 1998).
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3.4-Anti-helminticos

Actualmente o controlo parasitdrio a nivel das exploracGes de ruminantes em Portugal
e na maior parte dos paises desenvolvidos, baseia-se no uso de anti-helminticos com o
objectivo de eliminar as populagdes adultas, limitando a eliminagdo de ovos e larvas nas fezes.
Desta forma é reduzido o nimero de larvas no meio que envolve a exploracdo, principalmente
as pastagens (Spinosa et al., 2006; lhler, 2008; Di Loria et al., 2009).

Um dos primeiros anti-helminticos a surgir foi o sulfato de cobre por volta de 1881. A
introducdo das primeiras moléculas para o tratamento de nematodes Gl, ocorreu no ano de
1940 com a introducdo da tiazina e da piperazina. Na década de 1960 foram descobertos os
farmacos anti-helminticos com amplo espectro de ac¢do, maior eficacia e menor toxicidade.
Em 1961 surgiu o primeiro benzimidazol, o tiobendazol, e, posteriormente, em 1980 foram
descobertos os endectocidas, sobre a forma de lactonas macrociclicas (avermectinas e
milbemicinas) (Spinosa et al., 2006).

Segundo Urquhart et al.,, (1998), o anti-helmintico ideal deve possuir as seguintes
propriedades:

e Eficaz contra todos os estados parasitarios de determinada espécie;

e N3do ser tdxico para o hospedeiro;

e Ser rapidamente metabolizado e excretado pelo hospedeiro (o intervalo de
seguranca devera ser o mais curto possivel);

e Ser de facil administracdo (caso contrario, ndo serdo bem aceites pelo
proprietario);

e Ser barato (o produtor lida cada vez mais com margens de lucro pequenas).

As tabelas 43 e 44 mostram os agentes anti-helminticos utilizados actualmente bem
como um resumo do seu efeito, do seu modo de ac¢do e da sua eficacia. Neste trabalho o
autor focara os principais grupos de anti-helminticos que sdo administrados em Portugal
contra os EGI dos ruminantes, os benzimidazdis e as lactonas macrociclicas (avermectinas e

milbemicinas).

3.4.1 - Benzimidazois (BZ)

Friedman em 1979, descobriu que os fdrmacos pertencentes ao grupo dos
benzimidazdis e pré-benzimidazdis actuam sobre os parasitas, despolimerizando a tubulina. A

tubulina é uma proteina que constitui a subunidade formadora dos microtubulos, que por sua
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vez sdo estruturas que compdem o citoesqueleto das células (Spinosa et al., 2006). Estes
microtubulos possuem duas extremidades, uma que esta sempre em construcdo e a crescer, e
outra que é gradualmente degradada. Os microtibulos podem ser alterados pela
despolarimerizacdo e polimerizagdo da tubulina (Spinosa et al., 2006 e Himmelstjerna, 2006). A
alfa e a beta-tubulina sdo proteinas solluveis, que se agregam para formar heterodimeros - os
blocos estruturais insoluveis que formam os microtubulos. Quando a alfa ou a beta tubulina se
liga a uma molécula de um benzimidazol e é incorporada na extremidade em crescimento dos
microtubulos, futuros dimeros sdo impedidos de se formarem (Samson-HimmeIstjerna, 2006).
Enquanto o crescimento estagna numa extremidade, na outra a degrada¢do nao para, levando
a decomposi¢cdo do microtubulo. Esta ac¢do vai interromper processos vitais para a fungao
celular, como a divisdo mitdtica, transporte de nutrientes e alteragcdes na forma da célula

(Spinosa et al., 2006).

Bovinos | Ovinos | Caprinos
Albendazol Bl?que_lo df 7,5 5 -
polimerizagdo
Febendazol da tubuling; -Paralisia 75 75
Inibicdo do -Morte
Benzimidazois transporte de | por
glicose; inanicdo
Mebendazol Inibicdo da -Ovicida - 10-15 10-15
fumarato-
redutase
, Metabolizados | -Paralisia
Pro- L .
. . Febantel in vivo para -lnanicao 7,5 5 -
benzimidazois . -
benzimidazdis | -Ovicida
Abamectina 0,2-SC - -
. 0,2-SC
. Doramectina | potencializagio | -Paralisia | o 5.7 03 -
Avermectinas L ’
Eprinomectina do GABA flacida 05T | 05T | 05T
. 0,2-SC 0,2-SC
Ivermectina 0,5-T 0,2-SC
. . Potencializagdo | -Paralisia
Milbemici M y - - -
ilbemicinas oxidectina do GABA flacida
. c . Levamisol Agonista -Paralisia
Imidazotiazdis .. .. 7,5-8 7,5-8 7,5-8
colinérgico espastica
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Tabela 44 - eficicia anti-helmintica dos principais farmacos (adaptado de Spinosa et al, 2006); TBZ-
tiabendazol, MBZ- mebendazol, ABZ- albendazol, FBZ- febendazol, IVM- ivermectina, DRM- doramectina,
MXD- moxidectina, EPM- eprinomectina; E- eficaz, R- eficacia razoavel, I- ineficaz

Haemonchus E E E E E E E E E
Ostertagia R E E E E E E E E
Trichostrongylus E E E E E E E E E
Bunostomum E E R R E E E E E
Cooperia R E E E E R E E E
Nematodirus R R E E E R E E E
Strongyloides E | R R [ E E E E
Oesophagostomum | E R E E E E E E E
Trichuris I E | R | R E E E E

3.4.2 - Lactonas macrociclicas (LM)

As LM sdo derivadas de microrganismos conhecidos como Streptomyces, que sdo o
maior género das actinobactérias. Sdo0 um grupo muito hidrofébico, que possui um largo
espectro de ac¢do contra nematodes e também algumas propriedades contra artrépodes (Rew
et al., 2002; Njue e Prichard, 2004).

Estudos realizados sugerem que as drogas pertencentes a familia das lactonas
macrociclicas (ivermectina e doramectina) actuam através de interac¢Ges especificas com os
canais de glutamato-cloro (GIuCl) do sistema nervoso central do parasita. Estes canais sdo
codificados por uma pequena familia de genes nos nematodes, podendo, no entanto, a
composicao desta familia variar de espécie para espécie (Yates et al., 2003).

Actuam nos canais GluCl através do GABA (acido gama-aminobutirico), que é um
neurotransmissor que produz uma acg¢do inibidora neuronal (Spinosa et al., 2006). As LM
estimulam a libertacdo pré-sindptica do GABA, pelo aumento da sua ligacdo aos receptores
pds-sinapticos. Fazem com que o canal GIuCl se abra aumentando a conducdo intracelular do
GABA. Alteram assim a membrana do neurdnio, hiperpolarizando-a, resultando em paralisia
motora flacida e consequente eliminacdo do parasita (Prichard e Njue, 2004; Samson-

Himmelstjerna, 2006; Spinosa et al., 2006).

3.5-Resisténcia aos anti-helminticos (RA)

Durante as Ultimas cinco décadas o desenvolvimento de desparasitantes de grande
eficacia, de amplo espectro e poder residual, tem permitido ao produtor dispor de uma

ferramenta de controlo cada vez mais pratica e adaptdvel a diferentes sistemas de producdo.
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Todas estas caracteristicas agregadas a uma diminuicdo da toxicidade nos mais recentes
grupos quimicos, criaram um falso sentido de seguranga para o produtor que trocou os
diagndsticos complementares na area do parasitismo, pela utilizacdo quase exclusiva das
drogas anti-helminticas (Nari, 2003).

A RA inviabiliza o controlo dos helmintes dos ruminantes, com reflexos negativos na
producdo. Os genes de resisténcia aos anti-helminticos, sdo raros dentro de um efectivo
animal, entretanto, com uso indiscriminado de anti-helminticos, o nimero desses genes
aumenta (Vieira, 2003).

Suspeita-se de resisténcia a um anti-helmintico quando este se torna incapaz de
reduzir em 95% as formas parasitarias adultas (Jambre, 1978; Spinosa et al., 2006). Apds a
administracdo de um anti-helminitico, podem surgir sinais clinicos como diarreia, anemia e
perda de condi¢do corporal, o que ndo significa, necessariamente, um caso de resisténcia.
Existem outros factores a considerar:

e Presenca de agentes infecciosos;

e Nutricdo deficiente;

¢ Deficiéncia de elementos minerais e intoxicagdes por plantas;

e Rapida reinfeccdo devido a pastagens altamente contaminadas;

e Presenca de larvas inibidas ou num estadio de desenvolvimento que ndo sdo
atingidas pelos anti-helminticos;

e Equipamento defeituoso;

e Subdosagem e escolha errada do farmaco para a espécie de parasita que se

quer controlar.

A resisténcia aos  anti-
helminticos é um  fendmeno
amplamente descrito nos ruminantes.
Os niveis de resisténcia ndo sao iguais

para todos os parasitas, nem para

todos os hospedeiros, existindo uns

mais susceptiveis que outros (Mejia et

al., 2003). Como ilustra a figura 74,

pode-se formular uma hierarquia de

susceptibilidade por parte dos

hospedeiros, e outra de resisténcia
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por parte dos parasitas.
Quanto aos pequenos ruminantes, sabe-se que 43% das resisténcias sdo referentes aos
BZ e 23% as LM (Mejia et al., 2003). Entre os factores que desencadearam e continuam a
contribuir para o agravamento das resisténcias contam-se (Adams et al., 2001):
1. Uso continuo e indiscriminado de desparasitantes;
2. Administracdo de doses subterapéuticas, e periodos entre aplicacbes muito
curtos;
3. Falta de alternancia dos farmacos, principalmente quando esta alternancia se
baseia no nome comercial e ndo no principio activo;
4. Condigbes zoosanitarias inadequadas;

5. Inexisténcia de planos sanitarios adequados contra as parasitoses.

3.5.1-Mecanismo de resisténcia aos benzimidazois (BZ)

Gracas as inovacgOes na drea da biologia molecular, hoje em dia é possivel desvendar
um pouco mais dos mecanismos responsaveis pelas resisténcias a este grupo de anti-
helminticos. Como ja referido, os BZ actuam sobre as formas parasitdrias despolimerizando a
tubulina. Os BZ tém uma maior afinidade principalmente para uma das duas cadeias de
tubulina, a B-tubulina (Blackhall et al., 2008).

A caracterizacdo molecular dos genes que codificam a B-tubulina de alguns nematodes
Gl, como é o caso de Haemonchus contortus, Trichostrongylus colubriformis e Telodorsagia
circumcincta, mostrou que a resisténcia aos BZ esta relacionada com altera¢des genéticas nos
seus locci (Roos et al., 1990 e Kwa et al., 1993 e Beech et al., 1994, citados por Blackhall et al.,
2008; Himmelstjerna, 2006). Foi descoberto que, polimorfismos sequenciais na B-tubulina,
conduziam a altera¢Ges na sequéncia de aminoacidos, mais precisamente polimorfismos de
um Unico nucleotido no coddo 200 da B-tubulina isotipo 1, que resultavam na expressdo da
tirosina (codificada como TAC), em vez da fenilalanina (codificada como TTC). Esta expressdo
da fenilalanina é caracteristica dos parasitas susceptiveis aos BZ, enquanto a expressdo da

tirosina é encontrada nas estirpes resistentes aos BZ (Blackhall et al., 2008).

89



3.5.2-Mecanismo de resisténcia as Lactonas Macrociclicas
(LM)

De acordo com Spinosa et al. (2006), e Himmelstjerna (2006), os mecanismos pelos

guais os parasitas desenvolvem resisténcia a exposicdo das LM sdo dois:
e Alteracdo da conformacgado dos canais de cloro;
¢ Aumento da producgdo da glicoproteina-P (P-gp).

A alteracdo da conformacdo dos canais de cloro esta relacionada com a expressdo de
uma subunidade alfa de um canal GluCl pela fenilalanina, em vez de ser expressada pela
leucina, o que resulta numa reducdo da sensibilidade dos canais GluCl (Himmelstjerna, 2006).
Esta reducdo da sensibilidade traduz-se numa reducdo na resposta ao GABA e as LM
(Himmelstjerna, 2006).

A P-gp é uma proteina transmembranar associada a um fenétipo de resisténcia a varias
drogas de combate a células cancerigenas dos mamiferos. Ela age como uma bomba
(dependente do ATP), que bombeia para fora da célula (figura 75), componentes estruturais e
funcionais. Neste caso, as LM, principalmente as ivermectinas, funcionam como substrato das
P-gp, resultando no fluxo continuo de LM para o exterior do parasita, mediado pela P-gp

(Lifschitz et al., 2010).

Entrada da ivermecti
pelos neurdnios
sensoriais

y
//
rd
.r"{f
I Remogéo da ivermectina
L ik facilitada pela
'\\\R______ g glicoproteina-P
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Em 1978 Egerton, Ostlind e colaboradores, publicaram um artigo com o titulo
“Avermectinas, uma nova familia de potentes agentes anti-helminticos”, que tinha como base
um estudo da eficicia do componente B,, das avermectinas, quando administrado a
ruminantes propositadamente infectados com EGI. Foram obtidos resultados surpreendentes
numa altura em que comecava a surgir tolerancia, por parte dos parasitas, aos benzimidazois,
provando que se conseguia reduzir em 95% a 100% o numero de EGI, isto com uma Unica
administracdo oral de uma dose de 0,1 mg/kg (metade da dose actual recomendada) do
componente B;,. As actuais ivermectinas sdo derivados sintéticos da avermectina By,, mais
conhecida como abamectina, que é um potente insecticida usado em colheitas como o milho e
o girassol.

Mais recentemente, Cringoli e colaboradores (2009), testaram o efeito da moxidectina
(milbemicina) 0.1%, comparando-o com o efeito da ivermectina (avermectina) a 0,08% em
ovelhas de leite, contra nematodes Gl. Usando a dose de 0,2 mg/kg numa Unica administracdo
oral concluiram que animais tratados com moxidectina tinham aumentado a producdo de leite
em cerca de 40,8% comparativamente ao grupo de controlo, enquanto os animais tratados
com a ivermectina (0,2 mg/kg) tinham aumentado aproximadamente 32,2% em relagcdo ao
grupo controlo (Cringoli et al, 2008). Quanto ao tempo de duracdo, o tratamento com
ivermectina foi efectivo (superior a 98%), dos 7 aos 14 dias, efectivo dos (90-98%) no dia 28 e
moderadamente efectivo (80-89%) no dia 45. A moxidectina foi eficaz (superior a 98%) do dia
7 ao 75 e eficaz (90-98%) ao dia 105 (Cringoli et al, 2009).

Estes dois estudos, apesar de terem sido realizados com objectivos diferentes

demonstram que o efeito da resisténcia as ivermectinas comecga a manifestar-se.

3.6-Medidas de controlo

Se, por um lado, existe a problematica em torno da resisténcia aos anti-helminticos, é
certo que por outro, actualmente eles estdo a funcionar satisfatoriamente bem,
principalmente no caso dos bovinos e no caso dos pequenos ruminantes nos paises onde a
prevaléncia de parasitoses ainda n3o é elevada (Samson-Himmelstjerna, 2006). Assim é
importante manter a actual eficacia dos anti-helminticos nas zonas onde a resisténcia ainda
nao é significativa e prevenir a selec¢do de resisténcias futuras em locais onde ja se ameaca
tornar um problema.

Com algumas excepgdes, os programas de controlo dos nematodes gastrointestinais

sdo feitos somente com recurso a administracdo de desparasitantes, o que segundo Corwin
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(1997), Shaw et al. (1997); Thamsborg et al. (1999), Vercruysse and Dorny (1999), tem levado
a:
« efeito negativo do tratamento no desenvolvimento da imunidade aos parasitas
gastrointestinais;
e preocupacdo, por parte dos consumidores, no efeito residual dos farmacos;

¢ desenvolvimento da RA.

A necessidade de novos métodos de controlo das infeccGes helminticas dos
ruminantes é derivada da RA que actualmente ocorre. Enquanto o objectivo do controlo
destas infecgbes for a redugdo em cerca de 90% (Vercruysse et al., 2001) da carga parasitaria
de um hospedeiro, as novas propostas de controlo das infec¢Ges provocadas por parasitas
gastrointestinais nos ruminantes sdo de reduzir a carga parasitaria até ao ponto de nao
provocar perdas econdmicas (limiar econdmico), e isto requer ndo s6 o conhecimento do
farmaco mas também (Ketziz et al., 2006):

¢ da epidemiologia do parasita;
e das condig¢des climaticas;
¢ do programa de gestao da exploragao;

¢ daintegra¢do de um controlo parasitario sustentavel.

Quando se indica o limiar econdmico aplicado a doencas parasitdrias, trata-se do
numero de adultos ou larvas parasitas que um hospedeiro pode acomodar sem que isso
impligue uma diminuicdo dos parametros da producdo (Ketziz et al., 2006). Este limiar
segundo Ketziz et al. (2006), depende:

e da espécie do hospedeiro;

e da condigdo fisiolégica do hospedeiro;
e do estatuto imunoldgico;

e da exposicdo anterior;

¢ do estado nutricional;

e da fase de producao;

e da espécie de parasita;

¢ do stress ambiental;

e das interacgOes entre espécies de parasitas.
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Definir e determinar este limiar podera ser complicado, devido a estes mdultiplos
factores que o condicionam e a maneira como se relacionam entre si. Assim existem
parametros estandardizados para medir o efeito do parasitismo na produtividade e para
determinar o limiar econémico (Ketziz et al., 2006):

e FAMACHA - H. contortus (ira ser alvo de referéncia mais adiante);
e Medigdo dos niveis de gastrina e pepsinogénio;

e ELISA — (leite) para determinar os valores da O. ostertagi;

* BODCON- indice de condic¢do corporal — mais usado em ovinos;

e Contagem de OPG;

e Contagem e identificacdo de L3 nas coproculturas;

e Contagem e identificacdo de L3 nos pastos.

A necessidade de alternativas ou solu¢des complementares para os anti-helminticos,
levou a criacdo de novos métodos de controlo (Hoste et al., 2002):
e Selecc¢do genética de animais resistentes ao EGI;
e Interaccbes entre a nutricdo a base de proteinas e o parasitismo
(imunonutricdo);
e Vacinas;

e Gestdo e planeamento das pastagens.

3.6.1-Seleccao de espécies resistentes

Durante a evolugdo da
relagdo parasita/hospedeiro, a
sobrevivéncia do parasita esta

largamente dependente da sua

persisténcia e consequentemente, _

Ovos
tolerancia por parte do hospedeiro Estrongilos 63 2.388
: (OPG)
Dineen, 1963).
( ) Ovos
Uma alternativa eficiente ao Nematodirus 0 75
(OPG)

a animais naturalmente resistentes

Trichostrongylus 700 30.400
as infeccBes por nematodes Gl. Esta
¢ P Cooperia 0 1.025
resisténcia é herdada .
Ostertagia 75 2.650
geneticamente, e a cascata de Nematodirus 0 3.475




fendmenos imunoldgicos desenvolvidos contra os nematodes Gl é complexa, envolvendo um
elevado numero de genes com expressdo a nivel do duodeno (Diez-Tascén et al., 2005).

Até aos dias de hoje, esta seleccdo ndo tem sido alvo de muitas aplica¢Oes, sendo
vejamos o caso da Austrdlia, onde a raca Merino Australiana é muito prestigiada pela
qualidade da 1d que produz, mas muito susceptivel a haemonchose (Stear e Murray, 1994). Os
produtores estdo mais interessados nas racas cuja produc¢do é, em média, superior as outras,
do que nas ragas mais resistentes a certas doencgas, como é o caso das parasitoses Gl (tabela

45).

3.6.2-Imunonutricao

E sabido que os efeitos negativos do parasitismo podem ser minimizados, aumentando
a quantidade e sobretudo a qualidade dos alimentos fornecidos aos animais. Na parte da
nutricdo, joga-se com o conceito de prioridade parcial, ou seja, quando existe escassez de
certos nutrientes, eles serdo desviados para zonas do organismo cujas funcdes sdo prioritarias
(Ketziz et al, 2006). No caso do parasitismo, os nutrientes necessarios para a produtividade
irdo ser utilizados para reparar ou substituir os tecidos danificados pelos parasitas, em vez de
serem utilizados nos tecidos que conferem as caracteristicas produtivas do animal (reproducdo
e crescimento) (Ketziz et al, 2006).

Foram realizados varios estudos sobre de que forma é que a suplementacdo com
diversas fontes de proteina beneficiava o hospedeiro (Coop e Kyriazakis, 1999), no que diz
respeito as infec¢des por nematodes Gl (tabela 46).

Experimentacdes relativas a relagdo dose de proteina/resposta, em borregos de
engorda e ovelhas na

. Tabela 46 - Redugdo da carga parasitéria (larvas), devido a suplementagdo
fase peri-parto,

proteica (Ketzis et al, 2006)

indicam que a

necessdria para a | T. columbriformis Ovinos Caseina <55% Bov;r;;; al.
aumentar a resistencia T. columbriformis Ovinos Ureia <30% Knox e
Steel, 1999
dos hospedeiros é na i
P T. columbriformis Ovinos Far|nha de <44-90% van Houter
peixe etal., 1995
ordem dos 20-25% Gennari et
H. contortus Bovinos - <40% ol 1995
acima da dose de -
Donaldson
manuten¢do (Datta et ) Ovinos Farinha <60% etal., 2001;
(peri-parto) peixe e soja Houdijk et
al., 1998 e Donaldson et al., 2003

al., 2001 e Houdijk et al., 2003 citados por Ketzis et al., 2006).
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A questdo que se impde (e que o produtor ird colocar) é se o custo-beneficio
compensa em relagdo ao uso de anti-helminticos. A suplementagdo dos animais com proteinas
de diversas fontes, traz dois tipos de custos, um primeiro directamente relacionado com o

custo da proteina, o outro, com o tempo e mao-de-obra dispendidos na suplementacao.

3.6.3-Vacinas

Este método de controlo ndo abrange todos os nematodes Gl, mas somente aqueles
gue trazem maior prejuizo em termos de perdas de produgdo nas exploragées, o H. contortus e
a 0. ostertagi (Shaw et al., 1998; Ketzis et al., 2006).

No caso da O. ostertagi, o principal objectivo é a imuniza¢do dos animais jovens, que
vao frequentar pela primeira vez as pastagens. Esta imunizacdo tem como prioridade a
reducdo da excrecao de ovos e ndo a redugao da infeccdo, uma vez que as larvas nesta altura
em que eles entram para a pastagem, raramente provocam doenca clinica. A durac¢do da
proteccdo devera ser de aproximadamente dois a trés meses, que serd 0 momento em que o
pico de excrecdo de ovos serd maximo (Ketzis et al., 2006).

A vacina para a O. ostertagi, € uma vacina anti-fecundidade, visto que a eficacia desta
nao é suficiente para a tornar uma vacina

anti-infestacdo, devido a elevada densidade Tabela 47- Numero de OPG de bezerros imunizados
em comparagdo com os ndo imunizados durante o més
de Maio na Europa Ocidental (adaptado de Shaw et al.,
1998)

populacional no abomaso do hospedeiro. A
referida vacina é feita a partir de um

SR I L

substancias excretadas pelas L5 e Bezerros s/ vacina (OPG) 0 >200

altamente enriquecido em duas proteinas Bezerros vacinados (OPG) 0 <100

associadas com a activagdo (0Oo-ASP1, Oo-
ASP2 e a protease cisteinica), sendo administrada IM (Geldhof et al., 2008). Segundo estudos
realizados por Shaw e colaboradores em 1998 (tabela 47), esta vacina permite em média,
reduzir em cerca de 50% o numero de ovos nas fezes de um hospedeiro.
Quanto ao H. contortus e ao contrario do O. ostertagi, a vacina actua de duas formas
(Ketzis et al., 2006):
e N3o permite o estabelecimento de novas larvas (L3);
e Eliminacdo de larvas ja estabelecidas.
Tal ajuda a proteger o animal de infec¢des com niveis larvares elevados (como ja

7

referido, o género Haemonchus é muito prolifero), evitando assim o aparecimento de
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sintomatologia clinica. O nivel de eficacia destas vacinas devera rondar entre os 50%-80%
(Ketzis et al., 2006).

A disponibilidade destas vacinas em Portugal ainda é uma realidade longinqua. Muitas
delas ainda estdo em fase de teste, ndo se percebendo inteiramente qual o mecanismo de
accdo. Além disso, estdo dependentes de muitos factores tais como as espécies parasitas num

hospedeiro, os niveis de infec¢cdo parasitdria e a espécie do hospedeiro.

3.6.4-FAMACHA®©®

A técnica de FAMACHA® (Faffa Mallan Chart), foi

] FAMACHA
desenvolvida originalmente na Africa do Sul, para o controlo do H. - ANAEMIA GUIDE
contortus em ovinos (Nari, 2003; Di Loria et al., 2009).

Esta técnica surgiu com a necessidade de tratar sé os

animais severamente atingidos pelo H. contortus, com o objectivo
de diluir a RA. Esta técnica tem como principio basico, a visualizagcdo
de distintos niveis de anemia produzidos pelo H. contortus, através
da visualizacdo da coloracdo da mucosa ocular dos pequenos
ruminantes (figura 76). Como a FAMACHA® apenas detecta a
anemia provocada pelo H. contortus, é mais

uma medida de resiliéncia do que resisténcia

(Nari, 2003).

Apesar de pouco usado e difundido, é £
um método com grande credibilidade junto dos médicos veterinarios e dos produtores que o
introduziram nas exploragdes. E utilizado frequentemente em paises como os Estados Unidos,
Austrdlia e Brasil, e tem como principal base a administracdo dos anti-helminticos apenas aos
animais considerados anémicos, ou seja, aqueles que na escala de FAMACHA®© estejam abaixo

do nivel 3 (Burke e Miller, 2008).

23 2,9

26,3

9,3

804,7

0,4

20,3

6,6

1416,7
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Di Loria e colaboradores (2009), realizaram um estudo entre Abril e Setembro de 2006,
onde colheram cerca de 793 amostras de fezes e sangue a 173 ovinos adultos, classificando-os
também segundo a escala de FAMACHA®©®. O objectivo deste estudo era comparar o
hematdcrito (Hct), a hemoglobina sanguinea (Hb) e os OPG dos 173 animais e relaciona-los

com a técnica de FAMACHAQ®. O resultado encontra-se na tabela 48.

Por observacdo da tabela 48, pode verificar-se que quanto menor é a carga parasitaria
do animal, maior é o seu Hct e a sua Hb sanguinea. Isto traduz-se numa normocromia do

sangue o que se reflecte na coloracdao da mucosa dos ovinos.

Tabela 49 - Vantagens e desvantagens da técnica de FAMACHA® (adaptado de Nari, 2003)

e Grande flexibilidade de utilizacgdo nas | * Aumento do risco de erro diagndstico

exploracbes de ovinos e caprinos ¢ Complexidade no seu fundamento do ponto de
¢ Diminuigdo dos custos no que concerne ao uso vista do produtor

de anti-helminticos * Respostas inconsistentes em animais
¢ Diminuicdo da pressio de selecdo de subnutridos

populagdes parasitarias RA * Requer aumento dos recursos humanos e
* Baixos recursos materiais e custos na sua maior dispéndio de tempo

utilizacdo * Conceito simplista do parasitismo aos olhos do

produtor

3.6.5-Gestao e planeamento

O sucesso deste método de controlo reside em grande parte no conhecimento das
condigdes epidemiolégicas para o dominio das infec¢des parasitarias. O seu objectivo principal
é reduzir ao maximo a exposi¢do dos animais as L3 existentes nas pastagens (Dimander et al.,
2003; Charlier et al., 2009).

E um método de controlo que representa um grande impacto na dindmica da
populacdo de parasitas e, consequentemente, beneficios para a problematica da RA. Muitos
dos esforgos realizados recentemente tém como principal ac¢do a formulacdo de estratégias
gue aumentem o controlo parasitario pela redugdo da ingestdo dos parasitas infectantes
presentes nas pastagens (Leathwick, 1995). Ndo é uma medida de controlo para ser
implementada isoladamente, ou que dispense o uso de anti-helminticos. O controlo
parasitario pelo uso de anti-helminticos é sobejamente reconhecido (Alméria e Uriarte, 1999),

mas quando associado a estratégias de controlo das pastagens, permite reduzir

significativamente o nivel parasitdrio de uma exploracdo.

97



Nos climas temperados, como é o caso de Portugal, a pastagem serve de reservatdrio a
parasitas responsaveis por infestacGes no tracto Gl. As pastagens podem comportar até cerca
de 95% da populagdo de parasitas de uma exploragao (Barnes et al., 1988 citado por Kenyon et
al., 2009; Silvestre et al., 2002). Uma boa estratégia de controlo parasitario a nivel das
pastagens requer o conhecimento de alguns factores:

e Epidemiologia parasitaria da regiao;

e Ciclo de vida dos parasitas;

e Clima (temperatura, precipitacdo e humidade);

e Tipos de solo;

e Tipos de cultura;

e Espécies pecuarias.

Ao estudar todos estes elementos podemos delinear varias medidas a nivel das pastagens

frequentadas pelos animais da exploracdao, que juntamente com o uso racional dos anti-
helminticos formam o chamado controlo integrado, ou seja, uma combinacdo eficaz de

métodos de controlo que associam quimicos a métodos de controlo ndo quimicos:

Gestao das espécies pecuarias nas pastagens

Este conceito centra trés medidas essenciais (Singh, 2003; Wells, 2005):
— Evitar a sobrelotacdo animal nas pastagens;
— Promover a rotacdo das espécies ruminantes em determinada
pastagem;

— Criagdo de resisténcias as infec¢bes parasitarias;

Regra geral, a sobrelota¢do animal numa pastagem esta intimamente relacionada com
uma elevada densidade parasitaria tanto a nivel do organismo animal, como a nivel da
pastagem. A sobrelotacdo conduz a elevadas contagens de ovos e larvas numa pastagem de
dois modos, sendo o primeiro o mais ébvio, pois com o aumento do nimero de animais,
aumenta o numero de hospedeiros, aumenta o numero de dejectos (com elevadas contagens
de OPG) nas pastagens e, consequentemente, aumenta o nimero de L3 no solo (Wells, 2005;
Singh, 2003). O outro factor que tem a ver com as dimensGes com que as espécies vegetais
gue compdem a pastagem ficam, depois de os animais as terem ingerido (residuos). Deixar um
residuo com uma dimensdo superior a 10 cm, diminui significativamente a probabilidade de
ocorréncia de infestacGes parasitarias, isto porque, 80% dos parasitas vive na pastagem a cerca

de 5 cm do solo (Singh, 2003). Esta é uma das principais razdes que tornam os pequenos

98



ruminantes tdo susceptiveis as infeccGes por parasitas Gl, sendo esta susceptibilidade devida
ao facto de pastarem rente ao solo.

Pastagens por onde passaram diferentes espécies animais possuem uma carga
parasitaria menor, comparativamente aquelas onde sd se alimenta uma unica espécie. Isto
porque o risco de infec¢Ges cruzadas entre pequenos e grandes ruminantes é praticamente
nulo, e porque a rotatividade entre espécies vai provocar uma quebra no dinamismo do ciclo

do parasita (Singh, 2003).

Gestdo das pastagens

Os diferentes tipos de plantas forrageiras tém influéncia no nivel de infecgdo
parasitaria de uma determinada pastagem. Normalmente, pastagens a base de gramineas
contém um nivel de infec¢do parasitaria maior do que as pastagens que contenham plantas
leguminosas. A alfalfa, o trevo, e a luzerna sdo leguminosas que contém niveis significativos
de taninos (Singh, 2003). Os taninos sdo polifendis de origem vegetal, que resultam do
metabolismo secundario das plantas (Ketzis et al., 2006). Estes metabolitos tém uma acgdo
anti-helmintica directa e indirecta. Ao reduzirem a viabilidade, o desenvolvimento, a
motilidade e a capacidade migratéria dos parasitas (accdo directa), aumentam a
disponibilidade de proteina no tracto digestivo dos ruminantes (Ketzis et al., 2006), cujos
efeitos ja foram referidos anteriormente.

Ndo muito desenvolvido estd o uso de fungos nematéfagos na pastagem,
principalmente do Duddingtonia flagrans (Ketzis et al., 2006). Este fungo coloniza as fezes,
matando as larvas em desenvolvimento. E fornecido ao animal juntamente com o alimento,
sendo libertado nas fezes juntamente com os ovos dos nematodes (Ketzis et al., 2006). Estes
esporos, uma vez no exterior, vdo germinar, fazendo com que o fungo cubra toda a massa
fecal, onde vai desencadear mecanismos especializados de retengdo dos parasitas em
desenvolvimento. E recomendado o seu uso durante um periodo de 8 semanas, no comeco da

Primavera (Ketzis et al., 2006).
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3.7-0 estudo de caso de Portalegre

As intervenc¢Ges sanitarias obrigatdrias relativamente as exploragdes de ruminantes
sdo de periodicidade anual. Nestes actos o médico veterinario executor, a servico da OPP tem
o dever de efectuar o rastreio da brucelose, leucose e tuberculose (estas duas ultimas somente
no caso dos bovinos), e realizar ac¢Ges de vacinagdo e desparasitagao profildticas, ndo sendo
estas duas Ultimas ac¢Ges obrigatdrias. O produtor tem o direito de escolher se quer ou ndo
que o MVE realize estas ac¢Oes preventivas, caso seja essa a sua vontade tem de comunicar a
OPP que por sua vez comunica ao médico veterindrio executor, fornecendo a vacina e o anti-
helmintico.

Estas accGes profilaticas sdo pagas pelo produtor a OPP, acrescendo esse valor ao valor
que o produtor tera de pagar pela intervengdo sanitaria obrigatoria.

Com o objectivo de recolher informagdo sobre o nivel de infec¢do parasitaria, por EGI,
de algumas exploragdes onde a VetAl efectua as intervengbes sanitarias obrigatdrias anuais,
durante o periodo compreendido entre os meses de Outubro e Fevereiro, foram recolhidas
amostras de fezes, de 14 exploragdes de bovinos, 2 de ovinos e 2 de caprinos. Estas amostras
foram recolhidas no dia da intervengdo sanitdria anual, antes da administracdo do anti-

helmintico aos animais e, posteriormente, analisadas na clinica.

3.7.1-Caracterizacao da populacao

A populagdo-alvo é composta pelos efectivos V74
ruminantes das exploracdes onde a VetAl, cumpre a sua
tarefa de médico veterindrio executor, ao realizar a
intervencdo sanitaria anual obrigatéria. No caso das
exploragdes de bovinos, os animais sdao na sua maioria

destinados a produgdo de carne. Somente uma das 14

exploragOes intervencionadas possuia animais que ndo

Figura 77- Efectivo de raga brava

eram destinados a produgdo de carne mas sim a
produgdo de animais de lide (D,). Dos 1659 animais intervencionados 6,31% sao de raca brava
(figura 77), 19,29% sado de raca Alentejana e os restantes 74,4% sao animais cruzados.

Todas as exploragdes de bovinos estdo em regime extensivo. A alimentacdo base é
composta por pastagens de gramineas (aveia, trigo e azevém) e leguminosas (trevos e

luzerna). Os animais sdo suplementados na altura de maior caréncia de pastagens e de maior
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exigéncia nutricional (final de gestacdo e lactagdo),
com feno e concentrado. Os vitelos sdo desmamados
aproximadamente aos 7 meses de idade, sendo depois
suplementados até atingirem os 300-350kg com vista
ao abate.

Todos os bovinos destas exploracdes sao
desparasitados de 6 em 6 meses com recurso a
ivermectina (Vectimax®), fazendo-se uso da dose de

0,2mg/kg, SC.

Quanto aos ovinos, ambas exploragdes estdo vocacionadas para a produgao de leite
(figura 78), encontrando-se os animais em regime misto. Os animais que estdo estabulados em
regime intensivo estdo no final da gestacdo e em lactagdo, encontrando-se no pasto os
machos, as fémeas que ndo estdo em lactacdo e os animais destinados a reposicao do efectivo.
Os borregos sdo retirados as maes 24 a 48 horas pds parto e colocados em parques onde a
administracdo de leite de substituicdo é feita automaticamente.

A desparasitacdo dos ovinos destas exploragGes é realizada de 6 em 6 meses, com
febendazol (Panacur®), na dose de 5 mg/kg, PO, no caso dos animais em lactacdo (este anti-
helmintico ndo apresenta intervalo de seguranca para o leite). Para os machos e fémeas que
ndo se encontram em lactacdo é usado o closantel e o mebendazol (Seponver®), nas doses de

10 mg/kg e 15 mg/kg respectivamente, PO.

3.7.2-Recolha de amostras

As amostras de fezes, foram recolhidas
da ampola rectal dos animais, e do solo. Neste
ultimo caso, recolheu-se da zona da manga de
contengdo onde os animais se encontravam
imobilizados para serem intervencionados.
Recolheram-se entre 3 a 6 amostras por
explorac¢do, dependendo do nimero de animais
de cada uma. As amostras foram recolhidas com

recurso a uma luva de palpacdo (figura 79),

etiquetada e armazenada em recipiente

hermético (10-122C).
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3.7.3-Metodologia

Para o processamento das amostras, fez-se uso da combinacdo de duas técnicas

coproldgicas, a qualitativa de Willis e a quantitativa de Mcmaster.

3.7.31 — Técnica de Willis

A técnica de Willis € uma técnica de concentragdo por flutuagdo que tira partido da

baixa densidade dos ovos de EGI - 1,1 a 1,2. A técnica consiste em (Urquhart et al., 1998):

1. Pesar 2 gde fezes frescas;

2. Adicionar 20 ml de solugdo saturada de NaCl de densidade 1,18 (250g de NaCl / litro
de agua);

Homogenizar até dissolver totalmente as fezes;

Filtrar o conteudo para um tubo de ensaio, enchendo-o até ao limite;

Colocar uma lamela sobre a superficie do filtrado;

Aguardar 10 -15 minutos, removendo no final do tempo a lamela verticalmente;

N o v &~ Ww

Colocar a lamela sobre uma lamina e observar ao microscépio.

Como os ovos dos nematodes Gl sdo menos densos do que a solucdo utilizada, estes
flutuam ficando retidos na lamela colocada no topo do tubo.
Esta técnica é utilizada principalmente para a identificacdo dos géneros a que

pertencem os ovos, por esse motivo é uma técnica qualitativa.

3.7.3.2 — Técnica de McMaster

A técnica de McMaster é uma técnica
guantitativa que nos permite contar o nimero de
ovos por grama de fezes (OPG). Para esta técnica é
necessaria uma cadmara de McMaster (figura 80).
Esta camara consiste numa lamina que tem
acoplado a 1,5 mm de altura uma lamela, formando
duas camaras com as medidas de 1lcm X 1cm X

0,15cm= 0,15 ml X 2= volume total de 0,30ml.

A técnica consiste em (Urquhart et al.,

1998):

102



1. Pesar 2 gde fezes frescas;

2. Dissolver totalmente os 2 g de fezes em 28 ml de soluc¢do saturada de NaCl 1,18 (250g
de NaCl/ litro de agua);

3. Filtrar todo o conteldo para um recipiente de vidro;

4. Com uma pipeta de Pasteur, recolher o volume de filtrado necessario para preencher
as duas partes da camara de McMaster;

5. Aguardar 5 minutos;

6. Observar um compartimento de cada vez ao microscdpio e contar o nimero de ovos

localizados entre as estrias verticais;

Apds a contagem da totalidade dos ovos existentes nos 2 compartimentos da camara,
obtém-se a média e o resultado é multiplicado pelo factor de correc¢do 100, uma vez que o
volume em cada camara é de 0,15 ml, retirados de um volume de 30 ml no qual se encontram

2 g de fezes (1g em 15 ml):

(Numero de ovos contados nas duas camaras /2) X 100 = OPG
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3.7.4-Resultados

Contagem
(OPG) Efectivo
Exploragao Més (nede |fr(%)| n
Ovos tipo animais)
estrongilo
A Outubro 100 68 4,10 5
A; Outubro 150 71 4,28 5
B1 Outubro 50 120 7,23 6
B, Novembro 150 360 21,7 6
B3 Novembro 250 285 17,18 6
B, Novembro 100 70 4,22 4
Cy Novembro 100 220 13,25 6
C Dezembro 0 100 6,03 4
D1 Novembro 0 60 3,62 4
D, Dezembro 0 105 6,33 5
E Dezembro 50 45 2,71 4
Fq Janeiro 500 58 3,50 4
F, Fevereiro 0 48 2,90 4
G Fevereiro 50 49 2,95 3
TOTAL - - 1659 100 66

Contagem
(OPG) Efectivo
Exploragao Espécie Més (n.2de |[fr(%)| n
Ovos tipo animais)
estrongilo
a Caprinos Dezembro 400 68 11,53 5
b recria Caprinos Novembro 50 70 11,86 6
b Leitel Caprinos Novembro 0 80 13,56 6
b Leites Caprinos Novembro 100 182 30,85 6
b Janeiro-leite Caprinos Novembro 1500 190 32,20 4
TOTAL - - - 590 100 37
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Contagem
Exploragdo | Espécie Més (0PG) Efectivo (.2 fr(%) n
plorag P de animais) ?
Ovos tipo
estrongilo
a Ovinos Outubro 100 220 32,84 6
b Ovinos Outubro 200 450 67,16
TOTAL - - - 670 100 37

3.7.4.1 — Interpretacao dos resultados

Com base nos intervalos de valores de OPG das tabelas 54 e 55 (infeccGes mistas),

surgem entdo os graficos 2 e 3 respectivamente, relativos a percentagem de efectivos que

apresentam infec¢Ges leves, moderadas e severas.

Género Grau de Infeccéo (0.P.G.) ; Grau de Infecgdo (0.P.G.)
Leve Moderada | Pesada Genero Leve Moderada | Pesada

Haemonchus <200 200-500 >500

Ostertagia <150 - >500 :—r/];z:;;iZch:;iSta s/ - 500 >1000

Trichostrongylus - - >500

Trichostrongylus axei <50 50-300 >300 Haemonchus ;15%%- 2500-8000 | 8000

Bunostomum <20 20-100 >100

Cooperia <500 500-3000 | >3000 Ostertagia <50-200 | 200-2000 | >2000

Cooperia punctata <50 200 >200 Trichostrongylus <100-500 500-2000 >2000

Oesophagostomum <50-150 150-500 >500 Trichostrongylus axei - - >3000

radiatum Nematodirus <50-100 100-500 >2000
Strongyloides - - >1000
Chabertia ovis - - >100
Oesophagostomum <100- 1000-2000 >3000
columbianum 1000
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infeccdo severa Infecgio severa

3.7.5-Discussao

Pela observacdo do grafico 2, constata-se que cerca de 86% dos efectivos bovinos de

onde foram colhidas amostras de fezes, apresentavam resultados inferiores a 200 OPG e
também aproximadamente 86% dos efectivos ovinos e caprinos apresentam resultados
inferiores a 1000 OPG. Em 29% das exploracGes de bovinos as contagens foram de zero OPG, o
gue aconteceu também em 14% dos efectivos ovinos e caprinos.

Estes resultados dizem somente respeitos aos estrongilideos gastrointestinais, ndo
tendo sido contemplados neste trabalho, outros grupos de parasitas.

Crespo (1999), realizou um estudo em ovinos, num matadouro no Ribatejo, que
recebia animais provenientes do Alentejo e Ribatejo. Nesse estudo o valor de eliminagao
médio de ovos tipo estrongilo de parasitas Gl (EGI), era de 404,85 OPG (Ribatejo — 598,02 OPG
e Alentejo — 270 OPG). Estes valores encontrados por Crespo (1999), sdo mais elevados que os
valores demonstrados pelo autor (83,58 OPG). Em 2008, Lagares, realizou um estudo em
caprinos e ovinos leiteiros da Cova da Beira entre os meses de Outubro e Maio, onde chegou a
médias na ordem dos 1287,5 OPG de EGI em ovinos no periodo seco de producado, 1237,5 OPG
de EGI nos ovinos em lactagdo e 700 OPG de EGI em ovinos recém-paridos.

Lagares (2008), concluiu ainda que 85,7% das exploragdes de caprinos leiteiros
possuiam infeccGes moderadas e 14,3 % infeccbes leves, com uma média de
aproximadamente 700 OPG/exploracdo.

Como referido no capitulo 3.2, existe uma balanca em que num dos pratos se

encontram os custos que os EGI acarretam a uma exploracdo de ruminantes, enquanto no
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outro prato estdo os custos com o controlo desses mesmos EGl. Tomando como exemplo o
efectivo da exploracdo B, o B1, calcula-se uma estimativa desses custos.

O efectivo B1 tem 120 animais, dos quais:

e 92 fémeas em reproducdo
e 3touros
e 25 fémeas com idades compreendidas entre um e dois anos de vida,

destinados a substituicdo de efectivo.

Considerando uma taxa de 75% de fertilidade, este efectivo vai produzir 69
vitelos/ano, dos quais, e supondo uma taxa de reposi¢do de efectivo de 14% (Rosado et al.,
1987 citado por Dias, 2008), se vao retirar 17 fémeas. Os 52 vitelos restantes serdo destinados
a engorda e posterior comercializagdo. Os vitelos sdo desmamados com 7 meses, com uma
média de peso compreendida entre os 200 kg e os 250 kg (Grave, 1987 citado por Dias, 2008).
Sao colocados em parques de engorda onde permanecem até atingirem o peso compreendido
entre os 300 kg e os 350 kg, processo que decorre em aproximadamente 6 meses.

Considerando as perdas de peso referidas no estudo de Epperson (2001), e aplicando
aos 52 vitelos a engorda, deste efectivo (37 €/animal), o autor estima que esta exploracgdo tera
perdas de rendimento de 1924 €/ano, somente devidas a Trichostrongylus spp., caso ndo se
realize o seu controlo através da administragdo de anti-helminticos.

Realizando uma estimativa dos custos que o produtor terd com a totalidade do seu
efectivo, relativamente ao controlo dos EGI, sem recorrer aos pacotes de medidas profilaticas

da OPP nem ao diagndstico laboratorial, surge:

¢ Anti-helmintico — Ivermectina (Vectimax®) — 0,2 mg/kg (1 ml/50kg):
— Administragdo de 4 ml aos animais jovens - 69 x 0,56 € = 38,54 €
— Administracdo de 10 ml aos animais adultos—120x 1,4 € = 168 €

* Ma3o-de-obra — 2 ajudantes (3 horas) — 6 €/hora—36 €

O controlo dos EGI a base de administracdo de anti-helminticos terda um custo
estimado de 206,64 €/intervencio a este produtor.
Se o produtor recorrer ao conjunto de medidas profilaticas da OPP de Portalegre onde

se encontra associado, terd de obrigatoriamente vacinar os animais. Neste caso o produtor
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pode dispensar um ajudante, visto que sera o médico veterinario executor a aplicar o anti-
helmintico. Selecionando o conjunto de medidas profilaticas que contém a ivermectina
genérica (Vectimax®), esta intervencdo tera um custo estimado ao produtor de 1530,90 € (8,10
€ x 189 animais), mais 18 € pela contratacdo de mao-de-obra, gerando um total de 1548,10 €.
Como ja referido, estes custos incluem também a vacinagdo contra enterotoxémias.

Se o produtor recorrer aos exames coproldogicos, podera poupar o dinheiro dispendido
com a administragao de anti-helminticos, no caso de os resultados nao justificarem o seu uso.
Na situacdo contrdria o valor dos exames coproldgicos acresce aos valores referidos

anteriormente.

4-Conclusao

Como verificado pelos resultados retirados dos exames coprolédgicos efectuados
aquando das intervengdes sanitarias obrigatdrias, somente 14% dos bovinos e 14% dos ovinos
e caprinos, possuem um grau de infec¢do parasitario moderado, justificavel do uso de anti-
helminticos (no que concerne aos EGI).

Tendo em conta estes resultados, num futuro ndo muito distante, alteragdes nesta
area terdo de ser efectuadas. As remodelacbes tomam a forma de medidas que se podem
englobar em duas categorias (Perry & Randolph, 1999):

e Relativas a gestdo da exploracdo, a nivel do rebanho ou animal individual —
baseadas nos critérios financeiros — uma determinada medida é justificavel se
melhorarmos os lucros do agricultor;

e Politicas a nivel nacional com uma perspectiva global, e considerando se
existem custos ou despesas adicionais para a sociedade ao aplicar estas

medidas.

Os exames coproldgicos poderiam colocados a disposicdo do produtor pela OPP.
Mediante um protocolo com um laboratério, a OPP poderia oferecer a realizagdo de exames

coprldégicos em ocasides estratégicas tais como:
e Antes da administracdo do anti-helmintico — Aquando da realizacdo da

interven¢do sanitaria anual, ou aquando da requisicdo do conjunto de

medidas profilaticas pelo produtor;
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* Movimentacdo do efectivo de pastagem — E de todo o interesse conhecer o
grau de infeccdo parasitdria de um efectivo, antes de o colocar em pastoreio
numa nova area. Com o controlo das pastagens, o produtor vai evitar a
contaminagdo da pastagem de destino, caso o efectivo esteja a eliminar um
considerado numero de ovos de parasitas por grama de fezes (superior a 300
OPG nos bovinos e superior a 1000 OPG nos ovinos e caprinos);

e Engordas — A elevada densidade animal que caracteriza uma engorda, torna-
a num factor de risco a considerar. Exames coproldgicos realizados
mensalmente forneceriam ao produtor, informagdes sobre o grau de

infecgdo parasitaria do efectivo.

No ano de 2011 foram realizadas varias ac¢Ges de formacdo pela DGV, a propdsito da
tuberculose bovina em Portugal. Nestas ac¢des de formacgao destinadas a MVE, foram revistas
medidas de controlo instauradas em Portugal, no que diz respeito a tuberculose bovina.

AccOes de formacdo deste molde direccionadas ao MVE e ao produtor, poderiam ser
realizadas pela DGV, no ambito das estrongilidoses gastrointestinais em animais de producao.

Nelas seria discutido e principalmente divulgado:

e aimportancia do controlo dos EGl em animais de producao;

e medidas de controlo dos EGI, alternativas ao uso de anti-helminticos —
nomeadamente o diagndstico laboratorial e a gestdo e planeamento das
pastagens;

e 0s custos que o controlo dos EGI acarreta;

e uso de farmacos alternativos para o controlo de ectoparasitas — o controlo de
ectoparasitas € iniUmeras vezes realizado com farmacos que actuam também
nos EGI, como é o caso da ivermectina, moxidectina e da doramectina. Mais
do que um uso abusivo, trata-se de um uso indiscriminado, uma vez que
moléculas como a cipermetrina, e como o diazindo, actuam como insecticidas

e acaricidas, ndo tendo qualquer acg¢do junto dos EGI.
O conjunto de medidas profilaticas que a OPP da regido de Portalegre oferece ao

produtor, coloca o acto de desparasitar ao mesmo nivel do acto de vacinar, sendo estas duas

acgOes preventivas bem distintas, e que requerem atenc¢des separadas. Alteracbes poderiam
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ser realizadas, nomeadamente a separacao destas duas medidas preventivas, colocando ao
produtor a opcdo de desparasitar sem vacinar.

Os anti-helminticos sdo um recurso necessario mas ndo renovavel. O seu uso para a
eliminacdo de EGI deve servir de complemento a métodos de controlo, tais como os referidos
neste trabalho.

Em consideracGes finais, relativas ao estagio curricular realizado pelo autor, este
conclui que a clinica de espécies pecudrias é, cada vez mais, um trabalho que passa pela
educacdo do produtor. O produtor, a maior parte das vezes devido a questdes financeiras, ndo
permite ao clinico avangar tanto como gostaria no diagndstico ou na terapéutica a instituir, o
que provoca, muitas vezes, no clinico um sentimento de dever ndo cumprido. Cabe ao clinico
das espécies pecuarias provar ao produtor que vale a pena chamar o médico veterinario, que
vale a pena investir na salde animal da exploracdo e que essa ac¢do lhe trard beneficios a
curto/médio prazo. Tendo ja o autor a experiéncia do lado do produtor, estagiar na VetAl
proporcionou-lhe a visdo do lado do médico veterinario, na medida em que esta clinica, ao
longo de 6 anos de trabalho, conseguiu criar uma carteira de clientes que acreditam que o
médico veterinario € uma mais-valia para a exploracdo e ndo um mal necessdrio, o que

permitiu ao autor assistir, assim, a esta variedade de casos clinicos descritos neste relatério.
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