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RESUMQ

A esteva & uma espécie arbustiva esponti&nea de ampla
expansdo em Portugal. Nesta comunicag®o passam—se em
revista as principais caracteristicas que permitem
compreender o SfU SUCESSB80 ecoldgico e & condigles de que
tal sucesso depende, apos o gue se apresentam e discutem
diversas utilizacfes possiveis, terminando com a proposta
de alguns principios que, nessa perspectiva, deverfio ser
seguidos para & utilizagdo e gestdo equil;brada das comu-
idadas dominadag por esta especie.

INTRODUGXO

A esteva e os estevais t¥m associado uma idéia de inutilidade 
que ndo se justifica nem do ponto de veita ecologico nem do pohto'
de vista econdmico. bai reaulta uma vontade de eliminagl3o que 80 oe
elevados custos associados impedem e que, a generalizar-sc. poderia
ter consequ¥ncias drasticas a nivel ambiental. Se como espécie no
apresenta sintomas de necessitar de protecgdo, jA4 as dreas em que
ocorre, dada a sua fraéilidada, se nio precisam de ser protegidas,

requerem pelo menos uma atengdo especial.

- CARACTERIZAGCKO

Qeorréncia g distribuiclo

A esteva (Cistus ladanifer L.) & um arbusto aromatico, que
ocorre espontaneamente em Portugal, sendo uma planta carateristica
de lugares secos, ensolarados e rochosos [23]. 4 ‘

FPode ser encontrada até altitudes prbximas dos mil metros,
sempre em solos ligeiramente dAcidos e'fiﬁioiogicamente secos.' qué
ndo recebam em geral mais de 400 mm de precipitagdo anual [2].

Apesar de relativamente rara na faixa litoral a Norte do Tejo,
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