
 
 

 Mestrado em Educação Pré-escolar - PES II Jardim de Infância 

Planificação Semanal Cooperada – Design do Plano 

  

Semana de:16 a 20 de Maio 

 

Visto: ____________________ 

 

Jardim de Infância: Creche/Jardim-de-infância “Quinta dos Sonhos”    Educador(a) Cooperante: Luísa Monteiro 

 

Nome das Aluna: Vanessa Filipa Vieira Martins                        Grupo de Crianças: 3-6 anos 

 

 

Propostas Emergentes: 

Trabalho de projecto – pesquisa  

Experiência “Como é que nós respiramos?” (Grupo do Corpo Humano) 

Alimentação dos animais da quinta do Pomarinho.  (Grupo dos Animais) 

Confecção de bolinhos de Abobora (Grupo das Plantas) 

 

* Ao longo da semana e de acordo com a observação que vou fazendo das crianças e dos interesses 

revelados, farei outras propostas. 

 Propostas do(a) educador(a): 

Leitura de um livro da biblioteca escolhido por um menino.  

Jogo de mimica – Imitar animais.  

História “Adivinha quanto eu gosto de ti” 

Decalque de diferentes folhas de plantas.  

 

   

Rotinas institucionais a garantir: 

Almoço (12 horas)                    

Higiene 

Sesta (13 horas – apenas 7 crianças) 

Lanche (15 horas e 30 minutos) 

Capoeira (Terça-feira e Quartas-feira às 17h)  

 Rotinas organizativas a contemplar: 

Momento de grande grupo - Partilha e registo de novidades. (segunda-feira às 9 horas e 15 minutos); 

reunião do diário (sexta-feira às 10h30) 

 

   

Trabalho de acompanhamento individual ou de pequeno grupo 

A pesquisa para o projecto será em pequeno grupos, assim como o momento de decalque das folhas.   

 Momentos de animação 

Leitura de um livro da biblioteca escolhido por um menino.  

História “Adivinha quanto eu gosto de ti” 

Experiência “Como é que nós respiramos?” 

Alimentação dos animais da quinta 

Jogo de mimica 

Confecção de bolinhos de Abóbora.  

 

   

Saídas previstas: 

Quinta do Pomarinho  

 Visitas/Convidados 

 

Os grandes sentidos da semana / Intenção das propostas apresentadas: 

Introdução e desenvolvimento do trabalho de projecto.  

 


