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“Se ensinares ao teu aluno aquilo que deve pensar,
ele sera escravo do teu conhecimento.

Se Ihe ensinares como pensar,

torna-lo senhor de todo conhecimento.”

Henry Taitt
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Resumo

O presente relatorio foi elaborado no ambito da Unidade Curricular Pratica de
Ensino Supervisionada (PES), integrada na estrutura curricular do Mestrado em Ensino
do Portugués no 3.° Ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundério e do Espanhol nos
Ensinos Basico e Secundario, da Universidade de Evora, realizada na Escola Secundaria
André de Gouveia (ESAG), no ano letivo de 2012/2013.

O trabalho agora apresentado compreende a descricdo da minha experiéncia de
pratica de ensino supervisionada, acompanhada da reflexdo critica sobre a
documentacdo que enquadra e regula a pratica docente, os objetivos, metodologias,
recursos e estratégias que balizaram a sua concretizacao e os resultados obtidos.

Em termos estruturais, o documento divide-se em sete partes. A primeira centra-
se numa abordagem preliminar sobre a dimenséo social da educagéo; a segunda incide
sobre 0 enquadramento legal da PES; a terceira engloba a caracterizacdo das turmas e a
exposicao critica das atividades com elas realizadas; a quarta evidencia o balanco de
todo o processo de ensino-aprendizagem desenvolvido durante a PES, a reflexdo sobre a
experiéncia da PES e as vantagens do processo de supervisdo; a quinta aborda o
envolvimento na comunidade escolar; a sexta versa sobre a pratica docente e o
desenvolvimento profissional; e a sétima, e Ultima parte, expressa as consideracdes

finais.

Palavras-chave: aluno, professor, processo de ensino-aprendizagem, pratica de

ensino, desenvolvimento profissional.
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Report of Supervised Teaching Practice
Abstract

The present report was elaborated under the curricular unit of Supervised
Teaching Practice, integrated in the curricular structure of the Master’s Degree in
Teaching Portuguese in the 3rd Cycle of Basic Education and Secondary Education and
Spanish in Basic and Secondary Education, at the University of Evora, developed in the
Secondary School André de Gouveia (ESAG), during the school year of 2012/2013.

The work now presented consists in the description of my experience of
supervised teaching practice, followed by the critical reflection about the documentation
that fits and regulates teaching practice, objectives, methodologies, means and strategies
that have cemented their concretization and the obtained results.

In structural terms, this document is divided in seven parts. The first focuses in
the preliminary approach on the social dimension of education; the second part
encompasses the legal framework of the Practice of Supervised Teaching; the third
includes the characterization of classes and the critical exposition of the work
accomplished with them; the fourth shows the balance sheet of the whole process of
teaching-learning developed during the Practice of Supervised Teaching, a reflection
about the experience of the Practice of Supervised Teaching and the advantages of the
supervision process; the fifth part evidences the involvement in the school community;
the sixth part concerns the teaching practice and the professional development; and the
seventh, and last part, expresses the final considerations.

Key-words: student, teacher, teaching-learning process, practice of teaching,

professional development.
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Informe de la Practica de Ensefianza Supervisada
Resumen

El presente informe se centra en la Unidad Curricular Préctica de Ensefianza
Supervisada (PES), integrada en la estructura curricular del Master en Ensefianza del
Portugués en Tercer Ciclo de Educacion Bésica y Educacion Secundaria y en Espafiol
en Educacion Béasica y Educacion Secundaria de la Universidad de Evora, realizada en
la Escuela Secundaria André de Gouveia (ESAG), en el afio lectivo de 2012/2013.

El trabajo ahora presentado comprende la descripcion de mi experiencia de
ensefianza supervisada, acompafiada de la reflexion critica sobre la legislacion que rige
la préactica docente, los objetivos, las metodologias, l0s recursos y estrategias que
marcaron su concretizacion y los resultados obtenidos.

En términos estructurales, el documento se divide en siete partes. La primera se
centra en el abordaje preliminar sobre la dimension social de la educacién; la segunda
incide sobre el encuadramiento legal de la PES; la tercera engloba la caracterizacion de
las clases, y la exposicion critica de las actividades con ellas desarrolladas; la cuarta
evidencia la evaluacion de todo el proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollado
durante la PES, la reflexion sobre la experiencia de la PES y las ventajas del proceso de
supervision; la quinta aborda el envolvimiento en la comunidad escolar; la sexta versa
sobre la préctica docente y el desarrollo profesional; y la séptima, y Gltima parte,

expresa las consideraciones finales.

Palabras-clave: aluno, profesor, proceso de ensefianza-aprendizaje, practica de

ensefianza, desarrollo profesional.
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1- Introducéo

A educacdo é a acdo exercida pelas geracdes adultas, sobre as geracoes
que ndo se encontram ainda preparadas para a vida social; tem por
objetivo suscitar e desenvolver, na crianga, certo nimero de estados
fisicos, intelectuais e morais, reclamados pela sociedade, no seu
conjunto, e pelo meio espacial a que a crianca, particularmente, se
destina. (Durkeim, 1972: p.40)

Durkeim pde em evidéncia a natureza social da educagdo, salientando duas
caracteristicas principais: a educacdo é uma acdo social e ndo uma acao individual; e €
uma acdao global.

No entanto, a educagdo deixou de ser unilateral para ser bilateral (o aluno j& ndo
€ um elemento passivo, passou a ser também um agente ativo) — cada vez mais a
educacdo é uma interacdo. Segundo Vigotsky (1998), em cada contacto, existe um
complexo de inter-relacbes e cada novo membro se apropria tanto de contedos como
de formas de pensar, de raciocinar e de interpretar, implicitas nesse contetdo. Do
mesmo modo, a educacgdo ndo € apenas a a¢do do adulto sobre a crianga, mas também a
acdo do adulto sobre outro adulto. As capacidades, aptiddes, vontades, interesses,
valores, etc., ndo se repetem inalteradamente nas geracdes que se sucedem nem se
modificam naturalmente. As formas e conteddos do pensamento transformam-se
consoante as novas necessidades que 0os homens criam e as atividades que empreendem
para enfrentar esses desafios (Palangana, 2002). Luria (1990: p.22) diz-nos que “a
estrutura da atividade mental — ndo apenas o seu contetdo especifico, mas também as
formas gerais bésicas de todos 0s processos cognitivos — muda ao longo do
desenvolvimento historico” e, portanto, ao longo do desenvolvimento de um sujeito.

Sobre a relacdo com a sociedade, para além de Durkeim, também Fournier
(1971: p.7) afirma que a escola continua a garantir a submissdo da educacdo (ou o
dominio da sua pratica) a sociedade dominante, o que Fernandes (1991: p.27) corrobora
ao afirmar que “os individuos isolados, ou um grupo de individuos, quando educam,
agem ndo em nome proprio, mas em nome e por delegacdo da sociedade .

Através da andlise do contexto sdcio-organizacional do sistema educativo, nas
ultimas décadas, verificamos que o ensino constitui um veiculo imprescindivel para
uma educacdo de qualidade, formadora de cidaddos comprometidos com uma vida
social ativa e preparados para os desafios de uma sociedade cada vez mais demandante

de informac&o e conhecimento. Neste sentido, diz Cabanas (1993: p.134)
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La educacién es un medio poderoso para forjar a los individuos, pero se
trata de una fuerza no al servicio de los ideales formativos, sino
manejada por una sociedad concreta para contribuir al triunfo de los
objetivos que le estan interesando. La educacion causa impacto en la
sociedad, pero haciéndose eco de los propdsitos que cada sociedad le
esta sefialando.

Debesse e Mialaret, citados por Arroteia (2008: p.14), defendem que qualquer
sociedade, seja ela capitalista ou socialista, “assenta na produg¢do e no trabalho”, e
embora procurem diferentes fins, servem-se de meios idénticos para alcancga-los, entre

eles a educacdo. Ao que Cabanas (1993: p.133) acrescenta

El ambiente influye poderosamente sobre el individuo. Ahora bien, un
aspecto muy importante de ese ambiente es la educacion que se le da. Y
si la educacion permite determinar bastante lo que va a ser un sujeto,
podemos verla como un medio de forjar la sociedad en tal o cual
direccion.

Cabanas (1993: p.133) sublinha ainda “La sociedad influye en la escuela y en la
educacion de un modo real y efectivo, y con gran intensidad; hasta el punto de que la
escuela anda a remolque de la sociedad y constituye su reflejo.” Cabe, pois, aos
sistemas de ensino organizarem-se de forma ndo S0 “a perpetuar os valores e as
competéncias dos seus habitantes, mas também para preparar esta populacdo para os
progressos que a mudanga reclama” (Conselho da Europa, 1965: p.13).

Com efeito, a globalizacdo progressiva a que assistimos em todos 0s setores € a
necessidade crescente de capital humano e de trabalhadores qualificados em areas
estratégicas (que pedem mais e melhor educacdo) despertou a sociedade para a
importancia do papel da educacéo no desenvolvimento econémico. A educagéo deixa de
ser considerada uma mera forma de consumo (que apenas cumpria os direitos inscritos
na Constituicdo da Republica Portuguesa - art.° 2 e art.° 73 - relacionados com um
Estado de direito democratico, assente na democracia econémica, social e cultural e no
aprofundamento da democracia participativa, bem como na sua extensdo a toda a
populagéo) e passa a ser vista como um investimento produtivo.

Todavia, as medidas que foram responsaveis pelo aumento progressivo da
populacdo escolar, pelo alargamento da rede de estabelecimentos de ensino e de
formacéo e pelo desenvolvimento dos diversos subsistemas de ensino, numa perspetiva

de educacdo generalizada, que permitiriam aos individuos a possibilidade de acesso a
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qualquer posto ou profissdo, independentemente da sua origem étnica, do seu
nascimento, da sua classe e dos seus rendimentos econémicos, foram mal orientadas e
ndo contribuiram para o crescimento de uma sociedade mais abundante, mais

homogénea e mais igualitaria.

Em consequéncia, as escolas estdo superlotadas, 0s equipamentos sao
insuficientes ou estdo envelhecidos, os professores mal pagos, (...) 0S
custos da educacdo sdo cada vez mais elevados, (...) ha caréncias de
formagdes técnicas, para as quais ndo existem escolas apropriadas, (...)
comecamos a ter licenciados a nivel superior que dificilmente encontram
um lugar no mercado de trabalho, (...) [as geragdes jovens] a saida da
escola secundaria, na sua grande maioria ndo dispdem de uma
preparacdo ajustada para entrarem imediatamente na vida ativa e esta-
Ihes vedado o0 acesso para prosseguimento de estudos, com vista a obter
uma qualificacédo profissional que o ensino secundario ndo oferece. A
inatividade forcada dos jovens licenciados em busca do primeiro
emprego cria um novo genero de desempregados, tipico da era da
escolarizagdo universal, diferente dos desempregados fabris, mas
igualmente preocupante e gerador de tensbes sociais. Estas sdo tanto
mais agudas quanto lhes foram criadas expetativas que de nenhuma
maneira o sistema social é capaz de satisfazer, a menos que sejam
introduzidas mudancas estruturais. (Fernandes, 1991: pp.52 e 53)

Em suma, os problemas assentes nos desajustes entre os objetivos proclamados
nas concecbes e politicas enunciadas e o0s resultados limitados e, por vezes,
contraditérios obtidos na sua aplicacdo traduzem as frustracGes sentidas, quer pelos
utilizadores do sistema educativo, quer pelas instancias politicas que tentaram fazer da
educacdo o motor de toda a transformacéo social, e que malograram as expetativas da
populacdo escolar e da sociedade em geral. Dai os problemas, os impasses e as crises

que atravessam a educagao.

2- Preparacao cientifica, pedagogica e didatica

Uma educacéo ativa implica o reconhecimento de que, para além do aluno e do
professor, também o estado assume a sua parte no processo educativo, estabelecendo o
conjunto de meios pelo qual se concretiza o direito a educacdo. Para compreender o
nosso sistema educativo atual e todas as mudangas operadas no ensino, € imperativo ter

como referéncia os documentos provindos do Ministério da Educacdo, que constituem
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0s documentos oficiais e 0s instrumentos normativos pelos quais os professores tém
vindo reger-se no exercicio da sua profissdo. Deste modo, servirdo de suporte e de
reflexdo para a fundamentacdo teodrica deste trabalho a Lei de Bases do Sistema
Educativo, o Curriculo Nacional do Ensino Basico, as Metas de Aprendizagem e as
Metas Curriculares, os Programas de Portugués dos Ensinos Bésico e Secundario, o
Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas e os Programas de Espanhol do

3° Ciclo do Ensino Basico e do Ensino Profissional.

A Lei de Bases do Sistema Educativo (adiante LBSE) é o documento oficial e de
referéncia que define os principios fundamentais da organizacdo e funcionamento do
sistema educativo portugués - funcionamento das escolas, dos diferentes niveis de
ensino e da formacdo de professores. E da competéncia do Ministério da Educacéo e
abrange o conjunto das instituicdes de educacdo publicas e particulares. A LBSE visa a
formagdo integral do individuo e a eliminacdo do analfabetismo. Promove o ensino
gratuito e procura aproximar o sistema educativo a todos os individuos,
independentemente da idade, sexo, nivel socioecondémico, intelectual ou cultural, crenca
religiosa ou conviccao filoséfica de cada um. Esta Lei, aprovada em 1986, marcou um
momento importante para 0 nosso sistema educativo: definiu o seu quadro geral, 0s seus
diversos niveis, as suas finalidades e os seus principios fundamentais. No que concerne
aos deveres e direitos fundamentais instituiu que todos os cidaddos tém o direito a
educacao (Cap. I, art.° 2, n.° 1) e que o Estado promovera progressivamente a igual
possibilidade de acesso de todos os cidaddos aos diversos graus de ensino e a igualdade
de oportunidades no acesso e sucesso escolar (Cap. I, art.° 2, n.° 2), ou seja, estabeleceu
os direitos e deveres do individuo face a educacéo e a atuacdo do proprio Estado.

Quanto a sua aplicacdo, a LBSE determina trés niveis essenciais para 0 ensino
ndo superior: a Educacdo Pré-escolar, o Ensino Bésico e o Ensino Secundario,
complementados com atividades de educacdo extraescolar, de animacgédo cultural e o
Desporto Escolar numa perspetiva de integracdo (Cap. IlI). Determina também a
responsabilidade do Estado em assegurar 0os meios educativos necessarios as criangas e
jovens portadores de deficiéncias fisicas ou mentais, visando a sua integracao
socioeducativa, o seu desenvolvimento e o aproveitamento das suas capacidades. (Cap.
I, art.2 7, al.))).

No que respeita ao Ensino Basico, a LBSE, apresenta inicialmente um conjunto

de grandes objetivos (Cap. |, art.° 7), que particulariza depois para cada ciclo de ensino.

10
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Para 0 3° ciclo do Ensino Bésico, a LBSE estabelece um modelo disciplinar
organizado “segundo um plano curricular unificado, integrando dreas vocacionais
diversificadas, e desenvolve-se em regime de um professor por disciplina ou grupo de

disciplinas” (Cap. I, art. 8, n.° 1, al. c)) cujo objetivo € a

aquisicdo sistematica e diferenciada da cultura moderna nas suas
dimensdes humanistica, literaria, artistica, fisica, e desportiva, cientifica
e tecnoldgica, indispensavel ao ingresso na vida ativa e ao
prosseguimento de estudos, bem como a orientacdo escolar e
profissional que faculte a op¢éo de formagéo subsequente ou de inser¢do
na vida ativa, com respeito pela realizacdo auténoma da pessoa humana
(Cap. 1, art.° 8, n.° 3, al. ¢)).

No Ensino Secundario, a LBSE, direciona os objetivos para outras vertentes,
como o desenvolvimento de capacidades, de habitos de trabalho e intervencdo, o
aprofundamento de elementos culturais, a aquisicdo de conhecimentos, o0
desenvolvimento de valores e atitudes e o favorecimento duma orientagao profissional,
constituindo um  “suporte cognitivo e metodologico apropriado para o eventual
prosseguimento de estudos e para a inser¢do na vida ativa” (LBSE, Cap. Il, art.? 9, al.
a)). Motivo pelo qual encontramos neste nivel de ensino cursos predominantemente
orientados para a vida ativa e outros predominantemente orientados para o
prosseguimento de estudos (Cap. 11, art.° 10, n.° 3).

Contudo, ndo existe uma rutura capital entre o Ensino Basico e o Ensino
Secundario, nem ao nivel dos objetivos, nem ao nivel das expectativas. Com o
alargamento da obrigatoriedade do ensino até aos 18 anos (Decreto-Lei n.° 176/2012, de
2 de agosto, que da cumprimento a Lei n.° 85/2009, de 27 de agosto), o Ensino Basico
corresponde hoje em dia praticamente a uma escolaridade de 12 anos, englobando o
Ensino Secundario. Este alargamento do Ensino Basico visa “o progresso social,
economico e cultural de todos os portugueses” (Decreto-Lei n.° 176/2012) tendo em
conta “o impacto que terdo no futuro para a sociedade e para o desenvolvimento do
Pais” (Decreto-Lei n.° 176/2012), e vai de encontro aos principios e pressupostos

assentes na propria Lei de Bases do Sistema Educativo.

O Curriculo Nacional do Ensino Basico (adiante CNEB), revogado em
Dezembro/2011, pelo Despacho n.° 17169/2011, foi um documento orientador durante o

Mestrado que agora termina.

11
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O curriculo constitui um dos fatores que maior influéncia possui na qualidade do
ensino. Inicialmente, muito proximo do conceito de programa, evoluiu para um conceito
mais amplo que privilegia o contexto escolar e todos os fatores que nele interferem,
existindo varias no¢des de curriculo, tantas quantas as perspetivas adotadas.

Segundo D’ Hainaut (1980: p.21) é “um plano de agdo pedagdgica mais largo
que um programa de ensino” que compreende “os programas para as diferentes
matérias, mas também uma definicdo das finalidades da educacdo pretendida, uma
especificacao das atividades de ensino e de aprendizagem (...) e, finalmente, indicacdes
precisas sobre as maneiras como o ensino ou os alunos serdao avaliados”.

E neste quadro complexo que se configura o curriculo, sendo essencial ter
presente questdes, tais como: a definicdo explicita dos objetivos que deverdo ser
prosseguidos; a tradicdo curricular do respetivo sistema educativo; o tipo de curriculo; o
modelo de organizacgdo; a selecdo das matérias e respetivos conteddos; a forma como os
intervenientes no sistema educativo participarédo, entre outras.

Segundo Zabalza (1991: p.12), o conceito de curriculo assenta no “conjunto de
pressupostos de partida, das metas que se deseja alcancar e dos passos que se dao para
as alcancar (...) [e] no conjunto de conhecimentos, habilidades, atitudes, (...) que sdo
considerados importantes para serem trabalhados na escola, ano a ano”.

A definicdo que consta do Decreto-Lei n.° 6/2001, diz-nos que “entende-se por
curriculo nacional o conjunto de aprendizagens e competéncias a desenvolver pelos
alunos ao longo do ensino bésico, de acordo com os objetivos consagrados na Lei de
Bases do Sistema Educativo para este nivel de ensino...”. E sobre o desenvolvimento
curricular, estipula a LBSE (Cap. VII, art.° 50, n.°1) que “a organizagdo curricular da
educacdo escolar tera em conta a promocéao de uma equilibrada harmonia, nos planos
horizontal e vertical, entre os niveis de desenvolvimento fisico e motor, cognitivo,
afetivo, estético, social e moral dos alunos ™.

Em qualquer das definigdes, destacam-se palavras-chaves da area vocabular de
educacdo: atividades educativas, aprendizagens, conhecimentos, processo educativo,
desenvolvimento, habilidades, competéncias, programa. A educagdo e 0 ensino
integram, sem duvida, todos estes ambitos, mas importa, porém, determinar qual é a
principal e primeira tarefa do curriculo - definir a finalidade da educag&o- e a principal
funcdo - a de materializar os propdsitos da sociedade, tornando-os explicitos, para
poderem servir de orientacdo aos diversos agentes que intervém na planificacdo e

concretizacdo do processo de ensino e aprendizagem, ao selecionar e organizar as

12
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experiéncias de aprendizagem. Tendo em conta os pressupostos de partida de que fala
Zabalza, é importante determinar as finalidades educacionais que a escola deve procurar
atingir; refletir sobre a selecdo das experiéncias de aprendizagem que podem ser Uteis
para alcancar os objetivos pretendidos, sobre a organizacdo das experiéncias de
aprendizagem com vista a uma instrucdo eficaz, e, ainda, sobre a forma de avaliar a
eficdcia das experiéncias de aprendizagem. O objetivo que norteou a elaboracdo do
CNEB, conforme publicacdo no Diario da Republica (Decreto-lei n.° 6/2001), visava

garantir a execucdo destes pressupostos:

O Programa do Governo assume como objetivo estratégico a garantia de
uma educacdo de base para todos, entendendo-a como inicio de um
processo de educacéo e formacao ao longo da vida, objetivo que implica
conceder uma particular atencdo as situacdes de exclusao e desenvolver
um trabalho de clarificacdo de exigéncias quanto as aprendizagens
cruciais e aos modos como as mesmas se processam. De entre as
medidas identificadas para a concretizacdo do objetivo referido assume
especial relevancia a que se refere a necessidade de proceder a uma
reorganizacao do curriculo do ensino bésico, no sentido de reforcar a
articulacao entre os trés ciclos que o compdem, quer no plano curricular
quer na organizacdo de processos de acompanhamento e indugdo que
assegurem, sem perda das respetivas identidades e objetivos, uma maior
qualidade das aprendizagens.

O CNEB constituiu durante uma década (2001-2011) o documento curricular
orientador para 0 Ensino Basico, apesar das muitas criticas provenientes de diferentes
setores ligados ao ensino e que o Ministério da Educacdo acabou por assumir em 2011.

A organizacdo deste extenso documento, denominado «Curriculo Nacional do
Ensino Basico: Competéncias Essenciais», propunha um ensino a partir de uma
multiplicidade de competéncias gerais, transversais e especificas. E “Falar de
competéncias pressupde ter em consideracdo a sua estrutura interna (conhecimentos,
capacidades cognitivas, atitudes, emocGes, valores e ética, motivacdo) e um contexto
educativo material, institucional e social (formal ou informal) com o qual o sujeito
interage ” (Leitdo e Alarcéo, 2006: p.57).

As competéncias gerais expressas no CNEB s&o eco das dez competéncias
essenciais a desenvolver nos alunos durante o seu percurso académico, propostas por
Perrenoud (1999), com o objetivo de prepara-los para o exercicio de uma cidadania

ativa e critica, assente nos principios da promogdo da capacidade de gerir a
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heterogeneidade, da autonomia e do espirito de equipa. Indicava também as
experiéncias de aprendizagem que deveriam ser proporcionadas aos alunos para eles
construirem essas competéncias. Mas, segundo Formosinho e Machado (2008: p.8), um

curriculo com normas pedagogicas de aplicacdo universal e impessoal:

um «curriculo uniforme pronto a vestir», decidido centralmente (...)
[que] arrasta consigo uma pedagogia uniforme, que se traduz nos
mesmos conteudos, a mesma extensdo dos programas e o0s limites
estreitos para o ritmo de implantacdo, a grelha horaria semanal
uniforme, as cargas horérias determinadas por disciplina,

independentemente dos interesses, necessidades e aptiddes reais dos distintos alunos,
como também das experiéncias e rendimento escolar individual nas diferentes
disciplinas, sujeitando todas as criangas a um mesmo corpus e igual periodo letivo. E o0s
professores tendem a ser reduzidos ao papel de simples instrumentos do poder. Esta
lacuna, juntamente com “uma série de insuficiéncias que na altura foram debatidas,
mas ndo ultrapassadas, e que, ao longo dos anos, se vieram a revelar questionaveis ou
mesmo prejudiciais na orientagdo do ensino” (Despacho n.° 17169/2011) constituiram
as razdes que sustém a decisdo da sua revogacao.

No que se refere as Linguas Estrangeiras, as op¢fes formuladas no CNEB
estavam de acordo com 0s niveis da escala de competéncias do Quadro Europeu de
Referéncia para as Linguas (CE, 2001: Cap.3 pp.47-49 e Cap.5 pp.158-184). As
Competéncias Especificas (ME, 2001: pp.39-54) salientavam a necessidade de se
estabelecer uma relacdo afetiva com a lingua estrangeira. O aluno precisa de sentir que
aquilo que aprende na sala de aula tem utilidade préatica. Aprender uma lingua
estrangeira deixou de ser um processo para conhecer um conjunto de regras
morfossintaticas e uma listagem de léxico com algumas vagas referéncias
civilizacionais. A aula de Lingua Estrangeira deve ser um espago permeavel a
atualidade e é, por exceléncia, um terreno fértil para os alunos se exprimirem,
compreenderem e estabelecerem trocas que aumentem e reforcem as suas
aprendizagens.

No respeitante a Lingua Portuguesa, 0 CNEB colocava em destaque a lingua
materna e aludia a sua transversalidade (ME, 2001: p.31), tal como 0s pressupostos
estabelecidos na LBSE (Cap. VII, art.° 50, n.°7). Mas, apesar de todos os intervenientes

considerarem relevante a abordagem transversal do ensino-aprendizagem da lingua
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portuguesa para desenvolver competéncias de comunicacdo oral e escrita, muitos
profissionais da Educacgéo destacaram a dificuldade, em assumir uma postura reflexiva e
critica face ao CNEB, a fim de o adaptar a contextos especificos e, consequentemente, a
dificuldade em operacionalizar a abordagem transversal do ensino-aprendizagem da
lingua portuguesa (S&, 2012). A necessidade de “garantir a cada aluno, em cada ciclo
de escolaridade, o desenvolvimento de competéncias especificas no dominio do modo
oral, do modo escrito e do conhecimento explicito da lingua” (ME, 2001: p.32) foi
conduzida, segundo alguns doutos, por competéncias demasiado vagas, e por vezes
confusas, que ndo possibilitaram uma orientagéo clara das aprendizagens (S4, 2012).

O documento previa as metas do desenvolvimento educacional ambicionado,
numa perspetiva instituida por ciclo de estudos (e ndo por anos de escolaridade, como
defendem alguns setores) indicando qual devia ser o perfil do aluno no final de cada
ciclo. Previa-se ainda uma articulacdo vertical entre os trés ciclos, que nao foi possivel
alcancar porque faltou aos professores o suporte curricular para que os alunos
atingissem as metas propostas, isto é, faltou clarificar os conteidos programaticos a ser
abordados nas aulas, que efetivassem essas aprendizagens. Na prossecucdo dos
objetivos definidos pelo curriculo, os professores ndo realizam simples operacoes
mecanicas. Aplicam o curriculum para atingirem certos objetivos, podendo sempre
adapta-lo ao selecionar e organizar as experiéncias de aprendizagem que ndo estdo
claramente especificadas. A questdo € saber se ao fazé-lo ndo estardo ja a definir novos
objetivos e portanto a alterarem a esséncia do curriculo.

Daqui se conclui que a avaliacdo curricular deveria constituir um trabalho prévio
a qualquer reforma curricular. A realidade portuguesa demonstra que sO muito
pontualmente esta avaliacdo é feita. Decreta-se uma reforma curricular sem previamente
se analisarem as causas dos resultados negativos de todo o sistema de ensino. Causas
que podem até ndo estar nos curriculos, mas em outros fatores que interferem nas

escolas, sobre os quais importa analisar os seus impactos na educagéo e no ensino.

Outro documento orientador foi as Metas de Aprendizagem, concebido como um
apoio a gestdo do curriculo e um auxiliar do processo de ensino-aprendizagem.

Entendidas como

evidéncias de desempenho das competéncias que deverdo ser
manifestadas pelos alunos, sustentadas na aquisi¢cdo dos conhecimentos
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e capacidades inscritos no curriculo formal, constituindo por isso
resultados de aprendizagem esperados e que Serdo sempre expressas em
termos do desempenho esperado por parte do aluno (Parecer n.°2/2001,
de 3 de Janeiro),

as metas de aprendizagem constituiam um conjunto de descritores que correspondem,
idealmente, a perfis de competéncias a dominar no final de cada ciclo.

Em relacdo as Metas de Aprendizagem também sdo apontadas lacunas: a falta de
articulacdo entre os diversos saberes, que ndo permitia a fusdo num pensamento e légica
transversal; a inexisténcia de uma estratégia geral de promocao do ensino da literatura
nos diversos niveis de ensino; a formacéo do gosto literario e/ou a formacgédo de novos
leitores foi deixada a mercé da imaginacdo de cada professor e da sua sensibilidade para
integrar 0 ensino avulso da literatura nos rigidos programas de ensino da lingua
materna; a palavra literatura estava “ausente” das metas de aprendizagem (esqueceram-
se textos fundamentais da literatura portuguesa em detrimento de textos de qualidade no
minimo duvidosa, muitas vezes classificados como arremedos de literatura); no ensino
de linguas estrangeiras, a formacdo literaria estava dissimulada em todo o Ensino

Basico. E, segundo Carlos Ceia, também faltava a palavra-chave «autoconhecimentos.

Estardo erradas todas as metas de aprendizagem/curriculares da leitura
literaria que nos afastem do conhecimento de nds mesmos. Essa meta é a
mais dificil de ensinar, mas ao mesmo tempo a mais proveitosa. Ninguém
se forma como leitor se ndo tiver como objetivo maior nessa funcéo o
autoconhecimento, que € aquilo que nos individualiza verdadeiramente e
aquilo que define a nossa identidade. Aprender a ler e a escrever bem
através da literatura € um caminho Unico para a formacéo pessoal que
ndo se faz apenas por via de um conjunto de competéncias pré-
determinadas que importa treinar. O caminho apontado pelas anteriores
metas de aprendizagem, para a Lingua Portuguesa, ilustrava a
metodologia inversa para a compreensdo e aprendizagem da
complexidade de contetidos subjacentes a disciplina (Ceia, 2012).

A revogacao do CNEB imp6s a criacdo de um outro documento, que continue a
regular as praticas letivas no Ensino Béasico — as Metas Curriculares do Ensino Basico
(adiante MC) (Despacho n.° 5306/2012, de 18 de Abril de 2012). Estas metas entraram
em vigor neste ano letivo de 2013/2014, e visam corrigir as fragilidades deixadas pelo
CNEB e pelas Metas de Aprendizagem. No entanto, ndo parece ser um documento

gerador de consenso. Apos a consulta publica, as MC foram objeto de alteracdes e
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reducdes de pormenor, ndo se verificando reformulacGes significativas no essencial das
opcoes ja tomadas.

No que toca a area de Portugués, quem defende a criacdo das Metas
Curriculares, como por exemplo Ceia (2012), aponta aspetos positivos em relacdo aos
documentos anteriores, tais como: um documento mais legivel e mais proveitoso para a
organizacdo do ensino; a delimitacdo clara dos conteudos curriculares a abordar em
cada ano de escolaridade; a uniformizagdo da identificacdo da disciplina nos Ensinos
Basico e Secundario com a designacdo de Portugués; a substituicdo das competéncias
por dominios de referéncia — cinco no 3° Ciclo (Oralidade, Leitura, Escrita, Educacdo
Literaria e Gramaética), simplificando a linguagem e a terminologia; a inclusdo de um
novo dominio de referéncia — a Educacdo Literaria — promovendo e assumindo a sua
importancia num contexto e num pais em que os indices de literacia sdo realmente
baixos (CNE, 2010: p.65); a valorizacdo do conhecimento cientifico (em vez da
aparente pragmatica valorizada no anterior modelo de Metas de Aprendizagem); uma
educacdo dirigida ao conhecimento do texto enquanto estrutura dindmica e criativa de
sentidos, que tanto podemos encontrar nas suas modalidades literarias como nas ndo
literarias, em vez do treino de competéncias relacionado com uma textualidade
meramente linguistica a que tinhamos assistido; e a obrigatoriedade de incluir nos
manuais escolares de Portugués do Ensino Basico determinados textos literarios
canonicamente consagrados pela tradicao.

Contudo, os aspetos positivos ndo sdo suficientes para que a apreciacdo das
Metas Curriculares escape a nota negativa de outros setores, entre eles a Associacdo de
Professores de Portugués. Estes lembram que a linguagem organizada em termos de
competéncias foi adotada também no Plano Nacional de Leitura e no Programa
Nacional do Ensino do Portugués e o facto de as metas se referirem a objetivos e o
programa a competéncias faz com que ndo haja categorias comuns nos documentos com
que os professores tém de lidar. Assim sendo, as metas nao respeitam a macroestrutura
do programa de Portugués atualmente em vigor, que remete para as anteriores metas de
aprendizagem, assegurando que este desfasamento ndo faz sentido e a existéncia de dois
documentos incompativeis para orientar o trabalho letivo é gerador de confusdo. O
programa esta organizado por competéncias e as metas em termos de dominios. O
préprio termo competéncias foi afastado do documento. Engquanto para uns orientar o
ensino por competéncias seria um dos erros dominantes da educacdo em Portugal, para

outros ndo é aceitdvel que as metas de Portugués utilizem o termo objetivo para
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substituir competéncia. Os conceitos de competéncia e capacidade tém justificagcdo
cientifica. O conceito de competéncias estd consagrado, desde 2001, no Quadro
Europeu Comum de Referéncia para as Linguas, um documento de referéncia, por
exemplo, para o Curriculo Europeu (Europass Curriculum Vitae). Quando uma pessoa
preenche este Curriculo Europeu, diz qual é a sua competéncia na leitura, na
compreenséo oral, na escrita, etc. Seria incorreto utilizar o termo objetivo para explicar
que dominio a pessoa tem de uma lingua. Os objetivos séo os resultados esperados de
uma aprendizagem, aquilo que eu aprendi, ndo aquilo que eu sou capaz de fazer
(ROLDAO, 2003). Outras incoeréncias do documento remetem para os descritores de
desempenho; deviam ter sido nuclearizados descritores de desempenho que estivessem
no programa. Ndo esta consagrado no programa que uma crianca tem de ler uma
quantidade x de palavras em determinado tempo. No entanto, esta indicacdo surge nas
MC de Portugués. Mas isto serd um instrumento de trabalho para chegar a uma meta,
ndo uma meta em si (de acordo com a defini¢do de meta atras mencionada).

Apds esta analise, decerto surge-nos a pergunta de se as MC sdo entdo um
instrumento Util para os professores? Nao ha razdes para recusar liminarmente as metas
propostas, mas se for uma medida isolada ndo sera suficiente para melhorar 0s
resultados escolares. E necessaria uma articulagdilo com outras iniciativas,
nomeadamente 0s programas e ndao uma espécie de “cosmética”, no sentido de
apresentar uma medida que, na pratica, dird aos professores os objetivos a atingir,
quando estes de facto ja existiam. A revisdo curricular e o reordenamento dos ciclos de
ensino deveriam ser, ha muito tempo e de forma quase consensual, a reforma prioritaria
e sO depois se definiriam novas metas. Desta forma, ndo se percebe muito bem como se
pode depois reformar uma estrutura curricular se nas metas de aprendizagem ja estao
definidas as disciplinas e previstos os ciclos de escolaridade. O que se vai depois
reformar?

Serd importante associar estas propostas aos outros documentos normativos, de
forma a permitir a todos os envolvidos no sistema educativo compreenderem onde nos
leva o caminho que estamos a trilhar no ambito do ensino/aprendizagem, quer do

Portugués, quer das restantes disciplinas.

Em qualquer sistema educativo, 0s programas constituem, em primeira instancia,
o0 principio orientador da planificacdo e concretizagdo do ensino/aprendizagem, sendo

da maior importancia para a consolidacao e avaliacdo de conhecimentos.
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Zabalza (1991: pp.12-23) entende o0 programa como

o documento oficial de carater nacional ou autonémico em que é
indicado o conjunto de contetdos, objetivos, etc., a considerar em
determinado nivel” e que “traduz os minimos comuns a toda uma
sociedade, constituindo a estrutura comum de uma cultura e as previsoes
gerais relativamente as necessidades de formacédo e de desenvolvimento
cultural e técnico dessa mesma sociedade.

A sua gestdo e aprofundamento sdo assegurados na escola pelos professores,
mas o0s pais, a comunidade, as autoridades educativas e os préprios alunos também
participam do seu desenvolvimento. O programa constitui assim, um primeiro passo do
desenvolvimento curricular, “um continuum que se desenvolve em fases sucessivas e a
diversos niveis do sistema escolar: administracdo central, regides, escolas, turmas
concretas. ”

O Novo Programa de Portugués do Ensino Bésico (adiante NPPEB),
homologado em marco de 2009 e cuja implementagdo comecou no ano letivo de
2010/2011, é o fruto das recomendacdes da Conferéncia Internacional do Ensino do
Portugués (2007), do trabalho desenvolvido no @mbito do Plano Nacional de Leitura e,
ainda, do Programa Nacional do Ensino do Portugués.

Em termos de estrutura, 0 NPPEB divide-se em duas partes. Uma 12 parte, que
corresponde a introducdo, em que é feito o enquadramento programatico, a analise dos
fundamentos metodoldgicos e de conceitos-chave, e as opg¢des programaticas que
preparam o desenvolvimento do programa (ME, 2008: p.3). A 22 parte corresponde aos
programas dos trés ciclos do Ensino Béasico propriamente ditos (ME, 2008: p.32). Para
cada um deles, € feita a caracterizacdo do ciclo, a explicacdo dos resultados esperados, a
apresentacdo dos descritores de desempenho, dos conteldos e as orienta¢des sugeridas.

O NPPEB obedece a divisdo em competéncias especificas definidas no CNEB -
Compreensdo Oral, Expressdo Oral (estas duas competéncias no 3° Ciclo unem-se),
Leitura, Escrita e Conhecimento Explicito da Lingua - e para cada uma delas sdo
apresentados descritores de desempenho, contetdos e algumas notas, visando clarifica-
las e, consequentemente, explicitando as possiveis formas/modalidades de avaliacdo. O
presente documento assenta na progresséo entre ciclos e dentro do mesmo ciclo, numa

I6gica de exigéncia gradativa ao longo dos ciclos. Por exemplo: o 5° ano é considerado
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o0 momento de consolidagdo do 1° Ciclo, enquanto que o 6° ano constitui ja os alicerces
para o 3° Ciclo.

Quanto a organizacdo programatica do 3° Ciclo (ME, 2008: p.122), a mesma
pretende dar continuidade ao trabalho desenvolvido no ciclo anterior, com vista a
apropriagdo de um pensamento cada vez mais formal. Para tal, deve haver um
alargamento e complexidade de raciocinio, de organizacdo e de comunicagdo, 0 que
implica o desenvolvimento das capacidades de pesquisa, de abstracdo, de analise e de
sintese. Deste modo, encontramos tracos distintivos entre 0 2° e o 3° Ciclos no
desenvolvimento das distintas competéncias (ME, 2008: pp.25-31). Vejamos:

Na Compreensdo Oral, o uso do Portugués Padréo requerido, no 2° Ciclo, apenas
com alguma formalidade passa a ser exigido em discursos formais, no 3° Ciclo. A
interpretacdo da informacdo, distinguindo o essencial do acessorio, solicita-se ja
interpretada criticamente. A compreensdo dos diferentes argumentos exige que, além de
compreender, 0 aluno também intervenha.

Na Expressdo Oral, o relato, a descricdo e a exposicdo realizados com algum
grau de formalidade, no 2° Ciclo, tornam-se indispensaveis em contextos formais e
utilizando os recursos adequados, no 3° Ciclo. Apresentar e defender opinides,
justificando-as, obriga j& a interagir com confianca. A producdo de discursos orais
coerentes, com estruturas gramaticais de alguma complexidade, exige-se, neste patamar,
em Portugués Padrdo, com discursos orais corretos e recorrendo a estruturas gramaticais
diversificadas.

A Leitura, requerida, no 2° Ciclo, com preciséo, rapidez e alguma expressividade
deve, no 3° Ciclo, ser fluente e expressiva, e 0 aluno deve apreender o sentido global
dos textos. Emitir opinido quanto a pertinéncia e validade da informacdo exige também
uma posicdo critica sobre os assuntos. A leitura de textos literarios implica posicionar-
se enquanto leitor de obras literarias, de forma a construir e a enriquecer 0 seu
conhecimento.

Quanto a Escrita, escrever recorrendo a técnicas de selecdo, registo, organizacao
e transmissdo da informacao, solicitada, no 2° Ciclo, obriga, no ciclo seguinte, a saber
escrever em diferentes contextos, com apropriacdo e partilha do conhecimento. A
utilizacdo da escrita com alguma autonomia exige-se completamente autonoma, no 3°
Ciclo. Escrever em termos pessoais e criativos devera evoluir para uma escrita

autonoma e fluente nos diferentes tipos de textos. A producdo de textos coerentes e
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coesos em Portugués Padrdo requer também o recurso a vocabulario diversificado e a
estruturas gramaticais com complexidade sintatica.

No Conhecimento Explicito da Lingua, passa-se da descoberta de regularidades
na estrutura e no uso da lingua (2° Ciclo) para a reflexdo sobre o funcionamento da
lingua (3° Ciclo). A identificacdo e classificacdo de unidades sintaticas requer a
explicitagdo dessas mesmas unidades, utilizando a terminologia adequada. A
mobilizacdo dos conhecimentos adquiridos importa juntar a mobilizacdo do
conhecimento reflexivo e sistematizado. A referéncia a diferentes registos de lingua e a
relacdo que se estabelece com os contextos deve ser acompanhada da anélise das marcas
especificas da linguagem oral e escrita.

Apds a analise das competéncias evocadas, verificamos que sdo realmente
ambiciosas tendo em conta a realidade nacional, o desinteresse, a desmotivacéo e a falta
de preparacdo e de conhecimentos basicos com que os alunos chegam ao 2° e 3° Ciclos,
pois remetem para situacdes nas quais € preciso tomar decisdes e resolver problemas.
Alcancar estas competéncias pressupde aptiddo na apropriacdo (feita ab anteriori) de
alguns dos conhecimentos necessarios, habilidade no uso e dominio da lingua e das

operaces basicas, e capacidade de reflexdo. Porque

possuir conhecimentos ou capacidades ndo significa ser competente.
Todos os dias, a experiéncia mostra que pessoas que possuem
conhecimentos ou capacidades nao sabem mobilizad-los de modo
pertinente e no momento oportuno, numa situacdo de trabalho. A
atualizagdo daquilo que se sabe num contexto singular (marcado por
relacdes de trabalho, por uma cultura institucional, por eventualidades,
imposicGes temporais, recursos...) é reveladora da '"passagem™ a
competéncia. Esta realiza-se na acdo. (Boterf, 1991: p.16)

De facto, se faltam os recursos a mobilizar ndo ha competéncia, da mesma forma
que se 0s recursos estdo presentes mas ndo sdao mobilizados em tempo util e
conscientemente, entdo, na pratica, é como se eles ndo existissem (Perrenoud, 1998:
p.3-7).

Considero potencialidades dos novos programas: a jungdo de todos os
normativos legais num Unico documento, que facilita a leitura e permite uma articulagao
efetiva entre 0os mesmos; o0s principios da progressao, articulagcdo, continuacdo e
transversalidade sobre o0s quais assentam; a conce¢do das aprendizagens num

movimento ascendente, em que cada patamar consolida as competéncias anteriores e ao
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mesmo tempo prepara o aluno para as abordagens mais complexas do momento
posterior; a percecdo da necessidade de continuidade dos programas, recuperando
aspetos do anterior programa, mas tentando ajustar os niveis de desempenho, 0s
resultados esperados e 0s multiplos recursos aos diferentes contextos e as novas
exigéncias da sociedade atual; o facto de o professor ja ndo ser considerado um mero
transmissor de contetdos, mas sim um gestor de recursos educativos variados e um
facilitador de contextos de aprendizagem significativas para o aluno; a flexibilidade dos
programas, atendendo aos Projetos Curriculares de Escola e de Turma; a promogéo e
valorizacdo da Lingua Portuguesa como norma; a valorizacdo da Lingua Portuguesa — é
uma disciplina com curriculo especifico mas, simultaneamente, um veiculo de
aprendizagem das outras disciplinas, o que implica a mobilizacdo de conhecimentos e
de competéncias para as restantes areas do saber e vice-versa (Reis, 2007); o
investimento na competéncia escrita, orientado para a consciencializacdo da
complexidade dos processos que lhe estdo subjacentes e reconhecendo o valor das
oficinas de escrita; a aceitacdo da compreensdo e expressdo oral como competéncias
com contetdos programaticos especificos, incentivando o seu desenvolvimento; a
definicdo clara e explicita dos critérios do corpus textual para os trés ciclos do Ensino
Bésico e a sua flexibilidade (assinala cinco critérios objetivos para a sele¢do das obras,
mas cede autonomia ao professor para fazer a mesma selecdo considerando o contexto,
0s recursos disponiveis, as caracteristicas, os ritmos de trabalho e as capacidades dos
alunos); a integracdo do espaco Notas, que define possiveis procedimentos a adotar,
atividades a implementar, o recurso a materiais especificos e orientadores, como por
exemplo, o Dicionario Terminoldgico; a referéncia ao Plano Nacional de Leitura ao
indexar obras de reconhecido valor; a valorizacdo da Literatura como pilar de
desenvolvimento da identidade cultural do aluno; a utilizacdo das Tecnologias de
Informacéo e de Comunicacéo (TIC) como ferramenta de aprendizagem.

Mas para a apreensao dos principios assumidos é necessaria a operacionalizacdo
em propostas de sequéncias didaticas e de materiais didaticos que consubstanciem a
desejada articulacdo entre competéncias especificas e entre competéncias e conteudos.
Sem esquecer que sempre subsistem davidas, por parte dos professores, quanto a
dificuldade em ajustar o programa aos diferentes contextos onde se ird desenvolver a
implementacdo do mesmo; a dificuldade na correta distribuicdo dos contetdos de modo

a valorizar a progressdo; ao facto da operacionalizagdo do Conhecimento Explicito da
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Lingua se ver dificultada pela extensdo dos conteudos e a exigéncia dos resultados
esperados.

Também os Programas de Portugués do Ensino Secundario, que entraram em
vigor no ano letivo de 2003/2004, trouxeram uma transformacao significativa, quer em
relacdo ao discurso oficial antecedente, quer em relacdo as préticas de ensino-
aprendizagem, até entdo demasiado orientadas para a transmissdo de informacéo
relativa a producdo literaria portuguesa e para atividades de leitura de textos literarios,
apontadas por alguns estudos (Lobo et al., 2001).

Assistia-se a uma necessidade de mudanga dos processos pedagdgicos, que
aportassem ‘“aprendizagem de novos conhecimentos (a mudanca daquilo que ja se
sabe) para adquirir novas competéncias (uma mudanca daquilo que ja se faz), ou
desenvolver novas atitudes e valores (uma mudanca naquilo em que se acredita)”
(Morais e Medeiros, 2007: p.66).

Os programas assentam em dois pilares estruturantes: o aprofundamento da
consciéncia linguistica e comunicativa e a exposicdo e implicacdo em situacBes de
comunicacdo; e em trés macrocompeténcias: a competéncia comunicativa, a
competéncia estratégica e a competéncia transversal (a formagéo para a cidadania) (ME,
2002: p.8/9).

No que respeita aos contetdos, estes programas apresentam quatro alteragdes
fundamentais (particularmente no 10° ano de escolaridade): a reducdo do corpus de
leitura obrigatoria; simplificacdo da informacdo histérica; a abertura a novas tipologias
textuais; e a alteracdo da terminologia linguistica. Apresentam uma orientacdo funcional
e pragmatica, isto €, comunicativa, contraria a orientacdo literaria e cultural dos
anteriores programas, mais voltada para os interesses e necessidades dos alunos e para a
habilitacdo de respostas a questdes escolares, sociais e laborais. Visa colmatar falhas no
dominio da lingua materna a nivel oral e escrito e a ineficAcia na compreensdo e
interpretacdo de enunciados orais e escritos, que mais tarde se refletem na vida ativa e
profissional do aluno. Potencia o aprofundamento da consciéncia metalinguistica do
aluno, focando-se na analise das producdes discursivas e na reflexao sobre as estruturas
linguisticas e discursivas usadas nos diferentes contextos comunicativos. O uso correto
da lingua alicerca-se na consciéncia e adequacao a situagdes comunicativas concretas.

N&o deixa de ser lamentavel a desvalorizagdo de textos e conteudos importantes

para a formacdo do aluno, que em consequéncia acarreta um défice de cultura geral
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desta geracdo de estudantes. O ensino de uma lingua materna que prescinda da literatura
“é 0 ensino de uma lingua reduzida, empobrecida e amputada na medida em que fecha
o leque de possibilidades de encontro com a literatura” (Perrone-Moisés, 2006: p.20).
Mas também é importante que o aluno encontre utilidade no que aprende na disciplina
de Portugués, questédo que o programa tenta resolver com a introducdo dos textos de
caracter pratico e utilitario. Muitos alunos ainda ndo trabalham corretamente este tipo de
textos, quando ingressam no Ensino Secundario.

Do ponto de vista metodoldgico, destacam-se a oralidade, com o
desenvolvimento de competéncias de expressdo oral, que permitem ao aluno tornar-se
um ouvinte mais consciente e, simultaneamente, perceber as estratégias a utilizar face a
determinados objetivos; a escrita, associada ao desenvolvimento da Oficina da Escrita e
ao aprofundamento de competéncias de escrita, do raciocinio l6gico e organizado, e que
favorece a interagdo e o acompanhamento dos alunos com mais dificuldades; o Contrato
de Leitura, que possibilita a continuacdo do contacto com o texto literario, compensa,
por um lado, a reducdo do corpus textual obrigatério e, por outro lado, proporciona o
contacto com textos da preferéncia dos alunos e de natureza diversa, favorecendo 0s
habitos de leitura; e o funcionamento da lingua, com a introdugdo da Terminologia
Linguistica para os Ensinos Basico e Secundario (TLEBS), ainda ndo totalmente
“absorvida” pelos alunos (muitos deles fizeram grande parte da sua formacéo linguistica
com base na gramatica tradicional).

Quanto aos recursos, reforga-se o uso das TIC, sinal de modernizacdo e de
adequacao ao contexto social e educativo atual.

No que concerne ao nivel literario, a «Lirica Trovadoresca» desapareceu,
«Camdes Lirico» apenas € integrado nos textos de caracter autobiografico (talvez por
serem textos para um puablico mais cultivado e demasiado complexos para as
capacidades e competéncias dos alunos). J& «Os Lusiadas», surgem integrados no 12°
ano, apostando na intertextualidade entre esta obra e «Mensagem», de Fernando Pessoa
e ajustando-se melhor ao nivel de conhecimentos e de compreensdo dos alunos. No
texto dramatico, mantiveram-se «Frei Luis de Sousa» e «Felizmente H& Luar!». Assim
como se manteve a poesia de Cesario Verde e de Fernando Pessoa, ortonimo e
heteronimo. Ao nivel narrativo, introduziu-se o romance historico «Memorial do
Convento», de José Saramago (porventura por razdes de contemporaneidade e
reconhecimento internacional). De acordo com o programa (ME, 2002: p.7), o texto

literario surge agora vocacionado para o desenvolvimento de “capacidades de
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compreensdo e de interpretacdo de textos/discursos com forte dimensdo simbdlica,
onde predominam efeitos estéticos e retoricos”, para a descoberta da “relevancia da
linguagem literdria na explorac¢do das potencialidades da lingua” e para a “‘ampliacéo
do conhecimento do mundo”. E importante que o estudo do texto literario ndo seja
reduzido a simples objeto de estudo linguistico e comunicacional, pois sdo espacos de
aprendizagem da cultura e da identidade coletiva de que fazemos parte.

Ao nivel da avaliacdo, os programas do Ensino Secundario colocam numa
situacdo de igualdade a rececdo, a producdo oral e escrita dos alunos (ME, 2002: p.31),
0 que, se por um lado, permite uma avaliagdo formativa do aluno de uma forma mais
justa, nos diferentes desempenhos, por outro lado, vai adulterar a avaliacdo final e
induzi-los em erro, tendo em conta que o exame nacional continua a ser apenas escrito.
Oralidade e escrita exigem diferentes capacidades de processamento de informacéo e de
mecanismos linguisticos. “Quem escreve, tem de colocar de forma linear um conjunto
de informagoes que no plano mental se estruturam de outra forma” (Carvalho, 2001:
p.76).

Também da analise destes programas se depreende que ndo sdo um documento

consensual. Mas, como diz Amor (2002: p.15),

a disciplina de Portugués é aquela que (...) globalmente apresenta maior
visibilidade: tem mais alunos, logo, mais professores, durante mais
tempo; constitui um corpo de saberes (e saberes-fazer) que o aluno tem
de mobilizar noutros terrenos, o que alarga o seu grau de exposicao e
permite que muitos opinem sobre 0 seu ensino-aprendizagem.

Em 2001 publica-se o Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas
(adiante QECR) através do qual se pretendeu fornecer “uma base comum para a
elaboracdo de programas de linguas, linhas de orientacdo curriculares, exames,
manuais” (CE, 2001: p.19), o que contribuiu para a uniformizagdo de objetivos
pedagogicos a nivel europeu e veio “reforcar a transparéncia de cursos, programas e
qualificagBes, promovendo, assim, a cooperacdo internacional na area das linguas
vivas” (CE, 2001: p.19).

Um documento “multiusos, flexivel, aberto, dindmico, amigdvel e ndo

dogmadtico” (CE, 2001: p.25) que veio responder ao objetivo geral do Conselho da
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Europa: conseguir uma maior unidade entre os membros, desenvolvendo-se para esse
fim uma agdo comum no d&mbito da cultura e da educagéo.

Os objetivos (CE, 2001: p.22) que nortearam esta acdo foram: preparar 0s
Europeus para a mobilidade e circulacdo internacional, reforcando a cooperacédo, ndo sé
nos dominios do comércio e da industria, mas também nos dominios da educac&o,
cultura e ciéncia; promover o conhecimento, a compreensao, a tolerancia e o respeito
reciprocos pelos diferentes povos da Europa e pela sua identidade e diversidade cultural;
manter e desenvolver a cooperacdo europeia em qualidade e quantidade, promovendo a
riqueza linguistica e a diversidade cultural europeia; responder as necessidades de uma
Europa multilingue e multicultural; combater e/ou evitar, o preconceito, a
marginalizacdo e a intolerancia perante outras culturas e cidaddos sem habilitacdo
linguistica numa Europa que se quer interativa.

Estes objetivos tém, de facto, regulado a elaboracdo de curriculos e de
programas a nivel europeu, o que se tem refletido nas préticas pedagdgicas e, muito
particularmente, na concecao de manuais de Lingua Estrangeira (adiante LE).

O QECRL esta organizado em 9 capitulos. Apresenta definidos os 6 niveis de
proficiéncia que confirmam as competéncias adquiridas em contexto formal ou ndo
formal pelos cidaddos (CE, 2001: p.48). Os niveis mais elementares sdo A1/A2. Os
niveis intermédios - B1/B2 - revelam uma utilizacdo independente da lingua. Os niveis
méaximos de proficiéncia - C1/C2 - demonstram a utilizacdo avancada da lingua e a
capacidade de resolucdo de tarefas complexas. Estes niveis de proficiéncia permitem
medir os progressos dos aprendentes em todas as etapas da aprendizagem e ao longo da
vida. O QECRL escreve, exaustivamente, de forma clara e acessivel, as competéncias
que os aprendentes de uma lingua tém de adquirir para serem capazes de comunicar
nessa lingua (as competéncias linguisticas, sociolinguisticas e pragmaticas) e quais 0s
conhecimentos e capacidades que tém de desenvolver para serem eficazes na sua
atuacdo, assim como para a sua certificacdo e qualificacdo; os diferentes dominios de
atuacdo (privado, publico, profissional e educativo); os descritores de desenvolvimento
da proficiéncia comunicativa; grelhas, critérios e escalas de avaliagdo. A descricdo
abrange também o contexto cultural dessa mesma lingua.

O QECRL é um valioso instrumento na medida em que, através de uma
variedade de metodologias recomendadas (e sem impor nenhuma delas), permite aos
profissionais que atuam neste campo ir ao encontro das verdadeiras necessidades dos

aprendentes.
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No documento sublinha-se a necessidade da formacdo de falantes plurilingues e
pluriculturais (CE, 2001: cap.8), destacando um conceito que tem vindo a ganhar
relevancia: o falante intercultural - um falante que se apropria de competéncias
plurilingues e pluriculturais. Isto é, um falante que reiine um conjunto de saberes que
Ihe permitem ser, estar, aprender e viver com outras linguas e culturas, e que
desempenha, por vezes, o papel de mediador entre os que, por desconhecimento
linguistico ou cultural, ndo possam comunicar de forma eficaz nessas linguas.

Esta mudanca de paradigma fundamenta-se no entendimento de que o
aprendente nunca se poderd comportar como um falante nativo, ele vai articular os
novos saberes com outros que mobilizou ao longo da vida, tanto em funcéo da sua
cultura de origem como de outras. Este falante, ao iniciar a aprendizagem de uma lingua
estrangeira, ja possui 0 seu proprio repertério de saberes culturais, dos quais se serve
como referéncia para a interpretagdo de novos padrdes. Deste modo, as competéncias
plurilingues e pluriculturais sdo desiguais as do falante nativo e determinadas pelas
vivéncias do sujeito. Os graus de proficiéncia, as destrezas, 0s objetivos e as finalidades
comunicativas dos falantes diferem em funcéo das linguas que falam e das vivéncias das
culturas que lhes estdo associadas. Serd nesta perspetiva que o falante desenvolvera a
competéncia comunicativa intercultural, ou seja, a capacidade de interagir de modo
eficaz com falantes de outras linguas.

Em contexto de ensino formal de LE, o desenvolvimento da competéncia
plurilingue e pluricultural conflui numa abordagem da lingua orientada para a acdo. O

aprendente € visto como um ator social e, como tal, teré de interagir

em varios contextos, em diferentes condicles, sujeitas a diversas
limitacdes, com o fim de realizarem atividades linguisticas que implicam
processos linguisticos para produzirem e/ou receberem textos
relacionados com temas pertencentes a dominios especificos. Para tal
ativam estratégias que lhes parecem mais apropriadas para o
desempenho das tarefas a realizar (CE, 2001: p.29).

Como se Vé, coloca o aluno no centro do processo de ensino-aprendizagem e
redefine o papel do professor a quem competira facilitar o desenvolvimento da
competéncia de comunicacgéo e da competéncia intercultural que lhe esta associada.

Também acentua o caracter multidimensional que deve caracterizar a atuagéo

dos professores, que “tém de tomar decisdes, em cada instante, acerca das atividades
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na sala de aula, que podem ter esquematizado previamente, mas que tém de adaptar
com flexibilidade em funcéo das reagées dos alunos / estudantes” (CE, 2001: p.198). E
imprescindivel que o processo de ensino-aprendizagem de LE faca da interculturalidade
ndo apenas um objetivo, mas um principio orientador tanto no que se refere as préaticas
pedagogicas como a concec¢do de materiais didaticos.

Entender o ensino de linguas como uma simbiose da lingua e da cultura, abrindo
espaco para a criacdo de uma aprendizagem reflexiva de caracter intercultural comporta
uma reflexdo sobre: as linguas; as relagbes entre as linguas e 0S Seus UuSOS; as
transformacbes decorrentes do contacto entre as linguas; a compreensdo da
multidimensionalidade do ato comunicativo; e uma revisao das representacfes que o
préprio professor tem da sua lingua e cultura e da relacdo estabelecida entre esta e
outras que conheca. Em suma, obriga a ver o plurilinguismo e a interculturalidade nédo
s6 como um objetivo a atingir, mas como um principio inerente ao processo de ensino-
aprendizagem das linguas. Neste contexto, a educacdo intercultural potenciard o
desenvolvimento da competéncia plurilingue e pluricultural numa dindmica de
construcdo de uma cidadania plena e consciente de estar, aprender e viver consigo

préprio e com 0s outros.

O Programa de Espanhol para o 3° Ciclo assenta no Decreto-Lei n° 286/89.

Os seus objetivos tém por base a educacéo integral do aluno e vdo de encontro as
competéncias dispostas no QECRL (CE, 2001: p.199), que prevé desde a aquisicéo das
competéncias basicas de comunicacdo em lingua espanhola, até o conhecimento da
diversidade linguistica de Espanha e a valorizacdo da sua riqueza idiomatica e cultural,
bem como o desenvolvimento da capacidade de iniciativa, do poder de decisdo, do
sentido da responsabilidade e da autonomia. (ME, 1997: p.9)

Se analisarmos as orientacBes metodoldgicas do documento verificamos que
todo o programa esta elaborado com base numa abordagem comunicativa da lingua, em
que € o aluno que detém o papel de destaque e se situa no centro do processo de ensino-
aprendizagem. “Pretende-se que [0s alunos] construam a sua prépria aprendizagem,
participando na tomada de decisdes, com o fim de evitar conflitos entre a diversidade
da turma e a tendéncia para estandardizar o0 ensino e 0S processos, esperando
resultados uniformes ” (CE, 2001: p.31). E o professor é o orientador que lhe fornece as
ferramentas para a descoberta do seu préprio conhecimento. O programa recomenda

ainda que o professor utilize metodologias ativas, centradas no aluno, que permitam que
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este construa o seu proprio saber. “Este saber constroi-se através do desenvolvimento
da competéncia comunicativa, integrando todos os conteddos em situacdo de
comunicacao oral ou escrita” (CE, 2001: p.29).

A competéncia comunicativa surge aqui como “... uma macro-competéncia, que
integra um conjunto de cinco competéncias — linguistica, discursiva, estratégica,
sociocultural e sociolinguistica” (CE, 2001: p.29), com predominio da expressao oral e
da compreensdo auditiva.

A lingua é considerada um instrumento de comunicacdo. Atraves da sua pratica,
apreende-se ndo sO as regras que a compdem, mas também a cultura dos grupos
linguisticos que a formam e a servem, o que ajudaré o aluno que se inicia numa lingua
estrangeira a ter uma visao global dessa mesma lingua.

O programa propde o ensino por tarefas como uma das metodologias primordiais
a ter em conta pelo professor. As atividades recomendadas sdo sobretudo atividades que
desenvolvem a competéncia comunicativa do aluno, tais como entrevistas, discussoes e
debates, trabalhos de projeto, dialogos, dramatizacdes, role-play, simulagdes, centrando
na acdo o processo de ensino-aprendizagem, de acordo com as orientacdes do QECRL
(p-29):

A abordagem aqui adotada é, também de um modo muito geral,
orientada para a acdo, na medida em que considera antes de tudo o
utilizador e o aprendente de uma lingua como atores sociais, que tém
que cumprir tarefas (que nédo sdo apenas relacionadas com a lingua) em
circunstancias e ambientes determinados, num dominio de atuacdo
especifico. Se os atos de fala se realizam nas atividades linguisticas,
estas, por seu lado, inscrevem-se no interior de acdes em contexto social,
as quais Ihe atribuem uma significacéo plena. Falamos de “tarefas” na
medida em que as ac¢des sdo realizadas por um ou mais individuos que

usam estrategicamente as suas competéncias especificas para atingir um
determinado resultado.

O programa pretende desenvolver nos alunos a capacidade de aprender a

aprender, regulando a sua aprendizagem, de acordo com a abordagem do QECRL

(p.74):
0s organizadores de cursos, 0s autores de manuais, os professores e 0s
examinadores terdo que tomar decisGes muito concretas sobre o
conteudo dos textos, os exercicios, as atividades, os testes, etc. (...) Este
nivel de decisdo esta e deve estar na mao de professores e demais
responsaveis envolvidos, que para tal utilizardo o seu juizo critico e a
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sua criatividade. Todavia deverdo estar aqui representados todos o0s
aspetos fundamentais do uso da lingua e da competéncia necessarios a
essa reflexao.

O programa promove a estruturacdo da personalidade do aluno pelo continuado

estimulo ao desenvolvimento da autoconfianca, do espirito de iniciativa, do sentido
critico, da criatividade, do sentido de responsabilidade e de autonomia. Também o
QECRL alerta para a mesma situacéo e afirma que

Os aprendentes sdo, evidentemente, em ultima analise, as pessoas
interessadas na aquisi¢do de linguas e nos processos de aprendizagem.
Sao eles que tém que desenvolver as competéncias e as estratégias e

by

realizar tarefas, atividades e processos, necessarios a participacao
eficaz nos acontecimentos comunicativos” (CE, 2001: p.199).

A pedagogia para a autonomia, defendida por Vieira (1998: p.38) também promove
estas orientagdes, assim como as orientacGes curriculares de LE.

A divisdo dos conteudos obedece aos dominios que abrangem a aprendizagem
da lingua: Compreensdo Oral, Expressao Oral, Compreensdo Escrita, Expressdo Escrita,
Reflexdo sobre a Lingua e a sua Aprendizagem e Aspetos Socioculturais. Os Vvarios
contetidos estdo interligados. Na compreenséo oral, pretende-se que o aluno identifique
instrugdes, temas e mensagens que lhe permitam compreender e interpretar a mensagem
veiculada. O professor deve proporcionar ao aluno atividades de compreensdo auditiva,
exercicios de fonética, leituras em voz alta de textos, dramatizacbes de situacBes ou
gravacOes de frases/dialogos. Na expressao oral o aluno deve interagir de forma simples
em situagOes habituais no ambito da aula. Algumas atividades podem fomentar
interacbes verbais proficuas tais como: perguntas/respostas, dramatizaces, explicar
situacOes, debates sobre hobbies, desportos, programas de TV, situacGes onde estdo
presentes as varias competéncias: cognitiva, linguistica e fonética. Na compreensdo
leitora, 0 aluno deve ser capaz de compreender documentos, reconhecendo a intencao
comunicativa; compreender instrugdes e normas, através da leitura de textos, cartas
relacionadas com a vida diaria e familiar do estudante, ou outros. Na expresséo escrita,
pretende-se que o aluno seja capaz de utilizar os instrumentos linguisticos, funcionais,
pragmaticos e culturais necessarios. Podemos recorrer a atividades como: troca de
textos com o colega para serem corrigidos, escrita de frases corretas e frases incorretas
tendo os alunos de identificar quais as corretas. A estrutura gramatical desenvolve-se

vinculada aos diferentes conteidos para que os alunos possam descobrir a norma, numa
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abordagem comunicativa/interativa. O professor deve dar especial atencdo a gramatica
da lingua materna e contrapd-la com a da lingua estrangeira, pois havera situacdes
similares e o aluno podera entendé-la melhor. O Iéxico é organizado por areas tematicas
(desportos, viagens, restaurantes etc.). A reflex@o sobre a lingua, a sua aprendizagem e
0s aspetos socioculturais estdo implicitos nos restantes contetidos, concretizando-se na

propria realizacdo daqueles.

O programa de Espanhol para os Cursos Profissionais de Nivel Secundario, em
vigor desde 2006, incide sobre as mesmas finalidades, 0os mesmos objetivos e as
mesmas atividades referidos na abordagem do programa do 3° Ciclo e corresponde as
orientagcdes do QECRL.

Este programa corresponde igualmente a um ciclo de formacdo: 10°, 11° e 12°
anos de escolaridade e prepara o aluno para um nivel de proficiéncia B2 (ME, 2006:
p.4). Esta organizado em maédulos. O elenco modular € composto por 9 médulos com as
seguintes designacbes: Aprender a Aprender; Pessoas e Relagbes; Juventude e
Cidadania; Saude e Cuidados Corporais; Servicos e Consumo; Tempo de Lazer; Temas
da atualidade; O Mundo do Trabalho; e Lingua e Cultura. “Cada modulo tem a sua
propria identidade, sendo que o paradigma a privilegiar € o comunicativo...” (ME,
2006: p.2) e as componentes linguistica, pragmatica, sociolinguistica e estratégica.

Os conteudos dividem-se em socioculturais e linguisticos, através dos quais se
trabalham as competéncias de Compreensdo Oral, Compreensdo Escrita, Expresséo e
Interacdo Oral, Expresséo e Interacdo Escrita, com base em tarefas que ndo tém de ser
necessariamente académicas, mas significativas para os alunos.

As modalidades de avaliacdo recomendadas sdo a avaliacdo continua e sumativa,

sem descurar a auto-avaliacdo e co-avaliacdo, como sugere 0 QECRL.

A partir da analise destes documentos, concluimos que, no que concerne a
educacdo formal, ao longo das Gltimas décadas, assistimos a passagem de um ensino
baseado em documentos orientadores que privilegiavam a aquisi¢cdo de conhecimentos
que os alunos tinham de ser capazes de reproduzir para um ensino baseado em
documentos orientadores que colocam a tonica nos conhecimentos que os alunos devem
ser capazes de mobilizar para a resolucgéo de problemas.

Porém, é visivel um desajustamento programatico as realidades educativas. As

mudangas equacionadas trouxeram consigo alteracdes cujos impactos parecem néo ter
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sido avaliados adequadamente. Promove-se uma escola ideal, muito longe do mundo
real onde, a maioria das vezes, as condi¢Ges necessarias para o desenvolvimento da a¢do
educativa ndo estdo presentes.

O trabalho do estudo da lingua nos termos em que 0s programas propdem néo se
consegue, muitas das vezes, porque ndo tem em conta a realidade das escolas. Propdem-
se novas concec¢des das aulas em termos metodoldgicos e de contetidos, que ndo séo
acompanhadas das condic¢des adequadas, nem da verificacdo das possibilidades reais de
execucdo e de sucesso.

Mais grave é o impacto de tudo isto na classe docente. Pois, apesar de ser um
tema polémico cujo consenso serd dificil de alcancar, o professor, agente do
desenvolvimento curricular, tem de cultivar uma relacdo ativa com estes documentos.
Mas, por vezes, comeca a por em causa 0s documentos orientadores que recebe porque
ndo tem capacidade para lidar com tanta informac&o contraditoria e, continuadamente,
geradora de receios, duvidas e hesitacdes.

Em suma, a educacao, seja ela formal, exercida na escola de forma intencional e
com objetivos determinados, ou informal, acontecendo no dia-a-dia, na informalidade e

no quotidiano do cidaddo, nunca serd um produto acabado, perfeito e inquestionavel.

3 — Planificacdo e conducéo de aulas e avaliacdo de aprendizagens

Esta parte do relatdrio incide sobre a Prética de Ensino Supervisionada (adiante
PES) propriamente dita.

A PES decorreu na Escola Secundaria André de Gouveia, em Evora.

As turmas das professoras cooperantes em que eu e minha colega realizamos o
estagio foram: as turmas de Portugués do 8° C e do 12° H1, area de Humanidades, e as
turmas de Espanhol do 9° C e do 2° ano do curso do Ensino Profissional de Técnico de
Apoio a Gestdo Desportiva (correspondente ao 11° ano de escolaridade). Durante a PES
assistimos também as aulas da turma A do 8° ano, para observacdo de aulas e prestar
apoio a professora Orientadora de Portugués e, ainda, as aulas do 9° A/B sempre que
nos foi solicitado pela professora Orientadora de Espanhol.

A pedido da Orientadora de Espanhol, no intuito de obter uma caracterizagédo
geral das turmas (como aspetos da personalidade e gostos pessoais dos alunos) e de
compreender melhor as atitudes, posturas e comportamentos dos mesmos no espacgo da

aula, realizamos um questionario de caracterizagdo nas turmas de Espanhol com que
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iamos trabalhar e aplicamo-lo também as turmas de Portugués (anexo 1). As questdes
foram elaboradas por n6s Orientandas, sob a aprovacéo das Orientadoras.

A turma C do 8° ano de escolaridade, era uma turma composta, inicialmente, por
12 alunos, 4 do sexo feminino e 8 do sexo masculino, com idades compreendidas entre
0s 14 e os 16 anos. Apenas um aluno da turma ndo era repetente. Cinco destes alunos
eram de nacionalidade estrangeira, sendo que quatro deles eram de nacionalidades
distintas (brasileira, alema, ucraniana e chinesa). Apesar de todos os alunos residirem
em Evora eram pouco assiduos e pontuais. Apenas um dos alunos de nacionalidade
brasileira frequentava aulas de Portugués Lingua ndo Materna (fora da escola), e, a
excecdo da aluna de nacionalidade chinesa, todos gostavam da disciplina de Portugués,
apesar de ser considerada pela turma a segunda disciplina onde disseram sentir mais
dificuldades, a seguir a Matematica. Tratou-se de uma informacdo de extrema
importancia, pois sendo o Portugués e a Matemética disciplinas fundamentais no
curriculo dos alunos, vem demonstrar a falta de preparacdo sélida destes alunos nos
principais pilares de formacdo. Na disciplina de Portugués, os alunos identificaram a
gramatica como a area onde sentiam mais dificuldades, seguida da escrita e da
leitura/compreenséo de textos. Era, ainda, uma turma com poucos habitos de estudo e de
leitura.

A turma do 12° H1 era uma turma composta por 14 alunos, 13 do sexo feminino
e 1 do sexo masculino, com idades compreendidas entre 0s 17 e 0s 19 anos. A turma era
constituida quase na sua totalidade por alunos que frequentavam o 12° ano pela primeira
vez. Todos os alunos eram de nacionalidade portuguesa. Ao contrario da turma anterior
estes alunos eram, na sua maioria, assiduos e pontuais. A disciplina de Portugués foi
considerada pela turma a disciplina onde sentiam mais dificuldades. Tal como acontecia
no 8° ano, os alunos identificaram a gramatica como a area mais complexa e dificil,
seguida da escrita e da leitura/compreensdo de textos. Era uma turma participativa e
com alguns habitos de estudo e de leitura.

A turma C do 9%ano de escolaridade era constituida por 21 alunos, dos quais 12
eram do sexo feminino e 9 do sexo masculino. Cinco destes alunos eram de
nacionalidade brasileira. A maioria dos alunos tinha 15 anos, mas a faixa etaria da turma
estava compreendida entre os 14 aos 17 anos. A disciplina de Espanhol era a segunda
disciplina preferida dos alunos, depois da Educacdo Fisica. A maior parte dos alunos
referiu que ndo apresentava dificuldades na disciplina de Espanhol, considerando o seu

nivel de aprendizagem bom.
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O Curso Profissional 2° PTAGD1 estava composto por 14 alunos, 2 do sexo
feminino e 12 do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 15 e 0s 18 anos,
todos de nacionalidade portuguesa. Apenas um aluno era repetente na disciplina de
Espanhol. Quanto as disciplinas preferidas destes alunos destacam-se a Educacéao Fisica
e as disciplinas diretamente relacionadas com a pratica desportiva. A disciplina de
Espanhol surge em 6° lugar no indice de preferéncias. Em relacdo as dificuldades em
Espanhol, os alunos indicaram a gramatica, a expressao oral e a compreensdo de textos
e consideraram o seu nivel de aprendizagem suficiente.

A anélise completa dos questionarios colocava-nos um desafio: acreditar nos
alunos que tinhamos nas salas de aula e direcionar a nossa pratica docente para
atividades que ajudassem os alunos a superarem as dificuldades apontadas.

O primeiro passo nesse sentido assenta na planificacdo. E importante fazer uma
previsdo das atividades educativas a ser realizadas, que servira como vetor orientador da

acao educativa.

N&o obstante, importa entender o processo de planificacdo. Zabalza (1994: p.5)
afirma que “Estabelecer um plano significa, por um lado, traduzir uma relagdo com o
programa e portanto com o curriculo e, por outro lado, com as condi¢es e
caracteristicas do contexto de aprendizagem.”

Danielson (2010: p.43) descreve-0 como “o trabalho critico de bastidores que é
conceber a organiza¢do do ensino na sala de aula”, no qual se define um conjunto
I6gico, coerente, progressivo e estruturado de acdes, orientado para objetivos
previamente determinados.

Planificar determina, em parte, o que é ensinado e de que modo é feito. A
principal funcdo da planificacdo é adequar o curriculo as caracteristicas particulares de
cada situacdo de ensino. A planificacdo aporta varias vantagens, antes, durante e depois
da aula. Antes da aula: facilita a organizacdo do trabalho em funcéo dos objetivos da
aula e da disciplina e a tomada de decisdo quanto aos processos, atividades e materiais
para os atingir; ajuda a refletir sobre os contetdos, métodos de trabalho e materiais mais
adequados a aprendizagem dos alunos; e permite organizar a sessdo e clarificar as
ideias. Durante a aula: impede a dispersdo; minimiza 0s erros; permite uma gestéo
racional do tempo e uma distribuicdo mais eficaz das tarefas; estabelece um fio

condutor entre as atividades previstas; permite um trabalho mais consciente do docente.
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Depois da aula: facilita a avaliacdo do professor, dos alunos e da aula; permite refletir
sobre os desvios verificados no desenvolvimento da aula.

Apesar da importancia e pertinéncia da elaboracdo do plano de aula, isto ndo
significa, de modo algum, que uma planificacdo tenha de ser rigida e limitada ao que
esta no papel. Pelo contrario, devera ser flexivel e permitir ao professor inserir novos
elementos ou mudar de rumo, se 0 exigirem as necessidades e/ou os interesses do
momento.

No gue ao ensino se refere, existem varios tipos de planificacdo: planificacdo a
longo prazo — perspetiva abrangente sobre o processo de ensino-aprendizagem a
desenvolver ao longo do ano; planificacdo a médio prazo — correspondente a cada
unidade de aprendizagem considerada na planificacdo a longo prazo; e planificacédo a
curto prazo — planificacdo de pequena amplitude correspondente as acdes que no dia-a-
dia vdo concretizar os diferentes contetdos das planificagbes a médio prazo. E
fundamental que o professor tenha sempre presente uma visao de conjunto de todas as
planificacbes, de modo que cada situacdo de ensino-aprendizagem constitua uma peca
de um todo. Na verdade, as planificacbes a longo prazo constituem o suporte
organizador das planificacdes a médio prazo. E estas constituem o suporte dos planos a
curto prazo.

Ao longo da PES realizamos dois tipos de planificacdes: a medio prazo e a curto
prazo. Na planificacdo a médio prazo, no ambito do Portugués, planificAmos a Unidade
Texto Narrativo. No ambito do Espanhol, planificAmos os médulos a lecionar na turma
do Ensino Profissional: Saude e Cuidados Corporais, Servigos e Consumo e Tempo de
Lazer - modulos 4, 5 e 6. Delineamos as competéncias e os contetidos (de acordo com o
programa), metodologias, estratégias, atividades e recursos a utilizar, o nimero de aulas
previstas e as formas de avaliacdo. A planificacdo a curto prazo desenvolvida consistiu
na planificagdo de cada aula assistida.

Antes das aulas assistidas dialogdvamos com as Orientadoras sobre as possiveis
atividades a desenvolver na aula e quais as que se revelavam mais produtivas, 0s
materiais e 0s recursos que melhor se adaptavam a exploracdo de cada contetdo. A
partir daqui se comecava a delinear o plano de aula, que ia sendo alterado consoante as
indicagdes das Orientadoras. Neles se definiam todos 0s pormenores essenciais as
atividades e situacOes de aprendizagem que se pretendiam desenvolver (anexos 2 e 3): 0
namero da licdo e o sumério - de acordo com Mira & Silva (2007) o0 mesmo deve ser

escrito no fim da aula, “exprimindo... a realizacao sumulativa do que nessa aula
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aconteceu” (Mira & Silva, 2007, p:302), pois s6 assim temos a certeza de corresponder
a realidade, mas deve surgir no inicio do plano de aula e no caderno do aluno como um
titulo ou um resumo do que vai ser lecionado. Nas aulas de Espanhol o sumério foi
sempre escrito no final da aula. Nas aulas de Portugués o sumario era escrito no inicio
da aula, seguindo a norma estabelecida pela Orientadora; os contetdos a ser lecionados
(referidos com maior detalne do que sucedeu na planificagio a médio prazo); o
encadeamento adequado (fazia-se o enquadramento no contexto das aulas anteriores —
motivacdo remota); os objetivos que os alunos deveriam atingir expressamente naquela
aula; as metodologias e estratégias (descricdo de como o conteudo iria ser abordado); os
recursos: equipamentos e materiais didaticos necessarios a aula (permitia verificar
rapidamente se ndo me esquecia de nada); o tempo de realizacdo das tarefas (o0 tempo
indicado correspondeu sempre aos tempos letivos, mas pode ser delimita-lo também em
funcdo das diferentes tarefas a realizar durante a aula); e a avaliacdo (que permitia
registar as ocorréncias da aula: se o aluno esteve atento, participou, compreendeu,
aplicou os conhecimentos, executou a tarefa, mostrou dificuldade/facilidade, etc.).

No intuito de aprimorar a nossa pratica pedagdgica bem como melhorar a
aprendizagem dos alunos, no final de cada aula assistida refletimos junto com os
Orientadores sobre as aulas e sobre a planificacdo das mesmas, examinando (de acordo
com o feedback dos alunos) alguns pontos importantes: se os alunos estiveram
motivados; se as atividades se encontravam ao alcance dos alunos; se a linguagem
utilizada foi adequada; se o tempo destinado as tarefas foi suficiente; se 0s objetivos
foram atingidos.

Como vimos, um plano de aula é um instrumento de trabalho do professor, que

se concretiza nas situagdes de aprendizagem realizadas dentro da sala de aula.

Seguindo a abordagem construtivista de Papert (1990), em consenso com Piaget,
as situacOes de aprendizagem devem propiciar ao aluno a vivéncia e a reflexao de acdes.
“O aluno deve aprender fazendo, colocando a mdo na massa e construindo algo que
Ihe seja significativo, de forma a envolver-se afetiva e cognitivamente com o que esta a
ser produzido” (Prado, s.d.). Todavia, isto ndo significa que outros métodos, como o
método expositivo, assente na teoria de Ausubel (1960), tenham sido ou tenham de ser
excluidos por completo do processo de ensino-aprendizagem. Nenhum meio para
chegar ao aluno é desprezivel, todos tém as suas vantagens e limitagdes. Conforme

afirmam Mira e Mira (2002, p.6) “nenhum método se pode considerar definitivo, mas
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antes, aberto a todas as alteracGes que o atualizem e melhorem ou mesmo aberto a sua
total substitui¢do”. Cabe ainda a possibilidade de conjugacao de diferentes métodos
numa mesma aula ou num mesmo conteudo.

No decorrer da PES, as metodologias selecionadas nem sempre resultaram ser
tdo eficientes quanto pretendiamos, necessitando de alterd-las e recorrer a outras
metodologias na intencdo de alcancar os objetivos da disciplina.

No que ao Portugués se refere, é na escola que os alunos tém a oportunidade de
vivenciar diferentes praticas de leitura e de escrita e refletirem sobre o uso da lingua, as
quais procuramos realizar com os alunos, de acordo com o disposto nos programas e
demais documentos orientadores. Na turma C do 8° ano de escolaridade, estudamos a
unidade Texto Narrativo. Dado que os alunos dispersavam-se com facilidade e
confundiam ideias quando expostos a muitas informacdes, a Orientadora sugeriu-nos
que seguissemos as atividades propostas no manual. Partindo das informacgdes dos
questionarios, em que o tipo de aulas que os alunos diziam gostar mais eram as aulas em
que se realizam atividades em grupo, aulas em que se utilizam recursos audiovisuais e
em que o professor incentiva a participacdo dos alunos, para o estudo do conto «A Aia»,
segui esta Ultima preferéncia dos alunos (e também minha) para ir de encontro as suas
expetativas, na resolucdo do questionario associado. Como estratégia para a resolucao
da minha parte do questionario, e dado que estes alunos apresentavam muitas
dificuldades, procedi da seguinte forma: fazia-se a leitura da pergunta, seguida da
localizacdo da resposta no texto, através da leitura do respetivo excerto em voz alta por
um aluno, e, por ultimo, o registo da resposta no quadro e nos respetivos cadernos
diarios. A entoacdo, a expressividade, as pausas, as repeticdes do aluno quando €
solicitado a ler em voz alta permite ao professor verificar se compreende ou ndo aquilo
que 1é (informacdes que o professor ndo pode nem deve ignorar), a0 mesmo tempo que
permite ao aluno desbloquear as suas dificuldades no dominio da leitura e aperfeicoar a
sua capacidade leitora. A localizacdo das respostas nos excertos do conto fomenta a
aprendizagem da decifracdo, como afirma Inés Sim-Sim (2009: p.7), centra a leitura na
“obten¢do do significado do que esta escrito” e estimula 0s alunos a serem capazes de
extrair informagédo (Sim-Sim, 2007: p.5). Mas a importancia da competéncia leitora ndo
pode ser dissociada da escrita e da sua relevancia no processo de aprendizagem. Cabe
ao professor fazer a ponte entre a leitura e a escrita. “A escrita constitui uma importante
ferramenta de aprendizagem, podendo desempenhar um papel de relevo nos processos

de aquisicdo, estruturagdo e expressdao do conhecimento” (Carvalho e Pimenta, 2005).
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Portanto, para a construcao das respostas no quadro, apelei a participacdo dos diferentes
alunos, que se revezaram em cada pergunta e, a0 mesmo tempo, confirmaram e
corrigiram 0s colegas nos pequenos textos de resposta que foram sendo construidos.
Uma estratégia que contribuiu para ativar as competéncias compositiva, ortografica e
gréafica (Barbeiro e Pereira, 2007: p.5) num ambiente de escrita colaborativa e reforgou
a participacdo dos alunos, conforme as competéncias esbogadas pelos documentos
orientadores, como “pesquisar, selecionar e organizar informacéao para a transformar
em conhecimento mobilizavel”’, “usar corretamente a lingua portuguesa’, “cooperar
com outros em tarefas e projetos comuns” (ME, 2001: p.15), “apropriar-se das
técnicas fundamentais da escrita, com vista a desenvoltura, naturalidade e corre¢do no
seu uso multifuncional” (ME, 2001: p.32), “produzir textos corretos em portugués
padrdo, com recurso a um vocabulario diversificado e a estruturas gramaticais com
complexidade sintatica, manifestando dominio de mecanismos de organizacdo, de
articulacdo e de coesdo textuais e aplicando corretamente regras de pontua¢io” (ME,
2008: p.30).

Contudo, os alunos mostravam-se relutantes em escrever e demoraram imenso
tempo em copiar as respostas para o caderno diario, como acontecia nas aulas
observadas. O processo de observacdo de aulas permite ao professor observador
“caracterizar a situagdo educativa a qual o professor tera de fazer face em cada
momento” (Estrela, 1986: p.135). A postura dos alunos neste dominio interferia de
maneira acentuada, desde o inicio do ano letivo, na gestdo do tempo da aula. Entdo,
num segundo momento, para o estudo do texto «A volta ao mundo em oitenta dias»,
decidi optar pelos recursos audiovisuais com a construcdo de uma apresentacdo em
prezi, constituida por uma primeira parte com informac6es sobre o trajeto da viagem e
fotografias sobre a sociedade londrina, de maneira a aproxima-los da realidade social e
econdmica da época, e, consequentemente, do texto em estudo; e uma segunda parte,
com as respostas finais as perguntas do questionario, ja elaboradas, que depois de
trabalhado, os alunos deveriam copiar para 0s cadernos diarios. Mas,
surpreendentemente, demoraram 0 mesmo tempo (ndo sei se propositadamente) a copiar
as respostas para o caderno. Assim sendo, a elaboracao prévia das respostas (no intuito
de ganhar tempo) ndo se revelou uma boa estratégia, pois ndo ganhei tempo e terminei
privando os alunos de poderem construir eles as respostas e verem o desenvolvimento e

organizacéo das ideias, como sucedeu na anterior aula assistida.
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Nas aulas em que trabalhdmos, de forma mais explicita, conteudos de natureza
gramatical, optei por utilizar um powerpoint muito simples para explicar o Grupo
Nominal, a sua fungdo sintatica e os tipos de sujeito. A explicacdo foi sendo feita
através de perguntas aos alunos para identificarem os sujeitos das diferentes frases
apresentadas e a classe gramatical a que pertenciam, para perceberem a distin¢do entre
eles e que classes de palavras podem desempenhar a fungdo de sujeito na frase.
Posteriormente, os alunos realizaram uma ficha de exercicios (anexo 4), com um nivel
de dificuldade crescente. Preferiria ter trocado as tecnologias pelo quadro e pelo giz
durante a explicacdo sobre o Grupo Nominal e os tipos de sujeito, dado que permite que
os alunos possam acompanhar o processo, mas o facto de demorarem imenso tempo a
escrever e a copiar as informagcfes do quadro comprometia o desenvolvimento dos
conteddos. Durante a visualizacdo do powerpoint e a explicacdo dos conteudos, 0s
alunos mostraram-se atentos e participativos, responderam adequadamente as questdes e
identificaram acertadamente os grupos nominais e as classes de palavras apresentados.
Depois passamos a realizacdo do exercicio. O primeiro exercicio, com um baixo nivel
de dificuldade, permitiu obter uma informacéo objetiva das dificuldades reais de cada
aluno, da capacidade (ou ndo) de resolucdo do exercicio e do ritmo de trabalho de cada
um deles. Apesar de ser uma turma pequena, e de todos os alunos apresentarem
dificuldades, notava-se que existiam alunos com diferentes ritmos de aprendizagem e
com graus de desempenho progressivamente menor em relacdo a outros. Motivo pelo
qual optei pela resolucdo dos exercicios um a um, para que os alunos pudessem
esclarecer as duvidas e, a0 mesmo tempo, confrontar-se com 0s seus erros antes de
passar ao proximo exercicio, ou seja, a correcdo de cada exercicio servia de base a
realizacdo do exercicio seguinte.

Para Bruner (citado por Raposo, 1995) a aprendizagem faz-se descobrindo, € 0
aluno € um sujeito ativo, envolvido no processo de aprendizagem que aprende
construindo o proprio conhecimento. Bruner defende que o contetido seja apresentado
sob a forma de problema a ser resolvido e ndo pronto a ser servido ao aluno. Estratégia
que promove o trabalho autdnomo, a autoconfianca e a automotivacéo (Raposo, 1995) e
possibilita aos alunos desenvolver estas competéncias.

Na turma do 12° ano de escolaridade, lecionamos a obra «Felizmente ha luar!»
Na minha primeira aula, analisei com os alunos a intriga e o desenrolar da a¢éo no ato
Il, a estrutura externa e interna da obra, o paralelismo inicial dos dois atos e a sua

justificacdo e a dicotomia poder/antipoder. O primeiro passo foi proceder a verificagdo
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da leitura prévia da obra, através do dialogo com os alunos. E importante dar a conhecer
aos alunos as consequéncias de uma leitura menos preparada. Utilizei, em simultaneo, a
obra em suporte de papel e pequenos videos referentes a alguns excertos da mesma,
através dos quais examinamos a estrutura dual da obra. Procedemos a analise de
diversos segmentos textuais, com vista a compreensdo da funcdo dos diferentes
momentos do ato Il. Quanto mais conhecimentos o leitor tiver sobre o tema tratado no
texto, quanto maior for a sua competéncia linguistica, quanto melhor dominar
estratégias metacognitivas, mais informacdo serd integrada na sua representacdo
individual do texto e mais competente é como leitor (ME, 2002: pp.22 e 23). Promovi a
diversificacdo da participacdo oral dos alunos nas atividades da aula e construi com eles,
no quadro, uma sintese dos contetdos trabalhados. Com estes exercicios, pretendi
exercitar a compreensdo e interpretagdo dos textos, “reconhecendo as suas finalidades e
as situacOes de comunicagdo em que se produzem ” (ME, 2002: p.7), expor ideias, ativar
0s mecanismos préprios dos processos da oralidade e da escrita, “com vista a uma
utilizagdo correta e adequada dos modos de expressdo linguistica” (ME, 2002: p.7) e
treinar os alunos na selecdo do essencial e na transmissdo concisa de informacéo
pertinente, “de acordo com as finalidades e situa¢ées de comunica¢do” (ME, 2002:
p.7), para, como afirma Gusmao, ndo soterrar “o vivo dos textos sob informagdo
secundaria” (2011: p.189). O professor deve desenvolver no aluno a capacidade de
construir e afinar sentidos, que o irdo instituindo como leitor competente e critico.

Numa segunda aula, trabalhdmos as categorias do texto dramético: o tempo da
acdo, o tempo psicoldgico e as personagens (caracterizacdo e relevo). Num primeiro
momento, orientei 0s alunos na andlise dos marcadores temporais da obra que fomos
selecionando nos textos e na reflexdo sobre os objetivos que com eles se pretendia. Num
segundo momento, para proceder a caracteriza¢do das personagens, optei por dividir a
turma em pequenos grupos e cada grupo trabalhou uma personagem. O que os alunos
teriam de fazer era analisar excertos da obra, sintetizar e descodificar ideias, e
selecionar informacdo pertinente para a definicdo do perfil das personagens, de acordo
com as caracteristicas indicadas num quadro-sintese do manual. Para evitar que 0s
alunos se perdessem/dispersassem na procura da informacao na obra, dei a cada grupo
uma folha com a indicacdo das paginas referentes a sua personagem. No final, cada
grupo fez a apresentagdo oral das suas conclusdes a turma e a interagdo oral subsequente
foi bastante produtiva. Os alunos explicaram aos restantes colegas as caracteristicas de

cada personagem, descritas na obra, debatemos ideias e exploramos, a0 mesmo tempo,
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alguns aspetos da representacdo metaférica das personagens. Nesta segunda aula,
imperou o0 desenvolvimento de “capacidades de compreensdo e de interpretagcdo de
textos/discursos com forte dimensao simbdlica, onde predominam efeitos estéticos e
retoricos” e de “prdticas de relacionamento interpessoal” (ME, 2002: p.7). As aulas
lecionadas nesta turma foram bastante participativas, produtivas e enriquecedoras.

No que concerne & Lingua Estrangeira, e neste caso o Espanhol, o objetivo
primordial é a competéncia comunicativa, tanto na modalidade oral como na escrita. E
importante desenvolver as habilidades necessarias para que os alunos possam lidar com
as situac@es praticas do uso da lingua estrangeira. Nas aulas de Espanhol, o dialogo com
os alunos decorreu sempre em espanhol. Em todas as aulas da PES solicitdmos aos
alunos que fizessem o esforco cognitivo de utilizar o espanhol para se expressarem e
comunicarem connosco ou com os colegas. “Aprender uma lingua é muito mais do que
aprender uma lista de férmulas. A lingua tem que ser utilizada. Tem que ser um veiculo
de comunicagdo.” (Mufioz, 2011: p.2).

Na turma do 9° C, praticamente em todas as aulas observadas, as atividades
envolveram a leitura de textos, a audi¢do de dialogos ou de cangdes, o0 visionamento de
powerpoints e imagens diversas, assim como atividades de compreensdo e de interagao
oral, de producdo escrita, 0 que nos levou a optar por outras atividades. Cientes, de que
muitas vezes, a aprendizagem das linguas é um repetir de simulacGes, de situacdes,
atividades, dialogos e representacdes que, com o uso continuado, levam ao desinteresse
e a diminuicdo da motivacdo dos alunos, procuramos desenvolver atividades
complementares as do manual, que permitissem a producdo e a construcdo de
conhecimentos pelos alunos e, simultaneamente, despertassem a vertente comunicativa.

Na auséncia de contacto e comunicacdo com falantes nativos de Espanhol e de
utilizacdo préatica dos conhecimentos que aprenderam, eu e a minha colega propusemos,
aos alunos, trés projetos diferentes ao longo do ano letivo, enquadrados nas unidades
didaticas a lecionar: a criagdo de um livro de turma, com a apresentacdo e
caracterizacdo dos alunos; a elaboracdo de um boletim sobre os seus projetos
profissionais; e a criagdo de um video sobre moda e sobre 0s gostos pessoais dos alunos
na escolha do vestuario. O objetivo principal que nos moveu foi colocar desafios aos
alunos para aprenderem e pensarem por si proprios, sem deixarmos de estar
responsaveis por eles. Acompanhamos, gerimos e corrigimos as suas aprendizagens,
mas deixdmos espaco para construirem os seus conhecimentos, criarem significados e

aprenderem através de ideias com as quais se identificam.
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De acordo com Sousa (2005), um dos campos mais produtivos para 0 uso das
tecnologias é o da educacdo. Permite criar situacdes de aprendizagem através da
aplicacdo da tecnologia existente em diversos contextos e constitui um potencial recurso
pedagdgico, tendo em conta, claro esta, as caracteristicas dos alunos e das turmas. Para
avaliar a possibilidade de implementacdo destes projetos recorremos aos resultados do
questionario de caracterizacdo da turma, que confirmaram o gosto e o uso frequente das
novas tecnologias por estes alunos.

O primeiro projeto desenvolvido foi um Libro de Clase (anexo 5), no ambito da
unidade 3 do manual - “;Ojald me quieras como soy!”. Este projeto foi desenvolvido na
turma C e na turma A/B do 9° e foi elaborado em duas fases. Numa primeira fase,
solicitamos autorizacdo escrita aos Encarregados de Educacdo para proceder ao registo
fotografico dos alunos. E elabordmos uma ficha informativa com vocabulario associado
ao corpo humano, a descricdo fisica e psicologica e com expressdes idiomaticas
relacionadas com a personalidade. Devido as caracteristicas de cada uma das turmas
optdmos por diferentes modos de conduzir a aula. Na turma A/B, os alunos foram
organizados em grupos de pares e cada grupo produziu um documento com a descri¢édo
do colega, os seus gostos e preferéncias. Na turma C, cada aluno fez a sua propria
descricdo e redigiu o seu texto. Ambas estratégias revelaram-se positivas, pois sendo a
turma C mais problematica em termos comportamentais, evitou a dispersdao dos alunos,
fixando-0s no exercicio a realizar e facilitou-nos, a nés professora, a gestdo do tempo da
aula, assim como, o controlo do ritmo de trabalho dos alunos. Permitiu também prestar
um apoio mais individualizado aos alunos. Na turma A/B, o trabalho em grupo permitiu
uma aprendizagem ativa e colaborativa (baseada na discussdo de ideias e na partilha de
informacdo, na interacdo, colaboracdo e entreajuda dos alunos) que promoveu o
estabelecimento de consensos e a aceita¢do das perspetivas dos colegas. Na turma C, o
trabalho individual estimulou o trabalho auténomo, reforcou as capacidades dos alunos,
a sua autoaprendizagem, autoconfianca e autocorrecdo. Eu e a minha colega
acompanhamos a elaboracdo dos textos por parte dos alunos, corrigindo-os e
esclarecendo duvidas sobre o vocabulario, 0s gostos, os sentimentos, e facilitando-lhes
vocabulos e expressdes sindnimas em espanhol, sempre que necessario. Em ambas as
turmas os alunos estiveram recetivos e mostraram-se interessados e participativos.
Numa segunda fase, procedemos ao tratamento, organizacdo e insercdo dos textos dos

alunos no software escolhido para elaboragdo do livro digital (www.snapfish.es). Depois

inserimos as fotografias dos alunos. Para os alunos que ndo possuiam autorizacéo
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escolhemos uma imagem que estivesse de acordo com 0s seus gostos ou personalidade e
procedemos a compra do livro. Os alunos gostaram do produto final, que foi oferecido
as turmas.

O segundo projeto constou de um Periodico de Clase (anexo 6), inserido na
unidade 5 do manual — “Quien algo quiere, algo le cuesta”. Os contetdos estudados
foram as profissdes, os projetos profissionais dos alunos, as competéncias e aptiddes
necessarias para exercer a profissdo desejada por eles. Neste ambito, planifiquei, em
conjunto com a minha colega de estagio, a elaboracdo de um jornal de turma, no qual,
sob a forma de entrevista, os alunos falaram um pouco sobre as suas aspiragdes
profissionais. O projeto foi elaborado em trés etapas. Numa 1?2 etapa, elaboramos uma
ficha informativa sobre profissdes, competéncias e aptiddes varias, a qual continha
quatro perguntas em que os alunos deveriam escrever sobre o seu futuro profissional.
Esta ficha serviu, cumulativamente, de exercicio de avaliacdo da expressdo escrita, do
primeiro momento de avaliagdo sumativa da disciplina, no 2° trimestre: 1.;Qué
profesion te gustaria tener en futuro? 2.;Por qué te identificas com esa profesion?
Relacionala con tu personalidad. 3.Elige las aptitudes esenciales que te parezcan
significativas para esa profesion y justificate. 4.;Qué profesion nunca elegirias? ¢Por
qué consideras que no tienes vocacion para esa ocupacion? A resolugdo do exercicio
foi acompanhada por nos, Orientandas, esclarecendo as duvidas sobre o vocabulario.
Posteriormente, fizemos as respetivas correcdes e entregamos a Orientadora uma grelha
de avaliacdo da expressdo escrita. Na 22 etapa, os alunos, numa sala de informatica,
redigiram em Word, os textos ja corrigidos, de modo a confronta-los com os proprios
erros e autocorrigirem-se. J& na 32 etapa, criamos um documento no Publisher, em
formato de boletim, onde inserimos os textos acompanhados de uma fotografia de cada
aluno. Mais tarde, imprimimos o jornal na reprografia da escola e oferecemos um
exemplar a cada aluno, outro exemplar para a Orientadora e outro para a biblioteca da
escola. Os alunos demostraram entusiasmo e satisfacéo na realizagéo da atividade.

O terceiro e ultimo projeto prendeu-se com a elaboracdo de um Video de Clase.
Através deste video trabalhdmos as competéncias da unidade 6 do manual — “;El hdbito
hace el monje?”. Elabordmos uma ficha informativa sobre moda (anexo 7) e,
simultaneamente, ficha de trabalho em que os alunos responderam sobre o seu estilo
pessoal, o tipo de vestuario preferido, estabeleceram a correspondéncia com a sua
personalidade e relacionaram esse estilo com a profissdo que os alunos gostariam de

sequir. Tal como no projeto anterior, esta ficha de trabalho serviu de exercicio de
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avaliacdo da expressdo escrita, do segundo momento de avaliagdo sumativa, no 2°
trimestre letivo. Corrigimos os textos e elabordmos uma grelha de avaliagdo, que
entregdmos a Orientadora. Feito isto, os alunos, numa sala de informatica, voltaram a
redigir os textos corrigidos, em Word. Depois, utilizando o programa MovieMaker
elabordmos o video. Inserimos primeiro a informagéo dos textos em cada um dos slides
acompanhada de uma fotografia do aluno em causa. E por ultimo, introduzimos
videoclips de duas cancbes sobre moda e acessorios — Dalinda (video oficial), de Alex
Mica e Maquillaje, de Mecano — que intercalamos com a informacdo da turma para
tornar o video mais dindmico. Os resultados obtidos foram bastante satisfatorios e
motivantes.

Os alunos sentiram-se produtores da informacéo, dando mais valor as atividades,
dado que, aquilo que produziram, foi util, algo visivel e compreendido pelos alunos.
Existem muitas formas de lecionar um contetdo, porém a melhor forma de o fazer sera
sempre aquela que envolva o aluno ao ponto de este adquirir o conhecimento da forma
mais natural possivel. Reconhecer, durante o processo de producdo, uma utilidade
imediata do que esta a construir e a aprender (Freire e Prado, 1995) é importante para a
aprendizagem do aluno. Relacionar as atividades e os métodos de ensino com 0s
interesses e mundos dos alunos, associando uma vertente ludica, possibilitou a reflexdo
sobre a lingua, sobre as suas regras formais, sobre a capacidade de a verbalizar e
facilitou o processo de aquisicdo da matéria, com prazer. As atividades criadas para
além de atrativas e proficientes revelaram-se uma mais-valia, pois conseguimos tirar o
maximo partido delas a favor da aprendizagem e dar vida ao conhecimento. Também o
facto de conseguirmos articular as habituais fichas de trabalho com os momentos de
avaliacdo foi bastante positivo. Foram complementos importantes das atividades a
desenvolver, sem que expuséssemos 0s alunos a excessivo material didatico, tendo em
conta que ndo ocupam o lugar central na pratica docente, estando apenas ao seu servigo.

Nas aulas assistidas do curso profissional, diversifiquei 0s recursos e as
estratégias. Utilizei tanto as TIC como o quadro e o giz. Promovi a leitura, a escrita e
audicao de textos, entre outros.

O curso do Ensino Profissional ndo dispunha de manual adotado. Todos os
materiais utilizados nas aulas tinham de ser produzidos pela professora Orientadora,
pelo que, durante a PES, para além dos materiais a utilizar nas aulas assistidas,

produzimos diferentes materiais de apoio as aulas da Orientadora.
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Na planificacdo das aulas cumpre destacar a importancia do QECRL, que se
revelou um instrumento de grande ajuda para precisar as competéncias, os descritores e
os niveis de proficiéncia que pretendia avaliar.

A primeira aula assistida, sobre Salud y cuidados corporales, foi dada em
conjunto com a minha colega de estagio e foi uma aula muito pratica. Na primeira parte
da aula, trabalhei, com os alunos, vocabulario e expressdes sobre a saude corporal,
habitos, cuidados e processos de higiene pessoal, tendo como principais objetivos
consolidar e aprofundar conhecimentos e competéncias sobre o tema, assim como
analisar e sistematizar 1éxico especifico do médulo em estudo. Na segunda parte da
aula, a minha colega trabalhou a gramatica relacionada com o tema, nomeadamente o
imperativo pronominal. Optamos por produzir uma apresentacdo em prezi, que
possibilitava a juncdo de varios tipos de ficheiros num unico documento, mais facil de
gerir, menos enfadonho para os alunos e que permitiu evitar tempos mortos entre a
transicdo dos diferentes ficheiros a utilizar. Também ajudou a prender a atencdo dos
alunos, que estiveram recetivos e se mostraram bastante interessados e participativos.

As estratégias utilizadas na aula também se revelaram efetivas: incentivaram a
comunicagdo com os alunos e promoveram a sua autonomia linguistica e o uso fluido da
lingua espanhola. O facto de me expressar exclusivamente em espanhol levou os alunos
a tentar expressar-se também sempre em espanhol, tanto para pedir esclarecimentos
como para responder as perguntas que lhe eram dirigidas, ou fazer alguma apreciagédo
sobre os assuntos da aula. Da minha parte, esta estratégia exigiu a comprovagao
constante de que a informacéo transmitida estava a ser compreendida.

Comecei a aula solicitando aos alunos que definissem, oralmente, e por palavras
suas, higiene pessoal. Ouvidas e discutidas as varias versdes apresentei uma defini¢do
de higiene pessoal e analisamos o vocabulario. A seguir procedemos ao estudo dos
objetos de higiene pessoal. Optei por apresentar primeiro as imagens dos objetos,
solicitei aos alunos que os identificassem e sO depois apresentei a designacdo dos
mesmos para comprovar as afirmacdes, no intuito de levar os alunos a refletir sobre eles
e exercitarem a memoria (eram conteldos ja lecionados). Depois falamos sobre algumas
doencas causadas por uma deficiente higiene pessoal, como la gripe y los resfriados, la
gingivitis, las infecciones vaginales e el pie de atleta. Os alunos, selecionados de forma
aleatdria, leram os textos propostos, responderam as minhas perguntas, analisaram o
vocabulario e as expressdes apresentadas, como comezén, caldo de cultivo, quemazon,

apoyas, paliar, que exigiam muita atencdo e concentracdo e encontraram palavras e

45



Relatério de Préatica de Ensino Supervisionada

expressdes sindnimas. A seguir, vimos um pequeno video com os habitos de higiene de
Andrés. Voltamos a visualizar o video uma segunda vez, para os alunos confirmarem as
informacdes, e depois apresentei algumas frases expressas no video. Pedi a alguns
alunos, aleatoriamente, para irem ao quadro transformar as frases, utilizando os mesmos
verbos mas na forma reflexa, para introduzir a andlise do imperativo pronominal a
lecionar pela minha colega. Enquanto visualizdmos a apresentagdo em prezi, procurei
diversificar a participacdo dos alunos, para obter um maior feedback e contacto com
toda a turma, de forma a suprir a limitacdo na movimentacao pela sala de aula (que a
utilizagdo do computador me colocava). A leitura em voz alta para além de exercicio de
compreensdo neutralizou o ruido na sala de aula e, por sua vez, facilitou a concentragao
dos alunos. Recorrer a escolha aleatdria dos alunos ajudou a prevenir a falta de atencédo
dos alunos a aula e a correcdo das atividades, advinda, muitas das vezes do facto de
calcularem o seu momento de intervencdo. A diversificacdo da participagdo dos alunos
permitiu-me, ainda, fazer uma avaliagdo mais individualizada de cada aluno, sobretudo
na sua prestacéo oral.

A segunda aula assistida também foi lecionada em conjunto com a minha colega.
Por ser a Ultima aula do primeiro trimestre letivo, e época natalicia, utilizamos um
recurso criado por nos as duas, no ambito da disciplina do mestrado «Tic em
Educacdo», sobre La Navidad en Espafia. Este projeto foi elaborado através do
programa GLOMaker e contém diferentes atividades. Uma tarjeta de navidad com uma
mensagem de boas festas, com palavras sublinhadas e um quiz em que os alunos tinham
de encontrar os sinénimos dessas palavras sublinhadas. Um texto sobre las costumbres
navidefias en Espafia, que os alunos leram em voz alta e um quiz com perguntas sobre o
texto. Um video com um villancico (canc¢do tipica de natal em Espanha), neste caso El
Tamborilero, de Rafael, cuja letra se encontrava ao lado para os alunos poderem
acompanhar a cancdo. Um cartdo de boas festas em branco para preencher, selecionando
no quiz as informacdes corretas. E um Gltimo quiz com provérbios populares espanhdis
sobre o Natal. Foi uma aula ludico-pedagdgica em que as estratégias se centraram na
diversificacdo da participacdo dos alunos, no esclarecimento das atividades e das
duvidas suscitadas, e na ajuda para resolver as questdes propostas. Ao terminar as
atividades mostramos alguns videos do youtube sobre a Nochevieja e a Calbagata de los
Reyes Magos, incluidas nas festividades natalicias espanholas e conversdmos com 0s

alunos sobre elas.
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As restantes aulas assistidas foram lecionadas individualmente, ja no segundo
trimestre letivo e sob o tema La moda, inserido no Médulo 4 — “Consumo y servicios”.

Nesta primeira aula, os conteudos trabalhados relacionaram-se com as pecas de
vestuario, fazer compras, perguntar/dizer precos e tamanhos, tendo como objetivos
atualizar e reforcar vocabulario e expressdes sobre 0 vestuario, 0s precos e os tamanhos
e aplicar os adjetivos nos graus comparativo e superlativo para fazer comparagoes,
expressar gostos, preferéncias, acordo/desacordo. Iniciei a aula explicando aos alunos as
atividades que iriamos realizar e entreguei aos alunos a ficha que iamos trabalhar (anexo
8). O primeiro exercicio constava de um video em que trés jovens querem remodelar o
vestuario e aproveitam os saldos para ir as compras. Os alunos deviam preencher o0s
espacgos em branco, na ficha de trabalho, com as palavras da conversacao em falta.

A utilizacdo de projecOes audiovisuais ajuda os alunos a colmatar a falta de
oportunidades dos mesmos ouvirem o idioma no seu estado natural, em contexto
escolar, nomeadamente nos dominios da prondncia, acentuacdo e entoacao,
contribuindo para a sua correta aprendizagem. Segundo Cain (2007), e também na
opinido de Moura e Carvalho (2006), os materiais audiovisuais permitem aprofundar
mais a compreensdo dos materiais utilizados na sala de aula, possibilitam aos alunos
praticar a oralidade e a audicdo da prondncia correta, melhorar a sua fluéncia e
promovem a consciencializacao do seu préprio progresso.

Expliquei o tema do video a que iamos assistir - Vamos de compras - e inicidmos
a visualizagcdo do mesmo. Numa primeira vez, apenas se pedia aos alunos para
escutarem, de forma a familiarizarem-se com o tema. Vimos o video uma segunda vez e
os alunos preencheram os espacos em branco da ficha de trabalho. Assistimos ao video
uma terceira vez para completar os espacos em falta e/ou corrigir possiveis enganos.
Solicitei a participacdo dos alunos para corrigirmos o exercicio, no quadro, e expliquei 0
significado de algumas palavras, utilizando outra palavra ou expressao sinébnima em
espanhol.

Seguidamente, fizemos um exercicio de escolha multipla que visava descobrir a
designacéo especifica de algumas partes das pecas de vestuério, como hebilla, capucha.
Corrigimos o exercicio oralmente, alinea a alinea, perguntando a um aluno diferente em
cada uma delas. Esclareci a resposta correta de cada alinea e porque ndo estavam
corretas as restantes opcgdes, dando a definicdo de cada designacdo apresentada. No
exercicio seguinte, trabalhamos os graus dos adjetivos. Primeiro, os alunos tinham de

encontrar no texto do exercicio 1 os adjetivos presentes no grau comparativo e no grau
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superlativo e, posteriormente, tinham de completar as frases dadas com 0s graus dos
adjetivos adequados, sem alterar o sentido da informacdo expressa no texto inicial
(exercicio 1), que se encontrava trocada. O exercicio foi corrigido no quadro pelos
alunos. Por ultimo, analisamos expressdes comuns utilizadas quando vamos as compras,
que facultei aos alunos no final da ficha de trabalho. No final da aula, perguntei aos
alunos os contetdos lecionados e um dos alunos escreveu no quadro o respetivo
sumario. Como referi anteriormente, a realizacdo do sumario no final da aula permite
que o registo se corresponda com as atividades efetivamente concretizadas na aula, e
contribui, ainda, para desenvolver a capacidade de sintese dos alunos, levando-os a
refletir sobre os contetidos e a aprender a organizar a informacdo na lingua estrangeira.

A seguinte aula incidiu sobre desenhadores y marcas espanholas; o comércio e a
industria da moda e o fendmeno «Agatha Ruiz de la Prada». Num primeiro momento,
lemos e interpretdmos dois textos sobre a desenhadora e realizdmos uma ficha de
trabalho relacionada, cujas respostas foram corrigidas no quadro pelos alunos. Num
segundo momento, realizdmos alguns exercicios gramaticais em que os alunos deveriam
expressar a sua opinido sobre las rebajas, las marcas e sobre su forma de vestir,
recorrendo as diferentes construgBes gramaticais existentes para expresar opinion.
Aproveitando esta Ultima questdo, no final da aula analisamos as instrugdes das
etiquetas do vestuario, em espanhol, nomeadamente o vocabulario e dei a conhecer aos
alunos diferentes etiquetas de vestuario fabricado com matérias-primas mais
sustentaveis, que os alunos ndo tinham conhecimento, mas que podem ser importantes
na hora de comprar novos artigos.

Para a ultima aula assistida, nesta turma, e por ser a ultima aula da tarde, decidi
realizar um jogo sobre 0s trajes regionais tipicos de Espanha. Poderia ter trabalhado os
equipamentos de varios clubes espanhdis, visto ser uma turma de desporto, atividade da
qual ndo me lembrei na altura, mas que poderei realizar numa préxima oportunidade.
Com este exercicio, para além de dar a conhecer aspetos culturais do pais, pretendi que
os alunos praticassem as descri¢bes fisicas, assimilassem vocabulario novo e
informagdes especificas sobre o vestuério; se exercitassem no uso do dicionério e
identificassem de forma conveniente palavras sinénimas e de um registo menos
coloquial. Para tal, de uma colecdo de selos com os trajes tipicos de cada regido,
selecionei 4 trajes, de diferentes regibes e com diferentes caracteristicas. Elaborei um
powerpoint no qual iriam ser apresentados a zona de Espanha a que pertencia o traje em

questdo e a imagem do traje. Construi um baralho de cartas e distribui pelas cartas as
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informacdes correspondentes a cada parte dos trajes. Os versos das cartas estavam
organizados em 4 cores diferentes (azul, amarelo, verde e rosa). Cada cor correspondia a
um traje.

A aula iniciou dando a conhecer aos alunos o tema que ia ser estudado e a
atividade que iamos realizar. Dividi os alunos em grupos e a seguir distribui as cartas e
os dicionéarios pelos alunos. Pedi aos alunos que lessem com atencdo as cartas e
encontrassem o significado das palavras que lhes ocasionavam duvidas ou que néo
conhecessem, socorrendo-se do dicionario, e dei-lhes um tempo para que realizassem a
tarefa.

Terminada a tarefa, iniciei a projecédo do powerpoint. Apresentei a localizagéo
geografica do primeiro traje que iriamos observar, projetei o traje e pedi aos alunos que
tentassem descrever a imagem, com base nas informacdes das cartas que tinham. A
descricdo incluia desde os acessérios da cabeca aos sapatos e deveria ser feita de cima
para baixo. Os alunos iam comprovando se as informagdes das suas cartas coincidiam
com o desenho do traje apresentado e dando sugestdes. A medida que os alunos
acertavam na descricdo das diferentes partes do traje eu projetava a informacdo do
powerpoint, para todos os alunos confirmarem. Ao completar a informacgéo do primeiro

traje, repetiu-se o0 processo até terminar todos os trajes.

Também colaboramos no processo de avaliacdo dos alunos. A avaliacédo
constitui “um elemento integrante e regulador das praticas pedagogicas” (Abrantes,
2001, p.9), contemplado nos documentos orientadores. Nos PPEB aparece inicialmente
sob a designacdo de Resultados Esperados (ME, 2008: p.21) e mais a frente sob a forma
de descritores de desempenho, que estdo subjacentes as expetativas pedagogicas
enunciadas no CNEB. O Despacho normativo n.° 24-A/2012, concebe a avaliacdo como
“um processo regulador do ensino, é orientadora do percurso escolar e tem por
objetivo a melhoria da qualidade do ensino através da afericdo do grau de
cumprimento das metas curriculares globalmente fixadas para os niveis de ensino
basico”. Ao que 0 Programa de Portugués do Ensino Secundario acrescenta “deve ser
sistematica e cuidadosa para ser objetiva e rigorosa” (ME, 2002: p.29). Os Programas
de Espanhol remetem-nos para uma avaliagdo continua, “no sentido de avaliar a
proficiéncia do utilizador da lingua” (CE, 2001: p243) de acordo com as escalas dos
Niveis Comuns de Referéncia estipuladas no QECRL. A avaliagdo é pois parte

integrante do curriculo escolar (Abrantes, 2001, p.47).
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A aprendizagem é um processo dindmico e evolutivo em que os alunos s&o
motivados a desenvolver determinadas competéncias. A avaliacdo tem a fungdo de
regular este processo de aprendizagem, fornecendo os dados necessarios para que
professor e aluno possam adequar (e avaliar) as suas praticas face aos resultados obtidos
ao longo do processo (Roldé&o, 2003).

Partimos do principio de que “sé podemos avaliar o que tiver sido ensinado”
(Viana, 2009: p.7) e os procedimentos da avaliacdo devem ser adequados aos objetivos
de cada disciplina e contedos, para que se possam ativar no aluno as competéncias
necessarias para os alcancar. Isso implica que os objetivos sejam bem definidos, e
definidos de forma operacional. Entre as vantagens que a avalia¢do oferece ao processo
de ensino-aprendizagem podem enunciar-se a afericdo dos resultados da aprendizagem e
a possibilidade de introduzir corre¢es no processo de ensino. A avaliacdo evidencia 0s
aspetos que necessitam de ser trabalhados e os aspetos consolidados e permite ao
professor conhecer o posicionamento dos alunos relativamente aos objetivos propostos.
A concretizacdo desses objetivos exige, por um lado, que o professor conheca bem o
processo de ensino-aprendizagem e os varios modos e processos de avaliacdo, e por
outro lado, que o aluno domine um vasto conjunto de competéncias especificas que
precisam de ser sistematicamente desenvolvidas e avaliadas (Viana, 2009).

Pode-se falar de diferentes tipos de avaliacdo, consoante a sua finalidade e o
momento da sua aplicacdo: avaliacdo diagndstica, avaliacdo formativa e avaliacdo
sumativa.

A avaliacdo diagnostica € essencial na definicdo do perfil da turma e dos alunos
no inicio do ano letivo, ou ainda no inicio de uma unidade didatica, através da qual se
verifica se 0 aluno possui as competéncias anteriores necessarias para que as novas
competéncias tenham lugar. Permite averiguar a posicdo do aluno face as novas
aprendizagens, que lhe vao ser propostas no sentido de resolver situacfes presentes e de
colmatar as dificuldades futuras. A aprendizagem ganha em eficicia se o professor
planear as aulas com base no conhecimento real do nivel de competéncias dos seus
alunos. Com base nos objetivos e nos contetidos lecionados e/ou a lecionar o professor
pode avaliar da posse ou ndo pelos alunos dos pré-requisitos necessarios ao tema em
estudo. Os testes de diagnostico ndo sdo alvo de classificacéo.

No &mbito da avaliagdo diagndstica, corrigi, em conjunto com a minha colega de
estagio, os testes da disciplina de Espanhol realizados pela turma do 9° C no inicio do

ano letivo, o que facilitou o conhecimento geral da turma e das competéncias com que
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iniciavam o0 ano escolar e permitiu também cruzar a informacdo com os dados do
questionario de caracterizagao.

A avaliacdo formativa pretende determinar a posi¢cdo do aluno ao longo de todo
0 processo de ensino-aprendizagem, em cada unidade de ensino e cada contetdo
estudado, no sentido de identificar dificuldades e de lhes dar solu¢do. “Esta avaliagdo
deve ser desenhada de modo a constituir-se como ponto de partida para a intervencéo
pedagogica, permitindo que o aluno se apoie nos pontos fortes para progredir nos
pontos fracos, e assumindo-se também como fator de motiva¢do” (Viana, 2009: p.9).
Esta avaliagdo devera ser o ponto de partida para a diferenciagdo da intervencgdo
pedagogica e o conhecimento dos pontos fortes e fracos de cada aluno deverd ser
integrado nas estratégias de motivacdo. Logo, € necessario construir um retrato de cada
aluno ao nivel das diferentes competéncias envolvidas nas varias aprendizagens, saber
em que posicao se situam os alunos e a turma em relagdo ao que é esperado que todos 0s
alunos do mesmo ano de escolaridade atinjam, e se introduzam mudangas nas préaticas
em funcéo desta avaliacdo (Viana, 2009: p.9).

Durante as aulas assistidas participamos da avaliacdo formativa dos alunos,
focando a nossa préatica no que estdvamos a avaliar e para que estdvamos a avaliar. As
situacbes de aprendizagem que criamos permitiram-nos observar e analisar as
competéncias que os alunos mobilizavam (ou ndo) na realizacdo das atividades; se 0
nivel de desempenho dos alunos estava préximo dos niveis esperados; as situacdes de
aprendizagens mal conseguidas; os constrangimentos e as fragilidades sentidos para
atingir um nivel superior de competéncias; em que processos especificos os alunos
sentiam mais dificuldades, entre outros.

Como momentos especificos de avaliacdo formativa, em Portugués realizdmos
duas atividades de avaliacdo da leitura. Uma ficha de verificacdo de leitura sobre o
conto «A Aia», com questdes de resposta por escolha multipla (anexo 9), elaborada,
aplicada e corrigida por mim e pela minha colega de estagio, cuja correcdo nos permitiu
aferir quem leu antecipadamente o conto e quem acertou nas respostas por mero acaso.
A leitura envolve, entre outros elementos, a meméria e pudemos comprovar durante as
aulas assistidas, que se seguiram, quem de facto possuia informacéo sobre o texto e que
tipo de conhecimentos detinha. A correcdo da ficha permitiu também identificar as
perguntas em que a turma teve mais dificuldades, levando-nos a refletir sobre as
mesmas. A outra atividade consistiu na avaliagdo da competéncia de leitura dos alunos,

a partir de um excerto adaptado do conto Hansel e Gretel, retirado do livro Os Mais
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Belos Contos de Grimm, 12 edicdo. As principais variaveis em estudo foram a
velocidade de leitura (medida pelo nimero de palavras lidas por minuto), a corre¢do da
leitura (medida pela percentagem de palavras corretamente lidas) e a qualidade da
leitura (aplicacdo da escala de leitura oral). Para avaliar a velocidade de leitura
solicitamos aos alunos que lessem em siléncio o texto durante um minuto. Terminado o
tempo pedimos aos alunos que contassem o nimero de palavras lidas, de acordo com o
ponto do texto em que estavam a ler. Apds termos os resultados de todos os alunos
explicamos-lhes o objetivo da atividade e o significado do nimero de palavras que
leram. Depois escolhemos trés alunos com diferentes velocidades de leitura (baixa,
média e alta) e pedimos que lessem cada um em voz alta, e para toda a turma, diferentes
excertos do texto, que foram sendo corrigidos a medida que os alunos liam. Terminadas
as leituras perguntdmos a turma quem consideravam ter sido o melhor leitor e que
justificassem a escolha. Apos ouvir as diferentes opinides, conversamos com o0s alunos
sobre a qualidade na leitura e explicamos que nem sempre o leitor mais veloz é
necessariamente o melhor leitor, ou seja nem sempre existe uma correlacdo entre a
velocidade de leitura e a qualidade da leitura que €é feita. Uma leitura fluente exige
também expressividade e naturalidade, consciéncia fonoldgica e morfolégica, entre
outros atributos. A leitura implica, entre outros componentes, a descodificagdo do texto
e a sua compreensdo, tendo uma importancia fundamental na interpretacdo das
informacdes e deve ser realizada em funcao do fim que se pretende. Com esta atividade
pretendemos contribuir para a motivacdo e automonitorizagdo por parte dos alunos da
sua propria leitura. Uma das principais metas propostas no curriculo nacional do Ensino
Basico para a disciplina de Lingua Portuguesa é “Ser um leitor fluente e critico”
(CNEB, p:31). Em Espanhol elaboramos uma ficha de compreensdo oral (anexo 10)
sobre o Episddio 2, da Temporada 20 da Série Hospital Central — “El dolor de los
otros”, que foi aplicada e corrigida pela professora Orientadora.

A avaliacdo formativa é completada com a avaliacdo sumativa. Permite analisar
a posicdo relativa do aluno e da turma, assim como os progressos realizados e as
competéncias adquiridas, no final de um periodo de aprendizagem, no sentido de aferir
resultados ja recolhidos pelas avaliagdes formativas e obter indicadores que permitam
aperfeicoar o processo de ensino-aprendizagem. A avaliacdo sumativa implica uma
apreciacao sobre a avaliagdo formativa, revela as aprendizagens ja consolidadas e as que
entretanto ndo se consumaram; informa sobre os contetdos mais dificeis de ensinar e

aprender para a generalidade dos alunos; informa sobre o sucesso ou insucesso das
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metodologias utilizadas; isto é, avalia o proprio processo de ensino-aprendizagem. A
avaliacdo sumativa visa uma seriagio e, portanto, presta-se a uma classificacdo. E um
instrumento de tomada de decisdo. Os testes sumativos incidem sobre um conjunto
vasto de objetivos, competéncias, conteldos e sobre as aprendizagens mais
significativas.

Foi na componente de avaliagdo sumativa, onde a nossa prestacdo foi mais
intensa e se mostrou mais proveitosa no decorrer da PES, no ambito da avaliacdo. A
elaboracdo, cotacdo, correcdo e classificacdo das varias provas de avaliagdo permitiram-
nos analisar de forma mais completa as dificuldades e competéncias dos alunos nos
diferentes niveis de ensino. Em Portugués, cotdmos, corrigimos e classificAmos
diferentes provas do 8° A e do 8° C, ao longo do ano letivo, e elaboramos, cotdmos,
corrigimos e classificamos a prova de avaliacdo do 12° ano, correspondente a sequéncia
de ensino-aprendizagem n.°3, que incluia a obra «Felizmente h& luar!», por nos
lecionada (anexo 11). Na disciplina de Espanhol elabordmos, cotdmos, corrigimos e
classificamos diferentes provas de avaliacdo, ao longo da PES, quer no 9° ano, quer no
curso do Ensino Profissional (anexo 12). A elaboracdo das provas responsabilizou-nos
pela selecdo dos objetivos a testar e das competéncias que os alunos deveriam
mobilizar; pela determinagdo da importancia relativa de cada objetivo e cada area de
conhecimento, tendo em atencdo o seu desenvolvimento nas aulas; o0 peso da respetiva
classificacdo decorrente do ponto anterior; a selecdo do tipo de perguntas a elaborar; a
escolha dos graus de dificuldade e a sua adequacao a classificacdo de cada item.

Os registos das classificagdes dos alunos foram anotados em grelhas de corre¢édo
e classificacdo, elaboradas no Excel, 0 que nos permitia ter uma visdo completa e real
dos alunos, da turma, do sucesso/insucesso dos exercicios de avaliacdo propostos e dos
constrangimentos e capacidades demonstradas pelos alunos.

Na area de Portugués, a partir da analise das provas verificamos que muitos dos
alunos apresentavam dificuldades na compreensdo dos textos (tal como apontaram nos
questionarios de caracterizacdo). Faziam-nos de forma deficiente, demonstrando
dificuldades em estabelecer relagdes logicas na interpretacdo de textos, na valorizagéo
das mensagens transmitidas e em separar a informagdo principal da informagéo
acessoria. Poucos alunos revelavam alguma sensibilidade ao texto literario e os que o
faziam ndo o faziam de forma significativa. No dominio da escrita, salvo alguns alunos
em que se observou uma escrita autbnoma e original, a maioria apresentava erros graves

de ortografia, de estruturacdo da frase e na articulacdo ldégica das ideias, o que
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demonstra que ndo interiorizaram os diferentes modelos de escrita, nem dominavam as
técnicas de autocorrecdo, revelando, consequentemente, dificuldades na producdo de
textos. Quanto ao funcionamento da lingua, além da fragilidade dos desempenhos no
dominio da gramatica, que obstam ao aperfeicoamento da expressdo escrita, sao de
assinalar os problemas detetados nos itens de construcdo das frases e dificuldades na
compreensdo do funcionamento dos discursos. Era comum os alunos do 8° ano terem
dificuldade em identificar os graus dos adjetivos, distinguir 0s pronomes, 0s
determinantes, entre outros, na prova de gramatica. Confundiam ou ndo prestavam
atencdo ao significado dos verbos de comando das questdes que lhes eram colocadas e
ndo respondiam adequadamente, sobretudo no grupo das questdes de compreensao
escrita. Tanto no 8° ano como no 12° ano, os alunos demonstravam falta de cuidado na
organizacdo e na redacdo de respostas completas, mesmo nas perguntas de resposta
curta. Quando se pedia aos alunos que elaborassem respostas mais extensas mostravam
grandes dificuldades em acrescentar a resposta mais do que aquilo que estava explicito
no texto, o que deixa entrever falta de aposta na discussdo e explicitacdo de leituras
pessoais e falta de sentido critico em relacdo a textos lidos. Nos itens que exigiam
resposta estruturada, as capacidades de organizacdo e correcdo linguistica na escrita
situavam-se, em muitos casos, em niveis negativos, ou niveis positivos muito baixos. E
perante uma tarefa escrita que exigisse maior autonomia (grupo de expressdo escrita) 0s
alunos revelavam também deficiéncias. Ainda que muitos alunos cumprissem a
instrugdo quanto ao tema e ao tipo de texto, no que se refere a aspetos relacionados com
a estrutura, a coesdo, a morfologia e a sintaxe, tendencialmente, apresentavam mais
dificuldades.

Ja na area de Espanhol, a analise das provas permitiu-nos atestar que os alunos
eram capazes realizar descricdes e exposicOes orais e por escrito, defendendo ideias e
justificando-as. Demonstravam competéncias escritas sobre assuntos que lhe eram
familiares, redigindo pequenos textos com coeséo e clareza, como um resumo de um
filme, recontar um episddio da sua vida, uma viagem. Compreendiam os discursos na
conversacdo com as professoras, como também os discursos transmitidos sob a forma
de projecdes audiovisuais, acompanhando conversas entre falantes nativos e
apreendendo as ideias essenciais. Os alunos conseguiam ser conscientes dos erros de
vocabulario, de expressdes e de tempos verbais que utilizavam, reformulando o que

diziam ou escreviam.
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A avaliagdo apresenta-se como uma das praticas mais dificeis para o0s
professores. Questdes sobre como avaliamos 0s nossos alunos, o que de facto avaliamos
(saberes, competéncias, comportamentos, valores), quais sdo 0s conhecimentos validos,
entre tantas outras, estdo subordinadas as macropoliticas de avaliacéo institucional, que
definem provas Unicas e curriculos minimos, e as microavaliacbes da aprendizagem
produzidas nas relagdes, conflitos e tensdes do cotidiano escolar (Serpa e Callai, 2012:
p.393).

4 — Anédlise da pratica de ensino

Iniciei a PES com muitas expetativas e, a0 mesmo tempo, com muitos receios
por ser uma experiéncia completamente nova. Saber que iria dar o melhor de mim
mesma, como estagiaria, como docente, como amiga e como membro da comunidade
escolar, inspirava-me confianga, mas estava apreensiva, sem saber se iria conseguir
corresponder ao que de mim se esperava, como estagiaria e como docente, e se no
decorrer do estagio nao iria falhar, no exercicio da funcéo, e sentir-me desencorajada.

A observacdo das aulas, ao longo do ano letivo, revelou-se uma estratégia
fundamental para a minha formacdo como professora, quer em Portugués, quer em
Espanhol. Na turma do 8° ano, permitiu aperceber-me das dificuldades e dos obstaculos
com que a Orientadora, se deparava continuadamente em lecionar a estes alunos.
Dificuldades que, posteriormente, nés, Orientandas, também sentimos. Nas aulas do 12°
ano, a observacdo das aulas confrontou-nos e alertou-nos para 0 perigo da
“ilegitimidade” de algumas interpretaces dos alunos, quando a sua intencdo se
sobrepunha ou contrariava as “possibilidades que 0s elementos concretos da obra
permitem” (Eco, 2001:32), nomeadamente no estudo de Fernando Pessoa e dos
Heterdnimos e no estudo do «Memorial do Convento». As possibilidades de leitura
requerem alguma orientacdo, que compete a escola assegurar e diversificar. Foi
vantajoso perceber o beneficio de uma segunda leitura de alguns excertos de
«Mensagem» ou do «Memorial do Convento», levando os alunos a distinguir numa
segunda fase (guiada pela Orientadora), a adequada contextualizacdo dos textos e
reconhecer até que ponto algumas das suas leituras, numa primeira fase, tinham sido
forcadas ou incoerentes por falta de uma esclarecida relagédo com o texto.

O processo de observagdo sistematica e focalizada de préticas letivas permitiu-

me desenvolver uma consciéncia critica do ato pedagdgico, algo que se refletird, sem
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duvida, na minha préatica docente de ora em diante. Através do registo e da analise das
situacOes observadas, pude refletir sobre a multiplicidade de papéis que o professor
desempenha na sala de aula; as estratégias de motivacdo dos alunos empregues pela
Orientadora para superar as dificuldades detetadas e o insucesso dos alunos; a
pertinéncia e os resultados de determinadas préticas; estilos de ensino e de
aprendizagem até entdo praticados e que resultam menos eficientes e produtivos.

Quanto as aulas assistidas, a consciéncia de que, nesses momentos, era o centro
da atencdo dos Orientadores e dos alunos, e de que era também, inevitavelmente, alvo
de observacdo, deixava-me ansiosa e insegura, e colocava-me inumeras questdes
relativamente ao modo como deveria lecionar as aulas, sem incorrer em erros e sem
reproduzir as aulas das Orientadoras. Mas, a medida que fui observando as aulas e as
praticas das Orientadoras, ganhei confianca no meu trabalho. Também conheci melhor
os alunos e as caracteristicas especificas de cada turma, o que facilitou a adaptacdo aos
contextos de ensino-aprendizagem que tinha presente, assim como a preparagdo e a
minha prestacdo nas aulas assistidas.

As aulas tiveram contornos distintos em cada uma das disciplinas. Na disciplina
de Portugués, apesar de estar na posicdo de estagiaria, sentia-me responsavel pelo
cumprimento do programa (sobretudo no 12° ano). Assim, procurei ir ao encontro das
exigéncias de lecionacdo de um 12.° ano (cujo programa € maioritariamente constituido
por obras-mestras da Literatura Portuguesa). Estando estes alunos na reta final do
Ensino Secundario, em que o peso dos exames nacionais é enorme, e dada a minha
escassa experiéncia na area, receava que pudesse interferir negativamente nos resultados
finais. Sendo uma disciplina estruturante da formacdo basica dos alunos, a realizacdo
dos exames nacionais, limitou as possibilidades de um maior nimero de experiéncias e
de préaticas pedagdgicas nesta turma. Os exames nacionais constituem de per si um
importante constrangimento a livre decisdo do professor sobre o percurso a empreender
com os seus alunos, quer em termos temporais, quer pela necessidade de adequacéo do
saber a ensinar ao contexto especifico da turma, o que implica um dominio elevado dos
contetdos, destreza na lecionacdo dos mesmos e o conhecimento das melhores
estratégias a utilizar, que eu ndo possuia. No caso do 8° ano, confirmar que a turma
apresentava lacunas graves quanto aos conteddos programaticos de anos anteriores e a
resisténcia dos alunos as aprendizagens escolares, preocupava-me. Pretendi, pois,
colmatar essas falhas, proporcionando-lhes situag6es de aprendizagem enriquecedoras e

orientadas para a superagdo de dificuldades e para a formacdo de alunos mais
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competentes. Na disciplina de Espanhol, a familiaridade com a lingua e a experiéncia na
lecionagdo da disciplina em contexto escolar, proporcionaram-me maior seguranca e a-
vontade e foram de grande utilidade durante a PES. Também o nivel de competéncias
que encontrei nas turmas de Espanhol possibilitou-me um trabalho mais livre de
obstaculos, permitindo trabalhar os contelidos e as competéncias dos alunos de uma
forma mais complexa e mais abrangente e a abertura a um leque de opces cientifico-
didaticas muito maior do que um nivel de iniciacdo me permitiria.

Em ambas as disciplinas e na preparacao de todas as aulas pautei-me pelo rigor e
pela exigéncia. Tive sempre o cuidado e a preocupacdo de analisar o vocabulario, 0s
recursos expressivos, as metodologias, estratégias e materiais didaticos e todos os
pormenores relativos aos conteddos que iam ser tratados, de forma a criar as condicGes
propicias a aprendizagem e ao desenvolvimento do espirito critico dos alunos e a poder
esclarecer as suas davidas. Os alunos esperam sempre do professor seguranca cientifica
e pedagogica. Preocupei-me em diversificar os meios utilizados, através de uma selecéo
e exploracdo rigorosa e séria dos materiais e recursos disponiveis, no sentido de
desenvolver abordagens alternativas de ensino-aprendizagem e enriquecer a propria
aprendizagem.

Considero que estas aulas funcionaram, em ambos 0S cas0s, COMO espacos
privilegiados de aprendizagem e reflexdo sobre a minha pratica pedagdgica e da minha
colega, contribuindo deste modo para a superacao dos obstaculos que encontramos no
nosso percurso de lecionacdo e para o aperfeicoamento da nossa pratica docente.
Percebi a importancia do professor na gestdo e concretizagdo do programa em contexto
escolar, mas também que este documento é fundamentalmente um guia orientador,
aberto a indmeras possibilidades de exploracdo. Estas aulas corrigiram e
complementaram a visdo que eu tinha da pratica letiva e do seu ensino, emendando
lacunas que certamente condicionariam 0 meu percurso como docente de
Portugués/Espanhol.

Durante as reunides com os Orientadores, pudemos discutir a planificacdo das
aulas; estratégias de motivacao dos alunos; possibilidades de abordagem dos contetdos;
a eleicdo do material mais apropriado ou rever 0s materiais preparados; refletir
criticamente apos as aulas assistidas, assinalando os pontos a melhorar e os pontos a
manter e o0 que poderia ou néo ter sido feito, com vantagem, de forma distinta;
esclarecer davidas e alguns pontos de vista defendidos por nds, Orientandas,

decorrentes de uma menor experiéncia de ensino. A intencdo preventiva do erro, por
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parte das Orientadoras, ajudou-me na minha forma de planificar, aprendi a questionar os
objetivos, as atividades e os materiais selecionados para cada aula, de modo a reajustar
0 que era necessario. As reunides funcionaram, em grande medida, como um espaco de
reeducacdo pedagogica, esclarecendo-me quanto as consequéncias negativas de algumas
das estratégias e metodologias por vezes propostas ou utilizadas e reforgando as boas
praticas pedagogicas.

No que se refere a avaliacdo dos alunos, acompanhei continuamente 0 processo
avaliativo em colaboracdo com a minha colega de estdgio e com as Orientadoras.
Corrigimos diferentes provas de avaliagdo, apresentamos propostas de classificacdo dos
testes dos alunos, quer seguindo os critérios de correcdo definidos pelas orientadoras,
quer elaborando nos esses mesmos critérios, o que me fez compreender o qudo delicada
é a classificacdo dos testes e a atribui¢do de notas. O nosso contributo incluiu também a
avaliacdo continua que fizemos durante as aulas que leciondmos, complementando a
avaliagédo das Orientadoras.

Com os alunos, estabeleci (e estabelecerei sempre, porque faz parte da minha
personalidade) uma relacdo pedagogica baseada no respeito, no didlogo, na proximidade
e no encorajamento, sem perda da exigéncia. A confianga nas potencialidades dos
alunos, o encorajamento na superacdo das suas dificuldades, a expetativa delimitada
pelo respeito das suas caracteristicas individuais, pelo seu estadio de desenvolvimento e
pelos seus interesses foram fatores imprescindiveis para que a pratica de ensino
resultasse bem sucedida, em toda a sua extensdo. Move-me a convic¢do de que a
obtengcdo de melhores resultados no processo de ensino-aprendizagem depende, em
grande medida, do envolvimento dos alunos com as situacdes de aprendizagem em que
sdo instigados a participar. E sempre tive como ponto de ancoragem da minha pratica
pedagdgica contrariar a tendéncia dos alunos que encaram a escola como uma mera
obrigacgdo, em conflito com as suas necessidades, e leva-los a assumir um sentimento de
pertenca a escola e as atividades ai desenvolvidas.

A PES revelou-se em ambas as disciplinas, aliciante e possibilitadora de
resultados relevantes em termos de ensino-aprendizagem e alterou a visdo que eu tinha
do processo educativo, servindo para melhorar a capacidade de observagédo, de analise,
de interpretacéo e de reflexdo, em prol da autocorrecdo e do aperfeicoamento da minha

pratica pedagdgica.
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5 — A participagéo na escola

A LBSE incentiva, proporciona e estimula a participacdo democréatica, na
politica educativa de cada instituicdo de ensino, de todos os atores implicados no
processo educativo (art.° 43 e art.° 45, entre outros). O Regime de Autonomia,
Administracdo e Gestdo dos Estabelecimentos de Educacdo Pré-escolar e dos Ensinos
Basico e Secundario (Decreto-Lei n.° 115-A/98 de 04 de Maio) também prevé a
participacdo, a varios niveis e em varias estruturas formais, de toda a comunidade
educativa. E o caso da participacdo dos docentes, de trabalhadores ndo docentes, dos
alunos, dos pais e encarregados de educacdo, da autarquia e de outros elementos da
sociedade local. Mas os normativos ndo fazem a cultura participativa e a intencao de
participar ndo faz a pratica. Barroso (1998), aponta algumas estratégias que devem ser
aplicadas na gestdo participativa da escola para a promogéo do intercambio de ideias, de
saberes, de experiéncias e das solugdes para 0s problemas que se apresentam.

A gestdo participativa deve ter sempre em conta o clima em que vai ser aplicada.
Nesse sentido desenvolvemos algumas atividades restritas aos grupos de alunos com
que trabalhdmos e ao Departamento de Linguas. Num objetivo de convivio,
organizamos um pequeno lanche de Natal, no final do primeiro trimestre letivo, para 0s
alunos de Portugués e professores do Departamento, em que eu e a minha colega
levamos doces tipicos das nossas terras, nomeadamente Sericaia e Pinhonate. No inicio
do segundo trimestre, a propésito do Dia de Reyes, foi a vez dos alunos de Espanhol e
professores do Departamento, em que tiveram a oportunidade de conhecer e provar 0s
tipicos doces natalicios - polvorones, mazapan e turrén. Ao lado de cada doce
colocamos uma descricdo dos ingredientes, das origens e regides de Espanha onde estes
doces sao tipicos.

Por outro lado, procurando uma troca de saberes e experiéncias, desenvolvemos
uma atividade ludico-pedag6gica com a turma C do 8° ano, no Dia Internacional da
Lingua Materna, uma sessao sobre Banda Desenhada (BD) com as turmas A e C do 8°
ano, e uma sessao sobre Piragtiismo com o curso do Ensino Profissional. A atividade
relativa ao Dia Internacional da Lingua Materna constou de um jogo com perguntas de
cultura geral, de resposta oral por escolha maltipla, sobre Portugal e sobre os paises de
origem dos alunos estrangeiros da turma, como por exemplo: como se diz autocarro em
brasileiro? que significa JJo6poro pauky (bom dia) em ucraniano? A medida que os

alunos iam acertando as respostas iam-lhes sendo dadas letras (em cartolina), que
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perfaziam um total de oito letras. Terminadas as perguntas, os alunos teriam que
adivinhar as respetivas palavras. Quantas mais letras conseguissem mais possibilidades
teriam de encontrar as palavras, que eram todas da area vocabular de escola.

A BD constitui um dos conteudos do programa do 8° ano e, a0 mesmo tempo,
foi referida, no questionario de caracterizagdo da turma, como o tipo de livros que 0s
alunos gostavam mais de ler. Conhecendo um dos cartoonistas da regido, propusemos a
Orientadora de Portugués organizar uma sessdo com as turmas, no intuito de
compreenderem melhor este tipo de texto e de aproximar os alunos da leitura.
Convidéamos o cartoonista Carlos Rico, que se disponibilizou para se deslocar a escola
realizar duas sessdes, uma com 0 8° C e outra com 0 8° A, durante os respetivos tempos
letivos da disciplina de Portugués desse dia (anexo 13, imagem 1). Numa primeira parte
da sessao falou-se sobre a origem, a historia, e a estrutura da BD. O nosso convidado
mostrou aos alunos como se elabora uma BD e explicou aos alunos em que consistia 0
guido, a linguagem, os cédigos de comunicacdo, as personagens, as expressdes, 0S
planos, os angulos de visdo, os estilos gréficos, a vinheta, a tira e a prancha, com
exemplos significativos e conhecidos da historia da BD, como o Tintin e 0 Astérix.
Durante a segunda parte da sesséo, realizou-se um pequeno atelier. O Carlos entregou
aos alunos uma prancha apenas com os desenhos da historia em que os alunos teriam de
completar os baldes criando a sua prdpria narrativa.

A sessao sobre Piragiiismo, enquadrou-se no modulo 6 — Tempo de Lazer. Dado
que a turma do 2° PTAGD1 estava inserida num curso da area desportiva, sugerimos
esta atividade a Orientadora de Espanhol e, na sequéncia disso, convidamos a Prof.
Leitora da Universidade de Evora Elba Suérez, espanhola e praticante de canoagem,
para conversar com 0s alunos e contar a sua experiéncia. A Professora Elba expressou-
se sempre em espanhol, o que possibilitou os alunos de ouvir e comunicar com um
falante nativo. Iniciou a sesséo explicando a origem da palavra (Kenu). Falou sobre os
tipos de aguas (tranquilas, bravas e descidas de rios) em que se pratica este desporto; as
caracteristicas das canoas e dos caiaques e as partes de que se compdem; 0s modelos de
embarcacdo (canoas e caiaques) existentes, explicando em que tipos de aguas devem ser
utilizados cada um; as modalidades de canoagem, quais delas sdo modalidades
olimpicas, os tipos e regras das provas que incluem; as velocidades praticadas em cada
modalidade; e as posi¢des que os desportistas tem de adotar consoante as diferentes

modalidades (sentados, de joelhos, etc.). A sessdo foi bastante produtiva e terminou
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com um pequeno debate em que os alunos colocaram duvidas e foram sendo
esclarecidos pela professora convidada (anexo 13, imagem 2).

Evitamos sempre processos complexos, em que a participacdo estivesse sujeita a
cedéncias ou a complicadas negociagdes. A necessidade de participar deve emergir da
comunidade educativa. Todos devem reconhecer a necessidade e utilidade, bem como
os resultados positivos, que se podem retirar quer para as pessoas, quer para a
instituicdo das acOes levadas a cabo. No entanto, sentiamos necessidade de atuar num
ambito mais abrangente, promovendo atividades em que pudéssemos incluir os demais
membros da comunidade escolar. Neste sentido, desenvolvemos as atividades do Dia
dos Namorados, a palestra sobre literatura com o Professor Auxiliar do Departamento
de Linguistica e Literaturas da Universidade de Evora, Antonio Saéz Delgado, o
espetaculo do Dia da Mée e a Caca ao Tesouro.

Optamos por direcionar a atividade do Dia dos Namorados para a disciplina de
Espanhol, procurando aproximar a comunidade escolar e principalmente os alunos da
lingua espanhola, através da cultura do pais vizinho. Selecionamos poemas e cangdes de
escritores e cantores espanhéis e latino-americanos e imprimimo-los em tamanho
reduzido, indicando no final o nome do escritor/cantor e do/a poema/cangédo. Fizemos
com eles pequenos rolos, que dividimos em trés caixas e colocdmo-los no pavilhdo
multiusos da escola (zona do bar e de recreio), na biblioteca escolar e na sala de
professores, para que toda a comunidade tivesse acesso (anexo 13, imagem 3).

A palestra com o Professor Antonio Saéz, foi pensada no &mbito do modulo 6 —
Tempo de Lazer, da disciplina de Espanhol, do curso do Ensino Profissional 2°
PTAGDL1. Procuramos realizar uma atividade diferente e sabendo que a literatura é um
dos temas mais descurados pelos alunos quisemos aproximéa-los do contexto literario
espanhol de uma forma pratica e dialogada. Conversamos com a Orientadora de
Espanhol e com o Professor Antonio que se mostraram disponiveis. O tema escolhido
foi Portugal y Espanha no didlogo das primeiras vanguardas literarias — As relagdes
literarias entre Fernando Pessoa e Miguel de Unamuno. Concordamos que sendo um
tema que poderia interessar também a outros alunos do Ensino Secundario, a palestra se
realizasse na biblioteca escolar. Seria uma oportunidade de promover a literatura e
envolver a comunidade educativa. A mesma realizou-se durante o periodo da manha do
dia 24 de abril e contou com a participacdo dos alunos do 2° PTAGD1 e dos alunos do

10° e 11° ano da area de Humanidades, entre outros membros da comunidade escolar.
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Pelo facto de o curso a quem estava inicialmente dirigida a palestra ser da area
desportiva e atendendo ao nimero de alunos do sexo masculino presentes, o Prof.
Anténio foi apresentando o tema sob um discurso comparativo com o futebol, os
grandes clubes dos dois paises, os grandes jogadores, as rivalidades, as causas e
consequéncias, 0 que prendeu a aten¢do dos alunos e tornou a sessdo agradavel (anexo
13, imagem 4).

O espetaculo alusivo ao Dia da Mae foi a atividade que exigiu maior atencao e
esforco, desde a planificacdo de atividades, a gestdo dos tempos e dos espagos, 0O
intercdambio com a comunidade, a definicdo de principios e objetivos proprios, a
elaboragdo de um guido, a intervengdo de outros “atores” educativos, etc., ou seja todo o
trabalho de bastidores. Desde o inicio da PES ponderamos a realizacdo de uma atividade
no final do ano letivo que envolvesse os alunos das varias turmas em que lecionavamos.
Ap0s varias hipoteses decidimos associar a atividade ao Dia da Mée. Seria uma forma
de apelar a participacdo dos pais e encarregados de educacdo, trazé-los a escola e
mostrar algumas das aprendizagens dos seus educandos. A afetividade também
contribui para o processo educativo do aluno (Amado et al., 2009). Elaboramos entéo
umas fichas de participacdo que entregamos aos alunos das varias turmas, explicando-
Ihes no que consistia o espetaculo que pretendiamos realizar. Num primeiro momento,
sentimo-nos desiludidas, pois a excecdo de uns quantos alunos, a maioria ndo se
mostrou favoravel em participar. Entretanto pesquisamos canc@es, poemas, entre outros,
seleciondmos informacdo, cridmos pequenos textos para dramatizaces, fizemos
gravacdes, recolhemos fotografias dos alunos. Aos poucos o0s alunos foram
interessando-se mais pela atividade e fomos “ganhando adeptos” de varias turmas para
além daguelas em que leciondvamos. A organizacdo do espetadculo obrigou-nos a
permanecer na escola muitas mais horas do que até entdo estavamos. Durante 0 més de
abril realizdmos os ensaios com os alunos, apds os periodos letivos e acertamos 0s
pormenores de cada atuacdo. A apresentacdo do espetaculo foi feita alternadamente por
alunas do 7° e do 9°, sempre em espanhol. Em formato de projecBes apresentamos o
video de classe elaborado com os alunos do 9° C, uma gravacao feita com a turma do 9°
A/B em que cada aluno falava acerca da sua mae (Lo que me gusta y lo que no me gusta
de mi madre), em espanhol; e um album de fotos, antigas e atuais, dos alunos
participantes com as respetivas mées, ao qual associamos a can¢do Coracao de Mae, de
Aline Barros (talvez 0 momento mais emotivo da tarde). Efetuamos 3 dramatizaces:

uma com alunos do 2° PTAGDL1 e do 11° ano de Humanidades, em espanhol, aludindo
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aos conflitos entre pais e filhos; um monologo, também em espanhol, interpretado por
uma aluna do 11° ano de Humanidades, a representar uma mae a ler uma carta deixada
pela filha, cujo objetivo era apelar a uma maior confianca nos filhos, apesar dos
problemas da juventude nos dias de hoje; e uma Gltima dramatizacdo, realizada pelos
alunos do 8° A, que recriaram uma aula da professora Orientadora de Portugués, Paula
Seixas. Ao longo do espetaculo, os alunos do 7°, 8° e 9° foram recitando poemas, em
portugués e espanhol, atividade que contou com a participacdo das funcionérias da
biblioteca escolar da ESAG. No que toca a danga, musica e cante, as alunas do 11° ano
fizeram uma demonstracdo de zumba, na qual participou a Orientadora de Espanhol, a
professora Elsa Nunes; as alunas do 9° C executaram uma coreografia da cangdo La
Bomba, de King Africa; dois alunos brasileiros do 9° C compuseram e cantaram cancoes
em espanhol para as suas mées. Contamos ainda com a participacdo da Tuna Académica
do Liceu de Evora. Durante o espetaculo, eu a minha colega de estagio, fizemos
também uma surpresa as professoras Orientadoras, reproduzindo um pequeno video,
composto por uma foto de cada uma delas com os/as filhos/filhas e uma das suas
cancdes preferidas, como forma de homenagem pelo excelente trabalho desenvolvido
com os alunos e agradecer toda a ajuda, cooperacgéo e disponibilidade demonstrada ao
longo da PES para connosco. No final todos os participantes, e o publico, cantdmos em
conjunto a cancao Perdéname, de Pablo Alboran, escolhida pelos alunos. O espetaculo
teve lugar no dia 6 de maio, no auditorio da Direcdo Regional de Educacdo do Alentejo
(anexo 13, imagem 5).

Ja no final da PES, e aproveitando a proximidade do Dia de Camdes,
organizamos uma Caca ao Tesouro, alusiva aos Prémios Camdes, que entregamos na
biblioteca escolar, junto com as respetivas regras e prémios, para ser realizada
oportunamente pelos responsaveis e poder ser utilizada novamente em anos seguintes.
A Caga ao Tesouro consistia num jogo, em que 0s alunos, organizados em equipas de 3
elementos e conectados a internet, tinham de responder a questdes relacionadas com a
vida ou a obra dos vencedores do prémio Camdes em cada edi¢cdo. O jogo era
constituido por 24 questBes (de acordo com as edigdes), que até ao limite maximo de 21
perguntas poderia ser jogado em equipas e por etapas. Todas as etapas eram
eliminatdrias. As equipas deveriam ler atentamente a questdo que lhes era apresentada e
procurar a resposta através da internet. Escreviam-na na folha de resposta e entregavam-
na a(s) professora(s) responsavel(eis), que anotava(m) o tempo de resposta de cada

equipa e confirmava(m) a veracidade das mesmas. A clareza e construcdo frasica da
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resposta serviriam como fator de desempate, se necessario. Liam-se as respostas em voz
alta, para todos os alunos ficarem a conhecer um pouco mais sobre os diversos
escritores. Apos esta 12 primeira etapa, passava a fase seguinte apenas a equipa que
respondesse corretamente a pergunta em menor tempo. (No caso de ndo terem sido
respondidas as 21 questBes até este momento, passavam a seguinte fase as equipas
classificadas nos primeiros lugares, até se completarem as 21 questdes. A partir da
questdo 21, o jogo passava a ser individual. Os 3 alunos da equipa vencedora na etapa
anterior ocupavam o0s lugares individualmente e conectavam-se a internet.
Seguidamente, eram-lhes distribuidas as perguntas 22, 23 e 24, de forma aleatéria (ou
por sorteio). Os alunos procuravam a resposta, escreviam-na na folha de resposta e
entregavam a professora responsavel. O aluno que respondesse corretamente no menor
espaco de tempo seria o aluno vencedor da Caca ao Tesouro “Prémios Camoes”. O
prémio seria um exemplar de Os Lusiadas em Prosa, oferecido pela Areal Editores para
o efeito (anexo 13, imagem 6).

A pedido do Departamento de Linguas, realizamos, ainda, no ultimo dia da PES
uma sessdo sobre Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo para mostrar aos
professores da ESAG os projetos por nos desenvolvidos durante a PES, no ambito das
TIC, e fazer uma pequena apresentacdo das ferramentas utilizadas, como o prezi.com, e
de outras ferramentas da Web 2.0, de acesso gratuito e que podem constituir bons
recursos quer no ensino das linguas, quer noutras disciplinas, como o pixton.com (para
criar bandas desenhadas), e sites como o weebly.com (para criar blogues) ou 0 wix.com
(para criar péaginas tematicas). Na sessdo participaram professores de varios
departamentos e disciplinas, que se mostraram interessados e agradeceram a nossa
disponibilidade. Se no inicio da PES estadvamos com bastante receio de algo correr mal

durante a mesma, termindmos este ultimo dia com o sentimento de dever cumprido.

6 — Desenvolvimento profissional

A tarefa de ensinar deve ter como principal objetivo propiciar os meios de obter
mais e melhores condic¢des de aprendizagem para os alunos. Logo, gostar da profissao e
ter vocagdo para 0 ensino ndo basta para se ser professor. E necessario uma solida
formacdo cientifica e pedagogica. “Ndo se pode ensinar aquilo que nao se conhece”
(Danielson, 2010: p.44). A formagdo cientifica é importante para o ensino, mas “o

conhecimento da disciplina soé por si ndo é suficiente” (Danielson, 2010: p.45) para
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uma boa prética de ensino, da mesma forma que “a competéncia pedagégica [por si 0]
¢ insuficiente para assegurar a aprendizagem dos alunos” (Danielson, 2010: p.45). A
preparacdo cientifica e a preparacdo pedagogica sdo duas faces do processo de ensino e
complementam-se.

Apobs uma série de decisBes que me levaram a escolher a area de Humanidades
no Ensino Secundério e depois a ingressar na Licenciatura em Estudos Portugueses, na
Universidade do Algarve, completei o referido curso optando, na altura, pelo Ramo de
Especializacdo Cientifica. Por diversas razfes, 0 gosto e a vontade em completar, nos
anos seguintes, 0 Ramo Educacional da mesma licenciatura teve de ser adiado até ter a
possibilidade de investir no Mestrado em Ensino de Portugués/Espanhol que agora
termina.

Encontrei uma nova estrutura curricular, com um plano de estudos atualizado e
cientificamente exigente, que me permitiram completar a minha formacdo pedagdgica,
atualizar os meus conhecimentos e sobretudo refletir sobre a experiéncia académica e
letiva que trazia. Como defende NoOvoa “A formag¢do ndo se constréi por acumulacao
(de cursos, de conhecimentos ou de técnicas), mas sim através de um trabalho de
reflexibilidade critica sobre as préaticas e de (re)construcdo permanente de uma
identidade pessoal” (1992, p.13). O saber do professor ndo se reduz ao dominio dos
conteudos e técnicas de ensino. A reflexdo assume um papel de relevo na construcdo do
conhecimento profissional em diferentes fases e niveis reflexivos - reflexdo na acao,
reflex@o sobre a acéo e sobre a reflexdo na acdo (Rold&o e Leite, 2012).

A exigéncia e a qualidade educativa que esta etapa de formacdo reclamou
retornaram positivamente a nivel pessoal e profissional. Alargou 0s meus horizontes
profissionais na minha area de formacao de base, o Portugués, e abriu-me novas portas
na area de Espanhol, dando-me novas competéncias que servirdo de referéncia na minha
atividade docente, no futuro. A redacdo do presente relatério aprofundou e consolidou a
investigacdo em educacdo desenvolvida ao longo do Mestrado. A componente
curricular da PES representou a oportunidade de exercer, sob a orientacdo e supervisdo
de professores mais experientes, uma atividade profissional mais consciente e,
simultaneamente, mais critica face as minhas estratégias de atuacdo como professora.

E nesta dialética que assenta o ato docente: o professor ensina porque aprende e
aprende enquanto ensina (Sacristan, 1992). E o desenvolvimento e a aprendizagem dos
alunos que deve nortear toda a acdo do professor. Mas ser professor significa ser capaz

de utilizar o seu conhecimento e a sua experiéncia para desenvolver-se como
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profissional. Um conhecimento profissional contextualizado e sistematizado requer a
interacdo constante entre acéo e pensamento (Roldéo e Leite, 2012).

Mobilizar a acdo e a reflexdo para uma pratica geradora de continuo
conhecimento e desenvolvimento implica abertura para discutir as acfes educativas, 0s
problemas e conflitos da pratica docente e estabelecer novas competéncias e saberes no
decorrer do exercicio da nossa profissdo. Sdo a anélise, o reajustamento e redefini¢do
dos conhecimentos e saberes do professor (tendo em conta ndo apenas 0 que Se ensina e
como se ensina, mas também porque e para qué se ensina alguma coisa) que promovem
0 desenvolvimento profissional do professor (Day, 2001). “Todo o professor é
professor de “alguém” ensinando “alguma coisa”, num determinado contexto e com
uma determinada finalidade” (Alarcdo et al., 1997: p.8). O conhecimento profissional
ndo se reduz, portanto, ao saber, mas implica o saber fazer, saber como fazer, e saber
porque se faz (Rolddo, 2007). Implica o dominio constante de competéncias técnicas, de
competéncias cientificas, éticas, sociais e pessoais, que tentarei manter num processo de
atualizacdo permanente. A nossa acdo educativa serd tanto mais eficaz quanto maior e
mais equilibrado for o nosso desenvolvimento, quer a nivel pessoal quer a nivel
profissional.

Para tal, é necesséario estar consciente que a atividade docente ndo se pode
reduzir as acdes que ocorrem em sala de aula. “A complexidade da atividade de ensinar
¢ amplamente reconhecida e estende-se a varios aspetos do trabalho docente”
(Danielson, 2010: p.45). Efetivamente, o ato de educar transpde os limites fisicos da
sala de aula e abrange toda a atividade do professor. Danielson (2010) agrupa em quatro
grandes dominios as tarefas inerentes ao exercicio da pratica docente: a planificacéo e
preparacdo; o ambiente da sala de aula; a acdo de ensinar; e responsabilidades
profissionais. Apesar de abrangerem componentes distintas, os quatro dominios sao
indissociaveis uns dos outros e influenciam todo o processo de ensino. Fator que nos
obriga a refletir sobre 0 nosso papel e as nossas responsabilidades como docentes e a
definir o que, como professores, devemos saber e devemos ser capazes de fazer no
exercicio da profissdo, tendo em conta o objetivo principal que é a melhoria das
aprendizagens educativas e dos resultados escolares dos alunos.

Shulman (2005: p.5) alega que o conhecimento sobre a docéncia € “aquilo que
o0s professores deveriam saber, fazer, compreender e professar para converter o ensino
em algo mais que uma forma de trabalho individual”. O professor tem um papel

decisivo da gestdo do curriculo e uma das dimensdes desse papel reside na concegédo
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estratégica da acdo pedagdgica. Neste sentido, o desenvolvimento profissional dos
professores pede também articulacdo com a escola e com 0s seus projetos. Devemos
valorizar o trabalho colaborativo, o trabalho em equipa, dialogando e confrontando
perspetivas e experiéncia de aprendizagem, a troca de saberes ja adquiridos, mas
especialmente questionando os problemas e partilhando as preocupacges resultantes do
exercicio docente.

Em suma, ser professor implica uma constante atualizacdo dos saberes e um
investimento continuo na nossa propria formacdo e na formacdo dos alunos. A nossa
mestria aumenta & medida que ganhamos mais experiéncia como professores. O
desenvolvimento profissional do docente € uma construgdo continuada, um processo de
desenvolvimento incessante das nossas competéncias profissionais, que evolui ao longo

das nossas carreiras.

7 — Consideracdes finais

Ao longo deste relatério relatei as experiéncias mais marcantes da minha PES.
Descrevi um conjunto de atividades didaticas, estratégias e recursos, que se revelaram
fundamentais para melhorar a minha pratica de ensino, refletindo criticamente sobre o
seu uso e os seus resultados. Uma reflexdo que tornou a minha atividade docente mais
consciente e mais consistente contribuindo para futuramente ser, pelo menos, mais
critica e rigorosa perante as minhas opcGes de ensino.

A PES levou-me a questionar as minhas certezas e a tornar-me mais atenta as
necessidades dos alunos. A minha missdo como professora ndo se limita a lecionar os
conteldos programaticos das respetivas disciplinas, mas a enriquecé-los também. O
desafio que me coloco consiste em tentar encontrar formas claras, precisas e préaticas de
o realizar.

Ao concluir este mestrado, levo comigo muitas interrogacdes, mas também a
certeza de que em educacgdo ndo existem formulas exatas que assegurem os resultados
previstos. Consciente de que a minha formacdo enquanto professora esta em aberto
procurarei enriquecer a minha identidade profissional através das oportunidades
adequadas as minhas necessidades e objetivos.

Termino o mestrado partindo para um novo comecgo: 0 desafio e a
responsabilidade de continuar o meu desenvolvimento profissional e o dos alunos.
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Anexo 1

PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Questionario individual (aplicado as turmas de Portugués)

Nota: Este questionadrio tem por objetivo conhecer-te melhor, nomeadamente, nas tuas
preferéncias e opinides. Lé atentamente todas as questdes e responde de forma clara,

assinalando com uma cruz ( X ) as respostas nas perguntas de escolha multipla.

A. Dados Biograficos

1. Nome: Ano/Turma:
2. Idade:
3. Morada:
4. Nacionalidade:
5. Naturalidade:
6. Concelho de residéncia:
7. Como te deslocas para a escola?
8. Quanto tempo demoras?
B. Agregado Familiar

Parentesco Idade Habilitagdes literarias Profissao
Pai
Mae
Irmaos
Outros. Quais?

C. Encarregado de Educacao

Nome:

Idade:

Parentesco:

P W MR

Profissao:
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5. Como consideras a tua relagdo com os teus pais ou com o teu encarregado de
educagao?

O Muito boa O Boa O Razodvel O M4

6. E com os teus irmaos?

O Muito boa O Boa O Razodvel O M4

7. Os teus pais ou o teu encarregado de educagao interessam-se por aquilo que
se passa na escola?
O Sim O N3o

D. Saude

1. Tens alguns problemas de saude?

Em caso afirmativo, qual?

Exige tratamento regular? O Sim O N3o
2. Tens problemas de audi¢do? [ Sim O N3o

E de visdo? O Sim O N3o

E. A Escola

1. Quais sao as tuas disciplinas preferidas?

2. As aulas que preferes sdao aquelas em que:

O O professor expde a matéria

1 O professor incentiva a participa¢do do aluno
O Os alunos expdem os temas

O Se utilizam audiovisuais

1 Os alunos trabalham em grupo

3. Quais sao as disciplinas em que sentes maiores dificuldades?
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4. Quando sentes dificuldades em algum conteddo programatico procuras ajuda:

O Do pai/miae

O Do professor

O Dos meus irm3os

O De outras pessoas. De quem?

5. Na disciplina de Portugués, qual a area onde sentes maior dificuldade?

Ol Compreens3o oral

O Leitura/Compreensdo de textos
O Funcionamento da lingua

Ol Expressao oral

Ol Escrita

CNenhuma

O Do explicador
O Dos amigos

6. Consideras que o teu nivel de aprendizagem de Portugués é:

O Muito Insuficiente
Onsuficiente

O suficiente

CBom

O Muito bom

7. Ja repetiste algum ano? O Sim

Se sim, qual ou quais?

7. Na tua opinido, esse acontecimento deveu-se a:

Ol Falta de estudo

O Dificuldades de aprendizagem
Ol Falta de tempo

Ol Doenca

8. Quando estudas?

O Diariamente

O Uma vez por semana
O Raramente

0 Nas vésperas de teste
O Nunca

9. Que recursos costumas utilizar para realizar os teus trabalhos da escola?

O Manual/Caderno de atividades
O Livros préprios

Ol Falta de condic¢des para estudar

Ol Responsabilidade dos pais

Ol Responsabilidade dos professores

O Responsabilidade da escola
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O Livros da biblioteca
O Internet
O Revistas
O cb ROM
O Qutros. Quais?

11. Gostas de ler? O Sim O N3o

12. Que tipo de livros preferes?

O Contos CRomances
O Teatro O Aventuras
CIBanda desenhada OlJornais/imprensa

O Outros. Quais?

13. Até quando pensas continuar a estudar?

O Até concluir 0 122 ano do ensino regular

Ol Até concluir o ensino profissional (alinea apenas para a vers3o do 82 ano)

O Até concluir o ensino superior

14. Que profissao gostavas de ter no futuro?

F. Ocupagao dos tempos livres

1. Indica quais as atividades que gostas mais de realizar nos teus tempos livres.

OLer O Praticar desporto

Ol Ouvir musica OlVer televis3o

OJogar no computador O Sair com os amigos

O Pesquisar na Internet O Utilizar as redes sociais

O Outras. Quais?

G. Alunos de nacionalidade estrangeira

(grupo de perguntas apenas para a versdo do 82 ano)

1. Gostas da disciplina de Lingua Portuguesa? [CISim CIN3o
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2. Frequentas aulas de Portugués Lingua N3o Materna? [ISim CINso

3. Que nivel obtiveste na disciplina de Lingua Portuguesa no 3.2 periodo do ano

letivo anterior?

4. Ano de chegada a Portugal:

5. Que linguas sabes falar?

6. Que lingua(s) falas em casa?

7. Que lingua(s) falas com amigos e colegas?
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Questionario individual (aplicado as turmas de Espanhol)

Nota: Este questionario tem por objetivo conhecer-te melhor, nomeadamente, nas tuas
preferéncias e opinides. Lé atentamente todas as questdes e responde de forma clara,

assinalando com uma cruz ( X ) as respostas nas perguntas de escolha multipla.

Nome:

A. Dados Biograficos

Ano/Turma:

Morada:

Idade:

@ N o U A W N R

Nacionalidade:

Naturalidade:

Concelho de residéncia:

Como te deslocas para a escola?

Quanto tempo demoras?

B. Agregado Familiar

Parentesco

Idade

HabilitagGes literarias Profissao

Mae

Irmaos

Outros. Quais?

1. Nome:

C. Encarregado de Educagao

2. ldade:

3. Parentesco:
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4. Profissdo:

5. Como consideras a tua relagdo com os teus pais ou com o teu encarregado de
educagao?
0 Muito boa O Boa O Razodvel 0O M3

6. E com os teus irmaos?

O Muito boa O Boa O Razodvel O M4

7. Os teus pais ou o teu encarregado de educacao interessam-se por aquilo que
se passa na escola?
O Sim O Nao

D. Saude

1. Tens alguns problemas de saude?

Em caso afirmativo, qual?

Exige tratamento regular? O Sim O N3o
2. Tens problemas de audi¢gdo? O Sim O N3o
E de visdao? O Sim O N3o

E. A Escola

1. Quais sao as tuas disciplinas preferidas?

2. As aulas que preferes sao aquelas em que:

O O professor expde a matéria

[0 O professor incentiva a participacdo do aluno
00 Os alunos expdem os temas

O Se utilizam audiovisuais

1 Os alunos trabalham em grupo
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3. Quais sao as disciplinas em que sentes maiores dificuldades?

4. Quando sentes dificuldades em algum conteido programatico procuras ajuda:

O Do pai/mae

O Do professor

O Dos meus irm3os

O De outras pessoas. De quem?

O Do explicador
O Dos amigos

5. Na disciplina de Espanhol, qual a area onde sentes maior dificuldade?

O Compreens3o oral

O Leitura/Compreensdo de textos
O Funcionamento da lingua

O Expressao oral

Ol Escrita

CNenhuma

6. Consideras que o teu nivel de aprendizagem de Espanhol é:

O Muito Insuficiente
O Insuficiente

O suficiente

OBom

O Muito bom

7. Ja repetiste algum ano? O Sim O N3o

Se sim, qual ou quais?

8. Na tua opiniado, esse acontecimento deveu-se a:

Ol Falta de estudo Ol Falta de condicdes para estudar
O Dificuldades de aprendizagem CIResponsabilidade dos pais

Ol Falta de tempo CIResponsabilidade dos professores

Ol Doenca

9. Quando estudas?

O Diariamente

O Uma vez por semana
O Raramente

O Nas vésperas de teste
O Nunca

O Responsabilidade da escola
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10. Que recursos costumas utilizar para realizar os teus trabalhos da escola?

O Manual/Caderno de atividades
O Livros préprios

O Livros da biblioteca

O Internet

O Revistas

O cb ROM

O Qutros. Quais?

11. Gostas de ler? O Sim O N3o

12. Que tipo de livros preferes?

O Contos CRomances
Ol Teatro O Aventuras
C1Banda desenhada OJornais/imprensa

O Outros. Quais?

13. Até quando pensas continuar a estudar?

O Até concluir o 122 ano do ensino regular (alinea apenas para a versdo do 92 ano)
O Até concluir o ensino profissional
O Até concluir o ensino superior

14. Indica as trés principais razoes porque optaste por um curso profissional?
(pergunta apenas para a versdo do curso do ensino profissional)

O Aprendo uma profissio

CIE uma forma mais facil de fazer o 122 ano

O Arranjo emprego com mais facilidade

O Reprovei muitas vezes

Ol Gosto pela area profissional

CJE uma formac3o de caracter mais pratico

[0 0s meus pais incentivaram-me

O Fui aconselhado pelos servigos de orientacdo da escola que frequentava
O Fico mais bem preparado para ingressar no ensino superior

O Fico mais bem preparado para ingressar no mundo do trabalho
Ol outra. Qual?

15. Que profissao gostavas de ter no futuro?
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F. Ocupagao dos tempos livres

1. Indica quais as atividades que gostas mais de realizar nos teus tempos livres.

Oler O Praticar desporto

O Ouvir masica Ol Ver televisdo

OlJogar no computador OSair com os amigos

O Pesquisar na Internet Ol Utilizar as redes sociais

O Outras. Quais?

G. Alunos de nacionalidade estrangeira
(grupo de perguntas apenas para a versdo do 92 C)

4. Gostas da disciplina de Espanhol? [ISim ON3o

5. Ano de chegada a Portugal:

6. Que linguas sabes falar?

7. Que lingua(s) falas em casa?

8. Que lingua(s) falas com amigos e colegas?
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PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA — Ano letivo 2012/2013

PLANO DE AULA DE LINGUA PORTUGUESA
Parte |

agy

Ligoes n.2: 44 e 45

Ano: 8¢

Turma: C Tempo: 2 aulas de 45 minutos

Data: 22/11/2012

Tema: Texto narrativo — Narrativa integral “A Aia”, de Ega de Queirés.
Conteudos: texto narrativo: conhecimento global, categorias da narrativa, sequéncia narrativa
(eventos; cadeia de eventos). Recursos expressivos: comparagao, adjetivagao expressiva e
personificacdo. Uso expressivo do adjetivo, do diminutivo, determinantes, das formas verbais e da
pontuacgao.

Dominios: ler, escrever, ouvir e falar.

Sumario: Continuacdo da resolucdo do questionario sobre o conto “A

Aia” — sequéncia A aia (paginas 66 do manual).

Motivagao remota
e Leitura e analise de alguns excertos | e

Recursos
Manual (pdaginas 60 a 66);

do conto “A Aia”. e Ficha informativa (pagina 132);
(aula anterior) e Guia Gramatical (pag.271 e 272);
e Quadro.

Descritores de desempenho

Exprimir-se oralmente de forma objetiva e auténoma.
Desenvolver o dominio da leitura.

Relatar/recontar excertos do conto.

Selecionar informacado pertinente, distinguindo a informacao
essencial da acessoria.

Determinar os significados que uma palavra pode ter em funcao
do seu contexto.
Reconhecer significados
determinadas palavras.
Identificar diferentes tipos de discurso numa narrativa.
Distinguir as caracteristicas fisicas das caracteristicas
psicoldgicas das personagens.

Refletir sobre o funcionamento da lingua, identificando os
recursos expressivos utilizados pelo narrador, no conto e o seu
objetivo.

implicitos ou subentendidos em

Avaliagao

Observagao direta
dos alunos: interesse
revelado, empenho
nas atividades
propostas,
participacdo na aula,
producdo oral.

Correcao das
perguntas do
guestionario da pag.
66 do manual, a
estudar.
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Parte Il
Descricdo da aula

Inicia-se a aula verificando as presengas e registando o sumario no quadro.
Informam-se os alunos de que se ird continuar a resolucdo do questionario de
compreensdo do conto (pag. 66 e 67 do manual).

Informam-se os alunos que iremos seguir o mesmo procedimento da aula anterior,
na resolugdo do questionario: leitura da pergunta, seguida da localizagdo da resposta
no texto (através da leitura do respetivo excerto em voz alta) e, por ultimo, registo da
resposta no quadro e nos respetivos cadernos diarios.

Sequéncia a aia (linhas 23 a 62)

Apds a leitura da segunda pergunta, procede-se a leitura de algumas frases do
quinto paragrafo, nomeadamente a primeira (linhas 23 e 24) e a ultima frase (linhas 31
e 32).

Interrogam-se os alunos sobre qual a forma de discurso destas frases, se estamos
perante narracdo ou descricdo, e complementa-se o conceito com a leitura da
respetiva informacgao na ficha informativa da pdagina 132.

Questionam-se os alunos sobre quais sdo as palavras que descrevem a aia, nestas
frases (bela, robusta e leal).

Pede-se aos alunos que indiqguem a classe a que pertencem as palavras “bela”,
“robusta” e “leal” (adjetivos) e determinam-se quais os que correspondem a
caracteristicas fisicas (“bela”, “robusta”) e qual corresponde a caracteristicas
psicoldgicas (leal).

Questionam-se os alunos sobre o tipo de caracteriza¢ao da aia, ai presente.

Explora-se a relagao entre as caracteristicas fisicas das palavras “bela” e “robusta”
e os valores psicoldgicos para os quais remetem (beleza e forga interior).

Relembra-se a pergunta inicial e interrogam-se os alunos sobre qual das trés
caracteristicas apontadas no texto serd a fundamental para o desenrolar dos
acontecimentos.

Apuram-se as respostas, justificam-se e regista-se a resposta no quadro e nos
cadernos dos alunos.

Coloca-se a terceira pergunta e procede-se a leitura do sexto pardgrafo (linhas 33 a

44).

Explicita-se o significado de algumas palavras e expressdes encontradas para ajudar a
perceber o texto. Explica-se o termo “vassalo”, questionam-se os alunos sobre o que é
“prestar vassalagem” e relaciona-se com o tempo histérico a que o mesmo remete — a

Idade Média.
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Aborda-se o tema da religido, a relagdo humanidade-espiritualidade e a crenga na
vida para além da morte, na qual a aia acreditava. Pergunta-se aos alunos que averiguem
a partir do texto qual a rea¢do da aia a morte do rei e porqué.

Leva-se os alunos a refletirem sobre se consideram que essa maneira de ver a vida
determina a reag¢dao da aia perante a morte do seu rei e justificam-se as diferentes
posigoes.

Regista-se a resposta no quadro e nos cadernos diarios dos alunos.

Apds a leitura da quarta pergunta, interrogam-se os alunos sobre o significado de
“humildade” e de “resignagao”.

Dado que é uma resposta livre, ouvem-se as opinides dos alunos.

Localizam-se no texto expressdes que possam justificar uma e outra escolha e
escreve-se no quadro a resposta a pergunta e solicita-se aos alunos que copiem para o
caderno diario.

Depois de ler a quinta pergunta, questionam-se os alunos sobre quem representa
“o maior perigo para o herdeiro do reino”.

Questionam-se os alunos sobre o que é uma comparacdo em termos literarios e o
qgue implica.

Solicita-se a um aluno que leia a definicdo de comparagdo presente na ficha
informativa sobre os recursos expressivos (pagina 271 do manual).

Procede-se a leitura das linhas 45 a 50 do texto, no sétimo paragrafo.

Pede-se aos alunos que neste excerto localizem a comparacdo indicada na
pergunta e a interpretem.

Identificam-se os termos em comparagado — face, noite e coragdo — e o adjetivo que
os caracteriza (escura/escuro), simbolo de maldade, crueldade, violéncia e terror.

Explora-se o significado da expressdo, a importdncia da noite/escuriddo conotada
com a ideia de mal.

Pergunta-se aos alunos que tipo de caracterizacdo e que caracteristicas do tio
bastardo sao aqui indicadas.

Procede-se ao registo da resposta no quadro e os alunos copiam-na para o
caderno diario.

Apds a leitura da sexta pergunta, chama-se a atencdo dos alunos para o facto de,
tal como refere a pergunta, ser uma frase proferida pelo narrador.

Identifica-se a classe a que pertence a palavra “pobre”, analisa-se a sua posi¢ao na
frase e explora-se a sua funcao e significado.

Pede-se aos alunos que substituam a palavra pobre por outra de valor idéntico,
para compreenderem melhor o significado da frase.

Faz-se referéncia a pontuacao utilizada para destacar a preocupacao.
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Lé-se a correspondente frase do texto, levando os alunos a refletir sobre a
personagem a que se refere o narrador.

Interrogam-se os alunos sobre o grau do substantivo “principezinho” e o porqué
da sua utilizagcdo naquela frase, relembram-se os alunos da preocupac¢do da aia com a
fragilidade do principe frente a ameaga que o tio representa.

Procede-se ao registo da resposta no quadro e nos cadernos didrios.

A aula termina com o final da analise da sequéncia da aia.

A Orientanda: Carla Pica
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PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA — Ano letivo 2012/2013

GUION DE CLASE DE ESPANOL

Parte | — Contextualizacion

Titulo

Video de Clase de Espanol

Nivel de enseinanza

Ensefianza Basica

Ano de escolaridad

92 curso

Asignatura

Espaiol de continuacion (B1)

Tema

Unidad 6 del Manual — “¢El habito hace el monje?”

Contenidos | Pragmatica/
vocabulario

Vestuario y moda. Describir la ropa, hablando de gustos y de
estilo personal, relaciondndolos con proyectos profesionales.
Identificar la profesién ideal por parte de cada alumno vy
relacionar con su estilo.

Lingiiisticos

Morfosintacticos — concordancia en género y numero del

adjetivo; reglas genéricas de colocacion del adjetivo;
sistematizacién de los casos particulares de cambio de
género y numero de los adjetivos; femeninos y plurales
irregulares; grados superlativo y comparativo de los
adjetivos; conjugacion de los verbos ser, tener, estar, vestir,
llevar, gustar, encantar, molestar, fastidiar y preferir en
presente de indicativo, estructuras con subjuntivo.

Lexicales — andlisis y sistematizacién de léxico especifico;
expresiones idiomaticas.

Pragmadticos — identificar  expresiones idiomaticas
relacionadas con la personalidad; hacer distincién y analogias
entre diferente vocabulario; registros variados de los jévenes.

Objetivos

Consolidar y profundizar vocabulario y expresiones sobre
vestuario, describir gustos y preferencias a la hora de vestir y
hablar sobre tendencias de moda; relacionar el vestuario con
una determinada profesidn; comunicarse y expresarse
oralmente y por escrito sobre el tema con un cierto grado de
autonomia, usando de forma apropiada y fluida la Lengua
Espafiola; aplicar las formas verbales del presente de
indicativo y subjuntivo de los verbos ser, estar, tener, vestir,
llevar, ponerse, gustar, encantar, molestar, fastidiar y preferir
para expresar gustos, preferencias, desagrados. Utilizar
vocabulario relativo al vestuario y a las distintas profesiones.

Requisitos

Conocer el léxico especifico para el vestuario y para las
profesiones y los tiempos verbales de presente de indicativo,

de presente de subjuntivo y de futuro imperfecto.
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Motivacion remota

En un primer momento los alumnos hicieron una revision en
casa del vocabulario sobre vestuario y en clases anteriores
hicieron un ejercicio de expresion escrita sobre la profesidon

que irian elegir en el futuro.

Estrategias

Elaboracion de un video de clase de Espafol a través de la
utilizacién del programa Windows Movie Maker.
La clase serd impartida conjuntamente por las dos profesoras
en practicas.
En la primera clase, se les explicard a los 21 alumnos el
contenido de la ficha informativa y se les orientara sobre las
respuestas a las preguntas 1,2, y 3.
En la segunda y tercera clase, en una sala de informatica, el
grupo de 21 alumnos se organizara en grupos de dos. Cada
uno de los alumnos de los grupos creard un documento en
Word, en el cual copiaran su propio texto corregido en el
que hablard de su estilo a la hora de vestir.
Estos textos seran inseridos en movie maker, junto con las
imagenes de los alumnos y se creara un video de clase.

Duracion 3 clases de 45 minutos
Fechas 5,7 y 9 de marzo de 2013.
Recursos Ordenador
Programa Windows Movie Maker
Pizarra
Ficha informativa
Evaluacion La evaluacién no sélo se va a centrar en evaluar las

dificultades y progresos de los alumnos sino que abarcara la
recogida de informacién acerca de la adecuaciéon de los
objetivos planteados, de las actividades disefadas, los
recursos empleados o la gestidn del tiempo.

Observacion directa: interés, esfuerzo demostrado en las

actividades propuestas y participacion en la clase.
Produccidon oral: correccién de la expresidon oral y de la
lectura.

Produccidn escrita: correcta aplicacion de los contenidos
sobre el vestuario y las profesiones.

Las profesoras en practicas:

Alexandray Carla
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Parte Il - Competencias
GENERALES — El alumno debe ser capaz de:

- Expresar opiniones, puntos de vista, experiencias personales, sentimientos y
deseos;

- Tener la capacidad de elaborar textos orales y escritos sobre temas relacionados
con sus intereses, gustos y preferencias;

- Comunicar y expresarse oralmente y por escrito, demostrando un cierto grado de
autonomia en el uso de las competencias discursiva y estratégica.

- Mantener relaciones de colaboracién, cordialidad y confianza entre los miembros
del grupo.

ESPECIFICAS:

1. Comprension oral — el alumno interactda, con seguridad, sobre temas conocidos y
de interés personal; intercambia, comprueba y confirma informaciones vy
opiniones.

2. Expresion oral — el alumno exprime gustos, desacuerdos y convicciones; hace
descripciones; habla de proyectos de futuro.

3. Comprensiéon escrita — el alumno comprende la estructura de la informacién
solicitada y la informacidn transmitida.

4. Expresion escrita — el alumno realiza descripciones claras sobre temas relacionados
con su entorno; escribe textos simples sobre los temas trabajados en la clase,
relacionando de manera adecuada los elementos que permiten construir una
secuencia cohesiva; resume informaciones sobre los contenidos ensefados,
establece relaciones y da su opinion. El alumno alcanza a describir sus gustos y
preferencias a la hora de vestir, habla de su estilo personal, relacionandolo con sus
competencias y aptitudes para ejercer una determinada profesién en el futuro,
profundizando caracteristicas, competencias y aptitudes que le permitirdn ejercer
una profesion en el futuro.

Parte Ill — Descripcion de las clases

EXPERIENCIA DE APRENDIZAJE — estudiar los gustos y preferencias de los alumnos en el
vestir, su estilo personal, relaciondandolo con sus competencias y aptitudes para ejercer
una determinada profesién en el futuro, profundizando vy sistematizando
conocimientos pragmaticos, morfosintacticos, asi como, léxico y terminologias
especificas.

DESCRIPCION DE LAS CLASES:

Se saludan los alumnos y se hace el registro del nimero de la clase y de la fecha en Ia
pizarra.
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La clase empieza dando a conocer a los alumnos la actividad que se pretende
desarrollar — la elaboracién de un video sobre vestuario y gustos personales a la hora
de vestir, relaciondndolos con una profesion, a través de la utilizacion del programa
Windows Movie Maker.

En la primera clase, se les explica a los 21 alumnos el contenido de la ficha
informativa y se les orienta sobre las respuestas a las preguntas 1,2 y 3. Las dos
profesoras se desplazan en el aula para prestar un apoyo mas personalizado a los
alumnos. Previamente se les entrega a cada dos alumnos, un diccionario de
portugués/espafiol para que lo utilicen, si es necesario. Se les explica que las
profesoras recogerdn y corregirdn los textos, que seran copiados por los alumnos, ya
con las respectivas correcciones, en un documento Word, en las dos préximas clases.
Se termina la clase, escribiendo el sumario en la pizarra.

Sumario:
- Hicimos un ejercicio de expresidn escrita sobre estilo personal, moda y nuestros
proyectos profesionales futuros que seran inseridos en un video de clase.

La segunda clase, transcurre en una sala de informatica y empieza distribuyendo
los alumnos por parejas y cada pareja ocupa un ordenador. Se explica a los alumnos
individualmente las correcciones efectuadas en las entrevistas y se les pide que
escriban las respuestas corregidas en Word. Cada uno de los alumnos copiara su
propia entrevista. Se pregunta a los alumnos si hay dudas cuanto a las correcciones
efectuadas, se aclaran y se acompana las transcripciones de las entrevistas efectuadas
por los alumnos. Se pregunta a los alumnos si les ha gustado la clase.

Se pregunta a los alumnos cudles han sido los contenidos de la clase y se escribe
en la pizarra el sumario descriptivo.

Sumario:
- Hemos hecho las transcripciones de los ejercicios de expresidon escrita realizados en
la clase anterior. Verificamos nuestros errores e identificamos nuevo vocabulario.

La tercera clase, empieza explicando a los alumnos que irdn terminar las
transcripciones de las entrevistas. Se acompana individualmente esa tarea y se hacen
aclaraciones, si es necesario.

Se pregunta a los alumnos cudles han sido los contenidos de la clase y se escribe
en la pizarra el sumario descriptivo.

Sumario:
- Hemos concluido las transcripciones de los ejercicios de expresién escrita.
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PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA <
Ano letivo 2012/2013

Fungdes sintaticas: o sujeito
Ficha de exercicios

1. ldentifica em cada uma das frases o tipo de sujeito, colocando um x no retangulo
correspondente.

Simples | Composto | Subentendido | Indeterminado

Expletivo

Nés gostamos de passear nas férias.

A Mariana e o Anténio visitaram Paris.

A prima do Rui faz anos hoje.

As criangas perderam o autocarro.

Ignora-se o valor da dgua.

Espero por ti esta tarde.

Tu e a Rita chegaram antes de nds.

Fala-se demasiado.

O ano letivo comega em Setembro.

Vou comecar o trabalho de Geografia.

Ha muitos animais abandonados.

—|=|= |7 |7 m | e a0 |o|e

As serras e os rios estdo identificados
no mapa.

2. Analisa agora as seguintes frases do texto “A volta ao mundo em 80 dias”,
identifica o sujeito e classifica-o:

2.1. “A noticia da aposta espalhou-se a principio no Reform Club...” (linha 3)
2.2. “... esta comoc¢do propagou-se até aos jornais...” (linhas 4 e 5)

2.3. “Uns tomaram o partido de Phileas Fogg...” (linha 9)

2.4. “O Times, o Standard, o Evening Star, o Morning Chronicle e outros

jornais declararam-se contra Mr. Fogg.” (linhas 14 e 15)

2.5. “Sobre este tema apareceram varios artigos...” (linhas 22)
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2.6. “Mas depressa se reconheceu que este mesmo jornal comecgava a
fraquejar na argumentacdo.” (linhas 35 e 36)

2.7. “Para o éxito deste projeto torna-se necessario admitir uma
concordancia milagrosa das horas da partida e da chegada.” (linhas 42 e 43)

Transforma as frases abaixo modificando o sujeito.

3.1. Eu, a Maria e o Manuel fomos ao teatro.
3.2. Poisou no ramo.

3.3. Os alunos sairam.

3.4. Os rapazes e as raparigas cantaram bem.

Observa as seguintes frases. Realiza as altera¢des necessarias para obteres outro
tipo de sujeito.

4.1. Vende-se a casa do lago.

4.2. Ha flores novas no jardim.

Escreve frases em que o sujeito seja:

5.1. Simples:

5.2. Composto:
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5.3.

5.4.

5.5.

Nulo subentendido:

Nulo indeterminado:

Nulo expletivo:
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Imagem 1
Capa

Imagem 2

Dedicatoria

Imagem 3

Descrigéo /
caracterizacao
dos alunos

A \32:\

‘\\
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Cronicas de nuestra clase

FEBRERO DE 2013

farmacéutico

=fotografa profesor. .
infory secretaria

Es facil identificar qué profesiones serdn las mas demandadas
en el 2013. Pese al paro croénico, comerciales, programadores, contro-
ladores financieros o ingenieros seguirdn siendo perfiles al alza. Mas
complejo es saber cuéles lo seran en cinco o diez afios. ;Qué forma-
cién y experiencia demandaran las empresas en el futuro? ;Qué sec-
tores estan abocados a desaparecer y cuéles emergeran? Son pregun-
tas vitales para las generaciones que vienen. De cémo se formen en
la actualidad dependera no solo su éxito laboral, también el esperado
viraje de modelo econémico. Segin varios informes y expertos, una
conclusién es unanime: se acabd la especializacién en una sola mate-
ria. Combinar conocimientos de midiltiples disciplinas serd clave en la
proxima década.

“Profesiones para la proxima década,
Reportaje: Carreras & Capital Humano,
El Pais, 2 de Enero de 2013”

Primeira pagina do boletim
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PAGINA 2 7

Presentacion

Este proyecto surge en el
dmbito de la Unidad Diddctica
5 del Manual de noveno curso
— "Quien algo quiere, algo le
cuesta.”

A fravés de su aplicacion,

pretendemos trabajar con los
alumnos el conocimiento del

entorno de las distintfas profe-
siones.

La finalidad bdsica de esta
actividad es que ademdas de
que conozcan los distintos ofi-

PROYECTO
ELABORADO
POR LAS
_ PROFESORAS
EN LA CLASE C,
DE 9° CURSO:

ALEXANDRA

cios propios de su entorno in-
mediato, desarrollen actitudes
de disfrute y interés hacia ellos,
asi como de valoracién vy res-
peto por ellos. Que aprendan
a observar y explorar el mundo
que les rodea.

El desarrollo de esta activi-
dad tuvo lugar en el 2° segun-
do trimestre del curso, concre-
tamente en el mes de Febrero.

Descripcion de las tareas desarrolladas

En un primer momenio los

MATROCA ; C
alumnos realizaron un ejercicio

Yoo
de expresion escrita a partir

CARILA PICA

una ficha informativa sobre tra-
bajos, profesiones y ocupacio-
nes y sobre diversas aptitudes y
caracteristicas personales.

El ejercicib consistio en res-
ponder a una enirevista, rela-
cionando sus propias carac-
teristicas psicoldgicas con sus
proyectos de futuro.

CRONICAS DE NUESTRA CLASE

En un segundo momento, las
profesoras corrigieron y evalua-
ron los textos.

En la tercera fase se devol-
vieron los textos ya corregidos,
a los alumnos, y ellos los redac-
taron en un documento de
Word (para que tomaran con-
ciencia de sus errores), siendo,
posteriormente, inseridos en Pu-
blisher, junto con la identifica-
cién de los alunnos.

Pagina 2 - Apresentacdo do projeto e descricdo das atividades
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VOLUME |, EDICAO 1|

“Me gustan los retos y la compelicion.”

En el na con mi personali-
futuro, dad.
me gus- Para eso se necesita
taria ser  estar en buena forma
jugado- fisica, tener fuerza de
ra de voluntad, disponibili-
futbol. dad, entusiasmo. Sin
Me gus- estas aptitudes no es
tan los retos y la com- posible  concentrarse
peticién. Es por eso enun partido.

que el fUtbol se relacio-

Lo que nunca me
gustaria ser es juez, por-
que no tengo pacien-
cia para las personas
que solo piensan en
hacer el mal.

Ana Pereira, n.° 1

' “La profesion que nunca elegiria serfa misica.”

En el fu-
turo, me
gustaria,
tener

fe.

Me identifico con
estas profesiones por-
f que me gusta mucho
i . hacer educacion fisica
i Y. posiblemente, por-

LY
3

T e ave o ww

que soy extrovertida,
divertida, autdénoma
(algunas veces) y por-
que me gustan casi to-

ser deportista  son:
cuen estado fisico y
menial, entusiasmo vy
energia para hacer ac-
tividades fisicas, capa-
cidad para trabajar en

i alguna das las modalidades
! profe- deportivas.

sion rela- Pienso que las apti-
, cionada con el depor- tudes esenciales para

equipo, porque se lo-
gran mejores resultados

si el equipo estd coordi-

nado.
La profesion que
nunca elegiria seria

musica porgue no ten-
go habilidad, ni médi-
Ca porgue No me gus-
ta.

Ana Dias, n.° 2

PAGINA 3

o

¢ Qué
profesion
te
gustaria
tener en

el futuro?

buena voz, facilidad para aprender idio-

Quiero ser cantante.

Me identifico con esa pro-
fesibn, porque me gusta
mucho canfar y muchos
amigos mios me dijeron
que canto muy bien.

Para ser cantante, se tie-
ne que cantar bien, saber la lefra de la
canciodn, saber lo que se estd haciendo
cuando se estd cantando, buen oido,

mas y leer muy bien las letras.

La profesion que nunca elegiria seria
modista pues no tengo habilidad para el
diseno.

Bianca, n.° 4

Testemunhos dos alunos
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Ano letivo 2012/2013

1. Lee el texto y completa los espacios con las palabras del recuadro.
Uno de los secretos para muy bien y proyectar una imagen

es conocer tu tipo de cuerpo y qué funcionan
mejor para resaltar tus y disimular otras areas del cuerpo
menos favorecidas. Sin embargo, sélo realizards todo tu potencial y tu
mejor imagen cuando puedas encontrar un entre tu cuerpo
y tu personalidad.

Al descubrir tu y tu propio estilo, no sélo definirds quién
eres frente al mundo externo, sino que también conseguiras la
y la confianza que necesitas para lograr con todas
tus — ya sea aumento de salario, el amor de tu vida o un
nuevo
El del buen es ser fiel a quien tu eres y no
adaptar otro estilo que no sea el tuyo, pues tu eres Gnico/a. Ademas cada
personalidad, estilo de vida y forma de vestir puede en el
ambito . Sélo tienes que escoger la profesién correcta que te
permita ser a ti mismo/a para alcanzar todos tus potenciales.

Primero, vamos a definir juntos cudl es tu estilo de acuerdo a tu

personalidad y qué estas proyectando. Es muy probable que,
como yo, no te con un solo estilo, sino que tengas una

de varios, pero el resultado es el mismo: conocerte mejor
para sacarle en tu vida. En segundo lugar, todo tipo de estilo
tiene cabida en la sociedad, y por lo tanto hay profesiones que te permiten
mejor que otras dar suelta a tu estilo y personalidad.

Adaptado de http://www.holamartin.com/imagen/descubre-tu-look
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¢Qué mensaje estas proyectando a través de tu imagen?

Acompdiame a descifrar esta pregunta y hallaras el estilo perfecto para ti...

Estilo natural o casual

Este estilo comunica que eres una persona accesible, amigable y que siempre
estds alegre. Tu personalidad es optimista, entusiasta y energética, y por lo tanto
necesitas:

e Un vestuario cémodo y sencillo.

e Ropas deportivas e informales.

e Materiales naturales y muchos basicos como jeans, camisas de algodén,
jerséis o suéteres y faldas largas.

e Accesorios minimos y simples.

La profesién ideal para las personas de estilo casual son los vendedores,
arquitectos, ingenieros, maestros, deportistas y periodistas.

Estilo tradicional

Te caracterizas por ser una persona organizada, eficiente, constante y muy
honesta. Posiblemente la gente se forme una imagen de ti como persona madura
y responsable porque tu imagen es conservadora. Tu ropa se caracteriza por:

e Los cortes clasicos y trajes de sastre.

e Materiales de buena calidad que duran mucho tiempo.
e Simplicidad en los accesorios.

e Unlook limpio y elegante.

Este tipo de imagen es muy bueno para profesiones como la de contables,
banqueros, politicos, abogados y administradores.

Estilo romantico

.‘,ll.\lnnl -ﬂ‘.l

La persona romantica proyecta una imagen de calidez y bondad. Eres un ser N —
encantador, sensible, comprensivo y considerado con los demas. Tu vestuario:

e Essexyycon glamour.

e Te ayudas de los materiales suaves y fluidos para definir tu cuerpo.

e Juegas con los accesorios y colores para proyectar tu estilo romantico de la
vida.

“

WY

Entre las profesiones ideales destacan las de actores, médicos, secretarios,
enfermeras y terapeutas.
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Estilo creativo

Tu personalidad se define por la espontaneidad y la originalidad. Eres una
persona aventurera, ingeniosa, libre y muy imaginativa. A la hora de vestir:

¢ No eres nada convencional y tradicional, sino todo lo contrario — muy
expresivo/a.

¢ Nosigues las reglas de la moda.

e Creas tu propio estilo con innovacidn y creatividad en los colores,
disefios y materiales.

Si eres una persona creativa, tu profesidn ideal es la de los publicistas,
disefiadores, musicos, artistas, actores, modistas y cualquier profesién del
mundo artistico.

Estilo seductor

Como buen seductor/a, tienes que ser sensual y provocativo, con
ciertas dosis de atrevimiento. La seguridad en ti y tu cuidado por tu
propio cuerpo hacen que la gente te admire y logres tus objetivos.
Como buen seductor:

e Laropa se ajusta a tu cuerpo.
e Utilizas colores y materiales que resalten todos tus atributos.

Las profesiones ideales son las de modelos, artistas, instructores
de gimnasio y trabajo en restaurantes, o cualquier profesion
relacionada con la noche.

Estilo elegante

Tu imagen proyecta éxito y mucha seguridad en ti mismo/a. Comunicas
cultura, autoridad, y prestigio. La gente te admira y muchas veces te imita.
La calidad para ti es muy importante y conoces muy bien cémo sacar partido
a tu vestuario para alcanzar todas tus metas. En tu vestuario diario:

e Las prendas como los pafiuelos, las joyas, los zapatos, las blusas o
camisas, tienen que dar un sello distintivo.
e Ademads, posiblemente sean de disefiador.
Tu profesidn ideal para tener un estilo elegante las 24 horas del dia son
las de directores generales, corredores de bolsa, y ejecutivos.

Adaptado de http://www.holamartin.com/imagen/descubre-tu-look.
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NOMBRE CLASE Ne
FECHA CALIFICACION
LA PROFE ENC. ED.

1. Ytq, équé estilo tienes? ¢Qué te gusta vestir?

2. ¢Tuvestuario define tu propia personalidad?

3. ¢éla profesion que te gustaria tener esta de acuerdo con tu estilo? ¢Por qué?

iBuen trabajo!
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Fundo &

po(H “

PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA
Curso Profissional 22 PTGD1 - Espanhol Continuagao

LA MODA: VAMOS DE COMPRAS

FICHA DE EJERCICIOS

1. Ejercicio de comprension auditiva. Observa el video que te propongo, escucha con

atencion y completa el texto, rellenando los espacios en blanco.

¢Y qué vamos a hacer hoy?
Necesito comprar ropa nueva para verano.
Pero si tienes mucha ropa, tienes 1,

2 pantalones, camisetas, vestidos...

Y zapatos, tienes de todo: ®alto,
tacén * sandalias, botas, playeras...
Pero no tengo nada >,
A mi también me gustaria comprar algo nuevo.
éPero si no tenéis dinero?
Si, tengo los cien euros de mi cumpleaiios.
Y yo tengo cien euros de mis padres.
i ® entonces!?
éy yo?
TU... puedes decidir quien compra el mejor

7

iSiempre 8

Tienen quince minutos para elegir un conjunto
cada uno por menos de cien euros.
iPuedes elegir el mejor conmigo!

Me gustan estos shorts.
Son °,
Me gustan estas
¢éEstas? Son muy largas.
Me gusta esta

éEsa?... No me gusta en nada.
Este sombrero, que es

Me gusta mas éste que aquél.

10

11

12

Quiero B este vestido, este
"y esta chaqueta.

éQué > usas?

La 36.

Si, es la 36.

Y quiero probarme esas sandalias.
¢Qué numero 162
El 38.

- Aqui tienes.

- Gracias.

- Queria probarme estas bermudas, esta
camiseta y esta v,

- ¢Qué talla usas?

- Una M, creo.

- Si, esa es tu talla.

- Ytambién queria probarme estas

18

- ¢Qué numero usas?

- Un4s.

- Aqui tienes, los Yestanala
derecha.

- @Gracias.

- De nada.

- Aqui tenemos a Helena con un vestido
% estilo hippie, las flores estan muy

de moda este afio. Helena ?1 gl vestido
con una chaqueta rosa y unas sandalias
22 También lleva un pafiuelo azul.

Roberto lleva unas bermudas de verano, una

2 de color azul 2y
unas playeras blancas y una gorra verde y
negra.
- ¢Cuénto * tu conjunto, Helena?

- Cuesta 80 euros con 50, porque es
%% ¢y el tuyo?

- El mio cuesta 75 con 80, més _ " que el
tuyo.

- ¢Cudl os gusta mas? éiel mio?

- ¢0 el mio?

- Juan, écual te gusta mas? ¢Juan? ¢Ddnde estds?
Me gusta mas mi nueva ropa: unos

2 .
8 Yy una camiseta
29
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2. Descubre, en las imagenes siguientes, los nombres de los detalles de las prendas de
vestir sefialados por las flechas.

O chandal O Falda

O Sudadera O Cremallera
O Capucha O Pespunte

O Pantaldn O Metal

O Bolsillo O Presilla

O vaqueros O Hebilla

O Pufio O Dobladillo
O Camiseta O Costura

O Manga O Calcetin

O Botdn

O Escote

O Bastilla

3. Lee el texto nuevamente y encuentra formas de los adjetivos en el grado
comparativo y en el grado superlativo.

3.1. Completa las siguientes frases con las informaciones del texto y del
video, usando las formas comparativa o superlativa de los adjetivos entre
paréntesis:
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a. Los shorts de Helena son

las bermudas de Roberto

(corto).

a. El nUmero de calzado de Roberto es
de calzado de Helena (grande).

b. Helena se prueba

Roberto

(prendas de vestir).
c. El conjunto de Roberto es

(caro).
d. Paraluan,

conjunto es el suyo (bueno).

%k %k %k %k %k

Expresiones comunes cuando vamos de compras

Empleado
¢En qué puedo ayudarlo?
éQué desea?

éQué talla usa?

¢Qué numero calza?

¢Quiere probarselo?

El probador est3 al final del pasillo/ahi en
frente/a la derecha.

¢Coémo le queda?

éSe lo lleva?

¢Coémo va a pagar?

Cliente
Busco...
Necesito comprar...
Queria...

Uso talla pequefia/mediana/grande.
Uso una S/M/L.

Calzo un 38/39.

¢Me lo puedo probar?
¢Dénde esta el probador?

Me queda bien/mal.

Me queda grande/pequefio/apretado.
Me gusta como me queda.

¢Tiene otro color?

¢Tiene una talla mas grande/pequefia?
éTiene algo mas barato/econdémico?

Si, me lo llevo/me lo quedo.

No, solo queria saber el precio.
No estoy seguro, voy a pensarlo.
Voy a pensarlo, vuelvo mas tarde.
No, gracias no es lo que busco.
éSe puede cambiar?

éSe aceptan devoluciones?

En efectivo / Con tarjeta de crédito.
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B | e

PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

CONTO “A Aia”

FICHA DE VERIFICAGAO DE LEITURA — 82 ano

Nome Ano Turma N2

Classificacdo A Professora: E.E.:

Assinala com um x a resposta correta:

1) O primeiro paragrafo informa-nos acerca de:
a) Oreino, a rainha, o principe e a aia.
b) O reino, o rei, a rainha e o filho.
c) Oreino, o tio, o rei e o filho.

2) Arainha chorou:
a) A morte do esposo e do cunhado.
b) A morte do rei, esposo e pai.
c) A morte do pai e do rei.

3) O grande inimigo do reino e a sua horda viviam:
a) Na planicie, préximo do palacio.
b) As portas do palacio, na cidadela.
c¢) Num castelo sobre os montes.
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4) As semelhangas entre o principe e o escravo sao:
a) Nascidos na mesma noite, criados pelo mesmo seio, cercados pelo mesmo
carinho e em ambos reluziam os olhos como pedras preciosas.
b) Nascidos no verdo, criados cada um por sua mae e cercados de diferentes
carinhos.
c) Nascidos numa manha fria, criados pelo mesmo seio e em ambos reluziam os
olhos.

5) A aia chorou sentidamente a morte do rei por:
a) amar, perdidamente, o moco e valente rei.
b) perder o pai do seu filhinho.
c) ser leal ao seu amo.

6) A aia tirou o principe do seu bergo de marfim para o bergo de verga porque:
a) pensava que o palacio ia ser incendiado.
b) compreendeu que, naquela noite, algo se estava a passar no palacio.
c) achava que o seu filho merecia um berco de marfim.

7) O capitao das guardas trouxe a noticia da:
a) morte do tio bastardo e do “principezinho”.
b) morte do “principezinho”, do tio bastardo e da sua horda.
¢) morte do tio bastardo e da sua horda.

8) A multiddo interrogava-se acerca:
a) da morte do principe.
b) dainvasdo do paldcio.
c) de quem teria salvo o principe.

9) Caminharam em dire¢do a cdmara dos tesouros para:
a) enclausurar o menino.
b) recompensar a aia.
¢) admirar a riqueza.

10) A aia cravou o punhal no coragdo porque:
a) ia cuidar do seu filho, pois ja havia salvo o reino.
b) queriair para o reino dos céus, encontrar-se com o seu rei.
c) odiava arainha.

(Questionario adaptado de “Uma leitura de Contos de Eca de Queirds”, Lingua
Portuguesa, 92 Ano, Ana Vilela e Dalila Guerra, Porto Editora)
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PRATICA DE ENSINO SUPERVISIONADA

Curso Profissional 22 PTGD1 — Espanhol Cont.

Ficha de comprension oral
Serie Hospital Central
Temporada 20 - Episodio 2
“El dolor de los otros”

Nombre Ne Fecha / /

1- ¢Doénde transcurre la accion de esta serie?

2- iComo empieza el episodio?

3- Una de las médicas utiliza la siguiente expresion: “no soy una chivata”. éSabes
lo qué significa?

4- ¢Quién es el enfermo que llega en helicoptero? ¢Cudles son los sintomas que
presenta? ¢ Desde hace cuanto tiempo?

5- ¢Qué significa la expresién: “le tengo un odio renal?

6- ¢Por qué Jimeno no quiere ir al encuentro con sus antiguos compafieros? ¢Y
qué le aconseja Alicia?

7- ¢éCudntas chicas habian llamado por teléfono a Gorka? {Ademas de esto que le
dijo la administrativa?

8- éCémo se llama la directora del hospital? ¢Con quién hablaba a través del
ordenador?

9- Manuela cuando cuelga mira una foto. ¢ Quiénes estaban en la foto?

10- En el pasillo del hospital, Manuel le dice a Manuela (directora del hospital) “tu

Ill

me sacas de quicio!”, équé significa esta expresion?

11- En la habitacion de Javier, Manuel habla con otra compafera sobre su estado
de salud. ¢Cdmo se encontraba el paciente?

12- Manuel hace referencia a los lugares donde estuvo Javier. ¢Cudles fueron? ¢Y

durante cuanto tiempo?
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Escola Secundaria André de Gouveia

PROVA DE AVALIAGAO DE PORTUGUES — 122 H1

GRUPO |

Atenta no seguinte excerto da obra “Felizmente ha luar!” e responde as questodes:

Estd a falar sozinha.
Ja o estava,
possivelmente, antes
de surgir no palco.

Fala com rancor.

Fala com
determinacdo. Esta a
tentar convencer-se a
si mesma.

Olha para o uniforme
dando a entender que
ja ndo estava a falar
do filho, mas do
proprio Gomes Freire.

(Surge, a meio do palco, intensamente iluminada e sentada numa cadeira tosca, Matilde
de Melo- uma mulher de meia-idade, vestida de negro e desgrenhada)

MATILDE — Ensina-se-lhes que sejam valentes, para um dia virem a ser julgados por
covardes! Ensina-se-lhes que sejam justos, para viverem num mundo em que reina a
injustica! Ensina-se-lhes que sejam leais, para que a lealdade, um dia, os leve a forcal

(Levanta-se)

Ndo seria mais humano, mais honesto, ensina-los, de pequeninos, a viverem em paz com
a hipocrisia do mundo?

(Pausa)

Quem é mais feliz: o que luta por uma vida digna e acaba na forca, ou o que vive em paz
com a sua inconsciéncia e acaba respeitado por todos?

(Encaminha-se para uma comoda velha que surge, iluminada, a sua esquerda)

Se o meu filho fosse vivo, havia de fazer dele um homem de bem, desses que vado ao
teatro e a tudo assistem, com sorrisos alarves, fingindo nada terem a ver com o que se
passa em cena!

(Pausa)

Havia de lhe ensinar a mentir, a cuidar mais do fato do que da consciéncia e da bolsa do
gue da alma.

(abre uma gaveta da comoda e tira dela um uniforme velho de Gomes Freire)

Se o meu filho fosse vivo... Havia de morrer de velhice e de gordura, com a consciéncia
tranquila e o peito a abarrotar de medalhas!

(Coloca o uniforme de Gomes Freire sobre a cadeira)
Tudo isso o meu homem poderia ter tido...
(acaricia o uniforme)

Se tivesse sido menos homem...
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1. Situa o excerto transcrito na estrutura externa e interna da obra.

2. Neste mondlogo, a companheira de Gomes Freire contesta valores indiscutiveis.
Refere quais e justifica com frases do texto.

3. Comente a importancia do texto secundario para a compreensao do estado de
espirito da personagem.

4. A quem se refere Matilde com a expressiao “Se tivesse sido menos homem...”?
Indica as caracteristicas dessa personagem destacadas por Matilde, neste
excerto.

Bom trabalho!
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Escola Secundaria

poPH

..............................

esag

André de Gouveia

NOMBRE CLASE Ne

FECHA CALIFICACION

PRUEBA DE EVALUACION — MODULO 4
|. COMPRENSION ESCRITA

1. Recuerda el episodio 2 de la serie Hospital Central (T. 20) y completa con los

nombres de los personajes abajo.

En la dltima temporada, el hospital es privatizado en parte y cuenta con una nueva

gerente, 1) , que mantiene una relacién de amor-odio con Vilches.
2) continla en prision tras haber sido condenado por maltratar a
Alicia, que le sigue esperando e intenta conseguirle un contrato de trabajo para que
pueda salir.
3) atraviesa momentos delicados tras haber roto su relacion con

Claudia. Ademas, tendr& a su cargo a una nueva residente sin vocacién, Ariadna.

Raquel es la nueva directora de Urgencias, mientras 4) vuelve a Madrid
con graves problemas de salud tras haber estado cooperando en paises
subdesarrollados.

Un nuevo enfermero, 5) , Se incorpora a la plantilla. Se caracteriza
por intentar ligar con toda mujer que se le ponga delante.

Manuela

Javier

. Héctor
Gimeno ecto
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2. Seinala como verdaderas (V) o falsas (F) las afirmaciones siguientes, de
acuerdo con ese episodio.
a. En el inicio del episodio, el prisionero que amenazaba Héctor muere.
Un helicoptero trae a Gorka, que esta muy enfermo.
La chica en la silla de ruedas se deja seducir por Gorka.
Manuela y su marido no se llevan bien, a causa de la distancia.

Vilches agradece la atencién de Manuela en la enfermedad de Javier.

-~ ® a oo

Guille no acepta los bombones del paciente porque esta de guardia y

teme que contengan alcohol.

3. En el episodio, has podido oir algunas expresiones idiomaticas. Relaciénalas
con su significado.

a)“iNo soy una chivata!” 1) Poner a alguien furioso. a-
b)‘jLe tengo un odio renal!” 2) Ser un denunciante. b -
¢)“iTu me sacas de quicio!” 3) Odiar profundamente a alguien. | c -

Fijate en los problemas de salud que han padecido distintos personajes a lo
largo de la serie.

Ademas de los personajes que murieron a causa de un cancer, también lo padecieron
Elisa, Gabriela, Davila, Laura y Vilches, y ademas las parejas de Ana (Rubén), Vilches
(Sandra) y Raquel (Alejandro), que en los tres casos fallecieron. La hija de Esther y Maca
sufri6 anemia de Fanconi y a la propia Maca le diagnosticaron esclerosis multiple. Héctor fue
sometido a un trasplante de corazén tras ser apufialado, mientras que Rusti recibié una
paliza a causa de las deudas derivadas de su adiccién al juego, que estuvo a punto de
costarle la vida. Valeria sufrid una adiccion al sexo y Mari Angeles -mujer de Aimé-, Waldo,
Carlos y el padre de Raquel tuvieron problemas con el alcohol. Miriam y Mario, el hermano de
Héctor, fueron adictos a las drogas igual que Ramoén, el primer amor de Esther en la serie.

Los padres de Eva, Javier y Carlos sufrieron demencias.

Otros asuntos que se han tratado en la serie, algunos en reiteradas ocasiones, son la
violencia sexista, los trastornos alimenticios, la demencia senil, la esquizofrenia, la eutanasia,
las sectas, la adopcién y acogida de nifios, la prostitucién, el acoso sexual, el SIDA, la
ludopatia, el alcoholismo, las agresiones sexuales, la inmigracion, el racismo, la inseminacién
artificial, los embarazos no deseados, la transexualidad, el acoso escolar, los casos de bebés
robados o la homosexualidad, entre otros muchos, asi como todo tipo de enfermedades,

accidentes y catastrofes.

114




Anexo 12

Relatério de Préatica de Ensino Supervisionada

4. Contesta a las preguntas de forma completa.

a. Refiere cinco de las enfermedades mencionadas en el texto.

b. ¢Por qué le han hecho un trasplante de corazén a Héctor?

c. En una ocasion, Rusti casi murié. Retira del texto la expresion que lo

confirma.

d. Algunos personajes tuvieron problemas de adiccion. ¢Quiénes? ¢Y de
qué tipos?

e. ¢Problemas como bulimia o anorexia ya han sido presentados en la

serie? Confirma tu respuesta con una expresion del texto.

f. Define, por tus propias palabras, las siguientes palabras/expresiones.

trasplante

adiccion

demencia

trastorno
alimenticio

5. Para saber mas sobre la anemia de Fanconi, lee los distintos parrafos, del texto

de la pagina siguiente, y ordénalos de forma coherente:

1° - pdo - 3¢ - 40 - 5o - 60
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A. Deseamos, de este modo, concienciar a la sociedad de la existencia de una enfermedad
tan cruel como la anemia de Fanconi y apoyamos el entusiasmo de un colectivo cada vez
mas grande de personas que pretenden ayudar desde todos los ambitos posibles a los
enfermos de anemia de Fanconi y sus familiares.

B. Como consecuencia de ello, los hospitales y los laboratorios de investigacion biomédica
trabajan unidos para encontrar nuevas oportunidades para la curacion de los enfermos de
anemia de Fanconi. El trasplante de células de sangre de cordén umbilical, o la terapia
génica, son ejemplos recientes de nuevas posibilidades que se abren en el tratamiento.

C. A pesar de su gravedad, esta enfermedad hereditaria es muy poco conocida entre la
sociedad, ya que son pocos los casos descritos en la poblacién. En Espafia se sospecha que
existen alrededor de cien familias afectadas. Con frecuencia, el drama familiar asociado a la
enfermedad se agudiza por el desconocimiento de la misma.

D. El tratamiento de eleccién para los pacientes con anemia de Fanconi es el trasplante de
médula ésea a partir de un donante familiar compatible. No obstante, las probabilidades de
gue un miembro de la familia del enfermo sea histocompatible con este son pequefias.

E. Recientemente los equipos espafioles mas comprometidos por la lucha contra la anemia
de Fanconi han acordado trabajar conjuntamente para investigar las causas, mejorar los
métodos de diagndstico y optimizar los procedimientos terapéuticos de estos enfermos.

F. La anemia de Fanconi es una grave enfermedad que fue descubierta en el afio 1927 por
un pediatra suizo llamado Guido Fanconi. Esta enfermedad se manifiesta principalmente en
nifios a través de anemias y episodios infecciosos y hemorragicos que suelen ser
persistentes y severos. La causa por la cual aparecen estos sintomas es la desaparicion
progresiva de las células sanguineas que participan en estos procesos. Los enfermos de
anemia de Fanconi poseen también una elevada predisposicion al cancer, principalmente
leucemias.

http:/www.asoc-anemiafanconi.es/quees.htmi

6. Retira del texto expresiones que signifiqguen lo mismo que las que estan a
continuacion.

a. un numero creciente de gente

b. nuevas formas de terapia

C. empeora

d. laterapia preferida

e. hay mas probabilidades de que padezcan de cancer
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7. Escribe una frase donde utilices las siguientes expresiones idiomaticas:

a. Estar hasta las narices -

b.

Ir/Andar de cabeza -

117




Relatério de Préatica de Ensino Supervisionada

Anexo 12

Il — CONOCIMIENTO EXPLICITO DE LA LENGUA

1. Completa las frases con el vocabulario del recuadro:

Habitos tan cotidianos como lavarse las manos, los dientes y bafiarse
son esenciales para prevenir enfermedades. En otras palabras, son los
gue nos permiten vivir con buena
salud y mantener una mejor calidad de vida. Esa es la importancia de la
, una costumbre que todos debemos

tener desde que somos nifios.

La higiene personal es mas que lavarse las manos, el cuerpo y los
dientes. También implica desde usar ropa , cubrirnos la boca
cuando hasta tener las limpias y prolijas. Esto es
esencial tanto para proteger nuestra salud como la de quienes nos
rodean.

Veamos los mds importantes habitos de higiene personal:

La mejor forma de mantenerse limpio y sano es duchandose cada dia
con . Gracias a la ,
desaparecen el sudor, los restos de descamacion, el polvo y la suciedad
del exterior. Mientras se ducha, ha de prestar especial atencién a pies,
manos, axilas, ingles y zona genital. El ha de lavarse
con frecuencia (al menos dos veces por semana) con un
adecuado a cada tipo de pelo. El no debe compartirse y
ha de estar siempre limpio.

El ha de contener fluor y se ha de usar seda dental
para llegar alli donde el no puede hacerlo: entre los
dientes.

El aseo corporal es la base de la higiene individual. Es un factor
importante para la conservacién de la salud.

El Aseo Corporal se refiere a la limpieza de la superficie del
y de las cavidades orgdnicas que se abren

en esa superficie.

Los pueden ser de diferentes clases. Los mds comunes
son los de ducha y de inmersidn.

Con ellos se procura eliminar los restos de transpiracidn, la suciedad
gue se acumula, las células que se descaman y el polvo atmosférico y
gérmenes que se adhieren en la superficie del cuerpo.

Texto adaptado:

agua y jabon
limpia
higiene personal
cabello
ufias
habitos de higiene
tosemos
peine
ducha diaria
champu
cepillo
dentifrico
cuerpo humano

banos

http://tenerbuenasalud.com/2011/01/la-importancia-de-la-higiene-personal.html

http://buenasalud.net/2012/08/22/la-importancia-de-la-higiene-personal.html

118



http://tenerbuenasalud.com/2011/01/la-importancia-de-la-higiene-personal.html
http://buenasalud.net/2012/08/22/la-importancia-de-la-higiene-personal.html

Anexo 12

Relatério de Préatica de Ensino Supervisionada

2. Escribe los consejos del médico, utilizando los verbos del recuadro.

Andar Beber Comer Descansar Practicar

algln deporte.
después de las comidas.

mucha fruta.

mucha agua.

dos kildmetros al dia.

3. ¢éQué diria este padre a su hijo en estas situaciones?

¢) (Su hijo estd bebiendo demasiado zumo).
« mas zumo.»

d) (Su hijo estd tocando la guitarra a las dos
de la manana.)
« la guitarra a estas horas.»

e) (Su hijo esta discutiendo con su hermana.)

« con tu hermana.»
a) (Su hijo estan viendo mucha television.)
«_No veas tanta televisidon». f) (Su hijo quiere jugar a la pelota en el
dormitorio.)
b) (Su hijo deja las cosas en el saldn). « juegues ahi a la pelota.»
« tus cosas en el salon.»
4. {Qué dirias en cada caso?
a) (a un nifo) (Peinarse) . Tienes el pelo alborotado.
b) (a un amigo) (Mirarse) al espejo. Tienes mala cara.
c¢) (a unos desconocidos) (No, banarse) aqui. Es muy peligroso.
d) (a un paciente) (Quitarse) el abrigo, Sr. José. Aqui hace calor.
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5. Completa las frases con los verbos entre paréntesis y los pronombres

adecuados.

a) Laluz estd encendida. (Apagar) Apagala |, por favor.

b) La ventana estd abierta. (Cerrar) . Hace frio.

c) No sabemos hacer este ejercicio. (Ayudar) , Jesus.

d) Tengo sed. (Pasar) el agua, por favor.

e) Miguel, (no, ensefiar) el regalo a nadie.

f) _ éLe pregunto a Jorge? — No, (no, preguntar) . No
sabe nada.

g) Mario, (hacer) una foto. Quiero tener un recuerdo.

h) Los nifios estan pisando las flores. (Decir) algo,
Sebastian.

i) -éDespierto a Andrés? — No, (no, despertar) todavia.

Déjale dormir.

Adaptado de: ARAGONES, Luis y PALENCIA, Ramén (2003). Gramdtica
de uso del Espafiol. Teoria y prdctica. Madrid: S.M.
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Imagem 1
Atelier de BD

Imagem 2
Sessdo sobre Piragliismo

Dia d(eylos Enamory

dOS

Imagem 3 - Atividade do Dia dos Namorados
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Imagem 4
Palestra sobre Literatura

Gt LL A\

Imagem 5 — Espetdaculo alusivo ao Dia da Mae

Caca ao Tesouro I

Imagem 6 - Cartaz da Caga ao Tesouro
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