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APÊNDICE XXIII - Imagens das aulas de SBV 

Atividades desenvolvidas na escola EB 2,3/S Cunha Rivara, durante o 
3.º período de 2012/2013 

 

Fig1. Demonstração das manobras de SBV pelo bombeiro que colaborou nas atividades. 

 

Fig 2. Exercitação das manobras de SBV, com a supervisão dos alunos de Auxiliar de Saúde. 
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Fig.3 Exercitação das manobras de SBV: explicação da colocação correta das mãos para 

realizar compressões torácicas 

 

 

Fig. 4. Aluno em plena atuação. Colocação correta das mãos para exercitar as compressões 

torácicas 
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Fig 5. Apesar da informalidade do bombeiro (sentado), pode observar-se o ar compenetrado do 

aluno a exercitar compressões torácicas. 

 

 

Fig. 6. Trabalho em parceria: compressões torácicas e “realização” da chamada de 

emergência para o 112 
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Fig 7. Realização de compressões torácicas sob supervisão do bombeiro colaborante e do 

aluno de Auxiliar de saúde 

 

 

Fig. 8. Alunos compenetrados na realização das manobras de SBV. 
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Fig. 9. Informalidade mas responsabilidade e interesse na aprendizagem das manobras de SBV 

(desobstrução das vias aéreas em 2.º plano). 

 

 

Fig. 10. Trabalho colaborativo: enquanto um aluno faz desobstrução das vias aéreas outra 

aluna simula a chamada de emergência. 
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Fig. 11. Avaliação da vítima: realização do “VOS” (ver, ouvir e sentir) 

 

 

Fig. 12. Alunos em plena realização das manobras de SBV. 

 


