Apêndice 8 – Exemplo de uma planificação semanal – Projeção no tempo do contexto de jardim-de-infância
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	Mestrado em Educação Pré-escolar – Prática de Ensino Supervisionada em Jardim-de-infância II
Planificação Semanal – Projecção no Tempo
	
	Semana de 20.05.2013 a 24.05.2013
Visto: _______________

	
	
	Instituição: Colégio Fundação Alentejo                                  Educadora Cooperante: Ana Arimateia
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	Nome da Aluna: Ana Mendonça Silva   N.º 10370                                        Grupo de Crianças: 3 aos 5 anos
	
	

	
	
	
	
	


	Horário
	2ª Feira
	3ª Feira
	4ª Feira
	5ª Feira
	6ª Feira

	07h30 – 9h00
	Acolhimento na sala polivalente
	Acolhimento na sala polivalente
	Acolhimento na sala polivalente
	Acolhimento na sala polivalente
	Acolhimento na sala polivalente

	09h00-10h00
	- Acolhimento na sala;
- Trabalho nas áreas com o apoio e o incentivo do adulto.
	- Acolhimento na sala;
Trabalho nas áreas com o apoio e o incentivo do adulto.
	- Acolhimento na sala;

- Trabalho nas áreas com o apoio e o incentivo do adulto.
	- Acolhimento na sala;

- Trabalho nas áreas com o apoio e o incentivo do adulto;
	- Acolhimento na sala;

Trabalho nas áreas com o apoio e o incentivo do adulto.

	10h00-10h15
	Reforço da manhã
	Reforço da manhã
	Reforço da manhã
	Reforço da manhã
	Reforço da manhã

	10h15- 12h00
	-Roda rítmica;
- Plano do dia;

- Momento de escrita: email à apicultora e convites para a inauguração do castelo;
- Sessão de expressão musical.
	-Roda rítmica;
- Plano do dia;

- Trabalho por projeto “Como as abelhas fazem o mel?” –  organização e registo da informação.
- Enfiamentos e padrões.
	- Visualização dos constituintes das abelhas (reais);
- Sessão de expressão motora;

	-Roda rítmica;
- Plano do dia;

- Visita da apicultora
	-Roda rítmica;
- Plano do dia;

- Visita ao museu da água.

	12h00 – 12h30
	- Recreio;
- Higiene.
	Recreio

Higiene
	Recreio

Higiene
	Recreio

Higiene
	Recreio

Higiene

	12h30-13h30
	Almoço
	Almoço
	Almoço
	Almoço
	Almoço

	13h30-15h30
	- Sesta;

- Trabalho nas áreas com o apoio e o incentivo do adulto;
-Hora do conto: Conto da história “A abelhinha e o besouro” através de sombras chinesas.
	- Sesta;

- Trabalho nas áreas com o apoio e o incentivo do adulto;

-Hora do conto: “Zizi no país dos números”
	- Sesta;
- Visionamento do filme “A história de uma abelha”.
	- Sesta;

- Trabalho nas áreas com o apoio e o incentivo do adulto;

-Hora do conto: Conto “O Ciclo do mel”;
- Experiência: “Prova de diversos tipos de mel”.
	- Sesta;

- Trabalho nas áreas com o apoio e o incentivo do adulto;



	15h30-16h00
	Lanche
	Lanche
	Lanche 
	Lanche
	Lanche (15h00)

	16h00 – 16h20
	Avaliação do plano do dia
	Avaliação do plano do dia
	Avaliação do plano do dia
	Avaliação do plano do dia
	Adaptação ao meio aquático

	16h00-18h00
	Trabalho nas áreas com maior ou menor apoio do adulto
	Trabalho nas áreas com maior ou menor apoio do adulto
	Trabalho nas áreas com maior ou menor apoio do adulto
	Trabalho nas áreas com maior ou menor apoio do adulto
	

	18h00-20h00
	Saídas no espaço polivalente
	Saídas no espaço polivalente
	Saídas no espaço polivalente
	Saídas no espaço polivalente
	Saídas no espaço polivalente
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