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Nos sistemas de producdo de bovinos de aptidao creatopoiética, pretende-se maximizar o

numero de vitelos produzidos por unidade de tempo (um ano) bem como a qualidade dos
mesmos de forma a valorizar o prego por kg. E facil pois entender que serdo os factores
reprodutivos os mais directamente envolvidos nesta equacdo de produtividade embora,
muitas das vezes, dependam de outros determinantes associados como veremos adiante.
O papel do médico veterinario, como o de outros técnicos pecuadrios, serd o de auxiliar as
exploragdes a atingir os seus objectivos, olhando a exploracdao como um todo e percebendo
a que nivel se podera intervir. Concordando com outros autores (Lopes da Costa, 2008),
mostra-nos a realidade que a maioria das exploragées de producdo pecuaria em Portugal
ndo dispde de acessoria técnica permanente a este nivel, ndo havendo em muitas a
implementacdo de um plano reprodutivo anual. Por outro lado, o recurso a medidas avulso,
nao integradas, podera representar apenas um custo acrescido e ndo trazer qualquer
incremento significativo para a exploracdo.

Genericamente ha diversas questdes a avaliar que se centram nos principais factores
limitantes para o objectivo produtivo entre os quais poderemos destacar:

a) Maneio reprodutivo

b) Maneio nutricional

c) Maneio sanitario

d) Intervencdao nos machos

e) Intervengdo nas fémeas

f) Utilizacdo de tecnologias reprodutivas

a) Maneio reprodutivo

E essencial definirmos claramente qual o maneio reprodutivo definido na exploragao. Os
métodos tradicionais de maneio no sistema extensivo em Portugal sdo: i) a existéncia de
uma Uunica época reprodutiva em que os machos sdo colocados na vacada em
Outubro/Novembro, ai permanecendo até Maio/Junho; ou ii) a permanéncia dos machos
durante todo o ano na vacada.

Embora se entendam alguns dos fundamentos associados a estes planos tradicionais,
nomeadamente maior facilidade de maneio, coincidéncia com a maior disponibilidade
alimentar durante a fase de cria dos vitelos ou a facilidade de comercializagao dos vitelos,
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tais planos podem ndo permitir maximizar as taxas reprodutivas a niveis que sejam
competitivos nomeadamente na produgao de um vitelo por ano e por vaca. A opgao por
épocas reprodutivas mais limitadas no tempo e a eventual existéncia de mais que uma
época reprodutiva deverdao ser ponderadas, além do recurso a métodos auxiliares ou
tecnologias reprodutivas (ver adiante).

Por outro lado, em termos de comercializacdo e de gestdo de mdo-de-obra, é mais
favoravel conseguir épocas de parto curtas que permitem uma homogeneidade dos lotes de
vitelos e melhor qualidade dos mesmos.

A inexisténcia de uma estratégia reprodutiva conduz, por arrasto, a colocagdo dos machos
durante todo o ano na vacada ou a opcdo pelo “sistema tradicional”. Neste ultimo caso, por
exemplo, poderemos imaginar o efeito no intervalo entre partos (IEP) da vacada da
separacdo do touro em Junho nas vacas que pariram em Abril-Maio e que apenas terao
oportunidade de reproduzir-se em Outubro-Novembro.

b) Maneio alimentar
A producdo de animais com aptiddo creatopoiética é feito, em Portugal, sobretudo através
do sistema extensivo tentando minimizar os custos com a alimentacdo materna. Por essa
razdo o sistema necessita de se adaptar também as condigdes de maneio proprias das
regides mediterranicas e respectiva disponibilidade de pastagem. Contudo, ndo deve a
alimentacdo ser condicionada exclusivamente por esta disponibilidade e deve recorrer-se a
outras técnicas como a utilizacdo de pastagens melhoradas ou a suplementacdo estratégica
com alimentos produzidos na exploracdo ou adquiridos pois sabe-se que o estado
nutricional das vacadas estd directamente correlacionado com seu desempenho reprodutivo
(Osoro e Wright, 1992).
A avaliagdo dos animais ao longo do ano e nas varias fases reprodutivas é essencial para
conseguir corrigir desequilibrios pelo que se torna fulcral incluir nos registos da exploracéo a
pontuacdo da condigdo corporal (PCC), em datas pré-estabelecidas, e utilizar estes dados no
maneio alimentar. Conforme ja referido estd demonstrada a correlagdo positiva entre a PCC
das vacas e o melhor desempenho reprodutivo (Kunkle et al., 1998) e &, por isso, essencial
garantir determinado indice de CC em periodos criticos como seja a época de parto (Caldow
et al., 2005).
No que se refere a recria, quer de machos quer de fémeas como futuros progenitores, é
necessario assegurar um acompanhamento que permita a obtencdo de bons reprodutores
uma vez que a puberdade é influenciada pela idade e também pelo peso corporal, e este é
directamente influenciado pela nutricdo (Engelken, 2008).
No maneio alimentar ha outro factor que muitas vezes ndo é considerado e que condiciona o
maneio alimentar geral que é a utilizacdo de encabecamentos demasiado elevados, muitas
vezes provocados pela gestdo das ajudas a producdo; neste caso torna-se essencial que os
produtores se consciencializem que necessitam de dispor de verbas para suplementacao se
pretendem obter resultados reprodutivos em vacadas com elevado encabegamento.

c) Maneio sanitario
Esta fora do ambito desta exposicdo a abordagem dos problemas reprodutivos que podem
ter origem em afecgOes viricas, bacterianas ou parasitarias que existam na exploracdo pelo
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que deve ser garantido o adequado maneio sanitario, incluindo o rastreio de doencas com
repercussdes reprodutivas. Isto significara a inclusdo destas doencas no plano sanitario da
exploragao, o rastreio de doencas, eventual profilaxia e eliminacdo de animais problema.
Em todos estes casos o maneio sanitario é facilitado pela concentracdo dos partos, que
possibilitara que as vacas estejam numa fase produtiva mais préxima.

d) Intervengdao nos machos

A monitorizagao do factor paterno é essencial sobretudo porque os prejuizos num efectivo
que resultam de um macho reprodutivamente ineficaz sdo muito superiores ao de cada
fémea. E portanto essencial garantir que o macho é fértil. O método que estima esta
capacidade e que pode ser utilizado em “condicdes de campo” é o exame androldgico (EA) e
esta perfeitamente estabelecida a importancia deste exame para atingir os objectivos da
exploracdo (Chenoweth, 2011). O EA é composto pela avaliagdo clinica do touro (que pode
incluir também rastreio de doencas), da sua historia reprodutiva e da avaliacdo do sémen
(normalmente recolhido por electroejaculacao). Estima-se que cerca de 30% dos touros
possam ser inférteis ou subférteis (Romao et al., 2012; Kennedy et al, 2002; Higton III et
al, 2000) e, muitas vezes, a reducdo de fertilidade no efectivo sé é notada muito
tardiamente, normalmente com grandes prejuizos.

O exame androldgico deve ser feito anualmente a todos os touros antes da época
reprodutiva. E importante também insistir na realizacdo deste exame aquando da compra
de animais jovens uma vez que o teste tem um valor preditivo real que é essencial e ha
uma tendéncia crescente em utilizar animais jovens como reprodutores (Engelken, 2008).

e) Intervencao nas fémeas

Em exploragdes que tenham um acompanhamento reprodutivo mais cuidado a avaliagdo
individual, ou por amostragem, das vacas pode ser feito recorrendo a avaliacdo vaginal,
ecografia ou palpagdo transrectal uterina e ovarica. No entanto, se pretendermos actuar na
vacada como um todo devemos comecar por avaliar alguns parametros maternos a partir
dos registos da exploracdo como veremos noutra comunicacdo. O diagndstico de gestacdo
dos animais colocados a cobricdo é essencial no maneio reprodutivo e esta avaliagdo pode
ser feita por palpacgdo transrectal ou por ecografia. A questdao fundamental nas fémeas é
conseguir também identificar, o mais precocemente possivel, causas de infertilidade para
reduzir ao maximo o IEP individual e, consequentemente, o IEP da vacada. Aquando do
diagnodstico de gestacdo é possivel fazer-se a deteccdo de problemas individuais como a
metrite crénica, os quistos ovaricos, etc. que sdao, muitas vezes, causa de infertilidade; o
diagndstico destes casos poderd permitir optar pelo tratamento médico das vacas ou levar
ao refugo das mesmas (a médio prazo conduzird a minimizacdo dos animais problema na
vacada).

f) Utilizacdo de tecnologias reprodutivas
Depois de garantidos os pressupostos basicos descritos anteriormente poderemos melhorar
0s nossos objectivos e tragar novas metas recorrendo a metodologias complementares e
tecnologias da reproducdao como sejam a sincronizacao de estro, a inseminacdo artificial, a
transferéncia de embrides, entre outros. Embora admitamos que estes métodos tenham
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grande importadncia na actualidade e no futuro sdo apenas métodos auxiliares com
objectivos muito especificos e cuja descrigdo particular sai do ambito desta comunicagdo.
Notamos que actualmente - e talvez por aparente novidade para alguns e “moda” para
outros - se insista na utilizacdo de opgdes mais onerosas sem que sejam garantidos os
factores basicos de que dependem os objectivos reprodutivos. Ndo ha qualquer interesse,
por exemplo, em tentar melhorar a fertilidade de uma exploragdo com mau maneio
alimentar ou sem qualquer plano reprodutivo definido recorrendo a inseminacao artificial; o
custo associado a essa intervencdo pode ser gorado e, inclusivamente, desmotivar o gestor
para futuras intervencbes de rotina como sejam o diagndstico de gestacdo ou o exame
androldgico dos machos.

A utilizacdo de biotecnologias da reproducdo pressupde a existéncia de objectivos mais
especificos como sejam a conservacao e melhoramento genético, a obtencdao de lotes
homogéneos de animais ou integrado no plano reprodutivo da exploracdo, eventualmente
conjugados com os métodos basicos como a monta natural. E pois imprescindivel definir
com os gestores os objectivos, os métodos e os custos de forma a, ponderadamente,
escolher as opcgoes técnicas adequadas a cada caso.
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